
                                   

                    
 

  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 

5 月 3 日、杜のかたらいに

おいて川口地域の成人式が行

われ、新成人５０名が出席し

ました。 

市長のはげましのことばな

どの後、新成人を代表して星

野智也さん（川口相川）は「自

分自身の言動に責任を持ち、

社会人として一層精進した

い」と新成人の抱負を力強く

述べました。 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 大雪もようやく消えた５月

６日、さわやかに晴れ渡った

空のもとクリーン大作戦が地

域内一斉に行われました。 

 春一番の行事としてすっか

り定着し、大勢の皆さんから

参加いただきました。回収さ

れるごみの量は年々減少して

いますが、今後も川口地域の

豊かな自然と調和した環境を

守るため皆さんのご協力お願

いします。 

参加いただき大変ありがと

うございました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                   

 

 

 
 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

東川口保育園 
西川口保育園 

■ アンパンマン教室 
～1 日、8 日、22 日、29 日 

開始時間は 10 時から 11 時です。 

当日時間前までに来館ください。 

みなさんの参加をお待ちしています。 

※15 日の教室はお休みとなります。 

■ 行  事 
５日(火)…「虫歯予防教室」(歯科衛生士さんのお話)  

７日(木)…「わくわくタイム」(運動遊び) 

２１日(木)…「手遊びと絵本の会」 

２５日(月)…「おにぎりピクニック」 

２７日(水)…妊産婦交流会「プレママたいむ」 

２８日(木)…「６月生まれのお誕生会」／てるてる 

坊主の壁飾り作り 
★ 毎週木曜日は、無料バスが運行しています。 

行き→午前 10 時 00 分 東川口保育園発 

帰り→午前 11 時 30 分 すこやか発  監視 

 

※詳しくは、「すこやか」までお問い合わせください。  ☎89－3555 

高齢者の転倒骨折予防をめざした運動機能向上

事業『水中運動教室』を、７月～９月に実施します。

それに先立ち、水中運動についての講演会と体験教

室を行います。 

水中運動普及啓発講演会 

日 時 ６月７日（木）１３:３０～１５：００ 

会 場 川口公民館 

内 容 水中運動のお話と簡単な運動実技 

対 象 水中運動や転倒骨折予防に興味のある方

（どなたでも可） 

申込み ６月４日（月）まで 

水中運動体験教室 

日 時 １回目）６月２１日（木） 

２回目）６月２８日（木） 

時 間 １３:３０～１５:３０ 

会 場 えちご川口温泉プール（送迎できます） 

内 容 温水プールでの水中運動体験 

対 象 65 歳以上で膝や腰に痛みのある方（要支

援・要介護状態は除きます） 

申込み ６月１８日（月）まで 

★市民生活課（保健係）☎89-3112

越後長岡・ふる里物語「みしま歴史探訪～猿伝

説と仁王様の股くぐり～」参加者募集 
 

日 時 ６月９日（土）９:００～１６:００ 

集合場所 長岡市幸町庁舎(旧市役所)９:００ 

     又は、三島支所駐車場９:３０ 

コース 猿塚・経塚－寛益寺と仁王様の股くぐり

－地元の昔話(紙芝居)－上条神社の天

井絵－蓮花寺(れんげじ)の大杉など 

定 員 30 人（多数の場合は抽選） 

参加料 3,000 円（昼食、保険料込み） 

申込み等 ５月２５日(金)までに電話･FAX で 

     ⇒三島支所産業建設課 

電話：42-2249 FAX：42-3534

ひざ･腰ラクラク水中運動 ～講演会と体験教室を開催～

「虫歯予防教室」 

●６月５日（火）・10:00～11:00 

歯科衛生士さんが歯磨き方法や虫歯につ

いてのお話をしてくれます。 

当日は歯ブラシを持参してください。 

 
「おにぎりピクニック」 

●６月２５日（月）・11:15～12:00 

お家で作ってきた「おにぎり」を、すこや

かの園庭でみんなと一緒に食べます。 

※栄養士さんがデザートを作ってくれま

すよ♪♪ 

長岡中之島・見附今町大凧合戦「無料市民観覧

席」を設置します 
 

設置期間 ６月２日（土）～４日（月） 
時  間 １２：３０～１７:００ 
設置場所 刈谷田川猫興野橋上流左岸堤防 
収容人数 約 50 人 
駐 車 場 中之島支所、中之島公民館及び中之島

文化センター各駐車場 
問合わせ 中之島支所地域振興課 ☎61－2010 

川口運動公園 全面オープン！！ 

   皆さんのご利用をお待ちしています。 

     【問合わせ：地域振興課 電話 89-3111】 



                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                        
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

世帯数 総人口 男 女 
川口地域の人口 

（5 月 1 日現在） １，５１４ 

（±０） 

４，９１２人 

（△１４人） 

２，３６４人 

（△11 人） 

２，５４８人 

（△3 人） 

世帯数 総人口 男 女 
川口地域の人口 

（5 月 1 日現在） １，５１４ 

（±０） 

４，９１２人 

（△１４人） 

２，３６４人 

（△11 人） 

２，５４８人 

（△3 人） 

 

 

 

 小児まひと呼ばれるポリオ（急性灰白髄炎）を予

防するための予防接種です。７歳６ヶ月になるまで

に２回済ませましょう。ただし、発熱や下痢をして

いる場合は受けることができません。 

日 時 ６月５日（火） 

時 間 受付１３：３０～１４：００ 

会 場 末広荘 

対 象 7歳 6ヶ月未満～平成24年2月生まれで

２回接種の済んでいない乳幼児 

持ち物 ポリオ予診票、母子手帳、体温計 

    

 

 

 

６月の事前予約を受付中です。予約されていな

い方はお早めにお申し込みください！ 

がん検診、総合健診の予約はお早めにポリオ予防接種、お忘れなく！

種  別 月 日 会   場 

6/ 7（木） 和南津集会所 

6/13（水） 西川口集落開発ｾﾝﾀｰ 胃がん 

・大腸がん検診
6/15（金） 

①木沢会館よろみ 

②川口公民館 

総合健診 

（半日ﾐﾆﾄﾞｯｸ）
6/26（火） 川口公民館 

 問い合わせ・申込み：市民生活課（保健係）☎ 89-3112 

 
 
 
 

◎地域や団体などからお寄せいただい情報を提供するコーナーです 

  第 27 回 田麦山ロードレース大会  

  期 日 ６月 10 日（日） 
  時 間 ９：００スタート 
  スタート・ゴール地点  川口公民館田麦山分館

  主 催 田麦山スポーツ振興会・田麦山自然塾

      ☎ 89-3418（森山） 
 
  福祉団体合同旅行のご案内  

  期 日 ６月 19 日（火） 
  旅行先 新発田市 五十

い じ

公野
み の

公園（あやめ園見学）

  参加費 6,000 円 
  募集人数 35 名 
  対象者 福祉団体の会員、ボランティア 

（川口地域内の方に限ります。） 
  申込み等 ６月８日（金）までに参加費を添え

  て社協事務局（ぬくもり荘内）まで

  ☎89-3117 
 

 道の駅「越後川口」・あぐりの里イベント情報 

里 山 ま つ り 

日 時 ５月 27 日（日）１０:００～１４:００

  会 場 あぐりの里 
  内 容 小川の生き物探し 
      草木染体験（有料） 
      つきたて餅の販売 
 
 
     あぐり汁の無料提供 など 

     食の一揆 ～夏の乱～ 
「第 1 回 魔法の味合戦」 

  日 時 ６月 3 日（日）１０:００～１２:００

  会 場 あぐりの里 
  内 容 食の組み合わせでユニークな味に驚

きと感動を楽しむ戦いです。    

  その他 あぐり汁の無料提供 
      フリーマーケット 

（1 区画 500 円で参加募集） 
 ☆問い合わせ あぐりの里  ☎89-4550 

 
「和南津そばの郷」オーナー募集  

  特  典 そば・野菜づくり体験、そば打ち体

       験などが楽しめます。収穫した野

菜などお土産付。 

募集定員 先着 30 組 

  締  切 ６月 30 日 

  年 会 費 5,000 円 

  申込み等 ☎89-3213（小林） 

※ 地域活動や各種イベントなどの情報をお寄せください。川口支所地域振興課 ☎89-3111 



                                   

 
 
                               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               

東川口保育園 
西川口保育園 

交流のある狛江市をはじめ、県内外から

28 名が参加しました。お昼の交流会で採

った山菜はその場で天ぷらなどにして振

舞われ、参加者一同大満足でした。 

上村川口交番所長さんや交通指導員による交通安全

のお話を聞いた後、児童一人ひとりが横断歩道の正

しい渡り方を学びました。 

散歩に行った時に摘んだヨモギの新芽を使

ってだんごづくりをしました。できただんご

は、午後のおやつに皆で食べました。 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
                       

東 川 口 地 区

川口地域グラウンドゴルフ大会（運動公園） １５ 金
胃がん・大腸がん検診 

（木沢会館、川口公民館） ３ 日 

食の一揆～夏の乱～（あぐりの里） １７ 日 よってげてぇふれあい市（東川口本町通り） 

４ 月 えちご川口温泉休館日 １９ 火 えちご川口温泉、あぐりの里休館日 

虫歯予防教室（すこやか） ２０ 水 ０１２３ちゃん集まれ会（東川口保育園） 

 
 
 

０１２３ちゃん集まれ会（西川口保育園） ２１ 木 手遊びと絵本の会（すこやか） ５  

ポリオ予防接種（末広荘） ２４ 日 東川口町会グラウンドゴルフ大会（運動公園） 

６ 水 ０１２３ちゃん集まれ会（（東川口保育園） ２５ 月 おにぎりピクニック（すこやか） 

胃がん・大腸がん検診（和南津集会所） 総合健診（半日ミニドック・川口公民館） 
７ ２６ 火木 

わくわくタイム（運動遊び・すこやか） 特定健診・胸部レントゲン（和南津集会所） 

木沢地区大運動会（旧小学校グラウンド） ２７ 水 妊産婦交流会「プレママたいむ」（すこやか） 

中山地区大運動会（運動公園体育館） 6 月生まれのお誕生会（すこやか） 

第 27 回田麦山ロードレース大会 

１０ 日 
２８ 木

川口中学校 立志式 

１３ 水 
胃がん・大腸がん検診（西川口集落開発

センター） 
２９ 金

特定健診・胸部レントゲン（西川口集落開発セ

ンター、川口公民館 田麦山分館） 

 
発行：長岡市川口支所 〒949-7592 長岡市東川口 1974 番地 26 0258-89-3111／FAX0258-89-2110 


