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新 い 年ヽ と!整えて

ン あけましておめでと'ござぃます。
長岡市越路支所長 竹内 正巳

皆様には、清々しく新春をお迎えのことと心からお喜び申し上げます。       ■ ■ ‐    ■ !|_■

合併してから7年 目を迎え、新長岡市としての一体感の醸成も徐々に育まれ「市民力」「地域力」によるまちづくりが進め

られているところです。           、

嫡鶴騨舞g毒揺要裂ぱ概選播評勧鞍履tとと麓靴騒紹説腎薔撃盤よ
鯨蟹発躍鯖習写醜伝ゑや品を大あにし品ミ駄あ時晟担轟たち轟志すげしい越路地域となりますよう、皆様の特段のご理解とご協力をお願い申し上げまして新年の挨拶といたします。 ‐

越路地域委員長 ガヽ林 園雄

新春を迎え心よりお祝い申し上げます。

地域委員会では「住み良い、越路らしいまちづくり」に取り組んでおります。今年は、コミュニティ検討委員会を立ち上げ、

皆様と話し合い、越路らしいコミュニティの方向を見い出していきます。委員会では、教育、福祉、観光の分科会と建設、

農林、産業の分科会でそれぞれ課題を検討、構築し、提案して参ります。より良い、住民自治と協働の理念によりまちづく

りに取り組みます。皆様の更なるご指導、ご協力をお願い申し上げまして挨拶とさせていただきます。

●報  alll  地 域委員会への出席 9,100円

分科会への出席 4,500円

●応募方法  封 書又はEメールで応募してください。

●募集人数  2名

●任 期   平 成23年4月1日～平成25年3月31日まで

0内  容   ① 年5～6回程度の会議人の出席

②地域の催しへの参加

③情報提供ほか

0応 募資格  年 齢20歳以上で越路地域に住所を有するか、
・応募締切り

越路地域の事業所に勤務する方
●選考結果

地域委員会 「じょんのび村」を視察
11月 24日  越 路支所において地域

委員会が行われ、「もみじ園」、「長谷川邸」

を含む総合的な 「まちづくり」などにつ

いて、活発な意見が交わされました。ま

た、12月 10日 には、柏崎市にある 「じ

ょんのび村」の視察研修も行われました。

①住所②氏名③年齢④性別⑤職業(勤務先)

⑥電話番号⑦活動実績・自己PRを記入の上、

レポートと併せて提出してください。

*レポートのテーマ(800字以内)

「私が取り組みたい越路地域のコミュニティづくり」

平成23年 2月4日 (金)まで

平成23年 3月4日 (金)までにお知らせします。

地域委員を2名 募集します。「まちづくり」に参加しませんか?
●申込み・問合せ:地域振興課 電話 92-5901

〒949-5493長岡市浦 715番地

メーーメレ k可一chilki@city.nagaokajgjp
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12月 14日 保 健センターにお

いて、脳の健康診断が行われ45

名が参加しました。この 日は、前

回12月 1日に行ったテストの結果

をもとに、個人面談や脳を活性化

させるじゃんけん体操など、和

かに行われました。最後には、漢

字、計算問題が配られると、黙々

と取り組んでいました。

12月 15日  「 るんるん親子教室」では、一足早い

クリスマス会が開催され、たくさんの親子が参加しまし

た。サンタクロースが現れると、「喜ぶ子」、「泣き叫ん

で逃げる子」と様々でした。特製クリスマスケーキはお

いしかったかな?
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第9回越路フットサル大会が12月

19日 (日)越路体育館で行われ中学

生から社会人の男女が参加し、熱戦

が繰り広げられました。

優周券」l FMepochB(F拭 川IドックB)

」2 3 6ers(36イ ヤーズ)

」3 岩 田エクス トリーム

みんなで食べると i

もひとつ、よいしょ～

越路町商工会青年部主催のもちつきがこしじ保育園

から始まりました。毎年、越路地域、5箇所の保育園を

回ります。みんな、大喜びでペロリと平らげていました。

平成23年 度 越 路慨
５

●問合せ :地域振興課 教 育支援係 電 話 92-5910 アトラクションなどを
お手伝いしてくれる方を募集します対象者の皆様には3月下旬に案内状を送付します。

●日 時  平 成23年 5月 3日 (火・祝)

午前 10時 ～ 12時

●会 場  越 路体育館

●内 容  式 典、記念アトラクション、記念写真撮影

●対象者 平 成2年 4月 2日から平成 3年 4月 1日まで

に生まれた方で、越路地域に住所を有する者、

平成 23年 度成人式の該当者

①記念アトラクションの企画

②祝賀会の企画 ・運営

地域振興課 教 育支援係まで

お申し込みくださしヽ。

1月 31日 (月)ま で

●対 象 者

●活動内容

●応募力法

●応募期限

長岡市内の不審者情報や防災情報
=1末暮者椿隷 ニル

・
 |‐■を携帯メールで速報しています。  ■妻1募1業者|

メール受信会員登録は蕪料です。        支
援情報メニル■

ケータイの最新技術と 晒 加 で安
1堰 財 IⅢ I■

長岡市情報メール配信サービスをご存知ですか?

全安心を実現 しましょう !

問合せ 担当こ長岡市 危機管理防災課 電話i39-2262

運営:NPO法 人 住民安全ネットワークジャパン
メーメレ infOqttp」p  ア ドレス httw%句 pjp/

R康に■描がとりたいけど、

8露がつながらない'



所得税 ・市県民税申告は、正しくお早めに
越路支所では今年度も事前申告相談会を行います。申告期間中は大変混み合いますの

で、農業所得や不動産所得等の収支内訳書を作成される方や医療費控除などの還付申告を

される方は、ぜひこの事前申告相談会をご利用ください。

事前申告相談会の日樫については下記のとおりです。なお、申告相談の詳細等について

は、市政だより1月号に同封の申告相談チラシや 1月中旬に支所からお配りするお知らせをご

覧ください。

事 前 申 告 相 談 会 日 程

周  日 地 区  名 月  日 地 区  名

2月 1日 (火) 塚野山 ・千谷沢 2月 8日 (火) 来迎寺

2月 2日 (水) 東谷 ・西谷 2月 9日 (水) 岩野 ・岩野伸島 ・釜 ヶ島

2月 3日 (本) 着日 ・不動沢 2月 10日 (本) )甫

2月 4日 (金) 沢下条 ・飯塚 2月 14日 (月) 神谷 ・越路中島 ・篠花

2月 7日 (月) 朝日 ・十楽寺 ・中島 2月 15日 (火) 飯島 ・西野 ・越路中沢

精神保健福祉相談会のお矢□らせ
●申込み口問合せ:越路保健センター 電話 92-5011

「うつ」「不眠」「アルコール」「ひきこもり」「44J忘れ」、ストレスか

らくる体の不調などの心の健康についての相談会です
～ こ んなお悩みをお受けします ～       '

◎気持ちが沈む   ◎ よく眠れない、朝早く目がさめる

◎やる気が起きなしヽ ◎ お酒の飲みすぎがきになる

◎怒りつぽくなつた ◎ ひきこもり ◎ 物忘れが気になるなど

※ 本人だけでなく、家族の方の相談もお受けしてしヽますの

でお気軽にご相談くださしヽ。

●日  時  平 成23年 2月9日 (水)午 後2時から午後4時

※ お一人の相談時間は30分 程度です。

田宮病院精神科 山家 卓也 医師

越路保健センター

無料

平成23年 2月 4日 (金)

● 申込み口問合せ:市民生活課税務係

電話 92-5907

●事前申告相談会

2月 1日 (火)～

15日 (以t)まで

●申告相談会

2月 16日 (水)～

3月 15日 (火)ま で

●担当医師

●会  場

●参 カロ料

●申込み期限
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防 止 し ま し ょ う
0問 合せ:市民生活課 環境係 電話 92-5905

寒い時期、家庭や事業所のホームタンクや配管から灯

油が漏れ出して、河川に流出する事改がたびたび発生し

ています。

水環境を守るため、次のことを守って灯油の流出事故

防止にご協力ください。
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*河 川が油などで汚染されると環境に悪影響を及ばすほ

か、処理に多くの経費を要し、その経費が原因者に請求

される場合があります。

*河 川、水路などで異常を発見したときは、至急、市民

毎年 1月 26日 ほ

文化財防火

1月 23日 (日)
長谷川邸で消防訓練を実施
「文化財防火デー」の一環として、長岡消防署で

は、1月 23日 (日)午前9時 から長谷川邸で消防

司‖練を実施します。ぜひ、御覧ください。

※ 文化財防火デーとは
昭和24年 1月26日 、法隆寺の金堂が炎上し、壁画が焼

損したことを契機に制定されたものです。

文化財を火災や震災、その他の災害から守るため、全国的

に文化財の防火運動を展開し、国民の文化財愛護の意識を

高めるため、消防訓練が行われています。

地域交流スポーッ大会 参加者募集
●申込み・問合せ:スポーツ振興課 電 話 32-6117

越路支所地域振興課 電話 92-5910

長岡市地域交流スポーツ大会を下記のとおり開催します。

越路地域からは、各種目2チームずつの参加が可能となりま

す。奮つてご参加下さい。

☆種目/期日/会場

● 卓球/2月6日 (日)/市民体育館

● ソフトバレーボール/2月6日 (日)

/中之島北体育館口与板体育館・越路体育館

男女混合バレーボール/2月20日 (日)

/和島休育館・中之島北体育館口越路体育館
バドミントン/2月20日 (日)/みしま体育館・三島中学校

インディアカ/3月6日 (日)

/与板体育館・寺泊体育館口越路体育館

綱引き/3月6日 (日)/三島体育センター

ラージボール卓球(オープン種目)/3月6日 (日)

/栃尾体育館

舌]書脅ン 号
憲法昇生た写し`雷苫F下運 生活課まで通報をお願いします。

お知らせは裏面にもあります



卸イ4年

本庁、支所仕事始め

・るんるん親子教室  「 リズム体操」

(1 0iOO～1 2iOO 保健センター)

'米 百俵暑 (11:00～ 11:30越 路公民館十楽寺劣館) ,米百俵暑 (9i30～10i30 白 山保育園)

(11!00～ 1 li30 塚山保育園)

・米百俵号 (9i30～ 10i30 来 迎寺保育園)

(1 liOO～11:30 岩 塚保育園)

・行政相談 (9iOO～ 12i00 越 路支所)

。長谷サ|にB漸 線  (9iOO～)    ― ~・長岡市消875団越路力面隊消防出初式

(9:OO～  越 路支所)

。1歳 6ヶ 月児検診 (H215～ 6月 生まれ)

・3歳 児検診 (日198～ 9月 生まれ)

(受付 13:OO～ 13i45 保 健センター)

・米百俵暑 (9i20～ 10i40 こ しじ保育園)

口いきいきレディース講座 「室の健康づ<り 」

(1 0tOO～12:00 福 祉センター)

地デジヨールセンター

0570-07-0101

画面に

「アナログ」 と

あると、地デジ放

送変更後、見るこ

とができな くな

ります。早めの変

更をお願い しま
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4, 480世 帯 (+3)

1 4 , 4 7 8人  (± 0)

7 , 0 2 5人  (- 3 )

7 , 4 5 3人  ( + 3 )

1日 (土)～3日 (月)、

支所からのおしらせ こ しじ1月 号

9日 (日)、

( )内 は前月比


