
           

           

           

           

  

 

～ 夏休み

            

            

            

            

み わんぱく教室
毎年、夏休み中の小学生が楽しく参加できる

室」。今年は、８月７日に陶芸教室（飯塚集会所）

料理教室（福祉センター）がありました。

の作業に取り組む表情はとても真剣。

や美味しい料理に満足できたひとときでした。

         

         

         

         

９月号 

２０１４年 

（平成２６年） 

№１０２ 

教室 ～ 
の小学生が楽しく参加できる「わんぱく教

（飯塚集会所）、１９日に

がありました。参加した子供たち

表情はとても真剣。完成したすてきな作品

美味しい料理に満足できたひとときでした。 



                               

                               

                               

                               

ふるさと越路会 
創立２０周年記念秋まつり 

 「ふるさと越路会」は、首都圏に在住する越路地域出身

者の集まりで、今年２０年目を迎えます。越路地域の人か

らも参加していただき、盛大に創立２０周年を祝いましょ

う！記念アトラクションとして、越路出身の民謡歌手「小

杉真貴子ショー」を開催します。 
日  時 １０月１９日（日） 日帰り 

午後０時３０分から４時１５分頃 
会  場 ＡＮＡインターコンチネンタルホテル東京 

（東京都港区赤坂） 
アトラクション 小杉真貴子ショー 

三波豊和（特別出演） 
参 加 料 １０，０００円（秋まつり会費） 
交  通 貸切り無料バスにて往復 

午前７時支所発、午後９時３０分頃支所着 
募集人員 概ね３０人（先着） 
申込み・問合せ 「ふるさと越路会」事務局 

（越路支所地域振興課内） 
☎９２－５９０２ 

※申し込みは、電話で９月８日（月）から１２日（金）の

午前９時から午後５時までです。 

※住所、氏名、電話番号を聞かせてください。 

延
長
戦
を
制
し
た

の
は
・
・
・ 

第
３９
回
越
路
地
域
野
球
大
会 

が
、
越
路
河
川
公
園
野
球
場
他

２
会
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

１２
チ
ー
ム
の
熱
戦
が
繰
り
広

げ
ら
れ
、
「
来
友
ネ
ッ
シ
ー
ズ
」

が
「
Ｚ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
（
ジ
ー
コ
）
」
を

６
対
５
で
破
り
、
第
３５
回
以
来

２
度
目
の
優
勝
を
果
た
し
ま
し

た
。
決
勝
は
、
延
長
１０
回
２
時

間
４０
分
の
戦
い
と
な
り
ま
し

た
。 

（
８
月
３
日
、
１０
日
） 

気
持
ち
い
い
〜
♪
暑
い
日
は
、
水
の
中
が
一
番
だ
ね
！ 

「
る
ん
る
ん
親
子
教
室
」
で
は
、
今
年
も
Ｂ
＆
Ｇ 

海
洋
セ
ン
タ
ー
で
水
遊
び
を
し
ま
し
た
。
健
康
運
動 

指
導
員
の
指
導
で
、
準
備
体
操
を
し
て
か
ら
水
の
中 

へ
。
パ
チ
ャ
パ
チ
ャ
と
水
を
喜
ぶ
子
や
顔
に
水
が
か 

か
り
不
安
そ
う
に 

し
て
い
る
子
、
い 

ろ
ん
な
表
情
が
見 

ら
れ
ま
し
た
。
慣 

れ
て
き
た
子
ど
も 

た
ち
は
、
プ
カ
プ 

カ
ポ
ー
ル
を
く
ぐ 

っ
た
り
、
浮
き
島 

に
乗
っ
た
り
と
、 

楽
し
い
時
間
を
過 

ご
し
ま
し
た
。 

（
７
月
３０
日
、
８
月
６
日
） 

福
祉
保
健
部
健
康
課
か
ら
の
お
知
ら
せ 

申
込
み
・
問
合
せ 

☎
３９
‐
７
５
０
８
（
平
日
の
み
受
付
） 

優勝 「来友ネッシーズ」 

準優勝 「ＺＩＣＯ」 

う
つ
な
時
代
を
乗
り
切
る
ヒ
ン
ト 

市
民
こ
こ
ろ
の
講
演
会 

日 

時 

９
月
２３
日
（
火
・
祝
） 

午
前
１０
時
か
ら
正
午 

会 

場 

さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ 

（
健
康
セ
ン
タ
ー
） 

講 
師 

山
口
律
子
氏 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｍ
Ｄ
Ａ
（
う
つ
・

気
分
障
害
協
会
）
理
事
） 

定 

員 

２００
人 

参
加
料 

無
料 

 
 

申
込
み 

不
要 

９
月
は
自
殺
対
策
推
進
月
間 

い
の
ち
の
総
合
相
談
会 

日 

時 

９
月
２５
日
（
木
） 

午
前
９
時
３０
分
か
ら 

午
後
０
時
３０
分 

会 

場 

さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ 

（
健
康
セ
ン
タ
ー
） 

定 

員 

６
人
（
先
着
） 

参
加
料 

無
料 

締
切
り 

９
月
１９
日
（
金
） 



                               

                               

                               

                               

市
民
生
活
課
保
健
係
か
ら
の
お
知
ら
せ 

申
込
み
・
問
合
せ 

☎
９２
‐
５
０
１
１
（
平
日
の
み
受
付
） 

骨
美
人
教
室 

（
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
健
康
教
室
） 

日 

時 

９
月
１０
日
（
水
）、
３０
日
（
火
） 

午
前
９
時
１５
分
か
ら
１１
時
３０
分 

会 

場 

保
健
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

簡
易
測
定
器
に
よ
る
骨
密
度
測
定
、

栄
養
講
座
、
運
動
実
技 

定 

員 

両
日
と
も
３０
人 

参
加
料 

無
料 

 

持
ち
物 

内
履
き 

※
運
動
し
や
す
い
服
装
で
来
て
く
だ
さ
い
。 

介
護
研
修
会
・
交
流
会 

日 

時 

１０
月
２８
日
（
火
） 

午
前
１０
時
か
ら
午
後
０
時
４０
分 

会 

場 

福
祉
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

①
聞
い
て
み
た
い
！
介
護
技
術
の
ポ
イ
ン
ト 

 

②
ス
ト
レ
ス
解
消
！
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
（
笑
い
ヨ
ガ
）

で
笑
顔
に 

講 

師 

介
護
職
員
、
ラ
フ
タ
ー
ヨ
ガ
リ
ー
ダ
ー 

対 

象 

在
宅
で
介
護
を
行
っ
て
い
る
人
、 

介
護
に
関
心
が
あ
る
人 

定 

員 

１６
人
（
先
着
） 

申
込
み 

９
月
１０
日
（
水
）
か
ら
（
平
日
の
み
受
付
） 

問
合
せ 

市
民
生
活
課
福
祉
係 

☎
９２
‐
５
９
０
６ 

結
核
・
肺
が
ん
検
診 

下
記
の
日
程
で
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
車
が 

各
地
区
を
巡
回
し
ま
す
。
申
し
込
み
は
、

不
要
で
す
。
加
入
し
て
い
る
健
康
保
険

に
関
係
な
く
受
診
で
き
ま
す
。 

対 

象 

４０
歳
以
上
の
人 

（
平
成
２７
年
３
月
３１
日
時
点
） 

※
今
年
の
４
月
以
降
に
結
核
・
肺
が
ん

検
診
を
受
け
た
人
は
除
き
ま
す
。 

料 

金 

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
５００
円 

（
６５
歳
以
上
は
無
料
）、
喀
痰

か
く
た
ん

検
査 

７００
円
（
７０
歳
以
上
は
無
料
） 

持
ち
物 

結
核
・
肺
が
ん
検
診
受
診
票 

（
４
月
頃
に
送
付
し
た
も
の
）、 

検
診
料
金
、
健
康
手
帳 

※
受
診
票
が
な
い
人
で
、
受
診
を
希
望

す
る
人
は
、
連
絡
く
だ
さ
い
。 

頭
と
体 

老
化
予
防

の
料
理
教
室 

『
イ
キ
イ
キ
元
気
に
な
る
秘
訣
、

お
い
し
く
食
べ
て
老
い
知
ら
ず
〜

食
事
を
通
し
て
認
知
症
予
防
〜
』 

日 

時 

１０
月
１５
日
（
水
） 

 

午
前
１０
時
か
ら
午
後
１
時 

（
受
付
９
時
３０
分
か
ら
） 

会 

場 

福
祉
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

講
話
と
調
理
実
習
・
試
食 

講 

師 

川
越
牧
子
管
理
栄
養
士 

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
総
合

医
学
会
理
事
） 

定 

員 

２０
人
（
先
着
） 

参
加
料 

５００
円
（
材
料
費
含
む
） 

持
ち
物 

三
角
巾
、
エ
プ
ロ
ン 

パ
パ
マ
マ
サ
ー
ク
ル 

日 

時 

１０
月
１７
日
（
金
） 

午
後
６
時
４５
分
か
ら
８
時
４５
分 

（
受
付
６
時
３０
分
か
ら
） 

会 

場 

保
健
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

沐
浴
練
習
、 

パ
パ
の
妊
婦
疑
似
体
験
、 

子
育
て
の
お
話 

な
ど 

対 

象 

妊
婦
さ
ん
と
そ
の
家
族 

定 

員 

１２
組 

持
ち
物 

母
子
手
帳
、
筆
記
用
具
、 

バ
ス
タ
オ
ル
１
枚
、 

（
あ
れ
ば
）
沐
浴
布
１
枚
、 

濡
れ
た
タ
オ
ル
を
入
れ
る
袋
、 

父
と
子
の
メ
モ
リ
ア
ル
カ
ー
ド 

※
前
日
ま
で
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。 

 

子
宮
・
乳
が
ん
検
診 

日 

時 

１０
月
１７
日
（
金
） 

午
前
の
み 

※
申
込
者
に
、
詳
し
い
時
間
を
案
内
し
ま
す
。 

会 

場 

保
健
セ
ン
タ
ー 

対 

象 

子
宮
が
ん
・
２０
歳
以
上
、
乳
が
ん
・
４０
歳
以
上 

（
平
成
２７
年
３
月
３１
日
時
点
） 

料 

金 

子
宮
が
ん
６００
円 

 
 
 
 

乳
が
ん
１
，
２
０
０
円
（
４０
〜
４９
歳
）
、
７００
円

（
５０
〜
６９
歳
） 

※
７０
歳
以
上
の
人
、
無
料
ク
ー
ポ
ン
を
持
っ
て
い
る
人
は
、 

無
料
で
す
。 

※
子
宮
・
乳
が
ん
検
診
は
、
２
年
に
１
回
で
す
。
昨
年
、

市
の
検
診
を
受
け
た
人
は
受
診
で
き
ま
せ
ん
。
た
だ
し
、

無
料
ク
ー
ポ
ン
券
対
象
の
人
は
、
受
診
で
き
ま
す
。 

１０月２日（木） 

時 間 会 場 

午前 9：30～ 9：40 釜ケ島集会所 

9：55～10：05 岩野集落開発センター 

 10：20～10：30 浦区事務所 

   10：45～11：00 神谷集落センター 

午後 1：30～ 1：45 岩田公民館 

2：00～ 2：15 飯塚集会所 

2：30～ 2：45 沢下条集落開発センター 

3：00～ 3：35 保健センター 

１０月３日（金） 

時 間 会 場 

午前 9：30～ 9：40 塚野山集落開発センター 

9：55～10：05 小坂集落センター 

 10：20～10：35 西谷集会所 

 10：50～11：05 不動沢構造改善センター 

午後 1：30～ 1：40 飯島集落開発センター 

1：50～ 2：00 越路中野島地域体育センター 

2：15～ 2：40 白山集会所 
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1 月  

2 火  

3 水 
子宮・乳がん検診（午前 十楽寺分館） 
米百俵号 白山保育園（9：30～10：30） 

4 木  

5 金 スマイルママさんの会（10：00～11：30 保健センター） 

6 土  

7 日  

8 月  

9 火  

10 水 
るんるん親子教室（10：00～11：30 釜ケ島地区の畑） 

骨美人教室（9：15～11：30 保健センター） 

11 木 米百俵号 来迎寺保育園（11：00～11：30） 

12 金 リレー講演会（19：00～20：30 福祉センター） 

13 土 越路地域敬老会（10：00～越路体育館） 

14 日  

15 月 敬老の日 

16 火  

17 水 

いきいきレディース講座（10：00～11：30 福祉センター） 

米百俵号 岩塚保育園（9：45～10：15） 

  〃   塚山保育園（11：00～11：30） 

  〃   十楽寺分館（14：40～15：10） 

18 木 
幸齢者教室（10：00～15：00 福祉センター 他） 

米百俵号 こしじ保育園（9：30～10：30） 

19 金  

20 土  

21 日  

22 月 行政相談（9：00～12：00 越路支所） 

23 火 
秋分の日 

市民こころの講演会（10：00～12：00 さいわいプラザ） 

24 水 
ウィルながおか出前相談室（予約制・福祉センター） 

米百俵号 白山保育園（9：30～10：30） 

25 木 いのちの総合相談会（9：30～12：30 さいわいプラザ） 

26 金 幸齢者教室（8：00～17：00 社会見学・魚沼市方面） 

27 土  

28 日 桝形山ハイキング（集合 9：45 飯塚集会所） 

29 月  

30 火 骨美人教室（9：15～11：30 保健センター） 

資源物拠点（越路支所）回収日は、毎週土・日曜日です。 

巡回バス雪ぼたる号 ９月の運休日 
７日（日）、１４日（日）、１５日（月・祝）、 
２１日（日）、２３日（火・祝）、２８日（日） 
 
越路地域の人口（平成 26 年 8 月 1 日現在） 
世 帯 数 ４，６６２世帯（＋ １） 
人口総数  １４，３５３人 （－ ５） 

内訳 
男 ６，９０２人 （＋ １） 
女 ７，４５１人 （－ ６） 

（ ）内は前月比 
  出生数（平成２６年７月） 

男 １１人 
女  ４人 

桝形山ハイキングに 
参加しませんか？ 

今年も桝形山ハイキング並びに山頂での

紅葉祭りを開催します。山頂では、「肉汁」

を用意し、楽しい催しも計画しています。家

族そろって、秋の１日をお楽しみください。

参加をお待ちしています！ 

日 時 ９月２８日（日） 
午前１０時出発 

集 合 午前９時４５分までに飯塚集会所 
持ち物 昼食、飲み物、敷物、湯飲み、 

汁椀、箸 など 
その他 小雨決行（実施の場合は、朝８時に 

花火打ち上げ） 

問合せ 飯塚区事務所 ☎９２－２０６５ 

秋の全国交通安全運動 
実施期間 

９月２１日（日）から３０日（火） 

スローガン 
秋の道 早めのライトで 事故防止 

運動の重点  
・子供と高齢者の交通事故防止 
・夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用

中の交通事故防止 
・全ての座席のシートベルトとチャイル

ドシートの正しい着用の徹底 
・飲酒運転の根絶 
・横断歩行者の保護（新潟県重点） 


