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脇野町小学校みつばまつり 

上岩井の小林茂さんが最優秀賞に選ばれました
長岡市内で生産されたコメを食べ比べ、一番うまい米を

決める「長岡うまい米コンテスト 2011」が 11 月 23 日(水)

ハイブ長岡で開催され、応募総数３２１点の中から、見事、

上岩井の小林茂さんが最優秀賞に選ばれました。 

 審査は、書類審査と食味評価機器で選ばれた２０点を、

同じ方法で炊き、コメの外観、味、食感などで評価され、

最優秀賞を獲得されたものです。 

 児童が企画から運営まで行う児童会行事、みつばまつりが

12 月２日(金)脇野町小学校で開催されました。 

 障害物ぞうきんレース、わなげ、ゴミ分別クイズ、しっぽ

とりなど、３年生から６年生まで、各クラスが趣向を凝らし

て出店。 

 今年は保護者や地域の皆さんをはじめ、みしま北保育園、

みしま中央保育園、みしま園の皆さんも招待し、大勢の皆さ

んから楽しんでいただきました。 

 わなげ ゴミ分別クイズ しっぽとり 

障害物ぞうきんレース 

まちの
ＮＥＷＳ
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問合せ 地域振興課地域振興・防災係  42-2242 

 
平成 24 年度ふるさと創生基金事業の 
実施内容が決定しました 

事 業 名 内    容 

スポーツを通じた 

地域ふれあい推進事業 

 三島地域内にスポーツ推進組織を設置し、地域のスポーツ活動の現状や
課題を話し合います。 

また、地域のだれもがスポーツできる機会を提供し、スポーツを通じて、
世代間の交流促進や地域の活性化を図ります。 

三島地域青少年育成事業 地域の子どもたちの健全育成について、学校や保護者だけでなく地域全
体で考え、健全でたくましい地域の担い手の育成を目指します。 

子育て談話室を継続し、三島地域の子どもたちの現状についての座談会
や講演会を定期的に実施します。 

三島らしさ再発見！ 

郷土愛醸成事業 

 

 三島地域の地域資源を発掘、洗い出しを行いながら、情報を発信し、地

域づくりの推進に結びつけます。 

 地域資源発掘ではモデル地区（５地区程度）を設定し、ワーキングチー

ムを結成。地域資源マップの作成などを行います。 

里山整備と交流事業 

 

 里山に触れることで、地域の良さを再認識するとともに、次世代へ受け
継がれる地域を目指します。 
 荒廃した散策道を整備し、里山に住んでいる鳥の生態や里山が持つ重要
性について、現地で講演会を開催します。 

みしま花いっぱい事業 

 

 各地域で花を育てることにより、組織の育成・連携や「和」の構築を目
指します。 
 街路花壇等への植栽や花に関する講演会・講習会を実施します。 

 自主防災会視察研修会が行われました 

ふるさと創生基金事業実行委員会では、昨年度の地域委員会でまとめた４つの提言(①コミュニティ活

動を活かしたまちづくり②子育てと福祉を大切にしたまちづくり③里山の保全と資源の利活用によるま

ちづくり④地産地消、安全・安心なまちづくり)を踏まえ、各団体等から提案のあった事業内容を検討し、

このたび５つの事業に絞り込み、地域委員会に提案しました。 

提案を受け、12月５日（月）に開催された第４回三島地域委員会で、平成 24 年度のふるさと創生基金

事業として、次の事業が承認されました。 

事業の実施に当たり、今後とも、皆さんのご理解とご協力をよろしくお願いします。 

問合せ 地域振興課地域振興・防災係  42-2242 

三島地域区長会が主催する自主防災会視察研修会が11月

30 日に行われ、各自主防災会の役員並びに民生委員・児童

委員、日赤奉仕団から総勢37名の皆さんが参加されました。

視察研修先は、長岡市消防本部と新しく完成した長岡震 

災アーカイブスセンター「きおくみらい」です。 

長岡市消防本部は、ながおか市民防災センターや市民防

災公園などを併設しており、中越地震での被災の教訓を生

かし、都市の防災力を高めた市民の安全を守る広域防災対

策の拠点となっています。 

また、長岡震災アーカイブスセンター「きおくみらい」

は、中越地震の記憶を未来の希望にしようと、ＩＴ技術を 

活用した情報の集積拠点となっており、震災の教訓と人々

の絆がテーマです。 

このたびの研修の成果が、今後の自主防災活動に役立つ

ものと期待されます。               
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 子育て談話室 

 農業委員会委員選挙人名簿登載の申請をお忘れなく 

 灯油の流出にご注意を！！ 

冬期間は、灯油などの流出事故が多くなります。 

少量でも河川に油が流出すると環境が汚染され、水道や 

農業への被害などが発生する恐れがあり、原因者には対策 

費用を求められる場合もあります。 

次のことに注意して流出事故を防ぎましょう。 

１．ホームタンク及びホームタンクからの配管を点検しましょう。 

２．ホームタンクから小分けする時は、絶対にその場所を離れないようにしましょう。 

３．こぼれた油は必ず拭き取りましょう。 

※油を漏らしてしまったら、元栓を閉め、流れ出ないように応急処置をして、消防署、市や県に 

連絡をしてください！ 

             問合せ 市民生活課環境係（ 42-2246） 

３回目の子育て談話室が 11 月 25 日(金)に三島

支所会議室で開催されました。  

講師は１回目と同じ三島中学校のスクールカウ

ンセラー阿部心平さんで、テーマは「発達障害」。

「発達障害」は特殊なものでなく、誰もが持ちう

るもので、いじめや非行など問題行動につながる

恐れもあるため、早期に把握し地域で障害につい

て理解を深めていく必要があります。 

 今年度の子育て談話室は、今回で終了しますが、

今後とも、地域の皆さんが子育てについて話し合

う場を設けていきたいと考えています。 

 

問合せ 地域振興課教育支援係  42-2242 

 農地基本台帳上で経営（耕作）面積が 10 アール以上ある農家世帯に申請書を 12 月９日に郵送しました。

内容を確認のうえ、所定の事項を記載し、1 月 10 日（火）必着で産業建設課へ返送してください。登載申

請書が届いていない場合や、不明な点はお問い合わせください。 

対象者 

平成 24 年 1 月 1 日現在で長岡市内に住所を有する 20 歳以上（平成 4 年 4 月 1 日までに生まれた人）で

次のいずれかに該当する人 

① 経営主として 10 アール以上の農地の耕作に従事 

② ①の経営主と同居している親族、配偶者で年間おおむね 60 日以上耕作に従事 

③ 10 アール以上の農地を耕作する農業生産法人の組合員、社員、株主で年間おおむね 60 日以上耕作に

従事 

問合せ  産業建設課農林係  42-2249 
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 「体にいいこと実践講座」 

 スポーツ振興に多大な功績！ 

 
のんべぇチームが優勝！！ 
（第 16 回ソフトバレーボール大会の結果） 

あなたの健康相談室(無料・予約制)

上位入賞チーム 

優 勝 のんべぇ 

準優勝 のんべぇｼﾞｭﾆｱ

第３位 フレンズＢ 

保健師や栄養士が、生活習慣病やこころ、子

育てなどの相談に応じます。お気軽にお申し込

みください。 
日 時 ①12 月 26 日(月)13:30～15:30 

        ② 1 月 23 日(月)13:30～15:30  

会 場 三島保健センター 

内 容 個別相談 

参加料 無料 

申込み ①12 月 22 日(木)、②1 月 19 日(木)ま

でに電話でお申込みください。 

問合せ 市民生活課保健係  42-2246 

小学生から大人まで幅広い年齢層の皆さんが、15 チームに分かれ

て 11 月 27 日（日）、三島中学校体育館でソフトバレーボール大会が

開催されました。 

各チームが一致団結し、大きな掛け声と共に、熱戦が繰り広げられ

ました。 

問合せ 地域振興課教育支援係  42-2242

体に優しい料理と軽めの運動で体調を整えません

か？ 

日 時 １月 22 日（日）10:00～14:00 

会 場 みしま会館調理実習室、和室   

内 容  薬剤師と体操の二人の講師をお招きし、胃腸

に優しく、胃腸の機能を高める調理実習と、

正月疲れを解消する運動を行います。 

ご期待ください。 

持ち物  エプロン、三角巾 

参加料 1,000 円（おみやげ付き） 

参加人数 24 人（先着順） 

申込み １月 13 日（金）までに 

        電話で地域振興課教育支援係 

 42-2242 

10 年以上にわたって地域のスポーツ指導者と

して市民の健康と体力の向上に大きく貢献された

功績をたたえ、脇野町の円谷澄江さんと吉崎の中

村良孝さんに、新潟県スポーツ推進委員協議会よ

り感謝状が贈られました。 

問合せ 地域振興課教育支援係  42-2242 

円谷澄江さん 中村良孝さん 
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 年末年始の業務のお知らせ 

■ 窓口業務 

○12月 29（木）～１月３日(火)は、支所の業務を休みます。 

※休業期間中の出生、死亡、婚姻届等の戸籍届出は、支所の警備員室にお届けください。 

○下記の窓口は、年末年始の期間中も業務を行いますので、どうぞご利用ください。 

１２月 １月 
担当課・施設名 取扱業務 

29日(木) 30日(金) 3日(火)

三島支所 市民生活課 

 42-2246 

【市民係】住民票、戸籍等各種届出書

受理、各種証明書の交付及び市税等

に関する証明書の交付 

【福祉係】介護保険に係る各種証明書

 交付、各種申請書の受付、子ども手

当及び福祉サービスの受付 

8:30～17:15  休み 

市民サービスセンター 

(市民センター内 36-7822) 
10:00～17:00 

10:00 ～

17:00 

西サービスセンター 

（ﾘﾊﾞｰｻｲﾄﾞ千秋内 29-6172）

東サービスセンター 

(ｱｸﾛｽﾌﾟﾗｻﾞ長岡内 39-7200)

○住民票、戸籍などの各種証明書 

○税に関する各種証明書の交付 

○各種届出書の受理 

 （12 月 29 日 30 日のみ取扱） 

○ パスポート発給  

(西・東ｻｰﾋﾞｽｾﾝﾀｰは 18:30 まで)

10:00～19:00 

12 月 

31 日 

(土) 

～ 

1 月 

２日 

(月) 

 

 

休み 10:00 ～

19:00 

■ 三島地域内の施設の業務 

■年末年始のごみ収集[問合せ 市民生活課環境係  42-2246] 

○12月 31 日(土)から１月３日(火)はごみ収集をお休みします。 
・この期間は、ごみを出さないでください。 
・冬期間は降雪などの影響で収集の経路や時間が変わることがありますが、収集日は必ず午前８時

30 分までに出してください。 
・ごみステーションの除雪などの管理は、利用者の皆さんで協力して行ってください。 

○１月・２月は「枝葉・草」の収集をお休みします。 
剪定した枝や草は 12 月 26 日（月）に出してください。 

○多量のごみは鳥越クリーンセンターへ直接持ち込みができます。 
引越しなどで多量のごみが出たときに限り、12月 31 日（土）正午まで「燃やすごみ」「燃やさな

いごみ」「粗大ごみ（処理券シールを貼ったもの）」を受け入れます。前日までに同センター（ 
47-1100）へ電話での申し込みが必要です。（事業系のごみは燃やすごみのみ） 

■し尿くみ取り[問合せ 市民生活課環境係  42-2246] 
  業務の混雑や降雪で、申し込みからくみ取りまで日数がかかる場合があります。早めにお申し込み 
 ください。作業ができるように、くみ取り口の除雪と、くみ取り車の駐車場所の確保にご協力をお願 
 いします。詳しくは（有）あけぼの清掃社まで（ 42-2560） 
 ※12 月 29 日（木）～１月３日（火）は受付・収集を休みます。 

１２月 １日 

窓口・施設名 電話番号 28 日

(水)

29 日 

(木) 

30 日 

(金) 

31 日 

(土) 

１日 

(日) 

２日 

(月) 

３日

(火)

４日

(水)

みしま交流センター 42-2223 休み 

みしま会館 42-2222 休み 

三島郷土資料館 42-2222 休み 

みしま体育館 41-2133 
通常 
どおり

9:00～17:00 休み 
9:00
～ 

17:00

通常 
どおり

三島体育センター 42-2756 
通常 

どおり 
休み 

通常 

どおり



６ 編集･発行：長岡市三島支所地域振興課 〒940-2392 長岡市上岩井 1261 番地 1 
TEL 0258-42-2242 FAX 0258-42-3534 MAIL msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 
市ホームページではカラー版がご覧になれます。http://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/osirase/misima/osirase.html

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

くらしのカレンダー（１月） 
 

１ 日 元旦 

２ 月 振替休日 

３ 火 
・三島地域賀詞交換会 
（14:00 野崎家） 

４ 水 官庁仕事始め 

５ 木  

６ 金 小寒 

７ 土 七草 

８ 日  

９ 月 成人の日 

10 火 
110 番の日 
・行政相談 
（9:00～12:00 三島支所） 

11 水 鏡開き 

12 木 
・３歳児健診 
（13:00 三島保健センター） 
※対象＝H２０年８、９月生まれ 

13 金 
・みしま貯筋クラブ 
（13:00～14:30 三島中条親林館） 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火  

18 水 土用入り 

19 木  

20 金
・すくすく広場 
（9:30～11:30 三島保健センター） 

21 土 大寒 

22 日
・体にいいこと実践講座 
(10:00～14:00 みしま会館) 

23 月
・あなたの健康相談室 
（13:30～15:30 三島保健センター） 

24 火

・ポリオ予防接種 
（13:45 三島保健センター） 
※１回目対象＝H２３年５、６月生 
※２回目対象＝H２３年３、４月生 

25 水  

26 木 文化財防火デー 

27 金
国旗制定記念日 
・みしま貯筋クラブ 
（13:00～14:30 三島中条親林館） 

28 土  

29 日  

30 月  

31 火  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 冬の交通事故防止運動について 

 

 

 

 世帯数 人口 男 女 

 2,267 世帯 7,257 人 3,508 人 3,749 人 

 （+1） （-9） （-6） （-3） 

※( )内は前月比

三島地域の世帯数と人口 （１２月１日現在）

1 月のみんなでスポーツしよう DAY 
1 月 11 日，16 日，18 日,23 日,25 日,30 日の 9:00
～12:00 まで三島体育センターを無料開放しま
す。 

寒くなってきました。近所のお友達を誘って
少し体を動かしませんか。 

新潟県では、12 月 20 日（火）まで、冬の交通事故防止運動を実施しています。 

運動の重点は、飲酒運転の根絶、高齢者の交通事故防止、シートベルトと 

チャイルドシートの着用の徹底です。 

 県内では、交通死亡事故が多発しており、昨年を上回っています。 

これから本格的に始まる冬の雪道では、特に十分な車間距離を保ちスピード 

を控えめに、ゆずりあって快適な運転をしましょう。 

また、今月は飲酒運転根絶特別強化月間です。家庭や職場では飲酒運転 

や交通事故がもたらす悲劇について話し合い、「飲酒運転は絶対にしない、 

させない、許さない」を合言葉に、かけがえのない命を交通事故から守り 

ましょう。 

問合せ：地域振興課 地域振興・防災係 42-2242  


