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サクラソウ科の多年草で山地の日
当たりの良い草地などで見られる。
白く小さい花がたくさん集まった
花序は、基部から大きく曲がり、先
端が持ちあがるが、この形がトラの
尾に似ているというのが名の由来ら
しい。花は、花序の下から徐々に咲
いていく。
近縁のヌマトラノオは、湿地に生
え、花序が直立し、オカトラノオの
ように曲がらない。

スレンダーな体型と長い触角から、
カミキリムシらしいカミキリムシで
ある。カミキリムシ科は愛好家が多
いため、詳細な分布調査が行われて
いることもあって、新潟県内では300
種を超える記録があるが、長岡では
100種が知られるにすぎない。
本種は、日当たりの良いナラなど
の伐採木に好んで集まる。長岡では、
ゴマフカミキリとともに最も普通に
観察できる。

毎
年
八
月
一
日
〜
三
日
に
行
わ

れ
る
長
岡
ま
つ
り
は
、
昭
和
二
十

一
年（
一
九
四
六
）の
復
興
祭
が
始

ま
り
で
す
。
前
年
の
八
月
一
日
の

長
岡
空
襲
で
亡
く
な
っ
た
約
千
五

百
人
の
め
い
福
を
祈
り
、
今
後
の

ま
ち
の
復
興
を
願
う
も
の
で
し
た
。

こ
の
長
岡
空
襲
に
よ
る
死
者
を

慰
霊
す
る
「
長
岡
市
戦
災
殉
難
者

慰
霊
塔
」
が
、
平
潟
公
園
に
建
立

さ
れ
て
い
ま
す
。

長
岡
空
襲
は
、
焼し

ょ
う

夷い

弾だ
ん

に
よ
る

大
規
模
な
じ
ゅ
う
た
ん
爆
撃
で
し

た
。
長
岡
上
空
を
百
二
十
五
機
の

Ｂ
二
九
爆
撃
機
の
編
隊
が
来
襲
し
、

約
一
時
間
半
に
わ
た
っ
て
九
百
二

十
五
ト
ン
の
焼
夷
弾
を
投
下
し
ま

し
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
防
空
壕
で

は
と
て
も
防
げ
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。

空
襲
体
験
記
に
は
、
目
の
前
で

焼
夷
弾
の
直
撃
を
受
け
た
り
、
路

上
で
火
に
包
ま
れ
て
死
ん
だ
り
し

た
人
を
目
撃
し
た
話
が
多
く
、
長

岡
空
襲
は
さ
な
が
ら
地
獄
絵
巻
の

よ
う
で
し
た
。

平
潟
神
社
や
神
明
神
社
（
柳
原

町
）
は
、
避
難
場
所
と
な
っ
て
お

り
、
防ぼ

う

空く
う

壕ご
う

が
あ
っ
た
た
め
長
岡

空
襲
で
は
ま
と
ま
っ
て
多
く
の
人

び
と
が
亡
く
な
り
ま
し
た
（
平
潟

神
社
で
は
約
二
百
七
十
人
、
神
明

神
社
で
は
約
百
四
十
人
が
死
亡
）。

戦
災
殉
難
者
慰
霊
塔
に
は
「
こ

の
よ
う
な
不
幸
を
再
び
繰
り
返
さ

な
い
よ
う
願
い
を
こ
め
て
」
と
刻

ま
れ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
、
こ

の
平
和
へ
の
誓
い
を
後
世
に
し
っ

か
り
と
伝
え
て
い
か
な
け
れ
ば
な

り
ま
せ
ん
。 ▲長岡市戦災殉難者慰霊塔

（表町１丁目・平潟公園）
昭和33年に市民の募金と補助金（県・市）
で造られました。その後、老朽化のため戦
災50周年に当たる平成７年に修復・移転し
ました。毎年８月１日早朝に塔の前で慰霊
祭が行われています。

長な
が

岡お
か

市し

戦せ
ん

災さ
い

殉じ
ゅ
ん

難な
ん

者し
ゃ

慰い

霊れ
い

塔と
う

��

���������������� ff���ff��������	
a�a�bff
��cd�c

ff
ef��ff
��cd�c



����������������	
�
�

�	���
�
���

��� �
�
����

��
���

�

～ダイオキシンについて考えてみよう～
環境問題を伝えるニュースによく出てくる「ダイオキシン」は、人体

や生態に悪影響を与える環境ホルモンの中で最も強い作用物質です。
ダイオキシンの仲間には70種類以上が知られていて、これらをまとめ

てダイオキシン類と呼んでいます。

ダイオキシン類の発生源は？

ダイオキシン類は、ごみを燃やすときに発生することは知られていま
すが、ほかにも自動車の排気ガスや、
たばこの煙などいろいろな所から発生
します。また、ごみを燃やす温度が低
いと、発生しやすい性質を持っていま
す。そのため日本では、国をあげてご
み焼却炉に改良を加えることで年々発
生量を減らしています。
市でも、寿３丁目と三島町鳥越のご

み焼却施設に対策を行いました。

ダイオキシンを減らすためには

ダイオキシン類の発生量を抑制する
上で、もっとも効果的なのは、私たち
一人ひとりがごみを減らすことです。
右にダイオキシンを減らすためのポ

イントをまとめました。地球環境を守
るためにも、日ごろからものを大切に
し、ごみを出さないようにしましょう。
また、12月からは、廃棄物処理法の

構造基準に適合しない焼却炉は、大き
さに関係なく使用できなくなります。ご注意ください。
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ダイオキシンの発生を
減らすための４カ条

①ものを大切にし、使い捨て商品
をなるべく買わない
②出すごみを減らし、再使用や分
別・リサイクルなどを行う
③家庭でごみを焼却しない
④ごみや産業廃棄物は市あるいは
民間の処理施設へ処理を依頼する
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私
の
混
同
に
つ
な
が
り
か
ね
ま
せ
ん
し
、

現
場
に
常
駐
せ
ず
、
経
営
能
力
も
な
い
者

が
代
表
取
締
役
に
就
任
す
る
こ
と
は
適
当

で
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
改
め
る
こ
と
と

し
ま
し
た
。
私
は
、
当
面
一
取
締
役
と
し

て
残
り
ま
す
が
、
経
過
的
措
置
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。

ま
た
、
代
表
取
締
役
に
は
永
井
淳
夫
氏

に
就
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
一
種

の
引
継
ぎ
の
た
め
の
措
置
で
、
一
年
後
を

め
ど
に
清
水
周
氏
を
中
心
と
し
た
新
体
制

に
移
行
す
る
こ
と
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

市
民
、
経
済
界
、
他
の
株
主
の
ご

意
見
を
伺
い
な
が
ら
、
市
の
支
援

策
を
検
討
し
ま
す

長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
は
、
設
立
当
初

資
本
金
三
億
円
、
借
入
金
約
二
十
四
億
円

で
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
も
と
も
と
、

過
小
資
本
だ
っ
た
と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま

す
。
事
実
、
二
十
年
間
で
元
利
合
計
約
四

十
七
億
円
（
年
間
平
均
約
二
億
三
千
万
円
）

を
支
払
っ
て
き
ま
し
た
。
今
回
の
訴
訟
と

い
う
不
祥
事
は
不
祥
事
と
し
て
、
あ
る
面

で
は
よ
く
経
営
し
て
き
た
と
言
え
る
面
も

あ
り
ま
す
（
下
の
グ
ラ
フ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
）。市

と
し
て
の
今
後
の
具
体
的
な
支
援
策

は
、
他
の
株
主
と
も
十
分
に
相
談
す
る
と

と
も
に
、
経
済
界
や
市
民
の
み
な
さ
ん
の

意
見
も
お
聴
き
し
な
が
ら
検
討
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
が
、
例
え
ば
、
地
代
の
減
免

や
増
資
や
減
資
に
も
応
ず
る
べ
き
で
あ
る

と
い
う
強
い
声
が
あ
れ
ば
、
市
と
し
て
も

考
え
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
で
し
ょ
う
。

損
害
賠
償
訴
訟
に
つ
い
て

今
回
提
訴
し
た
損
害
賠
償
請
求
の
民
事

裁
判
の
概
要
は
別
掲
の
と
お
り
で
す
。
市

が
筆
頭
株
主
で
あ
る
ホ
テ
ル
で
こ
の
よ
う

な
不
祥
事
が
あ
っ
た
こ
と
を
本
当
に
残
念

に
思
い
ま
す
。
円
満
な
解
決
の
道
も
探
り

ま
し
た
が
拒
否
さ
れ
た
こ
と
、
未
回
収
の

可
能
性
が
あ
る
金
額
が
三
億
円
近
い
巨
額

で
あ
る
こ
と
、
平
成
四
年
か
ら
十
二
年
ま

で
の
長
期
間
に
わ
た
っ
て
行
わ
れ
て
き
た

と
い
う
こ
と
で
、
提
訴
に
踏
み
切
ら
ざ
る

を
得
ま
せ
ん
で
し
た
。

今
後
、
裁
判
に
よ
っ
て
事
件
の
詳
細
が

明
ら
か
に
さ
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
新
し

い
管
理
体
制
の
も
と
、
役
職
員
が
一
丸
と

な
っ
て
ホ
テ
ル
の
再
生
に
努
め
る
よ
う
に

働
き
か
け
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
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長岡都市ホテル資産保有㈱の借入金残高の推移

���	

損害賠償請求の概要
１ 原 告 長岡都市ホテル経営株式会社

２ 被 告 長岡都市ホテル経営株式会社の元役員３名

３ 要 旨 被告（旧実務担当取締役等）により経理がずさんに処

理されていたことの責任全体を問うに先立って、比較

的違法行為が明確である部分の責任を、一部請求とし

て問うもの。

４ 損害額 ２億６,９２２万５,１８８円

５ 請求額 ５,７１２万７,２８５円
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長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
の
経
営
改

善
は
可
能
で
す

去
る
六
月
、
外
郭
団
体
等
経
営
改
善
委

員
会
か
ら
、
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
の
経

営
の
改
善
は
十
分
に
可
能
だ
と
い
う
指
摘

（
下
欄
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。

こ
の
ほ
ど
、
こ
の
指
摘
を
踏
ま
え
、
長

岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
経
営
の
新
体
制
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
の
で
、
み
な
さ
ん
に
ご

報
告
し
ま
す
。

将
来
は
完
全
民
営
化
、
当
面
は
必

要
な
支
援
を
継
続
し
ま
す

私
は
、
将
来
は
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

を
完
全
に
民
営
化
す
べ
き
で
あ
る
と
考
え

ま
す
。
社
会
環
境
が
変
化
し
た
現
在
、
長

岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
に
市
が
出
資
す
る
意

味
は
薄
れ
て
い
る
と
判
断
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
委
員
会
の
指
摘
に
も
あ
る
よ

う
に
、
当
面
は
出
資
金
を
守
る
た
め
に
、

他
の
株
主
と
共
同
し
て
支
援
を
し
て
い
く

必
要
が
あ
る
で
し
ょ
う
。

経
営
が
軌
道
に
乗
っ
た
段
階
で
、
市
が

所
有
す
る
株
式
は
も
ち
ろ
ん
土
地
も
含
め

て
民
間
に
買
い
取
っ
て
い
た
だ
く
方
向
で

検
討
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

経
営
陣
を
一
新
し
て
新
た
に
ス
タ

ー
ト
し
ま
す

今
回
、
新
役
員
と
し
て
清
水
周
専
務
取

締
役
と
古
澤
正
八
常
勤
監
査
役
が
選
任
さ

れ
ま
し
た
。
お
二
人
と
も
地
元
の
出
身
で
、

東
京
で
活
躍
さ
れ
て
い
た
人
材
で
す
。
今

後
の
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
の
経
営
改
善

は
、
こ
の
お
二
人
を
中
心
に
お
願
い
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

慣
例
で
は
、
長
岡
都
市
ホ
テ
ル
資
産
保

有
株
式
会
社
の
代
表
取
締
役
社
長
は
、
市

長
が
就
任
し
て
き
ま
し
た
。
し
か
し
、
委

員
会
の
指
摘
に
も
あ
る
よ
う
に
、
こ
れ
は

森市長の
市政報告

「市長への手紙」の専用はがきは
市役所１階の市民情報ラウンジの
ほか、ながおか市民センター、各
地区公民館、図書館、体育館、高
齢者センター、社会福祉センター
などに備えてあります。
長岡市ホームページの「市長への
手紙」コーナーもご利用ください。
�����//���������������������������
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今
月
は
、
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
の
経
営
改
善
に
対
す
る

市
の
今
後
の
対
応
に
つ
い
て
、
森
市
長
が
報
告
し
ま
す
。

長岡グランドホテルの経営改善に関する

外郭団体等経営改善委員会の意見

１ 多額の債務をかかえているが、経営状況の改善

が見られることからも、経営の健全化は可能と判

断される。さらに、経費の節減、営業の強化、計

数管理の徹底に努めること。

２ 長岡市としては、当面は出資金を守る（無駄に

しない）観点から、経営を軌道に乗せるための支

援を行う必要があること。そして、将来的には完

全な民間ホテルとして自立させるべきであること。

３ 歴代市長の役員就任に見られるような、責任の

所在が不明確になりがちな経営体制を見直すこと。

４ 市長が私人の立場で役員に就任したり、個人保

証を行ったりすることは、公職の立場における責

任や契約と混同される恐れがあるので避けること。
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こ
の
た
び
長
岡
市
は
、
千
秋
が

原
南
側
部
分
の
土
地
所
有
者
か
ら

提
出
さ
れ
た
土
地
利
用
計
画
の
変

更
案
を
検
討
す
る
た
め
「
千
秋
が

原
南
側
導
入
施
設
検
討
委
員
会
」

を
設
置
し
ま
し
た
。

市
民
の
立
場
で

利
用
を
考
え
ま
す

検
討
委
員
会
は
、
市
民
代
表
、

学
識
経
験
者
、
福
祉
関
係
者
ら
八

人
の
委
員
で
構
成
さ
れ
（
左
表
参

照
）、
市
民
に
と
っ
て
千
秋
が
原
に

必
要
な
も
の
、
望
ま
し
い
も
の
は

な
に
か
と
い
う
視
点
か
ら
、
市
民

の
立
場
、
使
う
側
の
立
場
で
、
土

地
利
用
計
画
を
検
討
し
ま
す
。

七
月
九
日
に
は
初
回
の
検
討
委

員
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
委
員
の

み
な
さ
ん
か
ら
は
、
提
出
さ
れ
た

土
地
利
用
計
画
に
つ
い
て
「
効
率

性
・
経
済
性
が
優
先
さ
れ
、
ま
ち

の
『
文
化
性
』
と
い
っ
た
も
の
が

後
回
し
に
な
ら
な
い
か
心
配
」「
中

心
市
街
地
と
の
対
比
で
ど
ん
な
ま

ち
に
し
て
い
く
の
か
を
議
論
す
べ

き
で
は
な
い
か
」「
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ

セ
ン
タ
ー
に
は
今
ま
で
の
長
岡
に

な
い
新
し
い
要
素
が
ほ
し
い
」「
障

害
者
や
高
齢
者
が
ゆ
っ
た
り
と
買

い
物
が
で
き
る
場
に
す
る
こ
と
も

大
切
」「
合
併
後
の
長
岡
の
中
心
に

な
る
シ
ン
ボ
ル
的
な
地
域
と
し
て

捉
え
る
必
要
が
あ
る
」「
長
岡
赤
十

字
病
院
と
の
関
連
性
な
ど
を
も
っ

と
詰
め
て
議
論
す
る
必
要
が
あ
る
」

な
ど
と
い
っ
た
意
見
が
出
さ

れ
ま
し
た
。

千
秋
が
原
南
側
導
入
施
設

検
討
委
員
会
で
は
今
後
、
具

体
的
な
施
設
の
内
容
な
ど
に

つ
い
て
検
討
を
進
め
ま
す
。
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「
友
達
と
次
の
休
み
に
テ
ニ

ス
が
し
た
い
な
」。
そ
ん
な
と
き

自
宅
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使

っ
て
、
簡
単
に
コ
ー
ト
な
ど
の

予
約
が
で
き
た
ら
と
て
も
便
利

で
す
。

「
ｅ
�ネ
ッ
ト
シ
テ
ィ
な
が
お

か
」
で
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
に

は
、
公
共
施
設
の
利
用
状
況
の

確
認
と
予
約
、
行
事
や
イ
ベ
ン

ト
情
報
の
提
供
が
あ
り
ま
す
。

実
現
す
る
と
ど
う
な
る
の
で
し

ょ
う
か
。
五
月
か
ら
実
際
に
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
ス
タ
ジ
オ
の

予
約
な
ど
が
で
き
る
リ
リ
ッ
ク

ホ
ー
ル
を
訪
ね
ま
し
た
。

◇

◇

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
で
は
、
ホ

ー
ル
や
ス
タ
ジ
オ
の
空
き
情
報
、

ス
タ
ジ
オ
の
仮
予
約
と
正
式
申

し
込
み
（
利
用
者
登
録
が
必
要
）

が
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
て

で
き
ま
す
。

自
宅
の
パ
ソ
コ
ン
で
仮
予
約

を
し
て
い
る
悠
久
太
鼓
長
岡
青

悠
会
の
広
井
暁
之
介
さ
ん
は「
今

は
長
岡
ま
つ
り
に
向
け
、
悠
久

太
鼓
連
合
会
の
百
人
太
鼓
を
練

習
し
て
い
ま
す
。
仕
事
が
終
わ

っ
た
あ
と
自
宅
で
空
き
情
報
を

見
て
、
予
約
が
で
き
る
の
で
大

変
便
利
で
す
。
会
員
へ
の
連
絡

も
こ
の
サ
ー
ビ
ス
に
合
わ
せ
て

メ
ー
ル
に
変
え
ま
し
た
」
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

◇

◇

現
在
、
ス
タ
ジ
オ
の
申
し
込

み
の
約
一
五
％
が
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
利
用
し
て
の
も
の
で
す
。

リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
で
は
こ
の
割

合
が
今
後
、
大
幅
に
増
え

る
と
予
想
し
て
い
ま
す（
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
の
ア
ド
レ
ス

は�����

����
�
���������

���������

�）。
み
な
さ
ん
も

ぜ
ひ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

自
宅
で
公
共
施
設
の
予
約
が
で
き
る
！

�
�
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ス
ポ
ー
ツ
施
設
な
ど
の
利

用
状
況
確
認
や
予
約
シ
ス
テ

ム
は
平
成
十
五
年
度
以
降
、

順
次
整
備
し
て
い
き
ま
す
。

市
民
の
視
点
で
検
討

#
$
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'
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)
*
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▲利用者端末を使ってスタジオの空き状
況を確認する広井暁之介さん

▲第１回千秋が原南側導入施設検討委員会（７月
９日）

45 67 89
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長岡市千秋が原南側導入施設検討委員会委員
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土
地
利
用
計
画
の
変
更
案
は
、
市

役
所
一
階
の
市
民
情
報
ラ
ウ
ン
ジ

と
な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
で
ご

覧
い
た
だ
け
ま
す
。
市
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
。

{

調
理
師
の
木
下
み
か
子
さ
ん
（
永

田
一
）
は
、
星
野
ス
ギ
さ
ん
（
鉢

伏
町
）
に
悠

|
}
~

ち
ゃ
ん
（
一
歳
）
を

一
日
預
け
ま
し
た
。

安
心
し
て

お
預
け
く
だ
さ
い

星
野
さ
ん
は
今
日
が
初
め
て
の

預
か
り
で
し
た
が
「
子
ど
も
の
個

性
に
合
わ
せ
て
預
か
る
こ
と
が
大

切
で
す
ね
。
ま
た
、
依
頼
す
る
人

の
要
望
に
で
き
る
だ
け
応
え
て
い

き
た
い
で
す
。
子
育
て
が
一
段
落

し
て
、
少
し
で
も
み
な
さ
ん
の
子

育
て
に
協
力
で
き
れ
ば
と
思
い
、

会
員
に
な
り
ま
し
た
。
安
心
し
て

お
預
け
く
だ
さ
い
」
と
話
し
て
く

れ
ま
し
た
。

依
頼
し
た
木
下
さ
ん
も
「
い
つ

も
子
守
り
を
し
て
く
れ
て
い
る
お

ば
あ
ち
ゃ
ん
が
旅
行
で
不
在
に
な

る
の
で
預
け
ま
し
た
。
孫
の
よ
う

に
か
わ
い
が
っ
て
い
た
だ
い
て
よ

か
っ
た
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
利
用

し
た
い
で
す
ね
」
と
満
足
そ
う
。

自
営
業
の
秋
元
輝
子
さ
ん
（
中

島
七
）
は
石
井
雅
子
さ
ん
（
石
内

一
）
に
咲|

�

子�

ち
ゃ
ん（
六
歳
）と
菫

�
�
�

ち
ゃ
ん（
一
歳
）の
保
育
園
か
ら
の

迎
え
な
ど
を
依
頼
し
ま
し
た
。

「
こ
の
サ
ー
ビ
ス
が
あ
っ
た
の

で
今
、
商
売
が
で
き
て
い
ま
す
。

ち
ょ
っ
と
し
た
援
助
を
依
頼
で
き

る
の
が
い
い
ん
で
す
よ
ね
」
と
秋

元
さ
ん
。
石
井
さ
ん
も
「
特
別
な

こ
と
は
し
ま
せ
ん
が
、
子
ど
も
と

一
緒
に
い
る
こ
と
が
大
切
で
す
ね
」

と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

子
育
て
の
手
伝
い
を
し
て
ほ
し

い
人
、
子
育
て
の
手
伝
い
が
し
た

い
人
は
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
事
務
局
�
39
・
２
８

６
０
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

子
育
て
を
支
援
し
ま
す

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
2

�
�
�
�
�
�
ff
�▲左から秋元咲子ちゃん、石井雅

子さん、秋元菫ちゃん（7月10日）

�木下悠ちゃんと星野スギさん
（７月９日）

七
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
た
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
は
一
時
的
に
子
ど
も
を
預
け
た
い
人
（
依
頼
会
員
）
と

育
児
を
手
伝
い
た
い
人
（
提
供
会
員
）
が
会
員
登
録
し
、
子

育
て
を
支
援
す
る
組
織
で
す
。
七
月
一
日
現
在
の
会
員
数
は

約
百
八
十
人
で
す
。

多
く
の
み
な
さ
ん
か
ら
安
心
し
て
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
を
ご
利
用
い
た
だ
け
る
よ
う
、
実
際
の
活
動

事
例
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

～地域で子育て・これからの「子
育て支援」を考える～

開設記念講演会
みなさん一人ひとりが子育てに

ついて考えてみませんか。会員以
外の人もどうぞ。
日時＝８月28日水�午後１時30分～

午後３時30分
会場＝リリックホール・シアター
演題＝みんなで育てる子育て広場
講師＝東京家政大学教授・新沢誠

治さん
定員＝450人
申し込み＝８月23日金�までに児童

福祉課�39・2219、�39・
2275もしくはファミリー・
サポート・センター事務局
�39・2860、�39・2861へ

託児あり（先着50人）。要約筆記
および手話通訳あり。

ファミリー・サポート・センター事務局（ながおか市
民センターちびっこ広場内）�39・2860、�39・2861

・預かり料金は１時間当たり700円（平日の日中）が目安です
（このうち300円を市が助成）。

・利用するには、会員登録が必要です。

ファミリー・サポート・
センターはこんなところです！

依頼会員 提供会員



�

昭
和
二
十
年
八
月
一
日
、

長
岡
の
ま
ち
は
空
襲
に
よ
る

炎
に
包
ま
れ
、
約
千
五
百
人

の
市
民
の
尊
い
命
が
奪
わ
れ

ま
し
た
。今

年
も
、
平
和
へ

の
願
い
を
込
め
て
、

八
月
一
日
午
前
八
時

三
十
分
か
ら
平
和
の

森
公
園
で
、「
非
核
平

和
都
市
宣
言
市
民
の
集

い
」
を
開
催
し
ま
す
。

市
民
セ
ン
タ
ー
で

平
和
作
品
な
ど
を
展
示

当
時
の
悲
惨
な
様
子
を
後
世
に

伝
え
、
平
和
の
尊
さ
を
感
じ
て
も

ら
う
た
め
、
八
月
十
九
日
月�
ま
で
、

な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
一
階
ロ

ビ
ー
に
、
中
学
生
の
「
平
和
作
品
」

や
旧
長
岡
赤
十
字
病
院
正
面
玄
関

扉
な
ど
の
長
岡
空
襲
の
資
料
を
展

示
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
長
岡
空

襲
の
資
料
は
、
科
学
博
物
館
、
県

立
歴
史
博
物
館
で
も
常
設
展
示
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
で
は
、
戦
争
の
悲
惨

さ
、
平
和
の
大
切
さ
を
次
代
を
担

う
中
学
生
の
み
な
さ
ん
に
感
じ
て

も
ら
お
う
と
、
今
年
も
八
月
六
日

の
広
島
平
和
記
念
式
典
に
、
平
和

作
品
入
賞
者
十
人
と
学
校
代
表
九

人
を
派
遣
し
ま
す
。
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六
月
二
十
四
日
に
山
古
志
村

で
開
催
さ
れ
た
第
四
回
長
岡
地

域
市
町
村
合
併
研
究
会
の
首
長

会
議
に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

「
合
併
し
た
ら
こ
れ
ま
で
培

っ
た
地
域
の
文
化
や
伝
統
が
失

わ
れ
る
の
で
は
な
い
か
」「
合
併

し
た
ら
職
員
が
減
り
、
住
民
の

声
が
行
政
に
届
き
に
く
く
な
る

の
で
は
な
い
か
」
と
い
う
疑
問

を
よ
く
お
聞
き
し
ま
す
。

地
域
住
民
の
み
な
さ
ん
が
抱

え
て
い
る
こ
の
よ
う
な
疑
問
や

不
安
を
ど
の
よ
う
に
解
消
す
る

か
は
、
長
岡
地
域
市
町
村
合
併

研
究
会
の
重
要
な
検
討
課
題
の

一
つ
で
す
。

会
議
で
は
、
そ
の
具
体
的
な

対
応
方
法
に
つ
い
て
議
論
し
、

合
併
後
も
地
域
住
民
の
み
な
さ

ん
の
意
見
や
要
望
等
を
お
聞
き

し
、
地
域
の
個
性
を
尊
重
し
た

ま
ち
づ
く
り
を
行
っ
て
い
く
こ

と
を
確
認
し
ま
し
た
。

そ
の
た
め
に
は
、
合
併
後
、

地
域
審
議
会
の
設
置
や
さ
ま
ざ

ま
な
地
域
振
興
策
の
展
開
が
必

要
に
な
り
ま
す
。

�
�
�
�
�
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会
議
で
は
、
合
併
後
も
地
域

住
民
の
み
な
さ
ん
の
意
見
や
要

望
等
を
積
極
的
に
行
政
に
反
映

し
て
い
く
た
め
、
地
域
審
議
会

の
設
置
が
必
要
で
あ
る
と
合
意

し
ま
し
た
。

地
域
審
議
会
は
、
必
要
に
応

じ
て
合
併
前
の
市
町
村
単
位
に

設
置
す
る
こ
と
が
で
き
る
も
の

で
、
合
併
前
に
策
定
し
た
市
町

村
建
設
計
画
（
合
併
後
の
市
町

村
が
将
来
進
む
べ
き
方
向
や
、

そ
れ
に
基
づ
く
具
体
的
な
ハ
ー

ド
・
ソ
フ
ト
両
面
の
事
業
計
画

を
定
め
た
も
の
）
の
進
行
状
況

や
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
に
つ
い
て
、

首
長
に
対
し
意
見
を
述
べ
る
附

属
機
関
で
す
。

研
究
会
で
は
、
地
域
審
議
会

の
担
う
具
体
的
な
役
割
等
は
、

市
町
村
庁
舎
の
支
所
と
し
て
の

活
用
と
併
せ
て
、
今
後
さ
ら
に

検
討
を
深
め
て
い
き
ま
す
。

非核平和都市宣言市民の集い
（平和の誓い・平和祈願祭）

日時＝８月１日木�午前８時30分～９時
会場＝平和の森公園（本町３）
内容＝黙とう（非核平和・悠久の鐘）、宣

言文朗読、献花、長岡空襲の話（松
下敏雄さん・春日２）、折り鶴の依
託、平和の誓いほか

非核平和関連行事（８月１日木�）
●戦災殉難者慰霊祭
時間＝午前６時から 会場＝平潟公園（表
町１）
●早朝墓前供養
時間＝午前７時から 会場＝昌福寺（四
郎丸４）
●市民におくる映画の集い（無料）
時間＝午前９時30分から 会場＝表町公
民館（表町小学校内） 内容＝「クロが
いた夏」
●柿川灯

#$

籠
%$

流し
時間＝午後７時～８時30分 場所＝柿川
（一之橋付近、追廻橋付近）
灯籠流しセレモニーを午後６時40分か

ら大手通りで行います。

長岡空襲関連資料の収集に
ご協力ください

科学博物館では、長岡空襲の体験と平
和の尊さを後世に伝えていくため、長岡
空襲関連資料を収集し保存しています。
資料がありましたら、ぜひご連絡くだ

さい。
問い合わせ 科学博物館�32・0546

永
遠
の
平
和
を
願
っ
て
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平
和
作
品
入
賞
者
〈
敬
称
略
〉

〔
作
文
の
部
〕

菊
入
沙
織

（
東
中
３
）

清
水
千
聖

（
東
中
３
）

小
熊
有
希

（
南
中
１
）

岩
�
美
穂

（
山
本
中
３
）

宮
島

望

（
附
属
中
３
）

〔
ポ
ス
タ
ー
の
部
〕

石
田
夏
々
子
（
東
北
中
３
）

石
丸
直
子

（
西
中
３
）

殖
栗
つ
ば
さ
（
東
中
１
）

〔
標
語
の
部
〕

阿
部
悠
太

（
東
中
３
）

大
平
麻
美

（
東
中
３
）

▲第４回首長会議（６月24日、山古志
村村民会館）

3午後11時すぎ、
空襲の時を刻んだ
懐中時計（科学博
物館で展示）

4

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
の
事
業

は
、
ま
ち
な
か
を
元
気
に
す
る
試

み
の
一
つ
と
し
て
、
こ
れ
ま
で
に

な
い
新
し
い
店
舗
の
育
成
を
目
的

と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
も
の
で

す
。

第
３
期
生
が
開
店

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
「
リ
ー

ド
・
ブ
ロ
ー
」（
大
手
通
二
）
は
、

平
成
十
二
年
七
月
に
オ
ー
プ
ン
し

ま
し
た
。

空
き
店
舗
の
一
区
画
を
提
供
し
、

一
年
間
試
験
的
に
出
店
し
、
経
営

者
と
し
て
の
知
識
・
経
験
を
深
め

て
も
ら
う
と
い
う
も
の
で
、
既
に

二
回
卒
業
生
を
送
り
出
し
て
い
ま

す
。六

月
二
十
八
日
に
は
、
第
三
期

生
が
新
た
に
出
店
し
ま
し
た
。

バ
レ
エ
用
品
「
プ
リ
ン
セ
ス
・

オ
ー
ロ
ラ
」
の
秋
元
輝
子
さ
ん
、

Ｔ
シ
ャ
ツ
プ
リ
ン
ト
「
フ
ァ
ク
ト
」

の
安
藤
達
夫
さ
ん
、
ア
メ
リ
カ
ン

雑
貨
「
ブ
リ
ッ
ク
・
ア
・
ブ
ラ
ッ

ク
」
の
江
口
良
栄
さ
ん
、
オ
リ
ジ

ナ
ル
衣
料
「
ル
ー
ラ
ー
・
フ
ァ
ブ

リ
ッ
シ
ン
グ
」
の
西
脇
正
則
さ
ん

の
四
人
で
す
。

み
ん
な
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ

市
で
は
、
商
工
会
議
所
、
地
元

商
店
街
と
協
力
し
て
委
員
会
を
設

置
し
、
出
店
者
の
支
援
・
育
成
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

毎
月
、
委
員
会
に
よ
る
営
業
報

告
会
や
研
修
会
を
行
い
、
営
業
状

況
に
応
じ
た
経
営
指
導
、
接
客
の

仕
方
や
チ
ラ
シ
づ
く
り
な
ど
、
経

営
に
必
要
な
実
務
を
指
導
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
地
元
商
店
街
の
人
た
ち

が
、
商
品
の
レ
イ
ア
ウ
ト
や
棚
卸

し
な
ど
、
経
営
に
つ
い
て
の
基
本

的
な
ア
ド
バ
イ
ス
か
ら
精
神
的
な

ケ
ア
ま
で
、
マ
ン
ツ
ー
マ
ン
で
サ

ポ
ー
ト
し
、
新
し
い
経
営
者
を
育

て
て
い
ま
す
。

卒
業
生
が
続
々
と
出
店

こ
う
し
た
取
り
組
み
の
成
果
と

し
て
、
第
一
期
生
、
第
二
期
生
の

中
か
ら
数
人
が
独
り
立
ち
し
、
現

在
、
ま
ち
な
か
で
本
格
的
に
出
店

し
て
い
ま
す
。

出
店
し
て
い
る
の
は
、
カ
ジ
ュ

ア
ル
衣
料
「
た
つ
ま
き
堂
」
の
猪

俣
雄
大
さ
ん
、
生
活
雑
貨
「
シ
ー

ド
・
プ
ラ
ン
ツ
」
の
中
島
美
奈
子

さ
ん
と
山
田
裕
美
さ
ん
、
手
作
り

洋
服
「
紅

5
�
�
6

」
の
堀
井
敏
恵
さ
ん
、

足
マ
ッ
サ
ー
ジ
「
ナ
チ
ュ
ー
ル
」

の
小
林
清
子
さ
ん
の
五
人
で
す
。

た
つ
ま
き
堂
の
猪
俣
さ
ん
は
、「
経

理
も
よ
く
分
か
ら
な
か
っ
た
の
に
、

一
か
ら
教
え
て
い
た
だ
い
て
助
か

り
ま
し
た
。
も
う
す
ぐ
二
軒
目
の

お
店
を
出
す
予
定
で
す
。
ど
ん
ど

ん
お
店
を
増
や
し
た
い
で
す
ね
」

と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

「
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
だ
さ
っ
た

み
な
さ
ん
が
い
た
の
で
、
道
を
見

失
わ
ず
に
こ
こ
ま
で
来
れ
ま
し
た
」

と
シ
ー
ド
・
プ
ラ
ン
ツ
の
中
島
さ

ん
。「
今
で
も
、
商
店
街
の
み
な
さ

ん
や
卒
業
生
の
先
輩
の
温
か
い
励

ま
し
に
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
」
と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

◇

◇

今
ま
で
駅
周
辺
し
か
行
か
な
か

っ
た
女
子
高
生
も
、
こ
う
し
た
お

店
を
目
当
て
に
ち
ょ
っ
と
足
を
延

ば
す
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
ち
な
か
が
、
少
し
ず
つ
元
気

に
な
っ
て
き
て
い
る
よ
う
で
す
。

チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
「
リ
ー
ド
・
ブ
ロ
ー
」
第
３
期
生
ス
タ
ー
ト

7
8
9
:
;
<
�
=
>
?
@

個
性
的
で
魅
力
的
な
お
店
が
並
び
、
い
つ
も
新
し
い
発
見
が
で
き
る
街
。

そ
ん
な
中
心
部
の
街
づ
く
り
を
目
指
し
て
活
動
し
て
い
る
の
が
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
シ
ョ
ッ
プ
「
リ
ー
ド
・
ブ
ロ
ー
」
で
す
。
六
月
か
ら
は
、
第
三
期
生
四
人
が

新
た
に
出
店
し
ま
し
た
。
チ
ャ
レ
ン
ジ
シ
ョ
ッ
プ
の
活
動
は
ど
ん
な
広
が
り
を

見
せ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
。
三
年
目
に
入
っ
た
成
果
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

▲お兄さんのように慕われているAB
たつまき堂の猪俣雄大さん（右）

▲第３期生（前列左から、西脇正則さん、江口良栄さ
ん、後列左から、秋元輝子さん、安藤達夫さん）
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まずはピタリと停止することを覚えよう。

①肩幅程度の楽なスタンス（足の開き具合）で、ある程度スピ
ードが出るまで真っすぐ走行。
②スピードが出てきたら、両足を真横にゆっくりと開きながら
スタンスを広げます。
③自然にハの字形になり、その状態を維持しているとスピード

が減速します。
④肩幅よりもスタンスが広くなったら、ひざを
少し内側に絞りこみ、さらにそれを強めると完
全に停止します。

��������
�サマースキー（有料）
450ｍのコースを雪上スキーと同じ感覚で滑走で
き、初心者から上級者まで楽しめます。10月までの
毎週土曜日（８月３日除く）と８月14日水�～16日金�
にはナイターもやってるよ。スキー靴・手袋が必要
（レンタルあり）。
	サマーボブスレー（有料）
市街地を望みながら滑る488ｍのコースはスリル
満点！

東山テニス場（有料）
予約は１カ月前から（�36・3620）

aマウンテンバイクコース（無料）
全長１㎞と600ｍの２つのコースがあります。

bパラグライダー教室（有料）
11月までの土・日・祝日（雨天中止）に開催。参
加料6,000円（保険料含む）。お申し込みは前日まで
にパラエイトクラブ・本田さん�36・4716へ。
cポニー乗馬（有料）
土曜日（午後２時～３時）、日曜日・祝日（①午前
11時～正午②午後２時～３時）に営業。対象は４歳
以上小学生以下で１人１回300円です。８月14日水�～
16日金�も営業します。
d動物ふれあい広場
ヒツジやヤギ、ウサギ、ニワトリと触れ合えます。
eキャンプ場（無料）
キャンプテントのレンタル料は１泊２日1,200円
（申し込みは�36・3620へ）。
f自然観察林
野鳥や植物を観察しながら森林浴が楽しめます。
��ハイキングコース
ファミリーコース2.5㎞（往復）、健脚コース3.5㎞
（往復）があります。
�
食堂
第２ロッジ２階で、土・日曜日、祝日に営業。バ
ーベキューも��。

問い合わせ＝東山ファミリーランド
�34・2225、�34・2226

�����
���������
自然観察林は自然を生かした野外レクリエーシ
ョンの場です。森林のすがすがしい空気を体いっ
ぱい吸い込んでみませんか。
【自然観察林のお勧めスポット】
・野鳥の森…ミズバショウ、ハナショウブなどの
湿生植物が見られます。
・瞑想の森…落葉広
葉樹に囲まれたとこ
ろです。近くには瞑
想の池もあり気持ち
が静まります。
・見晴らし広場…自
然観察林の入口から
約15分で着きます。
眺望が最高！

���� �
!"#$"%

▲野鳥の森
ホオジロ、ヤマガラなどの
さえずりが聞けます。

７月27日

オープン

新潟県森林
浴の

森百選の一
つ

&

 '"(�)*�)+���,�
下山６丁目子供会のキャンプを取

材しました（７月13日）。
参加者は39人。「子どもたち自身が
作ったスケジュールにしたがってテ
ント張りや遊び、食事の用意などを
します。このキャンプはできるだけ
子どもたち中心にやっています」と
代表の佐藤みどりさん。
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今
年
の
夏
、
み
な
さ
ん
は
ど
こ
に
出
か
け
ま
す
か
。

海
や
プ
ー
ル
も
い
い
け
ど
、
も
っ
と
楽
し
い
場
所
が

あ
り
ま
す
。
そ
れ
が
東
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド
。

サ
マ
ー
ス
キ
ー
や
サ
マ
ー
ボ
ブ
ス
レ
ー
な
ど
の
ス

ポ
ー
ツ
を
し
た
り
、
キ
ャ
ン
プ
や
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
が

で
き
た
り
と
一
日
中
遊
べ
ま
す
。

ま
た
、
ウ
サ
ギ
や
ポ
ニ
ー
と
触
れ
合
っ
た
り
、
森

林
浴
が
で
き
た
り
と
、
魅
力
い
っ
ぱ
い
。

さ
あ
、
み
ん
な
で
出
か
け
よ
う
！

▲炊事場で
今日の夕食はカレーライス。まずは
飯ごうで炊くお米をとぎます。

Aテント張り
全部で４つ張りました。コツが分か

れば簡単！
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で
、
飛
び
入
り
参
加
Ｏ
Ｋ
の
餅

つ
き
大
会
を
実
施
。

地
元
で
と
れ
た
新
鮮
野
菜
も

即
売
！

俵
投
げ
大
会

小
・
中
学
生
の
部
と
一
般
の

部
に
分
か
れ
、
だ
れ
が
い
ち
ば

ん
遠
く
ま
で
投
げ
ら
れ
る
か
競

い
合
い
ま
す
。

米
百
俵
紙
芝
居

米
百
俵
の
由
来
を
、
子
ど
も

に
も
分
か
り
や
す
く
紙
芝
居
で

表
現
。

そ
の
ほ
か
の
催
し

●
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8
9:「越後長岡時代行列」出演者募集

Ａ 募集する配役・人数（衣装は右写真参照）
① 虎御前＆虎千代：母子６組12名
戦国の武将・上杉謙信の母、
幼少時代の上杉謙信

② 鬼小島弥太郎 ：男性１名
上杉謙信の側近、乙吉城主。槍の名手

③ 牧野忠成（ただしげ）公：男性１名
長岡藩初代藩主

④ 牧野忠成公姫君：女性１名
⑤ 牧野忠訓（ただくに）公：男性１名
長岡藩12代藩主

⑥ 牧野忠訓公姫君：女性１名
⑦ 長岡藩士：男女問わず、若干名
Ｂ 対象
長岡市内に在住または勤務・通学する人で武者衣装を着けて行進できる人、
①は幼稚園・保育園年長から小学校３年生までの親子、②～⑥は高校生以上、
⑦は中学生以上
Ｃ 選考会
①は８月31日土�午後１時から、ながおか市民センター201会議室でくじ引きに
よる抽選を行います。②～⑥は８月31日土�午後２時からながおか市民センター
201会議室で、面接を行います。⑦は選考なし。予定人数に達したら締め切りま
す。

8
;:「米百俵リレー」走者募集

募集人数＝73人程度 応募資格＝長岡市内に在住または通勤・通学している人
で１㎞を６分30秒以内で走ることができる人 走行コース＝巻町の入徳館研修
センターから長岡市の大手通りまでのうちいずれか（１区間は2.9～3.9㎞）
参加賞＝米百俵Ｔシャツ（当日着用）ほか 応募方法＝８月５日月�～30日金�ま
でに観光課（市民センター内）、市役所１階案内所、市民・北部・南部体育館、
サンライフ長岡、勤労者体育センター、勤労青少年ホーム、中央・地区公民館
にある申込用紙に記入のうえ、〒940�0062大手通２の２の６ながおか市民センタ
ー１階・観光課内長岡まつり協議会�39・２２２１へ郵送か持参（多数の場合は
抽選。結果は応募者全員に通知します）

8
<:「俵投げ大会」参加者募集

時間＝小・中学生の部･･･正午～午後１時30分（受付は午前11時30分から）、一
般の部午後２時30分～４時まで（受付は午後２時から）

8
=:「フリーマーケット」出店者募集

日時＝10月５日土�午前11時～午後３時 募集スペース＝100マス（１マスは２メ
ートル×２メートル） 出店料＝１マス500円

8
>:米百俵まつり企画・運営ボランティアスタッフ募集

対象＝高校生以上で、事前の打合せ会議（８、９月に数回）に出席し、まつり
当日の全日程（朝８時～午後８時ころまで）に参加できる人 仕事の内容＝当
日の運営業務全般（荷物運搬、場内警備、観客の案内誘導など）※武者衣装を
着ることができます。

?@AB

その一・五は、８月５日月�～23日金�までに電話またはファクスで、観光課内
長岡まつり協議会�39・2221、C39・3234へ、その三・四は、10月４日金�午後
４時までに長岡市商店街振興組合連合会事務局�32・7002へ（その四は、マス
に余裕がある場合、当日申し込みも可）

■
協
賛
行
事

米
百
俵
競
書
大
会

「
百
俵
の
米
」「
た
わ
ら
」
な

ど
を
題
字
と
し
た
小
・
中
学
生

に
よ
る
競
書
大
会
で
す
。

日
時
�
10
月
１
日
火�
〜
15
日
火�

会
場
�
な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ

ー
地
階
イ
ベ
ン
ト
ホ
ー
ル

賞

�
特
・
準
特
選
、
金
・
銀
賞
な
ど

★
作
品
募
集

申
し
込
み
�
９
月
２
日
月�
〜
５

日
木�
に
、
長
岡
観
光
・
コ
ン
ベ

ン
シ
ョ
ン
協
会
（
な
が
お
か
市

民
セ
ン
タ
ー
１
階
）
に
あ
る
応

募
要
綱
に
必
要
事
項
を
記
入
し

て
作
品
と
出
品
料
３
０
０
円（
一

点
）
を
添
え
て
長
岡
観
光
・
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
�
32
・
１

１
８
７
へ

▲あなたもフリーマーケッ
トへどうぞ

①①

④④

①-2①-2

⑤⑤

③③

⑥⑥

�D

「
米
百
俵
ま
つ
り
」
は
、
今

ま
で
８
月
２
日
の
長
岡
ま
つ
り

昼
行
事
と
し
て
行
っ
て
い
た
「
武

者
行
列
」
を
独
立
さ
せ
、
毎
月

１
回
大
手
通
り
で
行
わ
れ
て
い

る
「
歩
行
者
天
国
」
と
協
力
し

て
長
岡
の
秋
を
飾
る
一
大
イ
ベ

ン
ト
と
し
て
実
施
し
ま
す
。

内
容
を
充
実
さ
せ
て
新
た
に

ス
タ
ー
ト
す
る
「
越
後
長
岡
時

代
行
列
」
は
も
ち
ろ
ん
、
周
辺

市
町
村
や
Ｊ
Ａ
越
後
な
が
お
か

の
協
力
に
よ
る
特
産
品
や
農
産

物
の
販
売
な
ど
を
行
な
い
、
市

民
の
み
な
さ
ん
と
収
穫
の
秋
を

祝
い
ま
す
。
ま
た
、
こ
の
日
の

歩
行
者
天
国
は
、
江
戸
時
代
や

和
風
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
楽
し
い

企
画
が
い
っ
ぱ
い
で
す
。

10
月
５
日
土�
は
、
大
手
通
り

の
「
米
百
俵
ま
つ
り
」
へ
ど
う

ぞ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

越
後
長
岡
時
代
行
列

戦
国
時
代
か
ら
戊
辰
戦
争
ま

で
の
、
長
岡
の
歴
史
を
築
い
て

き
た
人
物
を
は
じ
め
、
時
代
衣

装
を
ま
と
っ
た
総
勢
約
３
５
０

人
が
行
進
し
ま
す
。

米
百
俵
の
儀

「
米
百
俵
」
の
寸
劇
披
露

夕
刻
の
か
が
り
火
の
な
か
、

三
根
山
藩
（
現
巻
町
）
か
ら
運

ば
れ
た
「
米
百
俵
」
を
、
戊
辰

戦
争
で
敗
れ
た
長
岡
藩
が
受
け

取
る
シ
ー
ン
を
再
現
。
そ
の
後

山
本
有
三
の
戯
曲
の
一
シ
ー
ン

を
演
じ
ま
す
。

「
米
百
俵
の
精
神
」
が

生
ん
だ
郷
土
の
先
人
の
紹
介

井
上
円
了
、
杉
本
鉞
子
、
堀

口
大
学
、
小
野
塚
喜
平
次
な
ど
、

米
百
俵
の
精
神
が
生
ん
だ
郷
土

の
先
人
に
扮
し
た
市
民
が
登
場

し
人
物
や
功
績
を
紹
介
し
ま
す
。

米
百
俵
賞
受
賞
者

記
念
講
演

今
年
の
米
百
俵
賞
受
賞
者
・

村
上
一
枝
さ
ん
（
西
ア
フ
リ
カ

農
村
自
立
協
会
代
表
）
の
講
演

と
村
上
さ
ん
の
活
動
の
紹
介
。

米
百
俵
リ
レ
ー（
巻
町
↓
長
岡
）

米
百
俵
の
精
神
を
次
代
へ
継

承
し
、
巻
町
と
の
交
流
を
深
め

る
た
め
、
巻
町
（
峰
岡
）
か
ら

長
岡
大
手
通
り
ま
で
、
全
長
42

・
８
㎞
（
14
区
間
）
を
リ
レ
ー

で
つ
な
ぎ
ま
す
。

巻
町
長
か
ら
長
岡
市
長
あ
て

の
親
書
を
バ
ト
ン
に
し
て
、
長

岡
市
民
と
巻
町
の
み
な
さ
ん
総

勢
１
０
０
人
が
、
米
百
俵
の
文

字
を
胸
に
走
り
ま
す
。

餅
つ
き
大
会

Ｊ
Ａ
越
後
な
が
お
か
の
提
供
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米百俵まつり

とき････10月５日土曜日
午前11時30分～午後７時30分

ところ･･大手通り、
すずらん・セントラル通り

問い合わせ
観光課内長岡まつり協議会
�３９・２２２１

※詳しいイベントの内容は、直前に新
聞折り込みチラシでご案内します。

秋
の
長
岡
に
、
新
し
い
ま
つ
り
が
誕
生

J
K
L
M
N�

O
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私
た
ち
の
ま
ち
長
岡
が
世
界
に
誇
る
「
米
百
俵
」
の
精
神
。

こ
の
精
神
を
次
の
世
代
へ
と
引
き
継
ぎ
、
さ
ら
に
多
く
の
人
に
紹
介
す
る
た
め
に
、
長
岡
の
秋
の
ま

つ
り
に
「
米
百
俵
ま
つ
り
」
が
加
わ
り
ま
す
。

今
月
は
こ
の
米
百
俵
ま
つ
り
の
主
な
催
し
の
紹
介
と
参
加
者
募
集
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▲今年はぜひあなたも姫君に（昨年の武者行列で）

▲昨年の米百俵の演技で

▲昨年は長岡高校が体育祭で米百俵リレー
を実施



ら
し
や
文
化
を
楽
し
く
学
習
で

き
ま
す
。
７
月
25
日
木�
〜
８
月

31
日
土�
は
休
ま
ず
開
館
し
ま
す
。

開
館
時
間
�
午
前
９
時
〜
午
後

５
時

入
場
料
�
無
料

�
�
�
�
�
�
�
�
	



a
b
c
d
e
f

黒
曜
石
や
滑
石
を
使
っ
て
矢

じ
り
や
勾
玉
を
作
り
、
縄
文
時

代
の
技
術
や
文
化
を
学
び
ま
す
。

日
時
�
８
月
25
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

会
場
�
藤
橋
歴
史
の
広
場
（
ふ

じ
は
し
歴
史
館
前
）

対
象
�

小
学
生
以
上
（
小
学
４
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
で
）

参
加

料
�
５
０
０
円（
材
料
費
含
む
）

持
ち
物
�
昼
食
、
水
筒
、
使
い

古
し
た
タ
オ
ル
ま
た
は
雑
巾

申
し
込
み
�
８
月
22
日
木�
ま
で

�
�


�
b
�
�
e
f

日
時
�
８
月
25
日
日�
午
前
６
時

〜
９
時
（
雨
天
決
行
）

観
察

地
�
柿
町
周
辺

集
合
�「
柿
」

バ
ス
停
前

対
象
�
小
学
生
以

上

参
加
料
�
50
円

持
ち
物

�
観
察
用
具
、
筆
記
用
具

申

し
込
み
�
８
月
22
日
木�
ま
で

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�

b
�
�
e
f
�
�
�
�

都
合
の
よ
い
時
間
に
ど
う
ぞ
。

日
時
�
８
月
25
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

会
場
�
中
央
公

民
館
工
作
室
（
植
物
）・
同
３
０

２
教
室
（
昆
虫
）

持
ち
物
�

筆
記
用
具

�
�
�
�
�


�
�


	
�
�

b
�
�
e
f
�
�
�
�

都
合
の
よ
い
時
間
に
ど
う
ぞ
。

日
時
�
８
月
27
日
火�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時

会
場
�
中
央
公

民
館
工
作
室

持
ち
物
�
筆
記

用
具
、
は
さ
み

 


!
"
#
f

日
時
�
９
月
１
日
日�
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
（
雨
天
の
場
合
は

９
月
８
日
日�
）

見
学
地
�
栃

尾
市
半
蔵
金

集
合
�
柳
原
分

庁
舎（
科
学
博
物
館
）前

対
象

�
一
般

参
加
料
�
50
円

持

ち
物
�
筆
記
用
具
、
昼
食
、
水

筒
、
帽
子

参
加
料
�
50
円

申
し
込
み
�
８
月
29
日
木�
ま
で

$
%
&
f
�
�
�
�

日
時
と
内
容
�
①
８
月
10
日
土�

午
後
２
時
〜
３
時
40
分
「
キ
ン

グ
・
コ
ン
グ
」（
'33
年
米
）
②
８

月
20
日
火�
午
後
２
時
〜
3
時
20

分
「
第
３
逃
亡
者
」（
'37
年
英
）

③
９
月
７
日
土�
午
後
2
時
〜
３

時
25
分
「
ジ
ェ
ー
ム
ス
・
デ
ィ

ー
ン
物
語
」（
'57
年
米
）

会
場

�
講
堂

定
員
�
１
９
０
人

�
(
)
	
c
*
+
�
�
�
�

日
時
�
８
月
23
日
金�
午
後
７
時

〜
８
時
30
分

会
場
�
互
尊
文

庫

内
容
�
宮
部
み
ゆ
き
著

『
幻
色
江
戸
ご
よ
み
』

,-

終
日
は
午
後
４
時
）

会
場
�
長
岡

総
合
庁
舎
会
議
室
ほ
か

定
員
�
50

人

内
容
�
県
政
概
要
、
地
方
分
権

と
広
域
行
政
、
男
女
平
等
施
策
、
暮

ら
し
と
環
境
づ
く
り
な
ど

□.
８
月

１
日
木�
〜
23
日
金�
に
新
潟
県
男
女
平

等
社
会
推
進
課
�
０
２
５
・
２
８
５

・
５
５
１
１
（
内
線
２
４
９
４
）
へ
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日
本
初
公
開
の
作
品
も
あ
り
ま
す
。

期
間
�
９
月
23
日
祝�
ま
で
（
８
月
12

日
を
除
く
月
曜
休
館
）

開
館
時
間

�
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

観
覧
料

�
一
般
１
、３
０
０
円
、
高
校
・
大
学

生
８
０
０
円
、
小
・
中
学
生
５
０
０

円/
0
1
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H
�
5�
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Q
R
S
E
T

講
演
会
な
ど
の
関
連
イ
ベ
ン
ト
も
開

催
し
ま
す
。

期
間
�
７
月
31
日
水�
〜
９
月
29
日
日�

（
月
曜
休
館
）

開
館
時
間
�
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
５
時

観
覧
料
�

一
般
７
０
０
円
、
高
校
・
大
学
生
５

０
０
円
、
小
・
中
学
生
３
０
０
円
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日
時
�
８
月
10
日
土�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
50
分

会
場
�
ア
ト
リ
ウ
ム

長
岡
（
弓
町
１
）

内
容
�
研
究
発

表
「
子
ど
も
が
算
数
を
創
る
授
業
」、

「
算
数
的
活
動
を
し
よ
う
」、
講
演

「
算
数
的
表
現
力
を
育
て
る
授
業
」

な
ど

参
加
料
�
１
、０
０
０
円

□.

新
潟
大
学
附
属
長
岡
小
学
校
内
・
長

岡
算
数
教
育
を
語
る
会
事
務
局
・
長

谷
川
薫
さ
ん
�
32
・
４
１
９
１
、
l
32

・
９
３
９
７

月
25
日
日�
、
市
内
西
部

を
中
心
と
す
る
震
度
６

弱
の
直
下
型
地
震
が
発
生
し
た

と
の
想
定
で
、
青
葉
台
中
学
校

を
主
会
場
に
、
地
震
総
合
防
災

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

訓
練
に
は
自
主
防
災
会
・
町

内
会
な
ど
の
市
民
の
み
な
さ
ん

の
ほ
か
、
消
防
団
、
医
療
機
関
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
な
ど
、
約

１
、２
０
０
人
が
参
加
し
ま
す
。

会
場
で
は
、
地
震
の
揺
れ
を

実
際
に
体
験
で
き
る
「
起
震
車
」、

火
災
の
煙
を
再
現
し
体
験
で
き

る
「
煙
体
験
ハ
ウ
ス
」
や
、
消

火
器
に
触
れ
て
み
る
「
水
消
火

器
体
験
訓
練
」
を
用
意
し
て
い

ま
す
。

み
な
さ
ん
、
訓
練
の
見
学
や

体
験
に
、
ぜ
ひ
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

お
願
い

青
葉
台
中
学
校
周
辺
で
は
、

消
防
車
、
救
急
車
な
ど
が
サ
イ

レ
ン
を
鳴
ら
す
な
ど
大
き
な
音

が
し
ま
す
。
ま
た
、
会
場
上
空

を
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
旋
回
し
ま

す
。
事
故
・
火
災
な
ど
と
間
違

わ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

周
辺
の
道
路
で
は
交
通
規
制

を
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
�
防
災
課
�
39
・

２
２
０
６

８月25日日�午前８時30分から11時15分まで

mnopqrstuvwxyz{|}~
主な訓練内容

〔市関係〕
給水訓練、河川越水防止訓練、応急物資緊
急輸送訓練、要援護者搬送訓練
〔消防・消防団等〕
住民避難指示広報訓練、学校火災・救助・
消火訓練
〔自主防災会・町内会・医師会など〕
住民および聴覚・重度身体障害者避難訓練、
初期消火訓練、炊き出し訓練、救護所開
設訓練、応急手当訓練、重傷者搬送訓練
〔警察・ライフライン等関係機関〕
被災車両救出・救護訓練、応急電源車緊
急送電訓練、ガス導管復旧訓練、バイク
隊による物資搬送、情報収集・伝達訓練、
災害用伝言ダイヤル体験訓練
そのほか、消防庁舎や健康センター、
水道局などで各対策本部設置訓練を実施
します。

▲昨年の地震総合防災訓練の
初期消火訓練で
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日
時
�
８
月
21
日
水�
午
前
10
時

〜
正
午

会
場
�
ふ
る
さ
と
体

験
農
業
セ
ン
タ
ー

定
員
�
20

人

参
加
料
�
３
０
０
円

持

ち
物
�
エ
プ
ロ
ン

申
し
込
み

�
８
月
10
日
土�
午
前
９
時
か
ら
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日
時
�
８
月
17
日
土�
午
前
10
時

〜
11
時
30
分

会
場
�
千
秋
が

原
ふ
る
さ
と
の
森
管
理
事
務
所

前

講
師
�
市
政
だ
よ
り
「
園

芸
教
室
」
担
当
・
小
林
正
夫
さ

ん

定
員
�
30
人

参
加
料
�

１
、０
０
０
円

申
し
込
み
�
８

月
14
日
水�
ま
で

�
®
æ
�
¯
°
±

²
³
´
µ
D
¶
®
)
·
¸

郷
土
野
菜
振
興
の
先
進
地
金

沢
市
の
取
り
組
み
の
視
察
と
、

加
賀
野
菜
を
使
っ
た
料
理
を
楽

し
む
ツ
ア
ー
で
す
。

日
時
�
８
月
28
日
水�
午
前
６
時

50
分
〜
午
後
７
時

集
合
�
長

岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
北
側

視

察
場
所
�
金
沢
市
農
業
セ
ン
タ

ー
、
兼
六
公
園
、
石
亭
で
昼
食
、

近
江
町
市
場
に
て
自
由
行
動

定
員
�
80
人

参
加
料
�
１
０
、

０
０
０
円
（
当
日
に
）

申
し

込
み
�
8
月
20
日
火�
ま
で
に
長

岡
中
央
青
果
㈱
総
務
部
�
46
・

７
３
１
７
、
l
46
・
７
０
１
６

へ

問
い
合
わ
せ
�
農
林
振
興

課
ま
た
は
長
岡
中
央
青
果
㈱
総

務
部
へ
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コ
ー
ス
と
期
日
�
①
小
学
生
コ

ー
ス
…
８
月
８
日
木�
②
中
学
生

コ
ー
ス
…
８
月
12
日
月�
内
容

�
①
ネ
イ
チ
ャ
ー
ゲ
ー
ム
、
自

然
観
察
、
木
を
使
っ
た
工
作
、

ご
み
焼
却
場
・
リ
サ
イ
ク
ル
プ

ラ
ザ
の
見
学
会
②
ネ
イ
チ
ャ
ー

ゲ
ー
ム
、
自
然
観
察
、
ご
み
焼

却
場
・
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
・

産
業
廃
棄
物
最
終
処
分
場
の
見

学
会（
雨
天
の
場
合
変
更
あ
り
）

時
間
�
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時

集
合
�
環
境
衛
生
セ
ン

タ
ー
（
寿
３
）

定
員
�
各
40

人

申
し
込
み
�
①
８
月
７
日

水�
ま
で
②
８
月
９
日
金�
ま
で

$
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�
j
P
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À
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出
土
品
を
展
示
し
た
ふ
じ
は

し
歴
史
館
や
、
復
原
し
た
住
居

な
ど
が
あ
り
、
縄
文
時
代
の
く

市
民
の
み
な
さ
ん
な
ど
か
ら
寄
せ

ら
れ
た
情
報
を「
催
し
」「
ス
ポ
ー
ツ
」

「
く
ら
し
」「
募
集
」「
健
康
」の
５
つ

の
項
目
に
分
け
て
掲
載
し
て
い
ま
す
。

/
Ç
È
	
É
`
	

0
Ê
Ë
g
Ì
+
Í
Î
�
�
�
�

新
潟
県
は
、
女
性
の
社
会
参
画
を

促
し
、
地
域
に
お
け
る
女
性
の
活
動

を
支
援
す
る
た
め
の
講
座
を
長
岡
で

開
催
し
ま
す
。

地
域
で
様
々
な
活
動
を
し
て
い
る

人
、
こ
れ
か
ら
何
か
を
始
め
た
い
人
、

い
っ
し
ょ
に
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
18
日
水�
・
19
日
木�
、
10

月
９
日
水�
・
10
日
木�
・
30
日
水�
・
31

日
木�
の
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
（
最

,Ï
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a
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b
�

c

d

ア
ー
テ
ィ
フ
ァ
ク
ツ
見
学
会

ロ
ケ
ッ
ト
や
宇
宙
カ
プ
セ
ル
、

ア
ポ
ロ
月
面
着
陸
船
な
ど
、
人

類
の
宇
宙
開
発
の
歴
史
を
語
る

上
で
重
要
な
資
料
の
見
学
会
で

す
。
入
場
は
無
料
で
す
。

期
日
�
８
月
11
日
日�
・
18
日
日�

・
25
日
日�
、
９
月
１
日
日�
・
15

日
祝�
・
22
日
日�
時
間
�
午
前

の
部
…
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
の
部
…
午
後
１
時
〜
３
時

会
場
�
新
陽
２
丁
目
地
内

定

員
�
各
回
70
人

申
し
込
み
�

企
画
課
�
39
・
２
２
０
４

ふれあい教育委員会
eÌfÉ	�b�9=¬d
�+e

日 時＝８月21日水�午後５時40分～８時30分
会 場＝リリックホール
①定例教育委員会
（午後５時40分から）
傍聴希望の人は開会

10分前から先着順に受
け付けます（10人程度）
②市民と教育委員会と
の懇談会（午後６時40
分～８時30分）
内 容＝学校週５日制
での土・日の過ごし方

問い合わせ 教育総務課�39・2238
生涯学習課�32・5110

▲昨年の見学会で

▲大島中学校で行われたふれあい
教育委員会で（６月27日）



人

材
料
費
�
粘
土
１
㎏
４
０

０
円

申
し
込
み
�
８
月
１
日

木�
〜
８
月
11
日
日�
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�
�
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a

日
時
�
８
月
６
日
火�
、
９
月
６

日
金�
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
（
雨

天
・
曇
天
の
場
合
は
中
止
）

会
場
�
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

b
c
d
e
f
�
e

�


�
�
�
�
�

泳
げ
な
い
人
を
対
象
に
、
水

な
れ
か
ら
ク
ロ
ー
ル
ま
で
を
マ

ス
タ
ー
す
る
教
室
で
す
。

日
時
�
９
月
20
日
〜
11
月
22
日

の
毎
週
金
曜
日
午
後
３
時
〜
４

時

会
場
�
青
少
年
文
化
セ
ン

タ
ー
屋
内
プ
ー
ル

定
員
�
20

人

参
加
料
�
一
般
…
５
、２
５

０
円

65
歳
以
上
の
人
…
３
、１

５
０
円
（
い
ず
れ
も
保
険
料
を

含
み
ま
す
。
ほ
か
に
参
加
の
つ

ど
納
め
る
方
法
も
あ
り
ま
す
）

申
し
込
み
�
９
月
３
日
火�
（
午

前
９
時
30
分
か
ら
）
〜
15
日
祝�

（
９
日
月�
を
除
く
）
に
会
費
を

添
え
て
直
接
セ
ン
タ
ー
へ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

コ
ー
ス
と
期
日
�
９
月
コ
ー
ス

…
９
月
21
日
土�
・
22
日
日�
・
28

日
土�
・
29
日
日�
、
10
月
コ
ー
ス

…
10
月
５
日
土�
・
６
日
日�
・
12

日
土�
・
13
日
日�
、
11
月
コ
ー
ス

…
11
月
16
日
土�
、
17
日
日�
、
23

日
祝�
、
24
日
日�
時
間
�
午
前

10
時
〜
11
時
30
分

対
象
�
小

学
５
年
生
〜
中
学
生

定
員
�

各
10
人

参
加
料
�
１
、０
０
０

円

内
容
�
ス
キ
ャ
ナ
ー
で
写

真
を
取
り
込
ん
で
、
加
工
、
コ

メ
ン
ト
を
入
力
し
て
「
思
い
出

ア
ル
バ
ム
」
を
作
り
ま
す

持

ち
物
�
思
い
出
の
写
真
５
、
６

枚
、
筆
記
用
具

申
し
込
み
�

８
月
20
日
火�
９
時
30
分
か
ら

�
�
�
�
�
 
�
	


a

似
合
う
色
の
さ
が
し
方
や
心

と
色
の
関
係
な
ど
、
色
の
基
礎

知
識
を
学
び
ま
す
。

日
時
�
９
月
12
日
・
26
日
木
曜

日
の
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
計
２
回
）

会
場
�
中
央
公

民
館

講
師
�
浅
野
裕
子
さ
ん

定
員
�
30
人

申
し
込
み
�
８

月
５
日
月�
か
ら

!
"
e
#
$
�
�
%

&
'
&
(
)
"
c
�

漫
画
「
ヒ
カ
ル
の
碁
」
で
話
題
の

碁
を
広
く
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
保

育
園
児
か
ら
中
学
生
ま
で
を
対
象
に

囲
碁
入
門
教
室
と
大
会
を
開
催
し
ま

す
。

期
日
�
８
月
11
日
日�
内
容
と
時
間

�
①
碁
入
門
教
室
…
午
前
10
時
〜
11

時
30
分
②
少
年
少
女
囲
碁
大
会
…
午

後
１
時
〜
４
時
30
分

参
加
料
�
①

無
料
②
５
０
０
円

会
場
・
□*
青
少

年
文
化
セ
ン
タ
ー
�
34
・
１
３
０
５

□+
星
勲
さ
ん
�
,
35
・
４
５
２
２

!
-
.
�
/
�
0
1
�
�

フ
ラ
ワ
ー
ボ
ッ
ク
ス
ま
た
は
縁
台

を
親
子
で
つ
く
り
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
８
月
18
日
日�
①
午
前
10
時
〜

正
午
②
午
後
１
時
〜
３
時

会
場
�

㈲
カ
ネ
柾
西
澤
材
木
店（
福
戸
町
）

参
加
料
�
１
、０
０
０
円
（
材
料
費
、

保
険
料
。
材
料
お
よ
び
工
具
は
持
ち

込
み
も
可
）

□*
㈲
カ
ネ
柾
西
澤
材

木
店
�
27
・
７
２
７
１

!
(
2
3
4
e
f
�
e

5
6
7
8
9
:
;
<
�

日
時
�
８
月
20
日
火�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

会
場
�
市
立
劇
場

定
員
�
30
人

テ
ー
マ
�
管
理
職
が

女
性
社
員
を
活
用
す
る
た
め
に

講

師
�
人
材
育
成
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
・

竹
内
再
起
子
さ
ん

参
加
料
�
無
料

□*
８
月
６
日
火�
ま
で
に
財�
21
世
紀
職

業
財
団
新
潟
事
務
所
�
０
２
５
=２
４

９
=５
６
６
０
、
,
０
２
５
=２
４
３
=

２
１
７
２
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H
I
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M
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動物と接することはさまざまな可能性を秘めています。ポ
ニーとのふれあいを通して、子どもたちの心身の健やかな発
育やアニマルセラピー効果を体験してみませんか。
日 時＝９月29日日�午前10時～午後３時
会 場＝東山ふれあい農業公園周辺

（天候により内容を変更する場合があります）
コースと内容
①ミニポニーパーク
おおむね小学生以上を対象に５人１グループとなりポニーへの

乗馬やふれあいを45分間自由に楽しめます。ポニーへの乗馬やふ
れあい方は、スタッフが指導しますので初心者でも安心です。

②ポニーフィールド
おおむね４歳以上を対象にあらかじめ設定されたコースでポニ

ーへの乗馬を楽しみます（約10分）。補助者が両脇をサポートする
ため、初めての方や障害のある方でも安心して乗馬ができます。

③一日ポニースクール
小学４年生から中学生までを対象に初歩的な乗馬からアクロバ

チックな本格的乗馬体験や、ポニーに餌・水を与える世話などを
行う総合コースです。東京から招く「ポニースクールかつしか」
の子どもたちと一緒に、午前８時30分から午後３時30分まで一日
ポニーと接し、ふれあいながら子どもたち同士の交流を図ります。
（ポニースクールかつしかは、ポニーとのふれあいから青少年の
健全育成や心身障害者の機能回復訓練に寄与している団体です）
定 員＝①100人②95人③10人
申し込み＝９月９日月�（必着）までに市関係機関の窓口にある参

加申込書に必要事項を記入し、〒940―0072柳原町２の１長岡
市青少年育成課�32・0581 ,32・0587へ郵送、ＦＡＸまた
はＥメール��������＠����.�������.�������.��でお申し込み
ください。申し込み多数の場合は抽選し、抽選の結果を９月
17日火�ころまでに郵送します。

��������
ながおかポニーカーニバルの運営にボランティアとして参
加してみませんか。財�日本レクリエーション協会公認のレク
リエーション・インストラクター資格取得単位の対象にもな
ります。
日 時＝９月29日日�午前８時～午後４時30分
会 場＝東山ふれあい農業公園周辺
内 容＝乗馬時のサイドウォーク（乗馬している人を左右か

ら介助）、車いす使用者・歩行困難者の移動介助、受
付・案内・場内誘導用務、参加者インタビューなど

募集人数＝70人程度（高校生以上・経験不問）
申し込みは８月30日金�までに福祉相談課�39・2218へ

�昨年のポニーカーニバルで

�
�
�
�
�
�
�
�
e

�
�
�
�
�
 
¡
¢
e
£
¤

¥
¦
§
¨
©
<
ª
«
�
¬
­

®
æ
¯
a
�
�
°
±
�
²
 

当
日
、
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
８
月
24
日
土�
午
後
６
時

〜
７
時

会
場
�
大
島
公
民
館

（
西
地
域
図
書
館
隣
）

内
容

�
昔
話
「
ム
ジ
ナ
と
と
っ
つ
ぁ
」

ほ
か

定
員
�
１
０
０
人

参

加
料
�
無
料

�
³
´
µ
¶
·
¸
�

¹
�
�
�
º
»
a

日
時
�
９
月
７
日
・
21
日
、
10

月
５
日
・
19
日
、
11
月
２
日
・

16
日
の
土
曜
日
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
�
互
尊
文

庫

定
員
�
35
人

持
ち
物
�

「
長
岡
市
史
」
通
史
編
下
巻

参
加
料
�
無
料

申
し
込
み
�

９
月
２
日
月�
ま
で
に
は
が
き
に

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
記

入
し
、
〒
９
４
０
―
０
０
６
５

坂
之
上
町
３
の
１
の
20
文
書
資

料
室
へ
（
電
話
で
も
可
）

�
�
«
�
¼
½
¾
¿
?
'
À
Á

子
ど
も
会
の
リ
ー
ダ
ー
研
修

と
友
だ
ち
づ
く
り
の
た
め
の
集

い
で
す
。

期
日
�
９
月
14
日
土�
・
15
日
祝�

会
場
�
県
少
年
自
然
の
家
（
中

条
町
）

対
象
�
小
学
５
年
生

定
員
�
１
５
０
人

参
加
料
�

５
、０
０
０
円

内
容
�
野
外
炊

飯
、
野
外
ゲ
ー
ム
、
キ
ャ
ン
プ

フ
ァ
イ
ヤ
ー
な
ど

申
し
込
み

�
８
月
18
日
日�
ま
で
に
各
子
ど

も
会
へ

�
/
�
Â
Ã
Ä
e
Å
�
Æ

日
時
�
８
月
18
日
日�
・
９
月
８

日
日�
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分

対
象
�
小
学
４
年
生
〜
高

校
生
ま
た
は
親
子

定
員
�
15
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■『サマーナイトプレゼンツ』開催

夜の闇に輝くイルミネーションの中で、緑あふれる昼
間の公園とはひと味違った幻想的な雰囲気をお楽しみく
ださい。夕涼みのお散歩にぜひどうぞ。
期間＝８月10日土�～18日日� 開園時間＝午前９時30分～
午後９時（入園は午後８時30分まで）
午後５時以降は入園料が大人280円、小人50円に割引に
なります（駐車料金は通常通り）。
◇ライトアップ音楽噴水
開始時間＝午後７時・７時30分・８時・８時30分

◇植栽迷路「火焔」イルミネーション（約１万球）
◇展望台からの夕暮れと夜景を楽しもう！
展望台行きシャトルバスを運行します。最終便は午後
８時です（夜間は徒歩では登れません。また、バスは乗
車人数が限られます）。
◇子ども野外上映会
くまのプーさんなど、親子で楽しめる作品を上映予定。
日時＝期間中の13日火�、15日木�を除く毎日、午後７時か
ら（上映時間は作品により30分～１時間半程度） 会場
＝越の池ステージ（雨天の場合は暖の館）
◇みんなで歌おう！ミニコンサート
‘にこにこぷん’の歌のおねえさんと歌を歌いましょう。
日時＝８月15日木�①午後６時20分から②午後７時20分か
ら 会場＝越の池ステージ（雨天の場合は暖の館）
◇夏休み工作教室
日時＝①８月16日金�～18日日�の午後６時30分から 定員
＝30人 会場＝花と緑の館前 参加料＝100円
※期間中「ゆかた」でご来園の方にはプレゼントを用意
しています。そのほか、お持ちいただいた「おもちゃ花
火」で遊べるスペース（打ち上げ花火はご利用いただけ
ません）もあります。どうぞご利用ください。

■ばら講習会「秋せん定」

日時＝８月18日日�午前10時～正午 内容＝講習と実地作
業 参加費＝無料 持ち物＝せん定ばさみ・革手袋（貸
し出しもします） 定員＝30人 指導＝新潟ばら会 申
し込み＝当日９時45分から暖の館にて

長岡市美術協会展
長岡市美術協会の全部門が一緒に作品

を並べる年１回の展覧会です。
期間＝８月13日火�～25日日�
会場＝美術センター（中央図書館２階）
出品部門＝日本画、洋画、彫刻、工芸、書道、写真

問い合わせ＝国際文化課内
長岡市美術協会事務局�39・2251

宝くじ文化公演

渡辺徹のおしゃべり音楽館
俳優、渡辺徹さんの楽しいトークと、チェリスト、

長谷川陽子さんの演奏で、休日午後の素敵なひととき
をお贈りします。
日時＝９月16日休�午後２時から

（午後１時30分開場）
会場＝リリックホール・コンサ

ートホール
料金＝全席自由1,000円

（当日1,200円）
チケット取り扱い場所＝リリッ
クホール、市立劇場、地球広場
（市民センター１階）、国際文化課（市役所４階）、市
役所売店（市役所別棟２階）、市内各プレイガイド
※５人の方に招待券をプレゼントします。８月16日金�
（当日消印有効）までに、はがきに「渡辺徹のおしゃ
べり音楽館招待券希望」、住所・氏名・電話番号を記入
し、〒940―8501幸町２の１の１長岡市国際文化課まで。
応募者多数の場合は抽選となります。なお、当選の発
表は、招待券の発送をもってかえさせていただきます。

問い合わせ＝国際文化課�39・2251

������	
abcde

問い合わせ＝越後公園管理センター�47・8001

▲渡辺徹さん

温水プール 午前10時～午後５時（９月２日月�～13
日金�は、補修工事のためお休みします。）

プラネタリウム（夏休みの間は高校生以下は無料です）
午前11時・午後１時30分・３時20分、
番組「ゴンの夏休み―茂助とキツネの親子」

科学コーナー 午前９時30分～午後５時
※月曜日は休館です

問い合わせ＝青少年文化センター�34・1305

青少年文化
センターの
夏休み７月
25日木�～９
月１日日�の
利用時間
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町
１
７
３
の
２
長
岡
土
木
事
務
所
計

画
調
整
課
�
38
・
２
６
１
４
、
�
38

・
２
６
７
６
へ

�
�
�
�
�
�
��
	

a
�
�
�
b

c
d
e
f
�
d
�

①
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス
（
無
料
）

当
日
は
、
長
岡
駅
大
手
口
か
ら
、

午
前
９
時
15
分
と
９
時
30
分
に
無
料

臨
時
バ
ス
も
出
ま
す
。
参
加
希
望
の

人
は
、
お
電
話
く
だ
さ
い
。

日
時
�
８
月
24
日
土�
午
前
10
時
か
ら

内
容
�
キ
ャ
ン
パ
ス
ラ
イ
フ
紹
介
、

入
試
ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
ア
ド
バ
イ
ス
、

作
品
展
示
、
個
別
進
学
相
談
な
ど

②
地
域
文
化
特
講
一
般
開
放（
無
料
）

和
紙
作
家
・
小
林
康
生
さ
ん
、
漫

画
家
・
高
橋
郁
子
さ
ん
な
ど
県
内
で

活
躍
す
る
７
人
の
講
師
の
講
義
を
受

け
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
26
日
、
10
月
３
日
・
17

日
・
31
日
、
11
月
14
日
・
28
日
、
12

月
12
日
木
曜
日
の
午
後
４
時
20
分
〜

５
時
50
分

定
員
�
50
人

□

８
月

31
日
土�
ま
で

③
公
開
講
座

「
つ
く
っ
て
み
よ
う
わ
た
し
の
家
」

自
分
の
理
想
の
家
を
設
計
し
、
模

型
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
18
日
〜
10
月
23
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

定
員
�
20
組

受
講
料
�
１
組
６
、０

０
０
円
（
高
校
生
は
３
、０
０
０
円
。

他
に
模
型
の
材
料
費
が
別
途
必
要
）

□

９
月
11
日
水�
ま
で

※
②
③
に
参
加
希
望
の
人
は
、
往
復

は
が
き
か
Ｅ
メ
ー
ル
で
、「
希
望
の
講

座
名
」、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

性
別
、
年
齢
を
記
入
し
、
〒
９
４
０

｜
２
０
８
８
宮
関
町
１
９
７
長
岡
造

形
大
学
教
務
課�

���
� ＠
�
�
�
�
��
�

���
��
����

へ

b�

特
別
企
画

「
リ
リ
ッ
ク
あ
そ
び
の
国
」

期
日
�
８
月
17
日
土�

☆
全
館
開
放
（
入
場
無
料
）

時
間
�
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
コ

ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
、
ス
タ
ジ
オ

な
ど

内
容
�
①
ブ
ラ
ッ
ク
ラ

イ
ト
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
②
楽
器

さ
わ
り
体
験
③
ね
こ
メ
イ
ク
④

ダ
ン
ス
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
＆
ス

テ
ー
ジ
体
験
（
事
前
に
申
し
込

み
必
要
）
⑤
え
ほ
ん
展
示
コ
ー

ナ
ー
（
え
ほ
ん
募
集
中
）
⑥
ね

こ
の
い
え

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て

い
ま
す

☆
月
猫
え
ほ
ん
音
楽
会

時
間
�
午
後
４
時
〜
５
時
40
分

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
シ

ア
タ
ー

対
象
�
４
歳
以
上

料
金
�
１
、０
０
０
円
（
全
席
自

由
）

�
�
 
!
"
#
$
%
&
'

(
)
*
+
,
-

公
開
レ
ッ
ス
ン
�
９
月
７
日
土�

午
後
１
時
か
ら

公
演
�
９
月

14
日
土�
午
後
２
時
か
ら

会
場

�
い
ず
れ
も
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

・
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル

.
/
0
1
"
#
$
%
&
'

(
)
*
+
2
3
4

公
開
レ
ッ
ス
ン
を
行
い
ま
す
。

公
開
レ
ッ
ス
ン
�
９
月
23
日
祝�

公
演
�
10
月
13
日
日�
会
場
�

い
ず
れ
も
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル

5
6
e
7
8
9
:
#
;
<
=>

�
�
a
7
8
9
:
#
?
&
@

A
B
C
"
D
E
F
G
H

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
�
８
月
31
日

土�
午
後
２
時
〜
４
時
20
分

受

講
生
コ
ン
サ
ー
ト
�
９
月
１
日

日�
午
後
２
時
か
ら

会
場
�
い

ず
れ
も
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
第
１

ス
タ
ジ
オ◇

◇

※
�
.
5
と
も
入
場
は
無
料
で

す
が
、
公
演
（
受
講
生
コ
ン
サ

ー
ト
）
を
ご
覧
に
な
る
に
は
整

理
券
が
必
要
で
す
。

I
A
8
J
@
'
2
3
K
L
M
N

O
P
8
Q
'
e
R
S
T

８
月
10
日
土�
発
売

日
時
�
９
月
23
日
祝�
午
後
４
時

か
ら

会
場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
・
シ
ア
タ
ー

料
金
�
５
０

０
円
（
全
席
自
由
）

U
V
W
9
W
9
'
X
M
Y
Z
[

タ
ン
ゴ
、
フ
ラ
メ
ン
コ
、
コ

ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
・
ダ
ン
ス
を
、

本
格
的
な
舞
台
で
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

日
時
�
10
月
９
日
水�
午
後
６
時

〜
８
時
10
分
（
公
演
終
了
後
、

希
望
者
は
舞
台
の
裏
側
を
見
学

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
）

会

場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
シ
ア

タ
ー

対
象
者
�
小
学
校
４
年

生
〜
高
校
生
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
可
）

定
員
�
４
５
０

人

申
し
込
み
�
９
月
10
日
火�

（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
に
往

復
は
が
き
の
往
信
の
裏
に
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
児
童
・
生
徒

氏
名
（
全
員
）、
学
校
名
、
学
年
、

電
話
番
号
、
同
伴
保
護
者
氏
名

（
小
学
生
の
み
）
を
記
入
し
、

返
信
の
表
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

保
護
者
氏
名
を
記
入
の
上
〒
９

４
０
―
２
１
０
１
寺
島
町
３
１

５
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
内
財�

長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団
事

務
局
「
本
物
の
舞
台
芸
術
」
担

当
へ
（
は
が
き
１
枚
で
５
人
ま

で
。
申
込
多
数
の
場
合
は
抽

選
）

\
]
^
_
f
`
a
g
h
i
j

k
l
m
9
n
&
o

O
,

+
p

q

rst
uv

w
�
x
y
,
z
{
|
}
w

８
月
18
日
日�
発
売

日
時
�
11
月
３
日
祝�
午
後
２
時

か
ら

会
場
�
市
立
劇
場

料

金
�
５
、０
０
０
円（
全
席
指
定
）

~
�
�
�
�
N
�
:
�
�
�

A
B
&

９
月
５
日
木�
発
売

抱
腹
絶
倒
、
ま
ち
が
い
な
し
。

お
笑
い
の
本
場
・
関
西
か
ら
新

喜
劇
が
県
内
初
登
場
！

日
時
�
11
月
17
日
日�
午
後
１
時
、

午
後
５
時
か
ら

会
場
�
市
立

劇
場

料
金
�
Ａ
席
４
、５
０
０

円
、
Ｂ
席
３
、５
０
０
円
（
全
席

指
定
）

《
市
民
企
画
公
募
型
事
業
募
集
》

市
民
の
皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア

を
実
現
し
ま
す
。
提
案
し
採
用

さ
れ
た
舞
台
芸
術
の
企
画
を
、

財
団
が
自
主
事
業
と
し
て
実
施

す
る
も
の
で
す
。

事
業
の
運
営
は
提
案
者
と
財

団
が
協
力
し
て
行
い
ま
す
。
幅

広
い
ア
イ
デ
ア
を
お
寄
せ
く
だ

さ
い
。

募
集
期
間
�
９
月
30
日
月�
ま
で

《
市
民
芸
術
文
化
活
動
助
成
対

象
事
業
募
集
》

財
団
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
文

化
活
動
を
応
援
し
ま
す
。

外
部
か
ら
指
導
者
を
招
へ
い

し
た
り
、
優
れ
た
芸
術
作
品
の

鑑
賞
や
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成

果
を
発
表
す
る
活
動
に
か
か
る

経
費
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

募
集
期
間
�
８
月
１
日
木�
〜
31

日
土�
ま
で

対
象
�
平
成
14
年

10
月
１
日
か
ら
15
年
３
月
31
日

ま
で
に
実
施
す
る
事
業

▲由紀さおりさんと安田祥子
さん

▲月猫えほん音楽会

������������������������
.
�
�
�
�
j
�
}
�
 
¡
&

¢
£
¤
¥
m
&
'
¦

日
時
�
９
月
11
日
〜
11
月
13
日

の
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午
（
計
10
回
）

会
場
�
中
央

公
民
館

内
容
�
自
立
し
た
親

子
関
係
を
築
く
に
は
、
性
に
対

す
る
規
範
意
識
と
大
人
の
対
応
、

子
ど
も
の
進
路
〜
多
様
な
選
択

肢
に
親
は
ど
ん
な
役
割
を
ほ
か

対
象
�
①
小
学
校
高
学
年
〜
高

校
生
の
子
の
保
護
者
②
①
以
外

で
学
ん
で
み
た
い
人
（
若
干
）

定
員
�
50
人

参
加
料
�
１
、０

０
０
円

申
し
込
み
�
８
月
９

日
金�
か
ら

5
§
¨
©
ª
«
¬
­
`
&
®

ª
¢
æ
¯
¦

能
を
身
近
に
楽
し
む
た
め
に
、

ビ
デ
オ
や
実
演
を
交
え
て
わ
か

り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。
能
の

魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
４
日
〜
25
日
の
毎

週
水
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30

分
（
計
４
回
）

内
容
�
①
能

の
歴
史
②
能
の
舞
台
と
演
出
、

能
の
鑑
賞
法
③
世
阿
弥
の
伝
書

と
芸
論
④
舞
囃
子
鑑
賞

会
場

�
サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡

講
師
�

長
岡
大
学
非
常
勤
講
師
・
中
西

紗
織
さ
ん

定
員
�
50
人

申

し
込
み
�
８
月
５
日
月�
か
ら

���°± ��²³́µ�³�¶·�̧ �̧ ��¹�º����
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D
E
F
G
H
¢
æ
¯
¦

昼
食
も
用
意
し
ま
す
。

日
時
�
８
月
22
日
木�
午
前
８
時
45
分

〜
午
後
３
時
50
分
（
集
合
・
解
散
は

長
岡
駅
東
口
）

見
学
地
�
直
江
津

港
・
上
越
谷
浜
公
園
建
設
工
事
現
場

対
象
�
保
護
者
同
伴
の
小
学
４
〜
６

年
生
40
人
（
保
護
者
１
人
に
つ
き
児

童
３
人
ま
で
）

□

８
月
７
日
水�
（
必

着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
の
往
信
の

裏
に
保
護
者
の
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、

電
話
番
号
、
児
童
全
員
の
氏
名
、
年

齢
お
よ
び
「
長
岡
班
」
と
記
入
し
〒

９
５
０
｜
０
９
６
５
新
潟
市
新
光
町

６
の
１
土
木
学
会
新
潟
会
�
０
２
５

・
２
８
５
・
８
８
８
６
へ

�
�
j
ä
�
å
+
ç
è
ß
à

w
ç
è
é
ê
ë
ì
í
}
á
î
�
ï

c
O
�
j
á
�
â
T¢
æ
¯
¦
w

日
時
�
８
月
22
日
木�
午
前
９
時
30
分

〜
３
時
30
分
（
集
合
は
長
岡
駅
東
口

ま
た
は
長
岡
総
合
庁
舎
）

見
学
場

所
�
①
第
２
上
条
こ
線
橋
改
築
工
事

建
設
現
場
②
稲
葉
川
サ
イ
フ
ォ
ン
工

事
建
設
現
場
③
日
本
最
長
の
手
掘
り

ト
ン
ネ
ル
中
山
隧
道

対
象
と
定
員

�
小
・
中
学
生
と
そ
の
保
護
者
合
計

60
人
（
申
し
込
み
は
１
家
族
３
人
ま

で
）
□

８
月
９
日
金�
ま
で
に
参
加
者

全
員
の
氏
名
、
年
齢
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
電
話
番
号
（
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
）、
希
望
集
合
場
所
（
長
岡
駅

東
口
午
前
９
時
30
分
発
ま
た
は
長
岡

総
合
庁
舎
午
前
９
時
40
分
発
）
を
記

入
し
〒
９
４
０
｜
０
８
６
５
四
郎
丸

ð
ñ
ò
ó
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�
õ
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長岡技術科学大学、長岡造形大学、長岡大学、長岡工業高等専門学校等の先生方が、専門的な知識や情報を分かりやすく解

説します。

講座名 概 要 回数 期日 時間 講 師 会 場 定員 受講料

長岡市にお
ける明日の
教育を考え
る

完全学校週５日制、子ども虐待や少年犯罪の増加、
いじめ・不登校等…、多くの問題が指摘されている
中、長岡を視点に明日の教育をどう考えるのかパネ
ルディスカッション形式で議論します。

1 11/16
13：30
～
16：00

長岡技大・長岡造
形大・長岡大・長
岡高専の講師陣、
市教育委員会、市
民代表

中 央
図 書 館 60人 500円

身近なセラ
ミックス

セラミックスは、陶器や磁器・ガラスとして身近に
ありますが、近年ではＩＴ革命や環境保全を目指す
材料として重要な役割を果たしています。その全体
をわかりやすく解説します。

8

10/1～
11/19
の毎週
火曜日

19：00
～
20：30

長岡技術科学大学
石崎幸三教授

ほか

中 央
公 民 館 40人 4,000円

「公園」～つ
くってみよ
うわたした
ちの公園～

自分の住んでいる町の公園をつくってみませんか？
あなたが考える理想的な公園を、図面化して実際に
模型をつくってみましょう。環境緑化を身近な公園
から考えます。

3

10/23～
11/6
の毎週
水曜日

19：00
～
20：30

長岡造形大学
上山良子教授

ほか

長岡造形
大 学 30人

2，000円
ほかに
材料費

中国歴史都
市探訪

中国は世界最古の国の1つでもあります。中国の歴史
都市を遍歴しながら、その長い歴史に培われた文明
を見ることで、国と国との文化交流に役立てます。

4

11/1～
11/22
の毎週
金曜日

19：00
～
20：30

長岡大学
李宗惠教授

中 央
公 民 館 40人 2，000円

米百俵－小
林虎三郎の
すべて－

「米百俵の精神」の原点である歴史背景と、小林虎三
郎の人物像を探ります。 4

10/24
～
11/14
の毎週
木曜日

19：00
～
20：30

長岡市立
中央図書館
稲川明雄館長

中 央
公 民 館 40人 2，000円

申し込み＝中央公民館�３２・０４３７へ
●詳しい「開設講座のご案内」は、次のところにあります。
市役所１階市民情報ラウンジ、ながおか市民センター、中央公民館、各地区公民館、各コミュニティセンター、中央図書館、
互尊文庫、各地域図書館、リリックホール、厚生会館、市民体育館ほか

８月25日日�は、雪国植物園へどうぞ！
この日は、子ども達にかぎり昆虫採集、水中生物採集が自

由に出来ます。また、夏休みの宿題相談も実施します。家族
おそろいでどうぞ。
入場料＝大人３００円、小・中学生２００円

問い合わせ＝雪国植物園�46・0030
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日
時
と
内
容
�
①
８
月
17
日
土�
午
前

９
時
30
分
か
ら
…
前
日
祭
・
ふ
れ
あ

い
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会
②
８
月
17
日

土�
午
後
２
時
か
ら
…
前
日
祭
・
丸
山

浩
路
さ
ん
の
講
演
会
（
要
整
理
券
）

③
８
月
18
日
日�
午
前
10
時
か
ら
…
当

日
祭
・
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
イ
ブ
Ｔ
ｏ
ｓ

ｈ
ｉ
（
元
Ｘ
ジ
ャ
パ
ン
）、
ゲ
ー
ム
コ

ー
ナ
ー
、
売
店
な
ど

会
場
�
①
田

宮
病
院
グ
ラ
ウ
ン
ド
②
ホ
テ
ル
ニ
ュ

ー
オ
ー
タ
ニ
長
岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル
③
こ

ぶ
し
園
前

□�
・
□�
こ
ぶ
し
園
�
46

・
６
６
１
０

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
	
�
�
�
�
�


�

赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん
、
一
緒
に

赤
ち
ゃ
ん
体
操
や
リ
ズ
ム
遊
び
な
ど

で
遊
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
８
月
21
日
・
28
日
水
曜
日
の

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
30
分

会
場

�
阪
之
上
公
民
館
（
今
朝
白
１
）

対
象
�
４
カ
月
〜
１
歳
３
カ
月
ま
で

の
赤
ち
ゃ
ん
と
お
母
さ
ん

□�
新
婦

人
長
岡
支
部
・
田
口
さ
ん
�
34
・
７

６
３
５

�
a
�
	
 
!
f

"
#
$
%
&
'
�
(
)

*
+
	
,
-
.
"
�
�


�

日
時
�
８
月
31
日
土�
午
後
５
時
30
分

か
ら

会
場
�
県
立
歴
史
博
物
館
野

外
ス
テ
ー
ジ

出
演
�
小
野
さ
ゆ
り

（
し
の
笛
）、
転
太
鼓
舞
、
Ｊ
ｏ
ｍ
ｏ

ｎ
ダ
ン
サ
ー
ズ
ほ
か

□�
太
田
さ
ん

�
46
・
２
５
０
２

/0

1234567
89:

〈初回に持参するもの〉
・参加料 ・運動のできる服装 ・内履きの運動靴
・タオル ・顔写真１枚（縦５㎝×横４㎝、裏に氏名を記入）
※大会などのため、日程を変更する場合があります。

;

<

=

>

?

学
校
町
１
の
２
の
１

教室名

ス ポ ー ツ ク ラ ブ

マスターズ レディース

月曜日コース 木曜日コース 火曜日コース 金曜日コース

対 象 おおむね55歳
以上の男女 女 性

定 員 30 人 30 人 10 人 30 人

期 間
９月２日～
来年３月24日
毎週月曜日

９月５日～
来年３月20日
毎週木曜日

９月３日～
来年３月25日
毎週火曜日

９月６日～
来年３月14日
毎週金曜日

時 間 13：30～15：00 10：00～11：30

参加料 一括：9,000円
分割：5,000円（9月～12月）4,000円（1月～3月）

申し込み ８月12日月�午前９時から電話で市民体育館�34・2700へ

内 容

・各種体操
・各種軽スポーツ、ゲーム
（ソフトバレーボール、卓球、
バドミントン、ミニテニス）

@

A

B

?

大
手
通
１
の
４
の
10

教室名

※厚生会館には駐車場がありません。ご了承ください。

若返りクラブ 青年クラブ 婦人クラブ 市民クラブ

対 象 おおむね55歳
以上の男女 青年男女 女 性 成年男女

定 員 20 人 60 人 30 人 40 人

期 間 ９月４日～来年３月26日
毎週水曜日

９月５日～来年３月27日
毎週木曜日

時 間 13：30～
15：15

19：00～
21：00

10：00～
12：00

18：30～
20：30

内 容
～体力づくりと仲間づくり、

楽しみながらの健康づくり～
各種スポーツ、ゲーム、ストレッチ体操など

参加料 一括：9,000円 分割：5,000円（9月～12月）4,000円（1月～3月）

申し込み ８月12日月�午前９時から電話で市民体育館�34・2700へ

教室名
親 子 体 育 教 室

対 象 平成11年４月２日～12年４月１日ま
でに生まれた子どもとその保護者

定 員 15 組 18 組

期 間 ９月10日～３月18日
毎週火曜日

９月12日～３月13日
毎週木曜日

時 間 10：30～11：30

内 容 ・親子のスキンシップ体操
・リズム体操 ・各種ゲーム

参加料 5,000円×２回払（9月と1月）

火曜日コース 木曜日コース

申し込み ８月27日火�午前９時から電話で南部体育館�39・3600へ

C

D

=

>

?

曲
新
町
５
６
４
の
３

教室名 婦人スポーツクラブ マスターズ
スポーツクラブ

エアロビック
ダンスクラブ

対 象 女 性 おおむね55歳以上の男女 どなたでも

定 員 20 人 15 人 10 人

期 間 ９月２日～来年３月17日
毎週月曜日

９月４日～来年３月19日
毎週水曜日

９月６日～来年３月14日
毎週金曜日

時 間 10：00～11：30 13：30～15：00 10：00～11：00

内 容
・各種スポーツ
・ゲーム
・エアロビックな運動

・各種体操
・各種スポーツ、ゲーム
（ミニテニス、ソフトバレーボール）

・エアロビックダンス
・ストレッチ体操

参加料 一括：9,000円 分割：5,000円（9月～12月）4,000円（1月～3月）

申し込み ８月20日火�午前９時から電話で南部体育館�39・3600へ

E

D

=

>

?

東
蔵
王
２
の
２
の
72

教室名
北 部 ス ポ ー ツ ク ラ ブ

婦人コース マスターズコース 一般コース

対 象 女 性 おおむね55歳
以上の男女 一 般

定 員 40 人 30 人 30 人

期 間 ９月４日～来年３月26日
毎週水曜日

時 間 10：00～11：30 13：30～15：00 19：00～20：30

内 容

・各種体操
・各種軽スポーツ、ゲーム
（ソフトバレーボール、卓球、
バドミントン、ミニテニス）

参加料 一括：9,000円
分割：5,000円（9月～12月）4,000円（1月～3月）

申し込み ８月12日月�午前９時から電話で北部体育館�24・6116へ

F�
G
H
I
J
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K
L
M
N
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P

Q
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市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー（
１
階
）

�
�
�
�
�
�
	
�
�

期
間
�
８
月
21
日
水�
〜
26
日
月�

�
�
�
�
a
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
 
¡
¢
£
¤
¥

¦
§
¨
©
f

期
間
�
８
月
28
日
水�
〜
９
月
９

日
月�国

際
交
流
セ
ン
タ
ー

「
地
球
広
場
」（
１
階
）

�
39
・
２
７
１
４

ª
a
«
¬
	
­
®
æ
�
®
¯

°
±
²
³
£
´
µ
	
/
f

青
年
海
外
協
力
隊
の
Ｏ
Ｂ
・

Ｏ
Ｇ
が
中
心
と
な
っ
て
世
界
の

音
楽
、
料
理
、
遊
び
を
紹
介
し

ま
す
。

日
時
�
９
月
14
日
土�
午
前
10
時

〜
午
後
４
時

場
所
�
地
球
広

場
、
大
手
通
り
歩
行
者
天
国

※
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
も
募
集
し
ま
す
。
説
明
会

�
８
月
21
日
水�
午
後
７
時
か
ら

会
場
�
地
球
広
場

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
３
階
）

�
32
・
０
０
２
２

ª
¶
©
·
¸
¹
º
»

新
潟
市
の
大
阪
屋
（
菓
子
製

造
）、
新
潟
市
民
芸
術
文
化
会
館

・
り
ゅ
ー
と
ぴ
あ
を
見
学
し
ま

す
。

日
時
�
９
月
５
日
木�
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
・
集
合
�
厚
生
会

館
裏

定
員
�
34
人

参
加
料

�
１
、５
０
０
円（
昼
食
代
含
む
）

申
し
込
み
�
８
月
16
日
金�
必
着

で
、
往
復
は
が
き
の
往
信
の
裏

に
「
動
く
消
費
者
教
室
希
望
」、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
、

返
信
の
表
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
を
記
入
し
、
〒
９
４
０
―

０
０
６
２
大
手
通
２
の
２
の
６

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
（
は
が

き
１
枚
に
つ
き
１
人
、
多
数
の

場
合
は
抽
選
）

ウ
ィ
ル
な
が
お
か（
２
階
）

�
39
・
２
７
４
６

�
�
¼
½
¾
¿
À
�

"
Á
�
Â
Ã
Ä
�
Å
§

Æ
©
Ç
È
É
"

期
日
�
８
月
26
日
月�
、
27
日
火�
、

29
日
木�
30
日
金�
の
午
前
９
時
30

分
〜
正
午

内
容
�
ワ
ー
ド
の

基
本
操
作
か
ら
チ
ラ
シ
の
作
成

ま
で

対
象
�
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
と
文
字
入
力
の
で
き
る

人

定
員
�
20
人

会
場
�
市

民
セ
ン
タ
ー
３
０
１
会
議
室

参
加
料
�
８
０
０
円
（
テ
キ
ス

ト
代
）

申
し
込
み
�
８
月
９

日
金�
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
の
往
信
の
裏

に
「
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
パ
ソ
コ

ン
講
習
会
希
望
」
①
住
所
②
氏

名
③
年
齢
④
電
話
番
号
⑤
講
習

会
で
習
い
た
い
こ
と
を
記
入
し

〒
９
４
０
―
０
０
６
２
大
手
通

２
の
２
の
６
ウ
ィ
ル
な
が
お
か

へ
（
は
が
き
１
枚
に
つ
き
一
人
。

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

�
Ê
Ë
�
Ì
Í
Î
%
Ï
Ð
Ñ
Ò

¿
Ó
a
Ô
Õ
Ö
×
Ø
Ò
Ù

Ú
)
Û
�
Ü
©
�
f

日
時
�
８
月
31
日
土�
午
後
３
時

〜
４
時
30
分

講
師
�
中
央
大

学
教
授
・
広
岡
守
穂
さ
ん

申

し
込
み
�
８
月
20
日
火�
ま
で
に

男
女
が
と
も
に
生
き
る
社
会
を

進
め
る
Ｆ
＆
Ｍ
な
が
お
か
市
民

会
議
・
江
口
郁
子
さ
ん
�
28
・
０

５
７
３
、
Ý
28
・
０
５
７
２
へ

Þ
a
ß
à
á
â
	
ã
ä
å
ç

è
é
ê
�
f�
�


�

時
間
�
午
後
２
時
〜
４
時

申

し
込
み
�
８
月
20
日
火�
ま
で
に

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
ま
た
は
子
ど

も
の
虐
待
防
止
ネ
ッ
ト
草
間
さ

ん
�
32
・
０
２
８
９

※
１
回
の
み
の
受
講
も
可
能
で

す
。
ま
た
、
一
時
保
育
（
一
人

３
０
０
円
、
要
申
し
込
み
）
も

実
施
し
ま
す
。

ち
び
っ
こ
広
場
（
４
階
）

�
39
・
２
７
７
５

�
�
ë
ì
í
´
î
�

親
子
で
で
き
る
簡
単
な
手
遊

び
や
体
操
を
行
い
ま
す
。

日
時
�
８
月
21
日
・
28
日
、
９

月
４
日
水
曜
日
の
午
前
10
時
45

分
か
ら
（
15
分
程
度
）

�
a
Î
ï
Ã
Ú
É
�
ð
ñ
f

東
京
ひ
ょ
う
し
ぎ
の
会
に
よ

る
楽
し
い
紙
芝
居
を
親
子
で
楽

し
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
８
月
18
日
日�
午
後
１
時

30
分
〜
２
時

Þ
ò
ó
ô
õ

子
育
て
に
関
す
る
不
安
や
悩

み
、
子
ど
も
と
の
接
し
方
な
ど

に
つ
い
て
相
談
員
と
考
え
ま
す
。

時
間
�
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分そ

の
他
の
催
し

ª
ö
÷
�
�
	
�
�

市
内
中
学
生
か
ら
募
集
し
た

作
品
１
３
１
点
を
展
示
し
ま
す
。

期
間
�
８
月
５
日
月�
〜
19
日
月�

会
場
�
２
階
ロ
ビ
ー

ª
ø
�
ù
ú
¹
ò
ó
½
�
ê
�

日
時
�
８
月
28
日
水�
・
30
日
金�
、

９
月
２
日
月�
・
13
日
金�
の
午
後

１
時
30
分
〜
４
時

会
場
�
３

０
２
会
議
室
（
８
月
28
日
は
２

０
４
会
議
室
）

相
談
員
�
長

岡
市
障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ

ー
職
員
（
８
月
28
日
、
９
月
２

日
）、
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
（
８

月
30
日
、
９
月
13
日
）

問
い

合
わ
せ
�
長
岡
市
障
害
者
生
活

支
援
セ
ン
タ
ー
�
47
・
２
２
０

８
、
Ý
47
・
２
２
０
６

ながおか市民センターの催し�39・2763
時間の記載がないものは、平日・土曜日が午前９時～午後９時、日曜・祝日が午前９時～午後６時30分です。
金額の記載のない催しはすべて無料です。
市民ギャラリーは、各展示の最終日は午後３時までです。また、市民ギャラリーでは、８月から６カ月先までの申し込みを
先着順で受け付けます。申し込みは市民センター事務室へどうぞ。

û女性への暴力（ＤＶ）をめぐって
～“わたし”を大切に生きるために～

定員＝①、③…100人、②、④…30人
申し込み＝８月20日火�までにウィルなが
おか、または女のスペースながおか荻野
さん�・Ý32・4374へ
※１回のみの受講も可能です。一時保育
有（一人300円、要申し込み）

番号 日時 内容・講師

①
８月25日日�
13：30～
15：30

講演会・心と体と性をめぐって
新潟大学教授・佐山光子さん

②
９月１日日�
10：00～
12：00

ワークショップ・“わたし”と体・
性を自分の言葉で語ろう

③
９月９日月�
19：00～
21：00

講演会・ＤＶ被害者へのサポート
武蔵野女子大学教授・小西聖子さん

④
10月１日火�
19：00～
21：00

パネルディスカッション・ＤＶ被害
者へのサポート”わたしたち”にで
きることを語り合いましょう

26
土�

10/６
日�

９/１
日�

期
日

親
か
ら
の
Ｓ
Ｏ

Ｓ 医
療
現
場
か
ら

見
え
る
も
の

子
ど
も
の
虐
待

を
知
ろ
う

内

容

子
ど
も
の

虐
待
防
止

セ
ン
タ
ー

職
員

小
児
科
医

子
ど
も
の

虐
待
防
止

セ
ン
タ
ー

職
員 講

師

９/５
木�

27
火�

８/22
木�

期
日

家
庭
内
の
困
り
ご

と 幼
児
期
の
食
事

母
子
の
健
康
や
子

育
て 内

容

家
庭
児
童

相
談
員

栄
養
士

母
子
保
健

推
進
員

担
当



�
�
�
�
�
�

�
�
	


�
a
b
c

日
時
�
９
月
10
日
火�
午
前
８
時

か
ら
（
小
雨
決
行
）

会
場
�

信
濃
川
河
川
公
園
自
由
広
場（
雨

の
場
合
は
河
川
公
園
サ
ッ
カ
ー

場
）

参
加
料
�
１
チ
ー
ム
１
、

０
０
０
円
（
当
日
に
）

申
し

込
み
�
８
月
22
日
木�
ま
で
に
申

込
書
を
〒
９
４
０
｜
０
８
３
４

末
広
２
の
３
の
22
長
岡
市
ゲ
ー

ト
ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
・
五
十

嵐
淳
子
さ
ん
�
・
d
37
・
５
９

２
８
へ

e
f
�
�


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

①
マ
ス
タ
ー
ズ
水
曜
日
コ
ー
ス

日
時
�
９
月
11
日
〜
12
月
18
日

の
毎
週
水
曜
日
午
後
３
時
〜
４

時
（
計
13
回
）

内
容
�
体
力

・
健
康
づ
く
り
と
４
泳
法
の
基

本
的
な
技
術
の
指
導

対
象
・

定
員
�
成
人
20
人
（
初
心
者
、

中
級
者
）

②
シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ

ン
グ
コ
ー
ス

日
時
�
９
月
12
日
〜
12
月
19
日

の
毎
週
木
曜
日
午
後
６
時
〜
７

時
30
分
（
計
13
回
）

内
容
�

シ
ン
ク
ロ
ナ
イ
ズ
ド
ス
イ
ミ
ン

グ
の
基
本
的
な
技
術
の
指
導

対
象
・
定
員
�
小
学
生
20
人（
ク

ロ
ー
ル
、
平
泳
ぎ
、
背
泳
ぎ
で

25
ｍ
以
上
泳
げ
る
人
）

◇

◇

会
場
�
悠
久
山
屋
内
温
水
プ
ー

ル

参
加
料
�
６
、５
０
０
円

申
し
込
み
�
①
は
９
月
９
日
月�

ま
で
、
②
は
９
月
10
日
火�
ま
で

に
参
加
料
を
添
え
て
悠
久
山
プ

ー
ル
�
35
・
６
３
６
８
へ

�
�
�
�
�
�
�
�
�
 
!

日
時
�
９
月
11
日
水�
午
後
７
時

〜
９
時

会
場
�
市
民
体
育
館

大
ア
リ
ー
ナ

参
加
料
�
５
０

０
円
（
当
日
に
）

定
員
�
１

０
０
人

申
し
込
み
�
８
月
26

日
月�
〜
９
月
４
日
水�
に
市
民
体

育
館
へ

"
�
�
�
�
�
#
$
b
c

日
時
�
９
月
15
日
祝�
午
前
９
時

か
ら

会
場
�
北
部
体
育
館

種
目
�
Ａ
…
上
級
者
、
Ｂ
…
中

級
者
、
Ｃ
…
初
級
者
、
Ｄ
…
中

学
２
年
生
以
下
、
Ｅ
…
中
学
１

年
生
以
下
、
Ｆ
…
小
学
生

参

加
料
�
一
般
７
０
０
円
、
高
校

生
５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
３

５
０
円
（
当
日
に
）

申
し
込

み
�
９
月
２
日
月�
ま
で
に
申
込

書
を
中
学
生
の
部
は
南
中
学
校

�
32
・
１
５
７
７
、
d
34
・
５

１
４
５
、
そ
の
他
の
部
は
市
民

体
育
館
へ
（
d
34
・
２
８
０
８

も
可
）

%&
�
�
�
�
�
'
(
)
*
b
c

日
時
�
９
月
15
日
祝�
午
前
８
時

20
分
か
ら

会
場
�
陸
上
競
技

場

参
加
料
�
１
種
目
に
つ
き

一
般
１
、０
０
０
円
、
高
校
生
７

０
０
円
、
中
学
生
５
０
０
円
、

小
学
生
３
０
０
円
、
リ
レ
ー
１

チ
ー
ム
１
、０
０
０
円

申
し
込

み
�
８
月
19
日
月�
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
市
民
体
育
館
へ

ガ
ー
（
タ
イ
）、
鬼
が
来
た
！
（
中

国
）、
銀
杏
の
ベ
ッ
ド
（
韓
国
）
ほ

か

前
売
り
券
�
１
回
券
８
０
０
円
、

３
回
券
２
、０
０
０
円
、
フ
リ
ー
券
４
、

０
０
０
円

□+
市
民
映
画
館
を
つ
く

る
会
�
・
d
33
・
１
２
３
１
（
月
・

木
・
金
の
夜
間
）

,
-
�
.
 
/
0
1
2
-
3
4
�
	

日
時
�
９
月
８
日
日�
午
後
２
時
か
ら

会
場
�
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

入

場
料
�
７
０
０
円

□+
林
さ
ん
�
28

・
０
５
８
６

,
5
6
7
8
c
9
:
;
<
=
>
?
c

@
A
B
C
D
E
F
8
:
;
G
H
I

日
時
�
９
月
８
日
日�
午
後
１
時
〜
３

時

会
場
�
中
央
図
書
館
講
堂

講

師
�
郷
土
史
研
究
家
・
小
湊
米
吉
さ

ん
（
月
潟
村
在
住
）

参
加
料
�
５

０
０
円（
資
料
代
）
□+
古
志
の
会
・
代

表
・
亀
川
純
一
さ
ん
�
32
・
１
０
４
９

,
�
�
J
K
b
c

日
時
�
９
月
15
日
祝�
午
前
６
時
〜
午

後
１
時

集
合
場
所
�
黒
川
新
堰

（
釣
り
会
場
は
与
板
付
近
）

対
象

魚
�
雷
魚
・
疑
魚
を
除
く
魚

会
費

�
１
、０
０
０
円

□L
９
月
５
日
木�
ま

で
に
長
岡
柏
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
事

務
局
�
33
・
５
２
０
０
ま
た
は
最
寄

り
の
釣
具
店
へ

,
M
N
O
P
Q
R
S
T
U
�

Ｎ
Ｈ
Ｋ
日
本
語
セ
ン
タ
ー
の
ア
ナ

ウ
ン
サ
ー
を
講
師
に
、
よ
り
良
い
朗

読
技
術
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
19
日
木�
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分

会
場
�
阪
之
上

公
民
館
（
旧
け
さ
じ
ろ
荘
）

コ
ー

ス
�
Ａ
コ
ー
ス
（
基
礎
）、
Ｂ
コ
ー
ス

（
応
用
）

定
員
�
各
23
人

受
講

料
�
各
７
、０
０
０
円

□+
長
岡
音
声

訳
の
会
・
横
田
陽
子
さ
ん
�
33
・
１

９
９
０

VW

生涯スポーツフェア２００２
新潟県フィットネスカーニバルXY長岡
子どもからお年寄りまで、エアロビクスの初心者も

楽しく体を動かせる内容です。みなさん、お気軽にど
うぞ。
日時＝９月８日日�午後１時～４時 会場＝北部体育館
講師＝厚生労働大臣認定健康運動指導士・増子俊逸さん
参加料＝１人券1,000円、フ
ァミリー券2,000円（当日各
500円増、ファミリー券は家
族何人でも参加可）

Zフィットネスカーニバル
キッズ[\長岡（5月19日）

問い合わせ 市民体育館�34・2700

いきいきスポーツ写真コンテスト作品募集
スポーツの楽しさや感動のシーンなど、市民のスポ

ーツの場面を撮影したものならどんなものでも]̂ です。
応募サイズ＝２Ｌ判以上のプリント（カラー・モノク

ロどちらでも可。１人５点以内）
部 門＝ほのぼのファミリー部門・わが地域（まち）

だいすき部門・学校スポーツ部門・競技ス
ポーツ部門・ヒューマンスポーツ部門（他
の部門に属さないスポーツの楽しさ・すば
らしさ・感動のシーン）

賞と副賞＝大賞１点５万円、奨励賞５点（各部門１点）
各１万円ほか

応募期限＝11月29日金�必着
応 募 先＝各体育館
応募作品は返却しません。

また、応募作品の使用権は
財�長岡市体育協会に帰属し
ます。
入賞作品および応募作品

の一部を財�長岡市体育協会
発行の刊行物に掲載します。

財�長岡市体育協会賛助会員募集
年会費＝個人１口3,000円、法人１口5,000円
申し込み＝財�長岡市体育協会（市民体育館内）

▲昨年の大賞作品「競り合い」

問い合わせ 財�長岡市体育協会�34・2700

_
`
3
g
a
�
h
�
�

日
時
�
９
月
11
日
〜
11
月
20
日

の
毎
週
水
曜
日
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
（
10
月
２
日
を
除
く
計

10
回
）

定
員
�
25
人

参
加

料
�
２
、０
０
０
円

申
し
込
み

�
８
月
14
日
水�
〜
18
日
日�

i
j
k
l
m
n
o
p
q
r
s
t

8
�
�
u
�
v
�
�
w
x
3

y
z
8
{
|
}
~
�
�
s

８
月
１
日
木�
〜
３
日
土�
、
13

日
火�
〜
16
日
金�
は
、
体
育
館
や

プ
ー
ル
、
テ
ニ
ス
場
な
ど
の
施

設
を
午
後
５
時
（
８
月
２
日
・

３
日
の
希
望
が
丘
プ
ー
ル
は
午

後
４
時
、
14
日
〜
16
日
の
東
山

テ
ニ
ス
場
は
平
常
ど
お
り
午
後

９
時
）
に
閉
館
（
場
）
し
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

�
�
�
�
1
�
�
	


�
a

�
�
b
c

日
時
�
９
月
19
日
木�
午
前
９
時

〜
午
後
３
時
30
分
（
雨
天
の
場

合
は
翌
日
、
こ
の
日
も
雨
天
の

場
合
は
中
止
）

会
場
�
信
濃

川
河
川
公
園
自
由
広
場

対
象

�
お
お
む
ね
55
歳
以
上
の
人
（
審

判
が
で
き
る
人
を
含
む
１
チ
ー

ム
４
人
）

参
加
料
�
１
チ
ー

ム
１
、０
０
０
円
（
当
日
に
）

申
し
込
み
�
８
月
26
日
月�
ま
で

に
所
定
の
申
込
書
を
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
（
d
32
・
０
５
６
１
も

可
）
ま
た
は
長
岡
市
老
人
ク
ラ

ブ
連
合
会
（
水
道
町
３
の
５
の

30
、
d
33
・
６
０
０
４
も
可
）

へ

抽
選
会
�
９
月
６
日
金�
午

後
１
時
30
分
か
ら
厚
生
会
館
中

ホ
ー
ル
で

i
�
�
�
�
�
�
�
�

�
a
�
�
�

〔
ジ
ュ
ニ
ア
日
曜
コ
ー
ス
〕

期
日
�
８
月
４
日
〜
25
日
（
計

４
回
）

時
間
�
ジ
ュ
ニ
ア
体

験
（
初
心
者
）
…
午
前
９
時
〜

10
時
、
ジ
ュ
ニ
ア
（
経
験
者
）

…
11
時
〜
正
午

対
象
�
小
学

生
〜
高
校
生

定
員
�
各
10
人

参
加
料
�
３
、０
０
０
円
（
ボ
ー

ル
代
含
む
）

会
場
・
申
し
込

み
�
オ
ー
エ
ム
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ

ー
�
24
・
２
１
３
１

〔
初
心
者
日
曜
コ
ー
ス
〕

期
日
�
９
月
８
日
〜
29
日
（
計

４
回
）

時
間
�
レ
デ
ィ
ー
ス

（
女
性
）
…
午
後
２
時
〜
３
時

10
分
、
一
般
（
初
心
者
男
女
）

Ａ
…
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
40

分
、
一
般
Ｂ
…
午
後
８
時
〜
９

時
10
分

定
員
�
各
10
人

参

加
料
�
５
、０
０
０
円
（
ボ
ー
ル

代
別
）

会
場
・
申
し
込
み
�

オ
ー
エ
ム
ゴ
ル
フ
セ
ン
タ
ー
�

24
・
２
１
３
１

〔
水
曜
コ
ー
ス
・
金
曜
コ
ー
ス
〕

期
日
�
水
曜
コ
ー
ス
…
９
月
４

日
〜
25
日
、
金
曜
コ
ー
ス
…
９

月
６
日
〜
27
日
（
各
計
４
回
）

時
間
�
Ａ
Ｍ
レ
デ
ィ
ー
ス
（
女

性
）
…
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

40
分
、
Ｐ
Ｍ
レ
デ
ィ
ー
ス
…
午

後
２
時
〜
３
時
10
分
、
一
般
（
初

心
者
男
女
）
Ａ
…
午
後
６
時
30

分
〜
７
時
40
分
、
一
般
Ｂ
…
午

後
８
時
〜
９
時
10
分

定
員
�

各
回
10
人

参
加
料
�
５
、０
０

０
円
（
ボ
ー
ル
代
別
）

会
場

・
申
し
込
み
�
水
曜
コ
ー
ス
…

長
岡
南
ゴ
ル
フ
ガ
ー
デ
ン
�
32

・
６
５
１
１
、
金
曜
コ
ー
ス
…

長
岡
西
ゴ
ル
フ
ガ
ー
デ
ン
�
47

・
６
５
１
１

�
�
�
�
�
�
�
�

日
時
�
８
月
27
日
〜
10
月
12
日

の
毎
週
火
・
木
・
土
曜
日
（
９

月
17
日
を
除
く
計
20
回
）
午
後

７
時
〜
８
時
30
分

会
場
�
市

民
体
育
館
弓
道
場

対
象
�
18

歳
以
上
の
社
会
人

定
員
�
20

人

参
加
料
�
５
、０
０
０
円

（
初
回
に
）

申
し
込
み
�
８

月
25
日
日�
ま
で
に
武
樋
さ
ん
�

０
９
０
・
８
９
４
４
・
１
６
９

２
へ
（
８
月
26
日
月�
に
オ
リ
エ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
あ
り
）

�
�
�
�
�
 
�
�}
�
�
�

日
時
�
９
月
３

日
〜
17
日
の
毎

週
火
・
金
曜
日

午
後
７
時
〜
９

時
（
計
５
回
）

会
場
�
希
望
が

丘
テ
ニ
ス
場

定
員
�
45
人

参
加
料
�
４
、０
０
０
円

申
し

込
み
�
往
復
は
が
き
に
住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
、
経
験
年
数

を
記
入
し
、
８
月
20
日
火�
ま
で

に
〒
９
４
０
｜
０
０
９
７
山
田

１
の
４
の
14
棚
橋
義
孝
さ
ん
へ

（
多
数
の
場
合
抽
選
）

�
�
�
�
�
�
�
`
3
 

�
.
�
c
�
�
�

期
日
�
９
月
４
日
〜
来
年
３
月

26
日
の
毎
週
水
曜
日

時
間
�

Ａ
コ
ー
ス
…
午
後
７
時
〜
８
時
、

Ｂ
コ
ー
ス
…
午
後
８
時
〜
９
時

会
場
�
市
民
体
育
館
小
ア
リ
ー

ナ

募
集
人
数
�
各
コ
ー
ス
15

人

参
加
料
�
７
、０
０
０
円

申
し
込
み
�
８
月
19
日
月�
午
前

９
時
か
ら
市
民
体
育
館
へ

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�

日
時
�
９
月
８
日
〜
10
月
27
日

の
毎
週
日
曜
日
午
後
４
時
〜
５

時
30
分

会
場
�
市
民
体
育
館

第
一
武
道
場

対
象
�
女
性
と

中
・
高
校
生

参
加
料
�
３
、０

０
０
円
（
当
日
に
）

定
員
�

30
人

申
し
込
み
�
９
月
６
日

金�
ま
で
に
市
民
体
育
館
へ

,
�
�
�
�
 
¡
�
¢
 
�
�
a

長
岡
技
術
科
学
大
学
と
長
岡
造
形

大
学
を
会
場
に
、
サ
イ
エ
ン
ス
や
デ

ザ
イ
ン
の
体
験
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

参
加
は
無
料
で
す
。
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
�
８
月
25
日
日�
午
後
１
時
30
分

〜
午
後
４
時
30
分

分
野
と
会
場
�

①
サ
イ
エ
ン
ス
…
長
岡
技
術
科
学
大

学
②
デ
ザ
イ
ン
…
長
岡
造
形
大
学

対
象
と
定
員
�
各
会
場
と
も
小
学
生

30
人
（
原
則
、
保
護
者
同
伴
で
）

□L
長
岡
商
工
会
議
所
産
業
振
興
課
�

32
・
４
５
０
０
、
d
34
・
４
５
０
０

,
£
¤
¥
¦
o
j
k
*
b
o
8
§
¨

�
�
�
V
©
©
V
}
ª
«
�

日
時
�
８
月
24
日
土�
午
前
９
時
45
分

〜
午
後
５
時
30
分

会
場
�
長
岡
技

術
科
学
大
学
セ
コ
ム
ホ
ー
ル

時
間

と
内
容
�
①
午
前
９
時
45
分
〜
11
時

30
分
…
第
１
部
「
医
療
・
福
祉
、
パ

ワ
ー
エ
レ
ク
ト
ロ
ニ
ク
ス
、
機
械
工

学
な
ど
に
関
す
る
展
示
」
②
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
…
特
別
講
演
会

「
帝
人
の
研
究
開
発
と
産
学
連
携
」

（
希
望
者
は
８
月
12
日
月�
ま
で
に
申

し
込
み
）
③
午
後
３
時
45
分
〜
５
時

30
分
…
第
２
部
「
情
報
・
ソ
フ
ト
ウ

ェ
ア
、
食
品
・
生
物
、
ナ
ノ
材
料
な

ど
に
関
す
る
展
示
」

□+
長
岡
技
術

科
学
大
学
研
究
協
力
課
産
学
連
携
担

当
�
47
・
９
２
７
８
へ

,
j
k
�
�
�
¬
­
�

期
間
�
９
月
５
日
木�
〜
８
日
日�
会

場
�
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
シ
ア
タ
ー

上
映
作
品
�
怪
盗
ブ
ラ
ッ
ク
★
タ
イ
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８月25日日�は悠久山・希望が丘プール無料感謝デー
みなさんそろって、夏休み最後の日曜日を

お楽しみください。
営業時間＝午前９時30分～午後８時30分まで

（希望が丘プールは午後５時まで）

問い合わせ スポーツ振興課�32・6117

÷
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▲夏はやっぱり
プールが一番！
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子
育
て
に
関
す
る
情
報
提
供

や
親
子
で
楽
し
め
る
ゲ
ー
ム
・

創
作
な
ど
を
行
う
子
育
て
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
に
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

日
時
�
９
月
14
日
土�
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
４
時

会
場
�
な

が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
ち
び
っ

こ
広
場
ほ
か

内
容
�
参
加
者

（
子
ど
も
）
の
補
助
、
場
内
の

監
視
、
誘
導
等

募
集
人
数
�

50
人
程
度

対
象
�
高
校
生
以

上

申
し
込
み
�
８
月
30
日
金�

ま
で
に
児
童
福
祉
課
�
39
・
２

２
１
９
、
�
39
・
２
２
７
５
、

ち
び
っ
こ
広
場
�
39
・
２
７
７

５
、
�
39
・
２
８
６
１
へ

�


�
�
�
�
�
�
�
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�

新
潟
ア
ジ
ア
文
化
祭
２
０
０

２
に
出
演
す
る
た
め
、
ア
ジ
ア

各
国
か
ら
集
ま
っ
て
結
成
さ
れ

た
ア
ジ
ア
ユ
ー
ス
合
唱
団
の
み

な
さ
ん
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

を
募
集
し
ま
す
。

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
の
期
日
�
８
月

20
日
火�
、
23
日
金�
内
容
�
宿

泊
受
け
入
れ
、
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
へ
の
送
迎
な
ど

問
い
合
わ

せ
�
国
際
文
化
課
�
39
・
２
２

５
１

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
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f
�

長
岡
デ
ザ
イ
ン
フ
ェ
ア
２
０

０
２
市
民
企
画
事
業
と
し
て
、

あ
な
た
が
「
あ
っ
た
ら
い
い
な
」

と
思
う
家
具
の
デ
ザ
イ
ン
を
募

集
し
ま
す
。
優
秀
賞
に
選
ば
れ

た
作
品
は
、
長
岡
木
工
家
具
協

同
組
合
が
実
際
に
製
作
し
、
デ

ザ
イ
ン
し
た
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト

し
ま
す
。

こ
ん
な
家
具
が
あ
っ
た
ら
面

白
い
、
使
い
や
す
い
な
ど
と
思

っ
て
い
る
方
、
世
界
に
一
つ
し

か
な
い
自
分
だ
け
の
家
具
を
デ

ザ
イ
ン
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
要
項
と
応
募
用
紙
は
、

市
役
所
１
階
案
内
所
、
４
階
国

際
文
化
課
、
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー
に
あ
り
ま
す
。

応
募
期
限
�
８
月
25
日
日�
問

い
合
わ
せ
�
長
岡
デ
ザ
イ
ン
フ

ェ
ア
２
０
０
２
実
行
委
員
会
事

務
局
（
国
際
文
化
課
内
）
�
39

・
２
２
５
１
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９
月
23
日
祝�
に
ハ
イ
ブ
長
岡

で
開
催
す
る
「
ふ
れ
愛
コ
ン
サ

ー
ト
」
に
、
来
場
者
の
誘
導
や

器
材
の
搬
入
な
ど
の
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
財�
日
本
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
協
会
公
認
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
・
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
資

格
取
得
の
た
め
の
単
位
が
取
得

で
き
ま
す
。

対
象
�
高
校
生
以
上

申
し
込

み
�
８
月
23
日
金�
ま
で
に
福
祉

相
談
課
�
39
・
２
２
１
８
、
�
32

・
０
１
６
０
へ

行
き
先
�
櫛
形
山
脈
（
中
条
町
）

集
合
�
午
前
７
時
に
厚
生
会
館
裏

対
象
�
高
校
生
以
上
で
登
り
３
時
間
、

下
り
２
時
間
に
対
応
で
き
る
人

定

員
�
40
人

参
加
料
�
５
、０
０
０
円

持
ち
物
�
昼
食
、
水
筒
、
雨
具
な
ど

□,
８
月
26
日
月�
ま
で
に
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課
�
32
・
６
１
１
７
へ

□-
長
岡

ハ
イ
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ
・
室
賀
輝
男
さ

ん
�
32
・
０
４
２
８
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日
時
�
８
月
９
日
金�
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
５
時

会
場
・
□-
長
岡
警
察

署
�
38
・
０
１
１
０

.
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日
時
�
９
月
４
日
水�
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

会
場
�
ハ
イ
ブ
長
岡

相

談
内
容
�
雇
用
保
険
給
付
等
の
申
請
、

育
児
・
介
護
雇
用
安
定
助
成
金
な
ど

□-
新
潟
県
社
会
保
険
労
務
士
会
�
０

２
５
・
２
６
５
・
９
２
９
５

.
K
L
M
N
O
P
C
Q
R
S
T

U
V
W
4

生
産
者
が
消
費
者
や
販
売
業
者
な

ど
に
直
接
米
を
販
売
す
る
と
き
は
、

食
糧
法
で
食
糧
事
務
所
に
あ
ら
か
じ

め
届
け
出
を
す
る
こ
と
が
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
届
け
出
は
、
米
の

流
通
量
や
流
通
実
態
を
把
握
す
る
た

め
に
必
要
な
も
の
で
す
。

届
け
出
用
紙
は
食
糧
事
務
所
、
市

町
村
窓
口
と
農
協
等
の
第
一
種
出
荷

取
扱
業
者
に
あ
り
ま
す
。
郵
送
や
フ

ァ
ク
ス
で
の
届
け
出
も
で
き
ま
す
。

届
け
出
先
�
新
潟
食
糧
事
務
所
中
越

支
所
（
古
正
寺
町
51
の
３
）
�
27
・

２
０
１
１
、
�
27
・
２
０
１
２

XY

Z
[
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すこやか・ともしびまつり２００２
すこやか・ともしびまつりは、10月12日土�
・13日日�にハイブ長岡と千秋が原ふるさとの
森で開催する、福祉と健康の祭典です。

■ボランティアスタッフ募集
会場案内、来場者の介助、ステージ補助などのボラ
ンティアを募集します。ともしびの輪を広げ、一緒に
まつりを盛り上げませんか。財�日本レクリエーション
協会公認レクリエーション・インストラクター資格取
得のための単位が取得できます。
対象＝高校生以上 申し込み＝９月30日月�までに電話、
ファクスまたはＥメールで福祉総務課�39・2217、�39
・2275、Ｅメール]̂_̂ g̀h＠ihjklmnonp_nlmhhonjnlqrへ

■チャリティーバザーにご協力ください！
不用贈答品・日用品（シーツ・タオル・食器・電気
機器・雑貨など）で未使用のものを募集しています。
収益金は「ともしび基金」に寄付します。
受付場所＝社会福祉協議会（水道町３の５の30、�33
・6000、�33・6004）、各地区福祉センター、各コミュ
ニティセンター 受付期間＝８月19日月�～10月４日金�

長岡のおみやげデザイン
アイデア募集

長岡にふさわしいおみやげを
デザインした絵や図で、未発表
のオリジナル作品を募集します。

募集テーマ
「長岡の冬を楽しむグッズ」
（一例として、かさ、簡易なコートや帽子、雪だるま
グッズなどが考えられますが、種類は特に問いません。
ただし、食品、包装用紙・容器類は除きます）
応募資格＝個人・団体・企業など問わずどなたでも
応募期限＝９月17日火�まで
応募方法＝所定の応募用紙または白色のＡ４判の用紙

に絵や図を描き、郵送または直接持参する
か、絵や図を添付して電子メールで。いず
れの場合も、①応募作品名②作品の意図・
説明・特徴等③部門④応募者名⑤住所⑥電
話番号を記入してください。

賞と副賞＝小・中学生部門…最優秀賞１点（図書券２
万円分）、優秀賞10点（図書券５千円分）、
一般部門…最優秀賞１点（賞金10万円）、優
秀賞３点（賞金１万円）

表彰式等＝入賞作品は、10月５日土�・６日日�に長岡造
形大学で開催する長岡デザインフェア2002
で展示し、表彰式を行います。

応 募 先＝〒940-8501長岡市役所工業振興課内長岡お
みやげデザインコンペティション実行委員
会事務局�39・2222、�36・7385、Ｅメー
ル g̀p_p＠ihjklmnonp_nlmhhonjnlqr

ともしび
マーク

▲昨年の最優秀賞を製品
化した花火柄ネクタイ
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日
時
�
９
月
15
日
祝�
・
16
日
休�

・
22
日
日�
午
前
８
時
か
ら

会

場
�
希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場

ク

ラ
ス
�
男
子
ダ
ブ
ル
ス
…
一
般

Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
、
35
歳
以
上
、
45

歳
以
上
、
55
歳
以
上
、
女
子
ダ

ブ
ル
ス
…
一
般
Ａ
・
Ｂ
・
Ｃ
、

40
歳
以
上
、
50
歳
以
上
、
ジ
ュ

ニ
ア
シ
ン
グ
ル
ス
…
小
・
中
学

生
男
女

参
加
料
�
一
般
・
大

学
生
…
１
組
２
、０
０
０
円
、
小

・
中
・
高
校
生
…
１
組
１
、５
０

０
円
、
ジ
ュ
ニ
ア
シ
ン
グ
ル
ス

…
１
人
１
、０
０
０
円
（
当
日
に
）

申
し
込
み
�
８
月
23
日
金�
ま
で

に
申
込
書
を
希
望
が
丘
テ
ニ
ス

場
�
29
・
１
４
８
９
へ
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u
v
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z

日
時
�
９
月
15
日
〜
10
月
６
日

の
日
曜
日
と
祝
日
の
午
前
８
時

30
分
か
ら

会
場
�
信
濃
川
河

川
公
園
ほ
か

ク
ラ
ス
�
一
般

の
部
、
壮
年
の
部
（
40
歳
以
上

お
よ
び
女
子
）

参
加
料
�
１

チ
ー
ム
５
、０
０
０
円

申
し
込

み
�
８
月
28
日
水�
ま
で
に
参
加

料
を
添
え
て
市
民
体
育
館
へ

抽
選
会
�
９
月
３
日
火�
午
後
６

時
30
分
か
ら
市
民
体
育
館
で

s�
�
�
3
C
�
D
C

�
�
�
�
d
�
�
�
�
d

体
力
テ
ス
ト
の
結
果
に
基
づ

き
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
ま
す
。
団

体
や
他
の
時
間
で
の
申
し
込
み

は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
�
毎
週
火
・
木
曜
日
①
午

前
10
時
〜
正
午
②
午
後
７
時
〜

９
時
（
大
会
等
の
都
合
に
よ
り

実
施
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
）

会
場
�
市
民
体

育
館
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

対
象

�
中
学
生
以
上

定
員
�
各
回

４
人

持
ち
物
�
運
動
の
で
き

る
服
装
、
内
履
き
、
施
設
利
用

料

申
し
込
み
�
希
望
日
の
２

日
前
ま
で
に
市
民
体
育
館
へ

�
�
�
7
8
�
:
�
�
�
�

�
�
=
f
�

市
内
の
介
護
保
険
施
設
等
を

訪
問
し
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
の
疑
問
や
不
満
な
ど
の
相
談

に
応
じ
る
相
談
員
で
す
。

募
集
人
数
�
２
人
程
度

雇
用

期
間
�
平
成
14
年
９
月
〜
15
年

３
月

応
募
資
格
�
市
内
に
居

住
す
る
昭
和
22
年
以
降
に
生
ま

れ
た
人
で
、
普
通
自
動
車
運
転

免
許
を
有
し
自
家
用
車
で
日
中

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

に
訪
問
活
動
が
で
き
る
、
次
の

い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

①
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
３
級
以
上

の
資
格
を
有
し
、
ホ
ー
ム
ヘ
ル

パ
ー
と
し
て
２
年
以
上
従
事
し

た
経
験
を
有
す
る
人

②
福
祉
施
設
で
介
護
を
専
門
と

す
る
職
に
２
年
以
上
従
事
し
た

経
験
を
有
す
る
人

た
だ
し
、
介
護
保
険
サ
ー
ビ

ス
提
供
事
業
所
等
に
勤
務
（
常

勤
・
非
常
勤
を
問
わ
ず
）
し
て

い
る
人
を
除
き
ま
す
。

報
酬
�
日
額
６
、０
０
０
円

勤

務
日
�
月
４
回
程
度
（
お
お
む

ね
週
１
回
）

選
考
�
面
接
お

よ
び
適
性
検
査

選
考
日
�
８

月
23
日
金�
申
し
込
み
�
８
月

１
日
木�
〜
19
日
月�
（
必
着
）
に

市
役
所
１
階
案
内
所
、
２
階
介

護
保
険
課
、
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー
に
あ
る
申
込
書
を
介
護

保
険
課
へ
持
参
ま
た
は
郵
送

問
い
合
わ
せ
�
介
護
保
険
課
�

39
・
２
２
４
５

�
�
�
�
�
e
�
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採
用
予
定
日
�
10
月
１
日

募

集
人
数
�
１
人

雇
用
期
間
�

６
カ
月

職
務
内
容
�
市
立
小

・
中
・
養
護
学
校
の
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
ー
授
業
の
補
助
、
校
内
情

報
機
器
の
運
用
補
助
等

応
募

資
格
�
昭
和
57
年
４
月
１
日
以

前
に
生
ま
れ
、
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

ー
等
の
情
報
機
器
の
操
作
に
精

通
し
、
市
立
小
・
中
・
養
護
学

校
に
通
勤
可
能
な
人
（
現
在
、

職
に
就
い
て
い
る
人
は
除
く
）

報
酬
�
月
額
13
万
円
程
度

勤

務
日
�
月
〜
金
曜
日
（
１
日
６

時
間
）

試
験
日
�
９
月
３
日

火�
申
し
込
み
�
８
月
23
日
金�

ま
で
に
学
校
教
育
課
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
長
岡
、
長
岡
パ
ー
ト
バ

ン
ク
に
あ
る
申
込
書
を
学
校
教

育
課
へ

問
い
合
わ
せ
�
学
校

教
育
課
�
39
・
２
２
３
９
、
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
長
岡
�
32
・
１
１

.
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
z:
;
<
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�
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日
時
�
８
月
25
日
日�
午
後
１
時
30
分

か
ら

会
場
�
長
岡
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル

出
演
�
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
少
年
少

女
合
唱
団
（
見
附
市
）、
高
田
少
年
少

女
合
唱
団
（
上
越
市
）、
新
潟
市
ジ
ュ

ニ
ア
合
唱
団
、
三
条
ジ
ュ
ニ
ア
合
唱

団
、
長
岡
少
年
少
女
合
唱
団
、
□-
長

岡
少
年
少
女
合
唱
団
・
中
村
さ
ん
�

27
・
２
８
５
１

.
£
¤
¥
¦
u
v
§
�
¨
d
�

日
本
一
短
い
山
脈
に
登
り
ま
す
。

期
日
�
９
月
８
日
日�
（
小
雨
決
行
）
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ç

「至急、本人の連絡先の電話番号を
教えてほしい」と言われ…

Ｑ： 宅配業者を名乗る人か
ら「代金引換で小包が届
いている。本人に至急確
認したいので、連絡先の
電話番号を教えてほしい」
という電話があった。家
族の職場の電話番号を教
えると、翌日職場に資格
教材の勧誘電話があった。

Ａ： これは、資格教材の勧誘をするために、宅配業者
の名をかたって、連絡先を聞き出すという手口です。
このように、悪質業者は、実際に存在する業者や

公的機関などの名をかたって安心させ、家族や知人
の住所や電話番号などを聞き出そうとします。
不用意に住所や電話番号を教えることはやめまし

ょう。
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a
b
c
d

身体障害者療護施設が開設されます
平成15年４月（予定）に身体障害者療護施設が開設されます。

入所を希望する人は、８月30日金�までに福祉相談課へお申し込
みください。
設置施設＝リハビリセンター王見台療護部（仮称）（王番田町）

かたくりの里（仮称）（西蒲原郡岩室村）
対 象＝身体障害のある18歳以上の人で、著しい障害のため

家庭で常時、介護を要する人

問い合わせ 福祉相談課�39・2218、e32・0160

f

\



定 植
２回目の摘芯 １回目の摘芯

ま
す
。

手
当
月
額
（
所
得
に
よ
る
制
限

あ
り
）
�
１
級
（
重
度
）
５
１
、

５
５
０
円
、
２
級
（
中
度
）
３

４
、３
３
０
円

問
い
合
わ
せ
�

福
祉
相
談
課
�
39
・
２
２
１
８

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	



a
b
c
d
e

新
潟
県
や
市
町
村
の
概
要
な

ど
、
最
新
の
統
計
資
料
か
ら
文

化
・
レ
ジ
ャ
ー
情
報
ま
で
、
暮

ら
し
に
役
立
つ
情
報
を
満
載
し

ま
し
た
。

カ
ラ
ー
�
紺
、
ベ
ー
ジ
ュ

サ

イ
ズ
�
縦
１
３
７
㎜
、
横
81
㎜

価
格
�
４
３
０
円

頒
布
時
期

�
11
月
下
旬

申
し
込
み
�
８

月
23
日
金�
ま
で
に
庶
務
課
�
39

・
２
２
４
８
へ

�
f
�
�


�
�
�
�
�
�

�
f
�
�
�
�
�
�
�
�

下
水
道
の
整
備
が
終
わ
っ
た

ら
、
そ
の
地
域
に
居
住
す
る
人

は
、
３
年
以
内
に
水
洗
ト
イ
レ

に
改
造
し
、
浄
化
槽
を
廃
止
し

て
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
長
岡
市
で
は
、
長
期

間
の
使
用
に
耐
え
ら
れ
る
確
か

な
技
術
と
正
し
い
手
続
き
で
工

事
の
で
き
る
業
者
を
「
長
岡
市

下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
」

に
指
定
し
て
い
ま
す
。
工
事
は
、

長
岡
市
の
指
定
工
事
店
に
依
頼

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
下
水
道
管
理
課

�
39
・
２
２
３
５

�
�
f
�
�
f
�
�
�
�

�
�
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"
#
�
$
%
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c
%
"
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〔
認
定
試
験
〕

日
時
�
11
月
17
日
日�
午
前
10
時

〜
正
午

会
場
�
中
越
高
校（
新

保
町
）

受
験
資
格
�
①
土
木

お
よ
び
建
築
関
係
等
の
専
門
課

程
を
卒
業
し
た
人
②
高
校
卒
業

以
上
で
１
年
以
上
の
実
務
経
験

が
あ
る
人
③
排
水
設
備
工
事
２

年
以
上
の
実
務
経
験
が
あ
る
人

受
験
料
�
３
、０
０
０
円

〔
受
験
講
習
会
〕

日
時
�
11
月
６
日
水�
午
後
１
時

〜
４
時
30
分

会
場
�
ハ
イ
ブ

長
岡

受
講
料
�
５
、０
０
０
円

◇

◇

申
し
込
み
�
認
定
試
験
、
講
習

会
と
も
に
所
定
の
用
紙
で
、
９

月
２
日
月�
〜
13
日
金�
に
下
水
道

管
理
課
�
39
・
２
２
３
５
へ

,
	
-
.
/
0
1
2
3
4
.
5
6
7

友
達
や
知
人
、
家
族
、
先
生
な
ど

に
あ
て
た
手
紙
文
や
絵
手
紙
を
募
集

し
ま
す
。
テ
ー
マ
は
自
由
で
す
。

部
門
�
①
手
紙
作
文
部
門
②
は
が
き

作
文
部
門
③
絵
手
紙
部
門

対
象
�

①
小
・
中
学
生
と
外
国
人
（
作
品
は

日
本
語
で
）
②
小
学
生
③
ど
な
た
で

も

応
募
方
法
�
①
は
４
０
０
字
詰

め
原
稿
用
紙
で
小
学
校
１
・
２
年
生

と
外
国
人
の
方
は
２
〜
３
枚
、
小
学

校
３
年
生
以
上
は
３
〜
５
枚
、
②
③

は
官
製
は
が
き
な
ど
の
片
面
に
記
入

し
、
９
月
６
日
金�
ま
で
に
最
寄
り
の

郵
便
局
の
手
紙
作
文
コ
ン
ク
ー
ル
係

へ

□8
長
岡
郵
便
局
郵
便
課
�
35
・

０
１
０
０

�9

ア
サ
ガ
オ
（
朝
顔
）
が
日
本

に
渡
来
し
た
の
は
奈
良
時
代
で
、

遣
唐
使
が
薬
用
種
子
と
し
て
持

ち
帰
っ
た
も
の
が
、
貴
族
の
薬

草
園
で
栽
培
さ
れ
て
い
た
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。

当
時
の
日
本
で
は
ア
サ
ガ
オ

の
名
は
、
ヒ
ル
ガ
オ
、
ノ
ア
サ

ガ
オ
、
キ
キ
ョ
ウ
な
ど
朝
に
咲

く
美
し
い
花
の
総
称
だ
っ
た
よ

う
で
す
。

江
戸
時
代
の
中
期
に
な
っ
て

品
種
改
良
が
進
み
、
鉢
植
え
で

栽
培
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
今
で
は
、
日
本
が
世
界
に

誇
る
園
芸
植
物
の
一
つ
で
、
ジ

ャ
パ
ニ
ー
ズ
・
モ
ー
ニ
ン
グ
・

グ
ロ
ー
リ
ー
の
名
で
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

品
種
も
大
変
多
く
、
大
輪
朝

顔
、
変
化
咲
き
と
呼
ば
れ
る
桔:

梗:
;
<

咲
き
、
台
咲
き
獅=

子=

牡>

丹?
@

、

采A
B

咲
き
牡
丹
な
ど
の
ほ
か
、
ア

メ
リ
カ
で
改
良
さ
れ
た
多
花
性

・
昼
咲
き
性
で
中
輪
種
の
西
洋

朝
顔
や
矮C

B

性
朝
顔
、
宿
根
性
朝

顔
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト

鉢
作
り
で
は
い
ろ
い
ろ
な
作

り
方
が
あ
り
ま
す
。
代
表
的
な

も
の
に
は
、
行
灯
作
り
や
数
咲

き
作
り
が
あ
り
ま
す
が
、
こ
こ

で
は
、
行
灯
作
り
の
一
般
的
な

方
法
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

（
タ
ネ
ま
き
）
大
輪
種
の
青
斑D

入
り
E

F
G

葉H

系
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

ア
サ
ガ
オ
は
短
日
性
の
植
物
で

高
温
を
好
み
ま
す
か
ら
、
５
月

の
上
旬
に
ま
き
ま
す
。

（
用
土
と
ポ
ッ
ト
）
例
え
ば
、

赤
玉
土
４
、
腐
葉
土
４
、
川
砂

２
の
割
合
で
混
合
し
た
用
土
に

元
肥
と
し
て
マ
グ
ア
ン
プ
Ｋ
を

土
１
I
に
３
〜
４
ｇ
ほ
ど
混
入

し
、
２
号
の
ビ
ニ
ー
ル
ポ
ッ
ト

に
１
、
２
粒
ま
き
ま
す
。

（
仮
植
）
双
葉
が
出
そ
ろ
っ
た

ら
、
４
号
ポ
ッ
ト
に
仮
植
し
ま

す
。
３
週
間
ほ
ど
で
ポ
ッ
ト
い

っ
ぱ
い
に
根
が
張
り
ま
す
。

（
定
植
）
７
号
鉢
に
植
え
て
、

支
柱
を
立
て
て
や
り
ま
す
。

（
摘
芯
）
本
葉
が
６
、
７
枚
の

と
き
、
５
枚
目
の
葉
を
残
し
て

摘
芯
し
ま
す
。
そ
の
後
わ
き
芽

が
伸
び
て
く
る
の
で
、
節
間
の

詰
ま
っ
た
太
い
つ
る
を
１
本
残

し
て
他
は
全
部
摘
み
取
り
ま
す
。

（
肥
料
と
水
や
り
）
ア
サ
ガ
オ

は
養
分
の
消
費
が
激
し
い
の
で
、

仮
植
し
て
か
ら
は
ハ
イ
ポ
ネ
ッ

ク
ス
の
１
０
０
０
倍
液
肥
な
ど

を
週
に
１
回
与
え
て
や
り
ま
し

ょ
う
。
開
花
期
に
は
追
肥
は
や

め
て
水
だ
け
を
十
分
に
与
え
ま

す
。

●
垣
根
作
り
…
ベ
ラ
ン
ダ
な
ど

で
ア
サ
ガ
オ
を
日
よ
け
代
わ
り

に
仕
立
て
る
と
、
日
差
し
も
和

ら
ぎ
花
も
楽
し
め
ま
す
。
西
洋

朝
顔
を
選
ぶ
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

開
花
は
８
月
中
旬
か
ら
と
少

し
遅
く
な
り
ま
す
が
、
花
つ
き

が
よ
く
、
10
月
上
〜
中
旬
ま
で

咲
き
続
け
ま
す
。

プ
ラ
ン
タ
ー
で
は
、
３
、
４

本
植
え
て
本
葉
が
７
、
８
枚
の

と
き
に
先
端
を
摘
む
と
、
葉
が

よ
く
茂
り
、
花
の
数
も
多
く
な

り
ま
す
。

J
K
L
M
N
O
P
Q
R
S
T

朝
露
を
受
け
て
咲
く
ア
サ
ガ
オ
の
花
の
風
情
は
、
盛
夏
の
風
物
詩

と
し
て
庶
民
に
古
く
か
ら
親
し
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

市
内
の
小
学
校
で
は
、
子
ど
も
た
ち
が
ア
サ
ガ
オ
を
行U
V

灯W
V

仕
立
て

で
育
て
て
い
る
の
を
見
か
け
ま
す
。

今
月
は
、
ア
サ
ガ
オ
の
紹
介
で
す
。

●
園
芸
相
談
…
…
毎
週
木
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、
な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
内
の
園
芸
相
談
コ
ー
ナ
ー
に
て

〇XYZ

アサガオの行灯作り

摘 芯

支
柱
に
つ
る
を
巻
き
つ
け
る

７号鉢５枚目の葉を残して摘芯
節間の詰ま
った太いつるを一本残して全部つむ
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現
在
使
用
し
て
い
る
国
民
健

康
保
険
証
の
有
効
期
限
は
８
月

31
日
土�
ま
で
で
す
。

新
し
い
保
険
証
は
、
世
帯
ご

と
に
ま
と
め
て
８
月
末
日
ま
で

に
お
送
り
し
ま
す
。
届
か
な
い

世
帯
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
保
険
証
は
、
家
族
一

人
ひ
と
り
が
携
帯
で
き
る
よ
う

に
１
人
１
枚
の
カ
ー
ド
に
な
っ

て
い
ま
す
。
お
名
前
を
確
認
の

う
え
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ

さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
国
保
医
療
課
�

39
・
２
２
２
０
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�
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�
�
�
�
�
q
r

重
度
の
心
身
障
害
者
に
対
す

る
医
療
費
助
成
制
度
の
対
象
基

準
に
、
９
月
か
ら
所
得
制
限
が

導
入
さ
れ
ま
す
。

こ
れ
は
、
県
の
基
準
改
定
に

伴
う
も
の
で
、
本
人
、
配
偶
者

お
よ
び
扶
養
義
務
者
の
い
ず
れ

か
の
前
年
所
得
が
基
準
以
上
の

場
合
に
は
、
助
成
対
象
で
は
な

く
な
り
ま
す
。

な
お
、
現
在
助
成
対
象
と
な

っ
て
い
る
人
に
は
、
個
別
に
内

容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
�
国
保
医
療
課
�

39
・
２
２
２
０
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申
告
対
象
�
平
成
13
年
７
月
１

日
か
ら
平
成
14
年
６
月
30
日
ま

で
の
間
で
、
５
、０
０
０
㎡
以
上

の
土
地
を
取
得
し
た
人
（
法
人

も
含
む
）。
た
だ
し
、
相
続
、
商

号
変
更
等
で
取
得
し
た
場
合
は

除
き
ま
す

問
い
合
わ
せ
�
資

産
税
課
�
39
・
２
２
１
３

�
�
�
�
�
�
�
�
�
n

c
�
�
�
�
�
g

取
引
や
証
明
と
し
て
使
用
し

て
い
る
計
量
器
は
、
計
量
法
に

よ
り
、
新
潟
県
計
量
検
定
所
が

行
う
定
期
検
査
を
２
年
に
１
度
、

受
検
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

対
象
の
事
業

所
な
ど
に
は
、

８
月
10
日
こ
ろ

ま
で
に
検
査
の

案
内
を
お
送
り

し
ま
す
。
案
内

が
届
か
な
い
場

合
や
、
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し

た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

検
査
実
施
期
間
�
９
月
２
日
月�

〜
27
日
金�
問
い
合
わ
せ
�
工

業
振
興
課
�
39
・
２
２
２
２

�
�
�
�
 
¡
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¤
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在
宅
で
心
身
に
一
定
の
障
害

の
あ
る
児
童
（
20
歳
未
満
）
を

養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど
に
特

別
児
童
扶
養
手
当
が
支
給
さ
れ

,
§
^
`
�
¨
©
ª
1
«
3

¬
­
¨
©
®
�
æ
¯
�

弁
護
士
に
よ
る
法
律
相
談
、
フ
ァ

イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
に
よ
る

貯
蓄
相
談
で
す
（
要
予
約
）。

日
時
�
８
月
21
日
水�
午
後
１
時
〜
５

時

会
場
・
□°
長
岡
郵
便
局
�
32
・

４
２
６
８
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長
岡
空
襲
に
遭
わ
れ
た
方
の
体
験

談
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。
７
月
30

日
火�
か
ら
８
月
５
日
月�
の
午
後
１
時

か
ら
５
時
ま
で
、
な
が
お
か
市
民
セ

ン
タ
ー
１
階
ま
ち
の
情
報
コ
ー
ナ
ー

で
、
対
面
で
聞
き
取
り
を
し
ま
す
。

お
話
し
い
た
だ
い
た
内
容
は
、「
長

岡
空
襲
体
験
者
の
記
録
（
仮
称
）」
と

し
て
ま
と
め
、
出
版
し
ま
す
。

□8
長
岡
平
和
資
料
館
設
立
に
協
力
す

る
市
民
の
会
・
峰
村
さ
ん
�
33
・
２

４
４
８
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テ
ー
マ
�
長
岡
市
・
栃
尾
市
・
山
古

志
村
の
自
然
や
農
業
・
農
村
風
景
と

そ
こ
に
住
む
人
々
の
写
真

応
募
サ

イ
ズ
�
２
Ｌ
、
カ
ラ
ー
で

応
募
方

法
�
９
月
25
日
水�
必
着
で
、
応
募
票

（
Ｊ
Ａ
各
支
店
か
市
内
取
り
扱
い
カ

メ
ラ
店
で
）
を
作
品
の
裏
面
に
貼
付

し
、
Ｊ
Ａ
各
支
店
か
取
り
扱
い
カ
メ

ラ
店
へ

□8
Ｊ
Ａ
越
後
な
が
お
か
企

画
課
�
35
・
１
３
０
２
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a
b
c
d
e
f
�

母
子
家
庭
に
対
し
て
支
給
さ

れ
る
児
童
扶
養
手
当
の
制
度
が
、

８
月
か
ら
改
正
さ
れ
ま
す
。

改
正
の
内
容

●
手
当
額
と
所
得
制
限

限
度
額
の
見
直
し

こ
れ
ま
で
手
当
額
は
、
２
段

階
（
全
部
支
給
月
額
４
万
２
、３

７
０
円
、
一
部
支
給
月
額
２
万

８
、３
５
０
円
）
で
し
た
が
、
８

月
か
ら
、
一
部
支
給
額
が
受
給

者
の
所
得
に
応
じ
て
月
額
４
万

２
、３
６
０
円
か
ら
１
万
円
の
間

で
細
か
く
定
め
ら
れ
ま
す
（
全

部
支
給
額
の
変
更
は
あ
り
ま
せ

ん
）。また

、
手
当
の
支
給
の
有
無

や
全
部
支
給
か
一
部
支
給
か
を

判
定
す
る
際
の
所
得
制
限
限
度

額
も
改
正
さ
れ
ま
す
。

●
所
得
の
範
囲
等
の
見
直
し

①
母
が
そ
の
監
護
す
る
児
童
の

父
か
ら
、
そ
の
児
童
を
扶
養
す

る
た
め
の
費
用
と
し
て
受
け
取

る
金
品
等
（
養
育
費
）
に
つ
い

て
、
そ
の
金
額
の
80
％
が
所
得

と
し
て
み
な
さ
れ
ま
す
。

②
請
求
者
が
母
の
場
合
に
、
収

入
か
ら
控
除
し
て
い
た
寡
婦
控

除
、
寡
婦
特
別
控
除
は
控
除
し

な
い
こ
と
と
な
り
ま
す
。

③
特
別
障
害
者
控
除
に
つ
い
て

は
、
控
除
額
が
35
万
円
か
ら
40

万
円
に
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

●
母
子
福
祉
資
金
貸
付
金
に

新
た
な
貸
付
金
を
設
置

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
を
受

給
し
て
い
る
人
で
、
今
回
の
改

正
に
よ
り
手
当
額
が
減
額
と
な

っ
た
人
を
対
象
と
し
て
、
母
子

福
祉
資
金
貸
付
金
に
新
た
な
貸

付
金
を
設
け
、
無
利
子
の
貸
付

を
行
い
ま
す
（
特
別
児
童
扶
養

資
金
）。

期
間
内
に
現
況
届
の

提
出
を
！

現
況
届
は
、
受
給
者
等
の
前

年
の
所
得
状
況
と
８
月
１
日
現

在
の
対
象
児
童
の
現
状
を
確
認

す
る
た
め
の
も
の
で
、
手
当
を

受
給
し
て
い
る
人
は
必
ず
提
出

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

現
況
届
の
提
出
が
な
い
と
、

８
月
分
以
降
の
手
当
が
受
け
ら

れ
な
く
な
り
、
２
年
間
提
出
し

な
い
と
手
当
の
受
給
資
格
が
な

く
な
り
ま
す
。
忘
れ
ず
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

届
出
期
間
�
８
月
１
日
木�
〜
16

日
金�
受
付
場
所
�
福
祉
相
談

課
（
市
役
所
１
階
）

お
問
い
合
わ
せ
は
、
福
祉
相

談
課
�
39
・
２
２
１
８
へ
ど
う
ぞ
。

191,855人
（＋17）

94,304人
（－3）

97,551人
（＋20）

66,296世帯
（＋42）

人口と世帯数 �
������������������

�
�
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�
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�
�
	

a
b
c

精
神
に
障
害
の
あ
る
人
が
抱

え
る
困
難
を
理
解
し
、
地
域
で

支
え
、
暮
ら
し
や
す
い
ま
ち
に

す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

時
間
�
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

会
場
�
市
立
劇
場

対
象
�
市

内
に
居
住
し
、
精
神
保
健
福
祉

に
関
心
が
あ
る
人

定
員
�
30

人

申
し
込
み
�
８
月
20
日
火�

ま
で
に
介
護
保
険
課
�
39
・
２

２
４
５
へ

d
e
f
�
�


��
f
�
�

�
�
�
�


a
b
c

母
子
保
健
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を

参
照
し
て
市
内
の
小
児
科
医
・

病
院
で
受
け
て
く
だ
さ
い
。

９
月
の
対
象
�
４
か
月
児
…
平

成
14
年
５
月
生
ま
れ
、
10
か
月

児
…
平
成
13
年
11
月
生
ま
れ

持
ち
物
�
受
診
票
（
母
子
保
健

ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
に
つ
い
て
い
ま

す
）、
母
子
健
康
手
帳
、
保
険
証
、

赤
ち
ゃ
ん
の
尿
（
10
か
月
児
の

み
）

�
�
�
�
�


�
�
�
�
c

会
場
等
が
変
更
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
健
康
課

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

長
岡
き
た
ま
ち
献
血
ル
ー
ム

で
は
、
毎
日
献
血
が
で
き
ま
す
。

受
付
時
間
�
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
５
時
（
�
０
１
２
０
・
０

５
６
・
３
３
９
）

�
�
�
�
�
�
�
�
�
 

か
ら
だ
や
心
の
心
配
ご
と
、

栄
養
や
健
康
に
関
す
る
こ
と
の

相
談
に
応
じ
ま
す
。

前
日
ま
で
に
電
話
予
約
の
う

え
、
お
気
軽
に
ど
う
ぞ
。

場
所
�
健
康
セ
ン
タ
ー

時
間

�
午
後
１
時
15
分
〜
３
時

!
"
#
$
%
&
'
(
)
*

妊
婦
同
士
の
交
流
や
情
報
交

換
の
場
と
し
て
、
お
気
軽
に
ど

う
ぞ
。

対
象
�
初
回
妊
婦
と
希
望
者

（
ご
家
族
も
一
緒
に
ど
う
ぞ
）

会
場
�
健
康
セ
ン
タ
ー

時
間

�
午
後
１
時
15
分
〜
４
時

持

ち
物
�
母
子
健
康
手
帳
、
筆
記

用
具
（
１
回
目
は
動
き
や
す
い

服
装
で
）

参
加
料
�
無
料

申
し
込
み
�
９
月
３
日
火�
ま
で

長
岡
医
療
と
福
祉
の
里
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
合
会
�
47
・
２
２
３
３
へ
（
多

数
の
場
合
抽
選
）

+
,
-
.
*
�
/
'
0
1
2

3
4
5
6
7
f

12
月
に
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
で
公
演

を
行
い
ま
す
。

練
習
日
�
毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
30

分
〜
９
時

会
場
�
長
岡
聖
ル
カ
保

育
園
（
中
島
５
）

□8
メ
サ
イ
ア
を

歌
う
会
9:
長
岡
・
内
田
聖
子
さ
ん
�

36
・
５
３
９
７

+
�
�
�
�
�
�
�
�
;


a
b
c

日
時
�
８
月
12
日
月�
、
９
月
９
日
月�

の
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

内
容
�

精
神
科
医
師
に
よ
る
精
神
一
般
相
談

（
予
約
制
）

会
場
・
□<
長
岡
健
康

福
祉
環
境
事
務
所
地
域
保
健
課
�
33

・
４
９
３
１

+
=
>
>
=
�
�
5
?
@

日
時
�
９
月
１
日
日�
午
前
10
時
30
分

〜
午
後
２
時
30
分

会
場
�
厚
生
会

館

内
容
�
骨
密
度
測
定
、
い
や
し

の
コ
ー
ナ
ー
、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

ほ
か

参
加
料
�
２
０
０
円
（
小
学

生
以
下
無
料
）

□8
な
が
お
か
医
療

生
協
内
実
行
委
員
会
�
38
・
０
８
１

３+
A
7
B
C
D
7
E
F
�
G
H
�
�

I
�
J
K
L
�
�
�
 


a
b
c

外
科
医
師
が
、
が
ん
の
治
療
や
薬

の
こ
と
な
ど
に
つ
い
て
相
談
に
応
じ

ま
す
。

相
談
日
�
毎
月
第
１
・
３
土
曜
日

時
間
�
午
前
９
時
〜
正
午
（
受
付
は

午
前
８
時
30
分
〜
10
時
30
分
、
予
約

可
）

場
所
�
長
岡
中
央
綜
合
病
院

呼
吸
器
外
科
外
来

□8
長
岡
中
央
綜

合
病
院
�
35
・
３
７
０
０

=M

８月の急患診療体制
診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用

ください。
N休日急患診療所
（西千手２の５の１健康センター内）

産婦人科は在宅当番医制です。お問い合わせは休日
急患診療所へ。
O夜間等の当番病院
①平日

②休日
４日日�・25日日� 長岡中央綜合病院（�35・3700）
11日日� 立 川 綜 合 病 院（�33・3111）
18日日� 長岡赤十字病院（�28・3600）

月曜日・木曜日 立 川 綜 合 病 院（�33・3111）
火曜日・金曜日 長岡赤十字病院（�28・3600）
水曜日・土曜日 長岡中央綜合病院（�35・3700）

診療科目 受 付 時 間
休 日 急 患 診 療 所
�35・8255

内 科（小児科）
外 科

午前９時～11時30分
午後１時～５時30分

休日急患歯科診療所
�33・9644 歯 科 午前９時～11時30分

午後１時～３時30分

27
金�

期
日

お
産
の
準
備
P沐
浴

実
習

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

内

容

保
健
師

助
産
師

担
当

13
金�

９/６
金�

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

―
心
を
育
て
る
・

体
の
変
化
と
注
意
―

先
輩
マ
マ
か
ら
の
伝
言

リ
ラ
ッ
ク
ス
体
操

食
生
活
に
つ
い
て

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

医
師

保
健
師

助
産
師

マ
タ
ニ
テ
ィ

サ
ー
ク
ル

卒
業
生

運
動

指
導
員

栄
養
士

保
健
師

助
産
師

Q

R

S「はい、健康ですね！」
林和樹くん（７月10日・３歳児健診で）

10
木�

期
日

地
域
で
支
え
あ
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動

内

容

10/２
水�

26
木�

18
水�

11
水�

９/５
木�

８/27
火�

体
験
学
習
（
県
立
精
神
医

療
セ
ン
タ
ー
）

座
談
会
（
地
域
交
流
ス
ペ

ー
ス
）

施
設
見
学
（
社
会
復
帰
施

設
等
）

よ
り
よ
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
と
り
方

精
神
病
の
基
礎
知
識
と
関

わ
り
の
視
点

ラ
イ
フ
サ
イ
ク
ル
と
こ
こ

ろ
の
健
康

T
U
V

�
WX
Y
Z
�
�
�

９/14
土�

期
日

ジ
ャ
ス
コ

長
岡
店

会

場
午
前
10
時
〜
正
午

午
後
１
時
〜
４
時

時

間

９/８
日�

８/３
土�

ハ
イ
ブ長

岡

厚
生
会
館

９/４
水�

８/21
水�

期
日

栄
養
や
健
康
に

関
す
る
こ
と

心
の
健
康

相
談
内
容

栄
養
士

保
健
師

保
健
師

精
神
保
健
福
祉
相
談
員

担

当

�
��
�
[
\
]

^
_
`
g
h
i
j
�

就
業
構
造
基
本
調
査
は
、
就

業
・
不
就
業
の
実
態
を
調
べ
、

雇
用
・
失
業
対
策
や
経
済
政
策

な
ど
に
役
立
て
る
こ
と
を
目
的

と
し
た
調
査
で
す
。
15
歳
以
上

の
人
を
対
象
に
、
10
月
１
日
現

在
の
状
況
を
全
国
一
斉
に
調
査

し
ま
す
。

国
が
定
め
る
方
法
に
よ
り
選

ば
れ
た
世
帯
に
は
、
９
月
に
調

査
員
が
お
伺
い
し
ま
す
の
で
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
�
庶
務
課
�
39
・

２
２
４
８

�
k
l
m
�
n
o
�

p
q
r
s
t
u
v
w
2
x

最
近
、
消
火
器
の
悪
質
な
訪

問
販
売
が
市
内
各
地
で
発
生
し

て
い
ま
す
。

消
火
器
は
、
一
般
家
庭
に
設

置
義
務
や
点
検
、
詰
め
替
え
の

義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
。
訪
問
販

売
業
者
は
、
一
般
家
庭
に
も
消

火
器
を
設
置
す
る
義
務
が
あ
る

な
ど
と
、
言
葉
巧
み
に
消
火
器

の
購
入
を
迫
り
、
市
場
価
格
よ

り
高
額
な
値
段
で
消
火
器
を
売

り
つ
け
よ
う
と
し
ま
す
。

消
火
器
を
お
求
め
の
際
は
、

信
用
の
お
け
る
業
者
か
ら
購
入

し
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ
�
消
防
本
部
予
防

課
�
35
・
２
１
９
０

�
y
z
�{
|
}
~
�
�

�
�
�
�
C
�
�
�
�
�

来
年
４
月
に
小
学
校
へ
入
学

さ
れ
る
お
子
さ
ん
の
健
康
診
断

を
、
市
内
の
各
小
学
校
で
実
施

し
ま
す
。

健
康
診
断
は
、
実
施
日
に
住

民
票
が
あ
る
学
区
の
小
学
校
で

受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。
該
当

す
る
児
童
の
保
護
者
に
は
、「
健

康
診
断
の
お
知
ら
せ
」
を
８
月

下
旬
に
お
届
け
し
ま
す
。
８
月

31
日
ま
で
に
届
か
な
い
場
合
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
�
学
校
教
育
課
�

39
・
２
２
３
９

�
�
#
(
-
�
�
�
�
%
�
2

u
�
�
J
�
D
4

Ｕ
タ
ー
ン
登
録
シ
ス
テ
ム
は
、

現
在
、
県
外
で
働
い
て
い
る
人

で
、
長
岡
市
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
て

就
職
し
た
い
と
思
っ
て
い
る
人

に
登
録
し
て
も
ら
い
、
長
岡
市

内
の
企
業
と
そ
の
求
人
情
報
な

ど
を
紹
介
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

Ｕ
タ
ー
ン
を
希
望
し
て
い
る

人
は
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者
の

採
用
を
考
え
て
い
る
事
業
主
の

方
も
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

登
録
カ
ー
ド
は
、
市
役
所
４

階
商
業
振
興
課
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
長
岡
、
長
岡
商
工
会
議
所
に

あ
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
�
商
業
振
興
課
�

39
・
２
２
２
８

d
�
�
�
�
C
)
�
�

体
力
の
低
下
が
気
に
な
る
人
、

脳
卒
中
後
遺
症
な
ど
で
自
主
的

に
訓
練
を
し
た
い
人
な
ど
に
機

能
訓
練
室
を
開
放
し
て
い
ま
す
。

看
護
師
に
よ
る
健
康
チ
ェ
ッ

ク
の
ほ
か
、
第
１
・
３
水
曜
日

に
は
、
運
動
指
導
員
に
よ
る
簡

単
な
体
力
チ
ェ
ッ
ク
を
行
っ
て

い
ま
す
。
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
�
毎
週
月
・
水
・
土
曜
日

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
８
月

３
日
土�
・
14
日
水�
は
お
休
み
し

ま
す
）

会
場
�
高
齢
者
セ
ン

タ
ー
み
や
う
ち

�
�
�
�
�
�
�
 

リ
ハ
ビ
リ
の
方
法
や
足
腰
の

筋
力
を
つ
け
る
た
め
の
運
動
、

寝
た
き
り
予
防
な
ど
に
つ
い
て

個
別
に
相
談
に
応
じ
ま
す
（
要

予
約
）。

日
時
�
８
月
８
日
木�
、
22
日
木�

の
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場
�
高
齢
者
セ
ン
タ
ー
み
や

う
ち

申
し
込
み
�
介
護
保
険

課
�
39
・
２
２
４
５
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自
分
た
ち
で
60
日
間
の
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
目
標
歩
数
を
決
め
、
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
ま
す
（
事
前
説
明
会
あ
り
）。

期
間
�
８
月
31
日
土�
〜
10
月
29
日
火�

対
象
�
家
族
や
友
人
２
〜
４
人
程
度

の
グ
ル
ー
プ
（
小
学
生
以
上
は
１
人

で
の
参
加
も
可
）

参
加
料
�
１
組

２
、０
０
０
円
（
１
人
の
場
合
は
高
校

生
以
上
１
、５
０
０
円
、
小
・
中
学
生

８
０
０
円
）

□<
８
月
23
日
金�
ま
で

に
な
が
お
か
医
療
生
活
協
同
組
合
�

38
・
０
８
１
３
、
Ó
30
・
１
１
６
０

へ+
p
q
Ô
Õ
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×
z
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=
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コ
ー
ス
と
日
時
�
①
２
級
課
程
…
10

月
５
日
〜
来
年
３
月
29
日
の
毎
週
火

・
木
・
土
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
９

時
（
土
曜
は
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

②
３
級
課
程
…
10
月
５
日
〜
12
月
21

日
の
毎
週
土
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後

５
時

会
場
�
①
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
上
除
・
関
原
②
長
岡
看
護
福
祉
専

門
学
校
（
深
沢
町
）

定
員
�
①
20

人
②
30
人

受
講
料
�
①
２
６
、８
０

０
円
②
１
３
、４
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）

□<
８
月
24
日
土�
必
着
で
、

往
復
は
が
き
の
往
信
の
裏
に
「
訪
問

介
護
員
２
級
ま
た
は
３
級
課
程
養
成

研
修
受
講
希
望
」、
住
所
、
氏
名
、
ふ

り
が
な
、
生
年
月
日
、
職
業
、
電
話

番
号
を
、
返
信
の
表
に
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
を
記
入
し
、
〒
９
４
０

｜
２
１
３
５
深
沢
町
２
２
７
８
の
８
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ＢＳＮラジオ「長岡市だより」
ëìíîïðñòóôõö÷øùúûõùü

エヌ・シィ・ティ「長岡市のお知らせ」
ýþÿff�������

ëìíðñòóô�öúû	ùü

ＦＭながおか「長岡市からのお知らせ」
ëìíîïðñó
aöbøùîøcùdóôeöføùîccù

長岡市ホームページアドレス
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肩
や
腰
の
痛
み
を
和

ら
げ
る
運
動
や
、
筋

力
を
つ
け
る
リ
ハ
ビ

リ
方
法
な
ど

寝
た
き
り
や
痴
呆
の

予
防
、
健
康
管
理
な

ど

相
談
内
容

理
学
療
法
士

保
健
師

担

当

%

&

' ( )* + ,-./01
最近市内では、交通事故が多発しています。今年に

入ってからの長岡警察署管内での交通事故による死者
は、７月15日現在で11人となり、昨年同時期の２人を
大幅に上回っています。
みなさん、交通事故の加害者や被害者にならないよ

う、一人ひとりが交通ルールを守り、交通安全を心が
けましょう。
●交差点での事故が多発しています
ドライバーのみなさん、交差点では安全なスピード

で走行し、また、しっかり止まってきちんと安全確認
をしましょう。
ハンドルを握ったら脇見運転はせず、運転に集中し

ましょう。
●高齢者の交通事故が増
えています
急な飛び出しや車の直

前、直後の無理な横断は
やめましょう。
夜間、外出するときは

目立つ服装や反射材を身
につけましょう。

▲ちょっとした不注意が事故に
つながります


