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場
や
木
製
遊
具
を
備
え
た
憩
い
の

場
と
し
て
、
平
成
十
六
年
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

隣
接
す
る
信
濃
川
の
土
手
と
は

緩
や
か
な
ス
ロ
ー
プ
で
つ
な
が
り
、

展
望
テ
ラ
ス
に
登
れ
ば
、
日
本
一

の
大
河
の
雄
大
な
流
れ
が
眼
前
に
。

駐
車
場
（
三
十
台
収
容
）
も
あ
り
、

家
族
連
れ
で
の
ん
び
り
で
き
ま
す
。

▲屋台は坂を登る際激しく揺れるため、崩れないように
釘を使わない伝統的工法の構造が特徴。高さは約５メー
トルにもなります

秋の七草に数えられるオミナエシ
（女朗花）。風情あるその姿は万葉集に
も歌われるなど、古くから親しまれて
います。長岡近辺では盆花として使わ
れます。
多年草で、平地から高原の日当たり

のよい草原に生え、草丈は60㎝から
１ｍほど。黄色い小さな花を茎の先端
で平らに咲かせます。
花が粟粒のように見えることから、

かつて女性の食とされた「粟飯」に見
立てた「おみなめし（女飯）」が語源。
美女も圧倒するほど美しいので「おみ
なへし（女圧し）」こそ語源との説も。
乾燥させた根は、漢方薬として解熱、

消炎、血行促進などの作用があります。
オミナエシにそっくりで、一回り大

きく白い花をつけるのが「オトコエシ
（男朗花）」。いずれも雪国植物園で９月
中旬までが見ごろです。

長
岡
市
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
る
水
道
タ
ン
ク
。

大
正
十
三
年
に
着
工
し
、
昭
和
二

年
に
完
成
。
長
い
間
、
配
水
塔
と

し
て
市
民
の
生
活
を
支
え
て
き
ま

し
た
。
平
成
五
年
に
そ
の
役
割
を

終
え
、
平
成
十
年
に
国
の
有
形
文

化
財
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、

日
没
か
ら
午
後
九
時
ま
で
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
し
て
い
ま
す
。

水
道
公
園
は
、
こ
の
水
道
タ
ン

ク
の
あ
る
市
の
上
水
道
発
祥
の
地
、

中
島
浄
水
場
跡
地
を
利
用
し
て
い

ま
す
。
ポ
ン
プ
棟
な
ど
歴
史
あ
る

建
物
を
保
存
し
な
が
ら
、
芝
生
広

与板十五夜まつりは京都の祇園祭を模した
と伝えられ、宝暦７年（1757）に与板の豪商
たちが屋台を寄進したのがその起源とされて
います。県内にある150台ほどの屋台のうち
最も古い歴史を誇り、250年もの間、与板地
域の人たちが大切に継承してきました。
木製の車輪を備えた大屋台が、100人近い
若衆を乗せ、お囃子に合わせて奉納先の都野
神社を目指します。神社に続く急な坂にさし
かかると、お囃子の調子は一層激しさを増し、
曳
ひ

き手のかけ声にも気合が入ります。屋台が
左右に振られながら約30分かけて境内に曳き
上げられると、境内の熱気は最高潮に。
江戸時代後期の与板の熱気を今に伝える

『与板十五夜まつり・登り屋台』。今年は９月
15日�・16日�に行われます。

２８

２８

オミナエシ
水道公園【水道町３】

２８

与
板
十
五
夜
ま
つ
り
　
　

・
登
り
屋
台

【
９
月
／
与
板
地
域
】

http://www.city.nagaoka.niigata.jp

▲タンクの高さは約42メートル。タンクの手前
の建物がポンプ棟
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表紙／日本人初のビール醸造家・中川清兵衛。その明治期
の功績をしのぶ「ビールフェスタ」。今年は中越沖
地震の復興チャリティで開催。北海道直送のうまい
ビールにみなさん大満足（8月12日・与板支所前） 
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七
月
十
六
日
午
前
十
時
十
三
分

こ
ろ
、
上
中
越
沖
を
震
源
と
す
る

マ
グ
ニ
チ
ュ
ー
ド
六
・
八
の
大
地

震
が
発
生
し
、
長
岡
市
で
最
大
震

度
六
強
を
観
測
し
ま
し
た
。

今
回
の
地
震
で
は
、
長
岡
地
域

の
大
積
・
宮
本
地
区
、
和
島
地
域
、

寺
泊
地
域
、
与
板
地
域
な
ど
西
部

地
域
で
、
家
屋
の
全
壊
や
断
水
な

ど
大
き
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。

被
害
を
受
け
ら
れ
た
み
な
さ
ん

に
、
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し
上

げ
ま
す
。

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
は
早
期
復
旧

被
災
家
屋
は
四
千
棟
以
上

市
は
、
地
震
発
生
直
後
に
災
害

対
策
本
部
を
設
置
。
市

民
の
安
全
確
保
を
最
優

先
に
被
害
状
況
の
把
握

や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
復

旧
に
取
り
組
み
ま
し
た
。

水
道
や
ガ
ス
は
七
月
二

十
日
ま
で
に
す
べ
て
復
旧
。
和
島

地
域
の
二
世
帯
に
発
令
し
て
い
た

避
難
勧
告
も
七
月
二
十
三
日
に
解

除
し
ま
し
た
。

被
災
家
屋
数
は
、
調
査
が
進
む

に
つ
れ
て
増
え
、
一
部
損
壊
以
上

の
被
害
が
あ
っ
た
住
宅
は
八
月
二

十
日
現
在
で
、
四
千
三
百
四
十
七

棟
に
上
っ
て
い
ま
す
。

「
要
援
護
者
名
簿
」
を
活
用
し

迅
速
な
安
否
確
認

今
回
の
地
震
で
は
「
災
害
時
要

援
護
者
名
簿
」
を
も
と
に
民
生
委

員
と
町
内
会
が
連
携
し
て
速
や
か

な
安
否
確
認
・
報
告
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
地
震
発
生
直
後
に

は
、
緊
急
告
知
Ｆ
Ｍ
ラ
ジ
オ
や
携

帯
メ
ー
ル
を
活
用
し
て
災
害
情
報

を
発
信
。
三
年
前
の
中
越
大
震
災

の
教
訓
が
生
か
さ
れ
ま
し
た
。

被
災
者
生
活
再
建
支
援
窓
口
を

本
庁
と
全
て
の
支
所
に
開
設

市
は
八
月
十
三
日
に
、
被
災
さ

れ
た
み
な
さ
ん
の
生
活
再
建
を
支

援
す
る
た
め
「
被
災
者
生
活
再
建

支
援
窓
口
」
を
本
庁
と
全
支
所
に

開
設
。
国
、
県
の
支
援
制
度
に
加

え
、
被
災
住
宅
再
建
の
た
め
の
低

利
融
資
制
度
な
ど
市
独
自
の
施
策

で
生
活
再
建
を
支
援
。
被
災
さ
れ

た
み
な
さ
ん
が
、
一
日
も
早
く
元

の
生
活
に
戻
れ
る
よ
う
全
力
で
取

り
組
み
ま
す
。

●
家
屋
の
被
害
調
査

申
し
出
は
9
月
21
日
F
ま
で
に

中
越
沖
地
震
の
家
屋
の
被
害
調

査
は
、
申
し
出
に
よ
り
行
っ
て
い

ま
す
。
調
査
を
希
望
す
る
人
は
、

９
月
21
日
�
ま
で
に
、
被
害
家
屋

調
査
班
�
39
・
２
３
０
５
、
ま
た

は
、
各
支
所
の
市
民
生
活
課
（
中

之
島
・
越
路
・
寺
泊
・
栃
尾
支
所
は

税
務
課
）
へ
連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

す
で
に
、
申
し
込
ん
だ
人
や
調

査
が
終
わ
っ
て
い
る
人
は
再
度
申

し
込
む
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

●
り
災
証
明
書
の
発
行
は

被
害
調
査
後

り
災
証
明
書
は
、
地
震
に
よ
り

被
害
を
受
け
た
家
屋
な
ど
の
被
害

の
程
度
を
証
明
す
る
も
の
で
、
家

屋
の
被
害
調
査
後
に
発
行
し
ま
す
。

発
行
場
所
＝
本
庁
一
階
被
害
家
屋

調
査
班
、
各
支
所
の
市
民
生
活
課

（
中
之
島
・
越
路
・
寺
泊
・
栃
尾

支
所
は
税
務
課
）

持
ち
物
＝
印

鑑
と
身
分
証
明
書
　
□問
被
害
家
屋

調
査
班
�
39
・
２
３
０
５

●
歴
史
資
料
は
地
域
の
「
宝
」

散
逸
防
止
に
ご
協
力
を

墨
で
書
か
れ
た
古
文
書
や
写
真
、

手
紙
、
古
い
書
籍
、
掛
け
軸
、
戦

前
の
新
聞
な
ど
は
地
域
の
歴
史
を

伝
え
る
大
切
な
記
録
で
す
。

安
易
に
捨
て
た
り
し
な
い
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。
取
り
扱
い
に
お

困
り
の
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□問
文
書
資
料
室
�
36
・
７
８
３
２

７
・
16
新
潟
県
中
越
沖
地
震

西
部
地
域
を
中
心
に
甚
大
な
被
害

被
災
者
の
生
活
再
建
と
復
興
に
全
力

被
災
さ
れ
た
み
な
さ
ん
へ

▲大積地区で開かれた生活再建支援制度の説明会

地域 
長　岡 
中之島 
越　路 
三　島 
山古志 
小　国 
和　島 
寺　泊 
栃　尾 
与　板 

10時13分 
５弱 
６弱 
５強 
６弱 
６弱 
６強 
５強 
５弱 
４ 
５強 

15時37分 
４ 
５弱 
４ 
４ 
４ 
４ 
６弱 
４ 
３ 
５弱 

■各地域の震度（気象庁発表） 

居住している住宅に半壊以上の認定を受けた世帯に、生活必需品の購入や住宅
の解体、修理に要した費用などを支援します。 

半壊または大規模半壊と認定された居住用の住宅を応急修理する場合、市が業者
に委託して一定の範囲内で修理します（全壊でも対象となる場合があります）。 

半壊以上と認定された住宅などの解体や修繕で出る廃材の運搬・処分の費用を
市が負担します。一部損壊でも、修繕する場合に限り処分費を市が負担します。 

復興推進室�39・2515

復興推進室�39・2515

環境施設課�24・2838

市民税課�39・2212
資産税課�39・2213
収納課�39・2214
長岡税務署�35・8509
長岡地域振興局県税部 
　　　　　　�38・2504

市民課�39・2250 
国保医療課�39・2220

介護保険課�39・2245

福祉相談課�39・2218 
保育課�39・2219

子ども家庭課�39・2300

水道局（水道）�35・1618

　　　（ガス）�34・1412

下水道管理課�39・2235

①危機管理防災本部
　　　　　　�39・2262

②建築住宅課�39・2265

③学務課�39・2239

商業振興課�39・2228

農林整備課�39・2224

道路管理課�39・2232

被災者生活再建支援金
制度 

住宅応急修理制度 

被災住宅等の解体廃棄
物の運搬・処分 

保険料、保育料、一部
負担金、使用料などの
減免・軽減 

個人向け融資（援助）
制度 

中小企業向け融資制度 

農林業施設などの復旧支援策 

私道の復旧支援 

住宅に一定以上の被害を受けた人は、被害程度に応じて、保険料などの軽減・
免除が受けられます。対象は次のとおりです。納付についての相談も受け付け
ます。 
国民健康保険料、介護保険料、介護保険サービス利用料、障害福祉サービス利
用料、保育料、国民年金保険料、国民健康保険・老人保健医療費の一部負担金、
医療費助成制度の一部負担金など 

市税や国・県税の減免
・軽減 

住宅に一定以上の被害を受けた人は、被害程度に応じて市税などの減免・軽減
が受けられます。納付についての相談も受け付けます。 

下水道料金・下水道使
用料、ガス使用料の減
免 

給水管の破損により漏水が発生し修理した場合や、被災により地震発生後全く
ガスを使用していない人などは、使用料の減免を受けられます。 

①災害援護資金…世帯主が負傷した世帯や家財・住宅に被害を受けた世帯に、
生活の建て直しに必要な資金を貸し付けます。 
②被災住宅復興資金…被災した住宅の建て替え、リフォームおよび代替宅地の
購入に必要な資金を融資します。 
③小・中学生の就学援助制度…市民税や固定資産税が減免になった人を対象に
学用品費や給食費などを援助します。 

長岡市中小企業災害復旧資金新潟県中越沖地震特例融資など 

農地農林業施設の災害復旧事業費補助事業など 

私道の復旧工事などにかかる経費を補助します。 

支援制度名 内　　　　容 問い合わせ 

地すべりで崩落した大積千本町の国道８号（右写真は復旧後）（右写真は復旧後） 地すべりで崩落した大積千本町の国道８号（右写真は復旧後）

■受付期間＝平成20年１月16日�まで
■振り込みの場合
口座名＝平成19年新潟県中越沖地震

長岡市義援金
振込先＝①北越銀行長岡市役所支店

普通132453

②大光銀行本店営業部
普通3011140

③長岡信用金庫本店営業部
普通1080128

④郵便局
00590―9―65

※これらの金融機関の本・支店およ
び全国の郵便局の窓口での振り込
みは手数料無料

■現金書留郵便の場合
送付先＝〒940―8501長岡市災害対策

本部（住所記入不要。郵便
料と書留料金無料）

□問福祉総務課�39・2217

義援金を募集しています

中越沖地震被災者生活再建支援制度のお知らせ
詳しくは、８月24日に発行した市政だより号外「中越沖地震被災者支援制度等のお知らせ」をご覧ください。

特集・新潟県中越沖地震
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市
内
で
採
れ
る
農

産
物
や
魚
を
安
心
し

て
食
べ
て
も
ら
う
た

め
に
、
市
は
、
放
射

能
の
分
析
専
門
機
関

に
独
自
に
調
査
を
依

頼
し
ま
し
た
。

今
回
調
査
し
た
品
目
は
、
枝
豆

（
長
岡
）、
ネ
ギ
（
長
岡
）、
ナ
ス

（
小
国
）、
ア
ジ
（
寺
泊
）。
調
査

の
結
果
い
ず
れ
か
ら
も
放
射
性
物

質
は
検
出
さ
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

九
月
に
は
、
収
穫
し
た
新
米
の

分
析
を
行
い
、
安
心
・
安
全
な
長

岡
の
農
水
産
物
を
お
届
け
し
ま
す
。

農
政
課
�
39
・
２
２
２
３

申 問 独
自
の
放
射
能
調
査
で

長
岡
の
野
菜
と
魚
の
安
全
性
を
再
確
認
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再
び
ま
ち
を
襲
っ
た
大
地
震

市
民
力
と
地
域
力
が
復
興
の
原
動
力

長岡市の主な被害状況（8月20日現在） 
■人的被害
死亡２人（※）、入院65人、その他178人
※柏崎市内から長岡市内の病院に搬送された人

■住宅被害（人が居住している家屋の被害棟数）

■避難勧告
土砂の崩落の恐れがあるため、７月17日に和島地域荒巻地区
の２世帯７人に避難勧告を発令（７月23日解除）
     

■避難所・避難者数
最高時（７月17日）20カ所、247人

■ライフライン

■道路（全面通行止め）

■農地・農業施設

■商工業  

被害状況を集計中
     

■閉館中の公共施設
越路…長谷川邸、和島…菊盛記念美術館、住雲園
     

■学校
下小国小学校…グラウンドに仮設校舎を建設（完成までは渋
海小学校で授業）

地域
長　岡
中之島
越　路
三　島
山古志
小　国
和　島
寺　泊
栃　尾
与　板
計 

全壊
0

0

0

0

0

0

3

4

0

1

8

大規模半壊
10

0

0

0

0

1

7

5

0

2

25

半壊
64

2

29

16

0

20

95

79

0

38

343

一部損壊
927

431

230

486

3

480

678

533

10

193

3,971

計  
1,001

433

259

502

3

501

783

621

10

234

4,347

区分
水道
ガス

　　 地震発生直後の被害状況
3,129戸で断水（長岡・和島・与板）
125戸で供給停止（三島）

現在の状況
復旧
復旧

区分
国県道
市道

地震発生直後の被害状況
１カ所
22カ所

現在の状況
解除
13カ所解除

　　 区　       分
農地
農業施設・農道など

被害カ所数
7.2ha
235カ所

概　要
田面のクラックなど
牛舎基礎の沈下など

長岡市は地震の発生当日から、
被害の大きい柏崎市や出雲崎町に
職員を派遣しています。８月20日
までの派遣人数は消防、水道などの
専門職を含め延べ811人。家屋の
被害調査や物資の仕分け、健康調
査などの支援にあたっています。

柏崎市など被災地を支援

▲仮設住宅に救援物資を搬入する市職
員（８月12日) ▲専門機関による分析結果通知

▲�日本分析センターで放射能の分析
作業（８月13日）

▲農地にも大きな地割れが発生
（寺泊地域）

▲長岡まつり大花火大会で
打ち上げられた「復興の花
火」（８月２日）

▲復興の祈りをこめ、約2,000
個の竹灯ろうがともされたわ
しままつり（７月28日）

▲にぎわいが少しずつ戻ってきた寺泊。海水浴場に子どもたちの元気な声が響いた
（寺泊中央海水浴場・８月18日）

▲復興チャリティ・中川清兵衛
ビールフェスタでのよさこい踊
り（与板地域・８月12日）

▲校舎が被災した下小国小学校の児童は、渋海小学校に間
借りして授業を再開（７月19日）

▲教室の柱に大きな亀裂がはい
った下小国小学校

▲天井が落下した大積コミュニティ
センター

▲断水で給水車が出動（和島地
域）

▲風評被害を払しょくしようと
寺泊で開かれたサザエのつぼ焼
き無料サービス（７月22日）

�
避
難
所
で
食
事
を
と
る
被
災

者
（
大
積
地
区
）

�
地
震
発
生
直
後
の
災
害
対

策
本
部
（
市
役
所
）

▲大きく傾いた家屋（寺泊地域）

▲「丹精込めて作った
ナスを安心して食べて
ほしいね」と話す生産
者の小川さん 

▲「丹精込めて作った
ナスを安心して食べて
ほしいね」と話す生産
者の小川さん 

特集・新潟県中越沖地震
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救急外来にあふれる軽症者。
症状の軽い人は日中に「かかりつけ医」

の受診を

長岡赤十字病院
救命救急センター長

内藤万砂
ま さ

文
ふみ

さん

救急車は一刻を争う人のた

めに使うべきです。タクシー

代わりに使うことは絶対にあ

ってはいけません。長岡市で

は３総合病院で救急輪番体制がとられていますが、救

急外来は診察待ちの人であふれかえっています。特に

土日や祝日は受診者が相次ぎ、５月の連休で１日300

人を超えた病院もありました。しかし、大多数は軽症

者です。これは市民のみなさんの総合病院志向や、深

夜や休日でもコンビニ感覚で受診する人が増えている

からでしょう。

救急外来は大切な命に向き合っています。症状の軽

い人や翌日まで待てる人は、日中にかかりつけの医院

を、休日には休日急患診療所などを利用してください。

総合病院の救急外来は、緊急に検査や処置を要する患

者さんを優先的に診察するところです。軽症の方は、

相当の時間待つ覚悟が必要です。

07 市政だより　2007.9 60市政だより　2007.9

救
急
車
は
、
市
民
の
み
な
さ
ん

が
事
故
や
病
気
な
ど
で
一
刻
も
早

く
医
療
を
受
け
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
と
き
に
、
応
急
手
当
を
し
な
が

ら
緊
急
搬
送
す
る
も
の
で
す
。

（
下
図
参
照
）。
平
成
十
八
年
の

救
急
車
の
出
動
件
数
は
八
千
六
百

八
十
三
件
で
し
た
。
こ
れ
は
、
長

岡
市
民
三
十
二
人
に
一
人
が
搬
送

さ
れ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
件
数

は
十
年
前
（
平
成
九
年
）
と
比
べ

て
一
・
六
倍
、
年
々
増
加
し
て
い

ま
す
（
グ
ラ
フ
１
参
照
）。

今
後
も
、
高
齢
化
な
ど
に
よ
り
、

さ
ら
に
出
動
要
請
が
増
え
る
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。

搬
送
さ
れ
た
人
の
内
訳
は
、
入

院
治
療
が
必
要
の
な
い
軽
症
者
の

割
合
が
五
十
五
パ
ー
セ
ン
ト
と
半

数
以
上
を
占
め
て
い
ま
す
（
グ
ラ

フ
２
参
照
）。
中
に
は
、
明
ら
か

に
軽
い
病
気
や
ケ
ガ
で
も
「
救
急

車
の
方
が
優
先
的
に
診
て
も
ら
え

る
の
で
は
」、「
酒
に
酔
っ
払
っ
て

つ
い
タ
ク
シ
ー
代
わ
り
に
」
な
ど

不
適
切
な
利
用
も
あ
り
ま
し
た
。

も
し
、
あ
な
た
や
家
族
が
危
険

な
状
況
に
陥
っ
た
と
き
、
救
急
車

の
到
着
が
遅
れ
た
ら
…
。
救
急
車

の
適
切
な
利
用
に
つ
い
て
、
一
緒

に
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

１
１
９
番
通
報
で
現
場
に
駆
け

つ
け
る
救
急
隊
員
は
、
患
者
の
状

態
を
観
察
。
医
師
と
の
連
絡
や
搬

送
先
の
決
定
、
必
要
に
応
じ
て
処

置
し
な
が
ら
病
院
に
搬
送
し
ま
す
。

救
急
車
は
救
急
病
院
ま
で
の
単
な

る
交
通
手
段
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

救
急
車
を
呼
ぶ
前
に
、
次
の
こ

と
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

①
日
中
に
症
状
が
出
た
ら
、
す
ぐ

か
か
り
つ
け
医
に
受
診

②
症
状
が
軽
い
と
き
は
、
自
家
用

車
や
タ
ク
シ
ー
を
利
用
し
て
病

院
に

③
休
日
で
症
状
が
軽
い
と
き
は
、

休
日
急
患
診
療
所
な
ど
を
利
用

救
急
車
は
要
請
が
あ
れ
ば
直
ち

に
出
動
し
ま
す
。
緊
急
に
病
院
に

行
く
必
要
が
あ
る
と
判
断
し
た
ら
、

迷
わ
ず
呼
ん
で
く
だ
さ
い
。

症
状
が
軽
く
て
も
安
易
に
救
急
車
を
要
請
す
る
ケ
ー
ス
が
絶
え
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
利
用
が
増
え
る
と
、
本
当
に
救
急
車
を
必
要
と
す
る
重
大

な
事
故
や
病
気
で
重
篤
な
症
状
に
な
っ
た
と
き
、
救
急
車
の
到
着
の
遅

れ
な
ど
の
原
因
に
な
り
ま
す
。

救
急
車
の
適
切
な
利
用
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□問
消
防
本
部
警
防
課
�
35
・
2
1
6
9

救
急
車
の
出
動
件
数
は

10
年
で
1
･
6
倍

あ
な
た
と
家
族
の
イ
ザ
と
い
う
と
き
の
た
め
に 
特集 

救急医療体制図 グラフ1　長岡市消防本部の救急車の出動件数 

グラフ2　平成18年中の救急車の搬送者の内訳 

（傷病者の症状に応じた区分)
※数値は合併地域の合計 

初期救急医療 
【比較的軽症なとき】 
かかりつけ医 

軽　症…入院治療の必要が 
　　　　ないもの 
重　症…３週間以上の入院 
　　　　治療が必要 
中等症…重症または軽症以 
　　　　外のもの 

休日急患診療所など 
休日在宅当番医 

第二次救急医療  
【手術･入院が必要なとき】 

当番病院（長岡赤十字病院･ 
長岡中央綜合病院･立川綜合病院） 

第三次救急医療  
【重篤なとき】※24時間体制 

救命救急センター 
（長岡赤十字病院） 

軽症  
4,520人
（55%） 中等症 

2,197人
（27%）

重症 
1,189人 
（14%） 

10,000
（人） 

8,000

6,000

4,000

0

5,530 5,811

6,432 6,535
6,880 7,183

7,793
8,362

8,988
8,683

平成9 10 11 12 13 14 15 16 17 18年

合計８,２７６人 

死亡 
370人 
（４%） 

・救急隊員による 
　処置 
・搬送先の選定 

救　急　患　者 

救急車で搬送 

搬
送
者
の
半
数
以
上
は

軽
症
の
患
者

◆子どもの急な病気やケガに、夜間の電話相談をご利用ください
経験豊富な看護師が必要により医師の助言を受けて、電話相談を受け付けます。

・中越こども急患センター�94･4636…月曜日～金曜日（祝日と12／28～１／３除く）午後７時～10時
・小児救急医療電話〔県の窓口〕�025･288･2525または＃8000（プッシュ回線専用）…土日、祝日、
年末年始（12／28～１／３）の午後７時～10時

351 

351 

信
濃
川
 

大手大橋 

長生橋 

長
岡
駅
 

ス
ズ
ラ
ン
通
り
 

厚生 
会館 

大手通り 

南中学校 消防本部 

長岡工業高校 

柳原 
分庁舎 

幸町分室 長岡市役所本庁 

市民 
センター 

健康センター 

西千手２－５－１ 西千手２－５－１ 

休日や夜間に
利用できます

症状が軽い
人は

急患診療所
へ

緊急に病院に行く必要があって
・救急車以外に行く手段がない
・軽症か重症か判断できない �
119番通報は落ち着いて、次のことに答えてください。
①住所または場所　　　②目標になるもの
③けが人、病人の状況　④あなたの名前、電話番号
※電話をしている間に、救急車は現場に向かっています。

～休日急患診療所、当番病院などの情報が聞けます～

消防テレホンガイド�33・9119
さざんがきゅう　いちいちきゅう

迷わず
「119番」

ドクタ
ーの一

言 

健康センター内に開設している下記の急患診療所で、医
師の診察が受けられます。救急医療のため、薬は１日分で
す。保険証を忘れずにお持ちください。

①休日急患診療所〔内科（小児科）・外科〕�35・8255
②休日急患歯科診療所�33・9644
受付時間＝日曜日・祝日、年末年始（12／31～１／３）

午前９時～11時30分、午後１時～５時
（歯科診療は午後３時30分まで）

③中越こども急患センター（15歳まで）�94・4636
受付時間＝月曜日～金曜日（祝日と12／31～１／３除く）

午後６時45分～９時30分

※休日在宅当番医もご利用ください（31ページ参照）。

□問健康課�32・5000

い
ざ
、

救
急
車
を
呼
ぶ
前
に
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リ
サ
イ
ク
ル
に
も

費
用
と
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要

毎
日
出
る
び
ん
や
缶
、
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
、
古
紙
な
ど
の
資
源
物
。

集
め
ら
れ
て
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

（
寿
三
）な
ど
で
仕
分
け
さ
れ
た
後
、

資
源
と
し
て
再
利
用
さ
れ
ま
す
。

し
か
し
、
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
に

は
収
集
や
仕
分
け
に
か
か
る
費
用

の
ほ
か
、
資
源
と
し
て
使
え
る
よ

う
に
す
る
た
め
に
、
電
気
な
ど
の

エ
ネ
ル
ギ
ー
が
必
要
。「
リ
サ
イ

ク
ル
す
る
か
ら
大
丈
夫
」
と
考
え

ず
、
資
源
物
で
も
出
す
量
を
減
ら

す
こ
と
が
大
切
で
す
。

処
理
費
用
は
年
間
三
十
三
億
円

最
終
処
分
場
も
い
ず
れ
満
杯
に

市
民
一
人
が
昨
年
一
年
間
に
出

し
た
ご
み
と
資
源
物
の
量
は
約
四

百
キ
ロ
グ
ラ
ム
。
処
理
に
か
か
っ

た
費
用
は
、
市
全
体
で
年
間
三
十

三
億
円
に
も
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
ご
み
が
最
終
的
に
行
き

着
く
市
内
五
カ
所
の
埋
立
地
は
、

あ
と
八
年
ほ
ど
で
満
杯
に
な
る
見

込
み
で
す
。
新
し
い
埋
立
地
の
確

保
は
非
常
に
難
し
く
、
ご
み
の
減

量
は
緊
急
の
課
題
で
す
。

ま
ず
は
ご
み
を
出
さ
な
い
工
夫
を

ご
み
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
第

一
に
ご
み
の
発
生
を
抑
え
る
こ
と

が
重
要
。
余
分
な
買
い
物
を
し
な

い
、
で
き
る
だ
け
包
装
の
少
な
い

も
の
を
選
ぶ
、
そ
ん
な
ち
ょ
っ

と
し
た
心
が
け
で
ご
み
と
資
源

物
を
出
す
量
が
変
わ
り
ま
す
。

次
に
、
捨
て
る
前
に
再
使
用

す
る
。
そ
し
て
、
ど
う
し
て
も

捨
て
る
と
き
は
資
源
と
し
て
再

生
さ
せ
る
。

少
し
の
工
夫
で
、「
リ
サ
イ
ク

ル
」
か
ら
一
歩
進
ん
だ
エ
コ
な

生
活
を
実
践
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

□問
環
境
業
務
課†

２４
・
2
8
3
7

生
活
の
中
に
す
っ
か
り
定
着
し
て
き
た
「
リ
サ
イ
ク
ル
」。
み
な
さ
ん
の
資
源
物
の
正
し
い
分

別
が
、
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
率
の
向
上
に
大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

貴
重
な
資
源
を
大
切
に
使
い
、
ご
み
や
資
源
物
の
処
理
に
か
か
る
費
用
を
少
な
く
す
る
た
め

に
は
も
う
一
歩
進
ん
で
ご
み
と
資
源
物
を
両
方
減
ら
す
こ
と
が
大
切
。

「
再
生
」
か
ら
「
減
量
」
へ
、
ご
み
と
資
源
物
を
減
ら
す
生
活
の
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
。

来年４月から！
市内全域で統一
長岡・越路・三島の３地域で平成16年度から実施した「ごみ改革」。
家庭ごみの一部有料化、プラスチック容器包装材と枝葉・草の分別収集
の開始、粗大ごみの戸別収集などで、ごみの減量と資源物のリサイクル
に大きな成果を上げています。

この「ごみ改革」の効果を全市
に広げてさらにごみを減らすため、
来年４月から、すべての地域でご
みの分け方と資源物の分け方、そ
の出し方を統一します。
ただいま、統一に向けて各地域

で説明会を開催中。説明会の日程
は、各支所市民生活課（栃尾支所
は環境衛生課）へお問い合わせく
ださい。

▲栃尾地域・金町の説明会に出席した佐
野栄子さん（右）と五十嵐アサ子さん

ごみの分け方
資源物の分け方
その出し方

分け方や出し方が変わると面倒か
なと思いましたが、説明を聞いてこ
れならできると安心しました。ご近
所といろいろ声を掛け合いながらき
ちんと分別していきたいです。
毎日のことですから、慣れること
が肝心ですね。まずは、出す量を減
らすことを心がけたいです。

与板町与板・韮澤イミさん
合併前、長岡市の施設を見

学してごみ処理には大変なお
金と手間がかかることを知り、
驚きました。
生ごみのたい肥化容器を使

い始めたのは16年ほど前から。
できたたい肥は家庭菜園に使
っています。生ごみを出さな
いと燃やすごみの重さは３分
の１になりますね。

※生ごみ処理器機購入の助成
をしています。詳しくは環
境業務課�24・2837へ

新保２・古川貞子さん
はぎれ布でマイバックとマイ
はし袋を手作りしています。マ
イバックはたたむとハンカチサ
イズで持ち運びに便利です。
ごみの問題に興味を持ったの
は、赤ちゃんが大きくなるまで
に１トンの紙おむつのごみが出
ると知ってから。これなら自分
にもできると布おむつを使いま
した。大げさなことではなく、
身の回りの「もの」を大切にす
ることを続けていきたいです。

環境衛生センターでは
粗大ごみに出された家
具や自転車を修理して
います。生まれ変わっ
た家具と自転車は９月
29日�・30日�開催の
環境まつりで販売しま
す（詳しくは16ページ）。

●余分な買い物をしない

●マイバック 手作りしています

●生ごみもムダにしません

●詰め替え商品を買う

●包装材の少ないものを選ぶ

●マイ水筒を
使いましょう

●修理して
使いましょう

●資源として生まれ変わるために
正しく分別

●フリーマーケットで
欲しい人に譲る

●リサイクルショップなどを
利用しましょう

その1 ごみや資源物を減らすことが基本です

その2 捨てる前にちょっと待って！

その3 それでも不用になってしまったら…

減らす

再生する
リサイクル

資源物も
 

まずは 

次に 

▲与板地域・与板町東与板での説明会

協力店はこのステッカーが目印
食品トレーや牛乳パックを店頭

回収するスーパーや、リサイクル
ショップなど市が認定した協力店
です（協力店は市のホームページ
でご覧になれます）。

ご
み
を
減
ら
そ
う
！

再
生
か
ら
減
量
へ

リ

サ

イ

ク

ル

リ

デ

ュ

ー

ス

本当に 
必要かな…？ 

こっち！こっちよりも…

仕分けは手作業です！
集められた資源物は、寿３
のリサイクルプラザなどで一
つ一つ手で仕分けされます。
資源物でないものや汚れたも
のが混ざっていると手間がか
かったり、リサイクルできな
かったり。正しい分別に、み
なさんの協力をお願いします。

Reduce

Reuse もう一度使う
リユース

Recycle

▲５つの埋立地の一つ、鳥越クリーンセンター
の最終処分場。昨年１年間で燃やすごみの焼却
灰や破砕した燃やさないごみなど9,394�（25ｍ
プール約23杯分）が埋め立てられました。

リデュース
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「
共
存
共
栄
」
の
理
念
で
合
併

し
、
誕
生
し
た
新
・
長
岡
市
。
個

性
豊
か
な
十
の
地
域
で
育
ま
れ
て

き
た
伝
統
や
文
化
は
、
新
た
な
市

民
共
有
の
財
産
と
な
り
ま
し
た
。

越
路
地
域
の
「
巫
女

み

こ

爺じ
い

と
手
踊

り
」
や
三
島
地
域
の
「
丸
太
切
り
」。

小
国
地
域
の
「
八
石

は
ち
こ
く

な
す
」
や
山

古
志
地
域
の
「
闘
牛
」。
寺
泊
地

域
の
「
浜
焼
き
」
や
与
板
地
域
の

「
打
刃
物
」
な
ど
な
ど
。
長
岡
市

に
は
、
地
域
の
「
宝
物
」
が
満
載

で
す
。

十
月
七
日
か
ら
十
一
月
四
日
ま

で
の
毎
週
日
曜
日
、
厚
生
会
館
前

広
場
に
、
市
内
各
地
域
の
個
性
あ

ふ
れ
る
名
産
・
特
産
品
が
続
々
と

登
場
し
ま
す
。
そ
の
ほ
か
に
も
伝

統
芸
能
を
見
る
、
体
験
コ
ー
ナ
ー

で
地
域
の
文
化
に
ふ
れ
る
な
ど
、

楽
し
み
方
は
い
ろ
い
ろ
。
長
岡
市

の
新
し
い
魅
力
を
見
つ
け
に
、
ぜ

ひ
お
い
で
く
だ
さ
い
。

□問
地
域
自
治
振
興
室

†

３９
・
2
2
6
0
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川
西
地
区
の
住
民
サ
ー
ビ
ス
の

拠
点
と
し
て
四
月
に
オ
ー
プ
ン
し

た
長
岡
市
西
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

が
、
十
月
か
ら
さ
ら
に
便
利
に
な

り
ま
す
。

所
得
証
明
書
、
納
税
証
明
書
、

固
定
資
産
評
価
証
明
書
な
ど
の
発

行
を
始
め
ま
す
。

※
証
明
内
容
に
よ
っ
て
本
庁
の
取

り
扱
い
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

取
扱
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
30
分
（
平
日
の
み
）

持
ち
物

＝
身
分
証
明
書
、
委
任
状
な
ど

①
パ
ス
ポ
ー
ト
の
取
り
扱
い
時
間

を
一
時
間
三
十
分
延
長

取
扱
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
６

時
30
分
（
年
末
年
始
を
除
く
）

②
転
居
届
、
婚
姻
届
な
ど
の
各
種

届
出
受
付
時
間
を
三
十
分
延
長

取
扱
時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
５

時
30
分
（
平
日
の
み
）

◇
　
　
　
　
◇

な
お
、
住
民
票
、
印
鑑
証
明
な

ど
の
証
明
発
行
業
務
は
、
従
来
ど

お
り
午
前
10
時
〜
午
後
７
時
で
す

（
年
末
年
始
を
除
く
）。

□問
長
岡
市
西
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

†

２９
・
6
1
7
2

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
（
市

民
セ
ン
タ
ー
一
階
）
で
も
十
月
か

ら
サ
ー
ビ
ス
時
間
を
延
長
し
ま
す
。

①
転
居
届
、
婚
姻
届
な
ど
の
各
種

届
出
受
付
時
間
を
三
十
分
延
長

取
扱
時
間
＝
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
30
分
（
平
日
の
み
）

②
土
・
日
・
祝
日
の
住
民
票
、
印

鑑
証
明
な
ど
の
証
明
発
行
取
り

扱
い
時
間
を
三
十
分
延
長

取
扱
時
間
＝
午
前
９
時
〜
午
後
５

時
30
分
（
年
末
年
始
を
除
く
）

な
お
、
平
日
は
従
来
ど
お
り
午
前

８
時
30
分
か
ら
午
後
７
時
で
す
。

□問
市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

†

３６
・
7
8
2
2

新
た
に
税
に
関
す
る
証
明
書
を

発
行

取
り
扱
い
や
受
付
の
時
間
を

延
長

市
民
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
も

サ
ー
ビ
ス
時
間
を
延
長

昨年12月、市内中心部に開館した河井継之助記

念館の来館者数が８月４日、１万人を超えました。

記念すべき１万人目となったのは、東京から友

人３人と来た松本弘峰さん。市長から記念品を贈

られました。

中学生のときに司馬�太郎の「峠」を読んで以

来の継之助ファンだという松本さん。「目標に向

けて私利私欲

を捨てて突き

進むストイッ

クさに引かれ

ます」と、そ

の魅力を語り

ました。

※河井継之助記念館についてのお知らせは15ページ参照

毎年８月６日、広島市で平和記念式典が開催されて

います。若い世代の人たちから戦争の悲惨さ、平和の

尊さを考えてもらおうと、長岡市は昭和61年から毎年、

この式典に中学生を派遣しています。今年は17校、23

人の生徒が参加しました。

式典には約４万人が参列。生徒たちも真剣な面持ち

で、世界の恒久平和を祈りました。

参加した折笠
おりかさ

永実
な み

さん（与板中３年）は、「原子爆

弾を作ったのも、焼

け野原からまちを復

興したのも人の力。

私たちはその力の使

い方を間違えないよ

うにしなければなら

ない」と、力強く話

しました。

長岡の中学生、広島平和記念式典に参加

ミ
ニ 

ニ
ュ
ー 

　
　
ス 

近隣の住民有志がボランティアで
庭園の維持をしている和島地域の住
雲園。現在、中越沖地震の影響で閉
館中ですが８月11日・12日にテレビ
番組「異界」の撮影が行われました。
番組はＮＨＫとロサンゼルスに拠
点を持つ映像制作会社が共同で制作
中のもの。日本のホラー映画が世界
中でヒットしている理由を美しい映
像で解き明かしていくという内容で、
住雲園の妙を極めた庭園が日本人独
特の世界観を表していると、ロケ地
に選ばれました。
撮影は夕暮れから深夜にかけて、
庭園をライトアップして行いました。
庭に無数のロウソクが置かれ、煙が
たかれると、そこはまさに「異界」
に。放送は来年１月。衛星放送のほ
か、世界各国で放送される予定です。

日本庭園の妙を極めた和島地
域の住雲園でテレビ番組ロケ

▲夕暮れ時の住雲園をクレーンで撮影

合
併
で
広
〜
く
な
っ
た
長
岡
。

地
域
の
「
宝
物
」
が
い
っ
ぱ
い

10
／
7
〜
11
／
4
の
毎
日
曜

名
産
・
特
産
品
、
伝
統
芸
能
な

ど
続
々
登
場

日
曜
日
に
は
厚
生
会
館
前
広
場
に
出
か
け
よ
う
！

楽
し
い
！
お
い
し
い
！
誇
ら
し
い
！

ふ
る
さ
と
の
宝
、
再
発
見
！

開
催
越
後
長
岡
・
暮
ら
し
文
化
の
祭
典

10
月
か
ら
窓
口
サ
ー
ビ
ス
を
充
実

さ
ら
に
便
利
に
な
り
ま
す

西
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

地方の公共交通は、年々利用者が
減っています。長岡市でも赤字路線
バスの廃止届出が提出されるなど、
公共交通を取り巻く環境は厳しさを
増しています。
一方、合併で広くなった長岡市に
とって、公共交通の果たす役割は依
然大きなものがあります。各地域間
の活発な交流のために、また、マイ
カーを持たない人の交通手段として
欠かせません。
そこで市では、ずっと便利に利用
し続けることのできる公共交通を実
現するため、「長岡市公共交通基本計
画」の検討を８月から始めました。
市民代表や交通事業者、学識経験
者などで構成する策定委員会では、
「利便性」「効率性」「公共交通への
転換」の視点から検討。市民へのア
ンケート調査なども実施し、来年３
月に計画をまとめる予定です。

長岡市公共交通基本計画の
検討始まる

長
岡
駅 

長生
橋 

大手大橋 

長岡大橋 

リリック 
ホール 県立近代 

美術館 
ハイブ長岡 

長岡 
赤十字病院 

● ● 

● 

● 

351

8

信
濃
川 

長岡市西サービス 
センター 
（リバーサイド千秋1階） 

ミ
ニ 

ニ
ュ
ー 

　
　
ス 河井継之助記念館、来館者１万人達成！

市民サービスセンターと長岡市西サービス

センターは９月24日�、コンピュータの整

備点検のため、終日臨時休業します。

※10月14日�以降の予定は、市政だより10月号でお知らせします。

大凧パワー炸裂！

中 之 島 地 域
・銭太鼓・中之島音頭・大口れんこん音頭の披露
・大凧・ジャンボおにぎりレプリカの展示
・大口れんこん・れんこん酒の販売　など

第１弾は中之島地域、栃尾地域が登場!
日時＝10月7日A 午前11時～午後3時
会場＝厚生会館前広場（雨天決行）

★抽選で両地域の特産品プレゼント。先着500人に揚げたてあぶらげ無料サービス

あぶらげ食べて元気100倍！

栃 尾 地 域
・西中野俣広大寺などの伝統芸能・東町神楽の披露
・栃尾てまり・陶芸・竹細工の体験コーナー
・あぶらげ・菓子・味噌・しょうゆの販売　など
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全
Ｐ
Ｒ
な
ら
ま
か
せ
て
！

中
越
沖
地
震
の
風
評
被
害
を
吹
き
飛
ば

そ
う
と
、
歌
手
の
中
尾
ミ
エ
さ
ん
が
寺
泊

の
海
岸
や
魚
の
市
場
通
り
に
。
「
一
日
寺

泊
観
光
協
会
長
」
と
し
て
、
海
の
安
全
と

寺
泊
の
元
気
を
Ｐ
Ｒ
。（
８
月
５
日
）

安

きも熱いぜ！しぶみ太鼓
渋海小学校６年生34人が長岡まつりでし
ぶみ太鼓を披露。気温37度を超えた大手通り
で、流れる汗を振り切って元気いっぱい力
強い太鼓の音を響かせました。（８月２日）

響

ったぞ～！」ニジマスつかみどり
栃尾フィッシングパークでニジマスのつかみどり大会が開催されました。
花火を合図に川に入った子どもたちは、一匹捕まえるたびに大歓声。（８月
５日）

「と

島
か
ら
復
興
の
と
も
し
び
を

今
年
の
わ
し
ま
ま
つ
り
は
震
災
か
ら
の
復
興
の
祈
り
を
こ
め
て
開

催
。
住
民
手
作
り
の
竹
灯
ろ
う
約
二
千
個
の
明
り
と
、
尺
八
や
し
の

笛
の
優
し
い
音
色
が
里
山
に
広
が
り
ま
し
た
。（
７
月
28
日
）

和

ルツル～
ひんやり

越路地域の神谷地区で、宅
地造成で切り出された竹を使
った流しそうめん。涼しげな
風情にみんなツルツル～。
（８月５日）

ツ

っこめ～！我こそはどろキング
中之島中央小学校近くの田んぼで「どろんこ祭り～めざせ！どろキング～」が開
催されました。「障害物リレー」と「どろんこフラッグス」で、大人も子どももぬ
かるんだ泥に足をとられ、すべって転んで会場は大爆笑！（８月19日）

つ

和への祈り　音楽にのせて
毎年長岡空襲があった日の前日、市内中心部の平和の森公
園で行われる平和の森コンサート。1000人の聴衆がアルゼン
チン民族音楽の素朴な音色に、平和への祈りを新たにしてい
ました。（７月31日）

平

のカブトムシ、負けるな～
与板地域のうまみち森林公園であった昆虫の森プロジェク

トイベントに親子約100人が参加。ゲームでゲットしたカブ
トムシで、力くらべ相撲などを楽しみました。（８月４日）

僕

援をありがとう！民踊流しで感謝
復興を支えてくれたみなさんへの感謝をこめて長
岡まつりを盛り上げようと、山古志地域から約60人
が民踊流しに参加。おそろいの浴衣で、震災に負け
ない元気な姿を披露しました。（８月１日）

応

つり締めくくりもきれいに
「会場をきれいにするまでが三島まつり」が合
言葉。最高に盛り上がった翌日、地域住民約170
人がごみ拾いに汗を流しました。（８月17日）

ま
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●
大
口
れ
ん
こ
ん
収
穫
体
験
ツ
ア
ー

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
４
時
30
分
　
会
場
＝
中
之
島

地
域
一
円
　
集
合
＝
①
車
…
中
之

島
支
所
に
午
前
９
時
20
分
②
電
車

…
押
切
駅
に
午
前
９
時
50
分
（
送

迎
バ
ス
で
会
場
へ
）

内
容
＝
収

穫
体
験
、
採
れ
た
て
大
口
れ
ん
こ

ん
料
理
の
昼
食
、
新
米
コ
シ
ヒ
カ

リ
を
使
用
し
た
お
に
ぎ
り
試
食
、

き
の
こ
や
中
之
島
牛
の
中
之
島
特

産
品
生
産
農
家
見
学
な
ど
　
対
象

＝
小
学
生
以
上
　
定
員
＝
25
人（
多

数
の
場
合
抽
選
）

参
加
料
＝
小

・
中
学
生
１
、０
０
０
円
、
高
校
生

以
上
２
、０
０
０
円
　
持
ち
物
＝
汚

れ
て
も
よ
い
服
装
、
着
替
え
、
雨

具
　

９
月
14
日
�
必
着
で
、
往

申 問 
中
之
島
支
所
地
域
振
興
課

†
61
・
2
0
1
0

復
は
が
き
の
往
信
の
裏
に
郵
便
番

号
、
住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話

番
号
を
、
返
信
の
表
に
あ
て
先
を

記
入
し
て
、
〒
９
５
４
―
０
１
９

２
（
住
所
記
入
不
要
）
中
之
島
支

所
地
域
振
興
課
へ

●
ふ
る
さ
と
創
生
基
金
事
業

そ
ば
打
ち
体
験
と
謙
信
の

道
め
ぐ
り
ツ
ア
ー

栃
尾
地
域
を
熟
知
す
る
観
光
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
ク
ラ
ブ
の
み

な
さ
ん
が
案
内
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
７
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分
　
集
合
＝
長
岡
駅

東
口
　
コ
ー
ス
＝
長
岡
駅
東
口
�

上
塩
（
そ
ば
打
ち
体
験
、
昼
食
）�

栃
尾
市
街
・
雁が

ん

木ぎ

あ
い
ぼ
（
常
安
寺
、

秋
葉
公
園
な
ど
）�
道
の
駅
Ｒ
２
９

０
と
ち
お
�
長
岡
駅
　
定
員
＝
30

人
（
先
着
）

参
加
料
＝
２
、０
０

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課

†
52
・
5
8
1
5

FAX
52
・
3
9
9
0

０
円
（
体
験
料
、
昼
食
代
含
む
）

９
月
５
日
�
〜
19
日
�
に
は
が

き
、
フ
ァ
ク
ス
で
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
性
別
、
電
話
番
号
を
、
〒

９
４
０
―
０
２
９
８
（
住
所
記
入

不
要
）
栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
へ

●
謙
信
公
祭

か
つ
て
戦
国
・
越
後
の
龍
と
呼

ば
れ
た
、
栃
尾
ゆ
か
り
の
勇
将
・

上
杉
謙
信
公
の
遺
徳
を
し
の
ぶ
今

年
で
40
回
を
迎
え
る
祭
典
で
す
。

期
日
＝
９
月
16
日
�
午
後
１
時
〜

５
時
30
分
　
会
場
＝
秋
葉
公
園
、

常
安
寺
　
内
容
＝
市
民
茶
会
、
柔

栃
尾
支
所
商
工
観
光
課

†
52
・
5
8
2
7

申 問 

道
大
会
、
剣
道
野
試
合
、
読
経
、
献

茶
、
献
吟
、
剣
舞
、
野
宴
会
な
ど
　

栃
尾
商
工
会
�
52
・
４
１
９
１

●
こ
し
じ
秋
ま
つ
り

日
時
＝
10
月
７
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
30
分
　
会
場
＝
越
路
支

所
周
辺
　
内
容
＝
１
万
人
な
べ（
無

料
。
お
わ
ん
と
は
し
を
持
参
）、
餅

ま
き
、
ソ
ー
ラ
ン
踊
り
、
ア
ル
ビ

レ
ッ
ク
ス
チ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ
、
巴

太
鼓
演
奏
、
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
遊
覧

飛
行
（
有
料
）、
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ

ト
、
地
元
農
産
物
販
売
な
ど
　

越
路
支
所
産
業
課
内
こ
し
じ
秋
ま

つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

●
ふ
る
さ
と
創
生
基
金
事
業

海
だ
�
魚
だ
�
て
ら
ど
ま
り

２
０
０
７
（
無
料
）

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
３
時
　
会
場
＝
寺
泊
み
な
と

公
園
、
中
央
海
水
浴
場
　
内
容
＝

釣
り
船
に
乗
り
定
置
網
漁
の
見
学

と
越
後
七
浦
の
周
遊
、
地
引
網
体

験
、
魚
料
理
づ
く
り
体
験
、
地
元

漁
師
に
よ
る
食
の
ふ
る
ま
い
、
魚

寺
泊
支
所
地
域
振
興
課

†
75
・
3
1
1
1 申 問 

越
路
支
所
産
業
課

†
92
・
5
9
0
3

申 問 
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

の
せ
り
体
験
な
ど
（
天
候
に
よ
り

開
始
時
間
と
内
容
を
変
更
す
る
場

合
あ
り
）

※
釣
り
船
乗
船
の
み

要
申
し
込
み
（
９
月
10
日
�
か
ら
。

先
着
60
人
。
中
学
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
で
）

●１
花
と
緑
の
教
室

①
秋
植
え
球
根
の
植
え
方
・

育
て
方

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
会
場
＝
千
秋
が
原
ふ

る
さ
と
の
森
管
理
事
務
所
　
講
師

＝
小
林
正
夫
緑
花
推
進
指
導
員

定
員
＝
30
人
（
先
着
）

参
加
料

＝
１
、５
０
０
円

９
月
20
日
�

ま
で
（
締
め
切
り
後
の
キ
ャ
ン
セ

ル
は
材
料
の
買
い
取
り
が
必
要
）

②
庭
木
の
冬
囲
い
（
無
料
）

日
時
＝
10
月
20
日
�
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
会
場
＝
千
秋
が
原
ふ

る
さ
と
の
森
管
理
事
務
所
前
　
講

師
＝
�
長
岡
市
公
園
緑
地
協
会
員

定
員
＝
60
人
（
先
着
）

持
ち
物

＝
軍
手
、
せ
ん
定
は
さ
み
　

９

月
20
日
�
〜
10
月
11
日
�

●２
花
の
広
場
で
花
植
え
（
無
料
）

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
10
月
20
日
�
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分
　
会
場
＝
千
秋
が

原
ふ
る
さ
と
の
森
花
の
広
場
　
持

ち
物
＝
移
植
ご
て
　
※
当
日
の
問

い
合
わ
せ
は
千
秋
が
原
ふ
る
さ
と

の
森
ア
ト
リ
ウ
ム
�
29
・
５
７
５

７
へ

申 問 

申 問 

公
園
緑
地
課
†
39
・
2
2
3
0

FAX
39
・
2
2
7
0

人口と世帯数 住民基本台帳登録数19.８.１（前月比）

281,783人 137,719人 144,064人 96,777世帯
（＋40） （＋46）（＋37）（＋3）

市
政
広
報
番
組

◆ＦＭながおか（76.4MHz）
・「長岡市からのお知らせ」7分間
毎週月～金曜日午前７時50分ころからと午後５時30分ころから
・「市役所発！市民情報局」10分間
毎週金曜日午前７時20分ころから（再放送は午後０時15分、６時45分）
※放送の翌週から市ホームページで配信
・「地球広場多言語放送ワールドカフェ」30分間
在住外国籍市民向け４カ国語放送〔英語、中国語、ポルトガル語、やさし
い日本語〕毎週水曜日午後６時30分から（再放送は毎週日曜日午後５時）

◆ＢＳＮラジオ（AM1062kHz）
「長岡市だより」90秒間
毎週月～金曜日の午後２時30分ころから

◆エヌ・シィ・ティ（ケーブルテレビ）
「長岡市発！情報宅配便」15分間
毎月第１月曜日の午後６時15分から
（再放送は随時）
※本放送の翌日から市ホームページで配信

ガイドもします！「河井継之助記念館」
河井継之助記念館�30・1525申 問 

継之助の江戸遊学のことやその時代背景を読み深めます。
日時＝９月10日�午後１時～３時　定員＝10人（先着）
参加料＝１回100円（資料代。館内見学は入館料200円別）
随時（開館時間午前10時～午後５時）

東海道の旅も終わりに近づき、京都へ入る継之助です。
日時＝９月８日～29日の毎週土曜日午後１時～３時　定員
＝各日20人（先着） 参加料＝１回100円（資料代。館内見
学は入館料200円別） 随時

主な活動は研修旅行や会報の発行などです。現在、約280

人で活動しています。継之助を通して交流しませんか。
年会費＝大人2,000円、小・中学生500円

申 問 

申 問 

●河井継之助記の旅日記「塵壺
ちりつぼ

」を読み解く会２

●集まれ！河井継之助ファン。友の会会員募集３

●今泉鐸
たく

次
じ

郎
ろう

著
「河井継之助傳

でん

」を読む会
１

▲目玉の１万人なべ

あ
な
た
の
と
っ
て
お
き
、探
し
に
出
か
け
ま
せ
ん
か

「
と
っ
て
お
き
の
長
岡
ま
ち
め
ぐ
り
」

※
と
っ
て
お
き
の
長
岡
ま
ち
め
ぐ
り
…

市
民
の
み
な
さ
ん
か
ら
地
域
の
宝
に
触

れ
再
発
見
し
て
も
ら
う
た
め
の
企
画

青年上杉謙信の道を歩く

謙信公（景虎）
の青年時代の足
跡を辿り、義に
生きた名将のル
ーツを探ります。
ガイド付き日帰
りバスツアーで
す。
日時＝９月16日
�午前８時30分
～午後４時30分
集合＝長岡駅東
口　コース＝普

ふ

済
さい

寺
じ

（栖吉城）→瑞麟
ずいりん

寺
じ

跡→大野館跡→栃尾城
跡（城山）→常安寺→秋葉神社（謙信公祭）→中
山神社　定員＝40人（多数の場合抽選） 参
加料＝3,000円（昼食代含む） ９月10日�
までに栃尾観光協会�51・1195、FAX51・1190

へ　 栃尾支所商工観光課�52・5827申 問 

申 問 

▲秋葉神社の謙信公像

謙
信
旗
挙
げ
の
地
・
栃
尾
へ

い
ざ
出
陣
！

与板三国街道物語

城下町与板を巡
る旅人（参加者）
を募集します。直
江兼続や良寛ゆか
りの地で、戦国時
代から江戸時代ま
で、三国街道の城
下町として栄えた
「与板」の散策・
まちめぐりをしま
せんか。
日時＝10月17日�
午前９時～午後３
時30分　コース＝与板支所→徳昌寺→都野神
社→与板歴史民俗資料館→昼食（地元料理）→
いしぶみの里→打刃物見学→恩行寺→楽山苑
定員＝30人（先着） 参加料＝2,000円（昼食代
を含む） ９月10日�から与板支所産業課
�72・3100、FAX72・3341へ

申 問 

▲与板歴史民俗資料館前の
直江兼続銅像

義
の
武
将

こ
こ
に
あ
り
！

おぐにの秋を満喫しよう

きのこ採り
体験と鑑定、
山採り盆栽に
挑戦します。
昼食は、きの
こ汁と盛りだ
くさんの山菜
料理です！
日時＝10月５
日�午前９時
30分～午後３時　集合＝小国支所　会場＝お
ぐに森林公園　定員＝25人（先着） 参加料
＝2,500円　 小国支所産業課�95・5906、
FAX95・2282、Ｅメールogn-sangyo@city.nagao
ka.lg.jp

申 問 

き
の
こ
汁
に

舌
つ
づ
み
！

クリオネと北の鎌倉寺泊の旅

ゆでたてのカニ
の試食、北極海に
生息するクリオネ
の見学そして、伝
説の紙芝居と史跡
めぐりの旅に出か
けませんか。
期日＝10月８日�
集合＝①長岡市役
所に午前８時30分②長岡駅大手口に午前８時
40分③みなと公園（寺泊地域）に午前10時
コース＝史跡めぐり→紙芝居→寺泊水族博物
館→魚の市場通りほか　定員＝25人（先着）
参加料＝2,500円　 ９月10日�から寺泊支
所産業課�75・3105、FAX75・2238へ

申 問 

絶
品
！

ゆ
で
た
て
カ
ニ

�
泥
ん
こ
に
な
り
な
が
ら
の
れ
ん
こ

ん
収
穫
。
こ
の
後
、
採
れ
た
て
を
い

た
だ
き
ま
す

昨
年
12
月
に
オ
ー
プ
ン
。
早
く
も

１
万
人
の
お
客
様
を
お
迎
え
し
て
い

ま
す
。

記
念
館
は
継
之
助
の
魅
力
が
満
載
。

ま
だ
い
ら
し
て
な
い
人
も
、
ぜ
ひ
足

を
運
ん
で
く
だ
さ
い
。

復
元
し
た
ガ
ト
リ
ン
グ
砲
と
実
物

の
蓑み
の

を
お
見
逃
し
な
く
！

記
念
館
・
嘉
瀬
さ
ん
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●
体
験
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

期
日
と
内
容
＝
①
９
月
16
日
�
…

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
・
ハ
ー
ブ
の
壁

掛
け
②
17
日
�
…
天
ぷ
ら
う
ど
ん

③
23
日
�
…
ち
り
め
ん
で
作
る
コ

サ
ー
ジ
ュ
④
29
日
�
…
つ
る
細
工

⑤
10
月
７
日
�
…
木
の
実
の
動
物

・
赤
と
ん
ぼ
の
壁
掛
け
⑥
11
日
�

…
生
け
花
・
小
国
を
活
け
る
⑦
13

日
�
…
そ
ば
打
ち
⑧
15
日
�
…
豆

腐
　
時
間
＝
午
前
９
時
30
分
〜
正

午
　
会
場
＝
み
ん
な
の
体
験
館

定
員
＝
各
20
人
（
先
着
）

参
加

料
＝
①
１
、８
０
０
円
②
⑧
８
０
０

円
③
⑦
１
、３
０
０
円
④
⑤
１
、０
０

養
楽
館
（
小
国
地
域
）

†
95
・
3
1
6
1

０
円
⑥
５
０
０
円（
延
命
の
湯「
養

楽
館
」
入
館
料
含
む
）

電
話

で
（
水
曜
日
休
館
）

●１
チ
ャ
レ
ン
ジ
！
古
文
書
（
無
料
）

旧
楢
沢
村
（
小
国
地
域
）
の
江

戸
時
代
の
古
文
書
を
じ
っ
く
り
読

ん
で
い
き
ま
す
。

日
時
＝
９
月
16
日
�
・
18
日
�
午

後
２
時
〜
３
時
30
分
（
内
容
は
両

日
同
じ
）

会
場
＝
16
日
…
中
央

図
書
館
講
座
室
１
、
18
日
…
互
尊

文
庫
３
階
会
議
室
　
定
員
＝
各
回

30
人
（
先
着
）

持
ち
物
＝
筆
記

文
書
資
料
室
†
36
・
7
8
3
2

FAX
37
・
3
7
5
4

m
onjo@

nct.ne.jp

申 問 

用
具
　

９
月
12
日
�
か
ら

●２
長
岡
市
史
双
書
を
読
む
会

〜
中
世
の
村
の
す
が
た
を

読
み
解
こ
う
！
〜

検
地
帳
か
ら
長
岡
の
地
名
や
支

配
の
仕
方
、
村
の
開
発
の
様
子
な

ど
を
探
り
ま
す
。

時
間
＝
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
（
第
４
回
は
午
後
１
時
〜
４
時
）

会
場
＝
互
尊
文
庫
３
階
会
議
室

参
加
料
＝
無
料
（
別
途
、
テ
キ
ス

申 問 
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込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

ト
『
長
岡
市
史
双
書
№
18
検
地
帳

に
中
世
を
読
む
』
代
１
、５
０
０
円

必
要
。
購
入
済
み
の
人
は
持
参
）

定
員
＝
40
人
（
先
着
）

９
月

10
日
�
〜
25
日
�

※
互
尊
文
庫
は
駐
車
場
が
限
ら
れ

て
い
ま
す
。
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

●
公
募
型
ま
ち
の
先
生
企
画
講
座

〜
う
り
に
絵
を
描
い
て

「
飾
り
う
り
」
を
作
ろ
う
〜

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
　
会
場
＝
栃
尾
文
化
セ

ン
タ
ー
学
習
室
　
　
講
師
＝
「
飾

り
う
り
」
を
楽
し
も
う
会
・
加
藤

武
次
さ
ん
　
定
員
＝
15
人
（
先
着
）

参
加
料
＝
５
０
０
円

９
月
10

日
�
か
ら

申 問 

生
涯
学
習
相
談
室

†
38
・
6
5
5
2

申 問 

回 
１ 
２ 

３
 
 

４
 
 

５ 
 
６ 

　　　　　 内　　容 
慶長２年「河村検地帳」川東地区① 
慶長２年「河村検地帳」川東地区② 

慶長２年「河村検地帳」東山地区 
 

バス巡見　検地帳の現地を歩く 
～芹川城跡・与板城跡ほか～ 

慶長３年「堀検地帳」 
寛永期「牧野前期検地帳」 

天保３年「牧野本検地帳」 

　　　　 講　　師 

新潟県立歴史博物館 
主任研究員・前嶋敏さん 

長岡工業高等専門学校 
准教授・田中聡さん 

城郭研究家・鳴海忠夫さん 
 
  

文書資料室・田中洋史嘱託員 

期　日　  
10月２日c

９日c

23日c

30日c

11月13日c

20日c

学ぶって本当は楽しかったんだ！
学ぶ楽しさ再発見。

勤労青少年ホーム�32・4429申 問 

対象者は、市内に居住または勤務する40歳未満の人
です。会場はすべて勤労青少年ホームです。

体を動かしてストレスを発散し、健康増進と体力づ
くりに取り組みませんか。
日時＝10月５日～12月14日の毎週金曜日午後７時～８
時30分（11月23日を除く計10回） 定員＝25人（多数
の場合抽選） 受講料＝700円　持ち物＝内履き　 ９
月20日�必着で、往復はがきの往信の裏に「第２期エ
アロビクス教室」希望、郵便番号、住所、氏名、年齢、
電話番号を、返信の表にあて先を記入して、〒940－
0033今朝白１の10の12勤労青少年ホームへ

英語圏の国で通用する英語力を身につけます。
日時＝10月２日～12月４日の毎週火曜日午後７時30分
～９時（計10回） 定員＝30人（先着） 受講料＝1,700
円　 ９月11日�～28日�

好感度を高めるコミュニケーション法などを学びま
す。
日時＝10月11日～11月８日の毎週木曜日午後７時～８
時30分（計５回） 定員＝20人（先着） 受講料＝500

円　 ９月25日�～10月９日�申 問 

申 問 

申 問 

教養や技能を身につけて、うるおいのある生活を送
りましょう。

期間＝10月～来年３月　時間＝午後６時～８時（料理、
ペン毛筆は午後６時30分～８時30分） 受講料＝料理
14,000円、花道20,500円、茶道・ペン毛筆8,000円（い
ずれも利用者協議会費400円が別途必要） ９月11日
�～27日�

申 問 

●中級英会話教室２

●第２期エアロビクス教室１

●ビジネスマナー習得教室（基本編）３

コース 定員（先着） 教　室 
 
草月流 
池　坊 
成月流 
草月流 
池　坊 

宗　流 
 
小川流 

月～木曜の４コース 
月曜コース 
火曜コース 
水曜コース 
木曜コース 
金曜コース 
月曜コース 
火曜コース 
木曜コース 
水曜コース 

各20人 
 
 

各30人 
 
 
 

各15人 
 

30人 

料　　理 
 
 

花　　道 
 
 
 

茶　　道 
 

ペン毛筆 

（抹茶） 
 
（煎茶） 

●楽しい教養講座４

「ながおか環境まつり」と「土木フェスティバル
in ＮＡＧＡＯＫＡ 2007」同時開催（無料）

日時＝９月29日�午前10時～午後５時、30日�午前10時～
午後４時　会場＝ハイブ長岡

◇環境まつり
内容＝ながおかのごみ改革ＰＲ、資源物のリサイクル施設
見学ツアー、環境に配慮した料理実演、リサイクル自転車
抽選販売、フリーマーケットなど　 環境政策課�24・05

28

◇土木フェスティバル
内容＝土木機械の展示・
実演・試乗（29日のみ）、
土木クイズ（賞品あり）、
工作教室など 国土交
通省信濃川河川事務所工
務課�32・3234、道路管
理課�39・2232

申 問 

申 問 

▲子どもたちに大人気のショベルカ
ーで水風船つり

長岡地域広域行政組合

地域探訪ツアー
米百俵まつり

□問観光課内米百俵まつり実行委員会事務局�39・2221

長岡圏域の自然、歴史、文化、産業を探る旅
に参加しませんか。バスで巡る１日コースです。

※バス乗降場所…上記のほか、全コースに長岡
駅東口と市立劇場があります。詳しい時間、
行程などはお問い合わせください。

定員＝各コース40人（多数の場合抽選） 参加
料＝3,000円　 ９月20日�（必着）までに、はが
きに住所、氏名、年齢、電話番号、希望のコー
ス、バスの乗降場所を記入し、〒940－0826長倉
町458の１長岡地域広域行政組合�37・6067へ
※ホームページhttp://www.kouiki.nagaoka.niigata.
jpからも申し込みできます。

申 問 

期
日 コース名 バス乗降場所※ 

10
月
19
日
f

20
日
g

21
日
a

小千谷市･小国地域…｢小千谷の歴
史｣と｢小国長寿の水｣探訪 

寺泊支所 
和島支所 

見附市･寺泊地域…｢見附市民の森｣
と｢海の寺泊｣探訪 

川口町役場 
小千谷市役所 

和島地域･出雲崎町…｢良寛の足跡｣
探訪 

小国支所 
越路支所 

三島地域･与板地域…｢三島の湯｣
と｢拓本体験｣探訪 山古志支所 

長岡地域･山古志地域…｢そば打ち
体験｣と｢中山隧道と闘牛｣探訪 

与板支所 
中之島支所 

中之島地域･栃尾地域…｢中之島産
業まつり｣と｢栃尾の油揚げ｣探訪 

三島支所 
出雲崎町役場 

越路地域･川口町…｢越路の今昔｣
と｢布ぞうり作り｣探訪 

栃尾支所 
見附市役所 

日時＝10月６日�午前11時30分～午後６時
会場＝大手通り周辺
①越後長岡時代行列
戊辰戦争での長岡城奪還時の
長岡藩を再現した隊編成や、華
やかな牧野家参勤交代など、市
民約500人が再現します。
平成21年ＮＨＫ大河ドラマに

決定した「天地人」の主人公・
直江兼続の隊列も昨年に続き参
加します。
時間＝出陣式（水道公園）…午後２時から、行列行進（大手通

り）…午後３時30分から（天候により変更あり）
②米百俵リレー
戊辰戦争敗戦後に、三根山藩

（現在の新潟市巻・岩室）から
百俵の米が贈られたという史実
に基づき、巻から長岡までの42・
８㎞（15区間）をリレーします。
◎米百俵リレー走者募集
【一般コース】区間平均３㎞を８人程度で一緒に走ります。
【親子コース】区間平均1.7㎞を５組で一緒に走ります。
９月14日�まで（詳しくはお問い合わせください）

③フリーマーケット出店者募集
時間＝午前11時～３時　出店料＝１マス（２ｍ×２ｍ）500円

10月５日�午後３時までに長岡市商店街振興組合連合会�
32・7002へ
申 問 

申 問 

画用紙に描くのと違い、
球形なので絵が立体的
になっておもしろいで
すよ。
自分の好きなキャラク
ターなど何でもＯＫ。
初心者大歓迎です。

加藤さん

�
木
曜
料
理
教
室
の

み
な
さ
ん

　今日の献立は「特製麻婆豆腐」で～す。みんなでワイワ
イ楽しく料理しています。
　みなさんも一緒にどうですか？　男性も大歓迎ですよ♪
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な
が
お
か
市
民
セ
ン
タ
ー
の
催
し
　
�
39
・
2
7
6
3

時
間
の
記
載
の
な
い
も
の
は
、
平
日
が
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
9
時
、
土
・
日
・
祝
日
が
午
前
9
時
〜
午

後
6
時
30
分
で
す
。
金
額
の
記
載
の
な
い
も
の
は
無
料
で
す
。
展
示
の
初
日
と
最
終
日
は
、
準
備
と
片
付
け

の
た
め
、
展
示
が
ご
覧
い
た
だ
け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●１
サ
ル
ビ
ア
会
々
員
展

期
間
＝
９
月
12
日
�
〜
17
日
�

●２
２
０
０
７
写
友
け
や
き
写
真

展
期
間
＝
９
月
19
日
�
〜
24
日
�

●３
写
団
「
鼓
動
」
発
表
会

期
間
＝
９
月
26
日
�
〜
10
月
１

日
�

●４
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジP

lain

展
示
会

期
間
＝
10
月
10
日
�
〜
15
日
�

●１
景
観
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
実

験
〜
模
型
を
使
っ
て
駅
前
を

操
作
し
よ
う
〜

期
間
＝
９
月
９
日
�
〜
16
日
�

会
場
＝
ま
ち
の
情
報
コ
ー
ナ
ー

●２
長
岡
市
地
域
子
ど
も
元
気
塾

「
川
遊
び
学
び
」
展

期
間
＝
９
月
11
日
�
〜
17
日
�

会
場
＝
ま
ち
の
情
報
コ
ー
ナ
ー

●３
原
爆
ぬ
り
絵
展

期
間
＝
９
月
14
日
�
〜
19
日
�

会
場
＝
２
階
ロ
ビ
ー

●４
写
真
展
「
自
然
が
大
好
き
」

期
間
＝
９
月
18
日
�
〜
10
月
２
日

�

会
場
＝
ま
ち
の
情
報
コ
ー
ナ

ー●５
三
水
会
写
真
展

期
間
＝
９
月
21
日
�
〜
25
日
�

会
場
＝
２
階
ロ
ビ
ー

●６
丸
岡
兄
弟
四
人
展

―
絵
画
作
品
展
―

期
間
＝
９
月
23
日
�
〜
27
日
�

会
場
＝
地
下
イ
ベ
ン
ト
広
場

●
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
登
録
団
体
を

募
集
し
ま
す
！

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
は
、
女
性
も

男
性
も
と
も
に
生
き
生
き
と
暮
ら

せ
る
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
す
市
民

活
動
の
拠
点
で
す
。
現
在
、
28
団

体
が
登
録
し
て
い
ま
す
。

「
男
女
共
同
参
画
社
会
」
の
実

現
に
賛
同
す
る
市
民
団
体
を
募
集

し
て
い
ま
す
。
活
動
分
野
は
問
い

ま
せ
ん
。
フ
ォ
ー
ラ
ム
参
加
な
ど

活
動
を
広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
動
く
消
費
者
教
室

小
千
谷
市
の
山
崎
醸
造
、
魚
沼

市
の
大
力

だ
い
り
き

納
豆
、
南
魚
沼
市
の
新

潟
ケ
ン
ベ
イ（
精
米
工
場
）を
見
学

し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
27
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
　
集
合
＝
厚
生
会
館
裏

定
員
＝
30
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
料
＝
１
、７
０
０
円
（
昼
食
代

含
む
）

９
月
18
日
�
ま
で
に
、

申 問 

往
復
は
が
き
の
往
信
の
裏
に
「
動

く
消
費
者
教
室
希
望
」、
住
所
、
氏

名
、
電
話
番
号
を
、
返
信
の
表
に

あ
て
先
を
記
入
し
、
〒
９
４
０
―

０
０
６
２
大
手
通
２
の
２
の
６
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
へ
（
は
が
き
１

枚
に
つ
き
１
人
）

●１
よ
り
よ
い
人
間
関
係
を
作
る
た
め

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

「
人
と
人
を
つ
な
ぐ
プ
ラ
ス
の
言
葉
」

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
の
会
員
で
な
く
て
も
参
加

で
き
ま
す
。

日
時
＝
９
月
19
日
�
午
前
10
時
〜

正
午
　
会
場
＝
市
立
劇
場
大
会
議

室
　
講
師
＝
シ
ニ
ア
産
業
カ
ウ
ン

セ
ラ
ー
・
中
村
容
子
さ
ん
　
定
員

＝
70
人
（
先
着
）
※
保
育
あ
り
（
定

員
10
人
。
生
後
６
カ
月
以
上
。
要

予
約
）

９
月
14
日
�
ま
で

●２
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ひ
ろ
ば

会
員
同
士
の
交
流
や
情
報
交
換

の
し
ゃ
べ
り
場
で
す
。
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
も
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま

す
。
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
10
月
５
日
�
午
前
11
時
か

ら
１
時
間
程
度
　
会
場
＝
わ
い
わ

い
ル
ー
ム

申
し
込
み
の
記
載
が
な
い
も
の

申 問 

は
当
日
直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

●１
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

大
き
く
な
っ
た
ね
同
窓
会

パ
ー
ト
２

わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会
を

卒
業
し
た
み
な
さ
ん
、
ち
び
っ

こ
広
場
に
集
ま
っ
て
、
お
し
ゃ

べ
り
を
し
た
り
遊
ん
だ
り
し
ま

せ
ん
か
。
保
育
士
に
よ
る
親
子

ふ
れ
あ
い
タ
イ
ム
も
あ
り
ま
す
。

日
時
＝
９
月
26
日
�
午
前
11
時

か
ら
１
時
間
程
度
　
対
象
＝
わ

い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会
を
卒
業

し
た
お
お
む
ね
１
・
２
歳
児
の

親
子

●２
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
、
わ

い
わ
い
ル
ー
ム
（
ち
び
っ
こ
広

場
内
）
で
思
う
存
分
お
し
ゃ
べ

り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

妊
婦
さ
ん
も
ど
う
ぞ
。
出
産

や
出
産
後
の
育
児
に
つ
い
て
話

を
聞
く
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

日
時
＝
９
月
14
日
�
・
18
日
�
、

10
月
３
日
�
午
前
11
時
か
ら
１

時
間
程
度
　
対
象
＝
１
歳
未
満

の
乳
児
と
そ
の
保
護
者
、
妊
婦

持
ち
物
＝
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ

り
会
の
パ
ス
ポ
ー
ト
（
初
め
て

の
人
は
当
日
お
渡
し
し
ま
す
）

●３
出
前
ス
ペ
シ
ャ
ル
「
オ
ー
タ

ム
ち
び
っ
こ
運
動
会
」

ミ
ニ
競
技
や
ゲ
ー
ム
、
リ
ズ

ム
体
操
な
ど
親
子
で
い
っ
ぱ
い

体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
10
月
９
日
�
午
前
11
時
〜

正
午
　
会
場
＝
市
民
体
育
館
小
ア

リ
ー
ナ
　
対
象
＝
１
歳
以
上
の
幼

児
と
そ
の
保
護
者
　
定
員
＝
50
組

（
先
着
）

９
月
21
日
�
〜
10

月
４
日
�

●４
ち
び
っ
こ
タ
イ
ム
＆
お
絵
か
き

タ
イ
ム

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
手
遊

び
な
ど
を
し
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
９
月
19
日
�
・
26
日
�
午

前
11
時
か
ら
45
分
程
度
　
対
象
＝

乳
幼
児
と
そ
の
保
護
者

申 問 

●５
ミ
ニ
図
書
館
が
や
っ
て
く
る
！

互
尊
文
庫
が
お
薦
め
絵
本
や
育

児
書
を
貸
し
出
し
ま
す
。
読
み
聞

か
せ
タ
イ
ム
も
あ
り
ま
す
。

日
時
＝
９
月
19
日
�
午
前
11
時
〜

正
午
　
持
ち
物
＝
図
書
貸
出
カ
ー

ド
（
カ
ー
ド
の
な
い
方
は
当
日
作

成
で
き
ま
す
。
保
険
証
や
免
許
証

な
ど
住
所
が
確
認
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
）

●６
子
育
て
相
談

子
育
て
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
、

子
ど
も
と
の
接
し
方
な
ど
を
相
談

員
と
一
緒
に
考
え
ま
す
。

期
日
と
内
容
＝
①
９
月
18
日
�
…

乳
幼
児
の
発
育
や
発
達
（
保
健
師
）

②
10
月
４
日
�
…
妊
婦
や
産
後
の

健
康
、
４
カ
月
未
満
児
の
計
測（
助

産
師
）
③
10
日
�
…
地
域
で
の
子

育
て
の
悩
み
、
し
つ
け（
主
任
児
童

委
員
）

時
間
＝
午
前
10
時
30
分

〜
正
午
　
※
４
カ
月
未
満
児
の
計

測
は
定
員
10
人（
先
着
）。
申
し
込

み
は
９
月
20
日
�
〜
10
月
２
日
�

◎
ち
び
っ
こ
広
場
で
は
、
随
時
保

育
士
が
子
育
て
に
関
す
る
相
談
を
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受
け
付
け
て
い
ま
す
。
お
気
軽

に
お
い
で
く
だ
さ
い
。

●７
子
育
て
ミ
ニ
講
座

「
絵
本
が
育
む
幸
せ
レ
シ
ピ
」

保
育
士
が
、
子
育
て
や
保
育

園
の
体
験
を
織
り
交
ぜ
な
が
ら

楽
し
い
絵
本
の
世
界
を
紹
介
し

ま
す
。

日
時
＝
10
月
２

日
�
午
前
11
時

か
ら
40
分
程
度

対
象
＝
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
（
１
階
）

イ
ベ
ン
ト
広
場（
地
下
）ほ
か

男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー

ウ
ィ
ル
な
が
お
か
（
２
階
）

1
３９
・
２
７
４
６

FAX
３９
・
２
７
４
７

w
ill@
city.nagaoka.lg.jp

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
３
階
）

1
３２
・
０
０
２
２

ち
び
っ
こ
広
場
（
４
階
）

1
３９
・
２
７
７
５

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト

・
セ
ン
タ
ー
（
４
階
）

1
３９
・
２
８
６
０

さまざまな市民活動に情熱を
注ぐみなさん！日ごろの活動を
「市民活動まつり」で発表しま
せんか。
ホコ天会場の特設ステージの
上で、大観衆を前に、日ごろの
成果を思う存分アピールしたり、
団体ＰＲブースを会場内に設け
たりできます。
来場者と一緒に楽しむイベン
トや活動紹介を大募集。たくさ
んのご応募をお待ちしています。
募集締切＝９月25日�
会場＝大手通歩行者天国、市民センター　
市民センター事務室�39・2763

Ｅメールs-center@city.nagaoka.lg.jp
申 問 

子育てフェスティバル2007
つくってみよう！さわってみよう！あそんでみよう！子どもか

らお年寄りまで楽しめます。家族そろってご参加ください。
日時＝９月８日	午前10時～午後４時
会場＝市民センター
※大手通りホコ天・救急フェア同時開催

トントンカチカチ木工体
験（午前10時から）、わりば
しでっぽう・こま体験など
サァーよっといで！（午後
１時から）、おやこサーク
ル・幼稚園・子育て支援団
体紹介コーナー、保育園児
童の生活展（手作りおもち
ゃとあそびのコーナー、園
児の絵画と保育園生活紹介、
保育園Ｑ＆Ａ）

ロボット操作にチャレンジ、ダンボールであそぼう！、乳幼児
の応急手当体験コーナー

マジックショー「ようこそ！マジカルワールドへ まほう使い橋
本アキット登場!!」（午前11時から、午後１時から）

ちびっこ広場�39・2775申 問 

●１地下イベント広場

●２２階ホールほか

●３４階ちびっこ広場

▲わりばしでっぽうに子どもたちは夢中

市外から引っ越してきたので、お友達を作
ろうと思って参加したんです。「おしゃべ
り会」を卒業した今もちびっこ広場に一緒
に遊びに来てい
ます。

川上真実子さん
・慎太郎くん
（左）、鈴木友恵
さん・陽翔くん

�
平
成
21
年
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ

マ
「
天
地
人
」
放
送
決
定
。
１

階
に
直
江
兼
続
と
妻
・
お
船
の

方
の
顔
出
し
パ
ネ
ル
が

登
場
。
子
ど
も
た
ち
に

大
人
気
で
す
。
兼
続
紹

介
コ
ー
ナ
ー
も
設
置
し

ま
し
た

市民センター、来館者200万人達成！
平成13年10月の開館から５年10カ月。記念すべき200万人目は、市内の六日市保
育園の園児たちでした。くす玉を割ってお祝いしました。
開館以来のモットーは「市民が育てる施設」。市民協働のまちづくりのシンボル
として、これからも日々進化する市民センターにご期待ください。

8月3日

私たちも参加します！
健康づくりのため、みんなで楽しく
体を動かしています。市民活動まつ
りでも楽しんで参加したいです。
長岡太極拳協会のみなさん

はる と

11/3（祝）
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●１
フ
ラ
ン
ク
フ
ル
ト
ソ
ー
セ
ー
ジ

講
座

コ
ー
ス
と
日
時
＝
Ａ
コ
ー
ス
…
10

月
５
日
�
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
、

Ｂ
コ
ー
ス
…
10
月
６
日
�
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
　
定
員
＝
各
20
人

（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
料

＝
１
、０
０
０
円

●２
悠
久
ま
ん
じ
ゅ
う
講
座

日
時
＝
10
月
10
日
�
午
前
９
時
〜

正
午
　
定
員
＝
20
人
　
参
加
料
＝

３
０
０
円◇

　
　
　
　
◇

●１
●２
と
も
９
月
15
日
�
（
消
印

申 問 
農
の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

†
34
・
5
3
6
0

有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の

往
信
の
裏
に
希
望
講
座
名
（
コ
ー

ス
）、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
、

返
信
の
表
に
あ
て
先
を
記
入
し
て

〒
９
４
０
―
０
８
２
１
栖
吉
町
３

６
７
０
農
の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
へ

●１
熱
中
！
感
動
！
夢
づ
く
り
教
育

ふ
る
さ
と
大
好
き
！
親
子
な
が

お
か
探
訪
ツ
ア
ー
（
無
料
）

今
回
の
ツ
ア
ー
は
「
長
岡
・
中

之
島
方
面
」。
秋
休
み
の
一
日
、

親
子
で
長
岡
の
名
所
を
訪
ね
て
み

ま
せ
ん
か
。

中
央
公
民
館
†
32
・
0
4
3
7

FAX
32
・
0
5
6
1

chu-kou@
city.nagaoka.niiga

ta.jp

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
　
集
合
＝
中
央
公
民
館

コ
ー
ス
＝
長
岡
歯
車
資
料
館
�
八

町
沖
古
戦
場
パ
ー
ク
�
大
口
れ
ん

こ
ん
掘
り
見
学
（
れ
ん
こ
ん
料
理

の
試
食
）
�
大
手
通
り
で
米
百
俵

ま
つ
り
見
学
　
対
象
＝
小
学
生
の

親
子
　
定
員
＝
25
組
（
先
着
）

持
ち
物
＝
昼
食
、
飲
み
物
、
敷
物
、

雨
具
、
動
き
や
す
い
服
装
　

９

月
10
日
�
か
ら
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で

●２
検
事
の
お
し
ご
と
（
無
料
）

事
件
か
ら
み
る
人
間
模
様
や
、

刑
事
事
件
の
流
れ
を
現
職
検
事
か

ら
学
び
ま
す
。

日
時
＝
10
月
３
日
�
午
後
７
時
〜

８
時
30
分
　
会
場
＝
中
央
公
民
館

申 問 

定
員
＝
30
人
（
先
着
）

９
月

10
日
�
か
ら
電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で

●３
な
が
お
か
市
民
大
学

①
ラ
ン
ド
ス
ケ
ー
プ
デ
ザ
イ
ン

っ
て
何
だ
ろ
う

普
段
見
慣
れ
て
い
る
町
並
み
や

野
山
な
ど
、
広
い
空
間
や
活
動
を

取
り
込
ん
だ
デ
ザ
イ
ン
を
学
ぶ
こ

と
で
、
日
常
生
活
や
旅
行
が
何
倍

も
楽
し
く
な
り
ま
す
。

日
時
＝
９
月
27
日
�
、
10
月
11
日

�
・
25
日
�
、
11
月
８
日
�
・
22

日
�
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30
分

（
計
５
回
）

会
場
＝
長
岡
造
形

大
学
　
講
師
＝
長
岡
造
形
大
学
教

授
・
上
野
裕
治
さ
ん
　
定
員
＝
30

人
（
先
着
）

受
講
料
＝
２
、５
０

０
円

②
生
き
る
―
文
学
か
ら
考
え
る
―

P
art2

文
学
作
品
が
描
く
人
間
の
生
き

る
姿
は
、「
生
き
る
」
こ
と
へ
の
さ

ま
ざ
ま
な
問
い
を
私
た
ち
に
投
げ

か
け
て
い
ま
す
。
日
本
の
近
現
代

文
学
や
古
典
文
学
か
ら
探
り
ま
す
。

日
時
＝
10
月
４
日
〜
25
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
計
４
回
）

会
場
＝
中
央
公

民
館
　
講
師
＝
長
岡
技
術
科
学
大

学
准
教
授
・
若
林
敦
さ
ん
ほ
か

定
員
＝
30
人
（
先
着
）

受
講
料

＝
２
、０
０
０
円

③
長
岡
の
過
去
・
現
在
・
未
来
の

透
視

先
を
見
通
す
こ
と
が
困
難
な
こ

の
時
代
を
、
歴
史
学
、
経
済
学
、

哲
学
の
新
し
い
視
点
か
ら
論
じ
ま

申 問 
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す
。

日
時
＝
10
月
５
日
〜
11
月
９
日
の

毎
週
金
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８

時
（
11
月
２
日
を
除
く
計
５
回
）

会
場
＝
長
岡
工
業
高
等
専
門
学
校

講
師
＝
長
岡
工
業
高
等
専
門
学
校

准
教
授
・
田
中
聡
さ
ん
ほ
か
　
定

員
＝
50
人
（
先
着
）

受
講
料
＝

２
、５
０
０
円

●
ア
レ
ク
サ
ン
ダ
ー
・
ガ
ヴ
リ
リ

ュ
ク
　
ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

世
界
的
ピ
ア
ニ
ス
ト
に
よ
る
リ

サ
イ
タ
ル
で
す
。

日
時
＝
11
月
20
日
�
午
後
７
時
か

ら
　
会
場
＝
中
之
島
文
化
セ
ン
タ

ー
文
化
ホ
ー
ル
　
料
金
＝
全
席
自

由
前
売
り
２
、０
０
０
円
、
当
日
２
、

５
０
０
円
　
曲
目
＝
バ
ッ
ハ
／
ブ

ゾ
ー
ニ
編
／
ト
ッ
カ
ー
タ
と
フ
ー

ガ
二
短
調
Ｂ
Ｗ
Ｖ
５
６
５
、
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
／
ピ
ア
ノ
・
ソ
ナ
タ
第

17
番
ニ
長
調
Ｋ
５
７
６
ほ
か
　
チ

ケ
ッ
ト
販
売
＝
９
月
18
日
�
午
前

９
時
か
ら
中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�
66
・
１
３
１
０
で
（
電
話
予
約

は
同
日
午
後
１
時
か
ら
）

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

†
66
・
1
3
1
0

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

新ながおか発見

郷土の偉人ゆかりの地を訪ねて
各地域が輩出した偉人ゆかりの地を訪ね、その地域の
歴史・文化などを学びます。参加無料です。

集合＝中央公民館に午前９時20分（バスで見学。午後４
時ころ解散） 定員＝①③④⑤は各35人、②は25人（先
着） 持ち物＝昼食、水筒、筆記用具　 ９月10日�か
ら中央公民館�32・0437

申 問 

期日 No 地域 偉人 見学先 

① ９月24日0
与板 

与板歴史民俗資
料館、楽山苑 

芸術家・三輪大次
郎 

寺泊 
大河津資料館、
分水路河口など 

分水建設の本間屋
数右衛門 

② ９月30日a
越路 

井上円了頌徳碑、
慈光寺 

東洋大学の創立者
・井上円了 

小国 
山口庭園など 政治・実業界の先

覚者・山口権三郎 

③ 10月７日a
中之島 

入澤記念庭園な
ど 

近代医学の先賢・
入澤家の人々 

栃尾 
外山家庭園と羽
黒神社 

関西財界を作った
外山脩造 

④ 10月14日a
三島 

中長鋸製販など 道具の名工―鍛冶
・中屋庄兵衛 

和島 
住雲園など 越後鉄道を創設し

た久須美父子 

⑤ 10月21日a
長岡 

栄凉寺、朝日山
古戦場など 

藩政改革の河井継
之助 

山古志 
中山隧道など 隧道掘りを決心し

た松崎利得 

福祉、健康に関する団体の作品展示や活動紹介、手
作り品販売、来場者のみなさんと一緒に楽しめる参加
体験コーナーなど、盛りだくさんのお祭りです。
日時＝10月６日�正午～午後５時、７日�午前10時～
午後４時　会場＝ハイブ長岡、千秋が原ふるさとの森
福祉総務課�39・2217

関連イベント「骨と関節の日」記念行事講演会
講演Ⅰ「かたくない骨の話～健康における骨の役割～」
講師＝産業医科大学整形外科教授・中村利孝さん
講演Ⅱ「落語～笑いは心の処方箋～」
講師＝落語家・橘家太郎さん
日時＝10月６日�午後１時～４時　会場＝リリックホ
ール・シアター　定員＝400人（先着） 同講演会事申 問 

申 問 

務局・こしじ医院�41・0707

障害のある人もない人も一緒に楽しめる手作りコン
サートです。直接会場へどうぞ。
日時＝10月７日�午後１時30分から　会場＝ハイブ長
岡２階特別会議室けやき　出演＝よさこいＮＡＧＡＯ
ＫＡ、大きな
かぶ＆カプリ
シャス、リコ
ーダーアンサ
ンブルひなた
ぼっこ、長岡
療育園、帝京
長岡高等学校
吹奏楽部
福祉相談課�
39・2218

申 問 

●すこやか・ともしびまつり2007

●ふれ愛コンサートinながおか

今年も一緒に開催します！
「すこやか・ともしびまつり2007」と
「ふれ愛コンサートinながおか」

稲刈り・芋掘り体験
で収穫の喜びを体感。
ふるさとのものづくり
を体験したら、旬の恵
みをたっぷり味わって、
みんなで秋の一日を楽
しもう！
日時＝９月23日�午前
10時～午後３時30分
（小雨決行） 会場＝農の駅あぐらって長岡（ふるさ
と体験農業センター）、東山ファミリーランド

★農業・農村ふれあい体験

①の稲刈り・芋掘り体験は、最後にさつまいもと
豚汁、「農家おかあちゃんレストラン」の料理が食べられ
ます。加えて、新米は後日お渡しのおいしい企画。

★動物ふれあい体験（雨の場合は一部中止）
直接会場へどうぞ。
①ポニー乗馬体験（対象…４歳～小学６年生、体験料…
１回300円）②牛の乳搾り体験（疑似体験）③ロールに
お絵描き

★農の駅あぐらってネットワークで大地・農の恵みを
味わうコーナー
時間＝午前10時～午後３時　内容＝小国ぎんなんアイス、
大口れんこん、長岡産はちみつ、日本茶、旬の農産物や
加工品などの販売

農政課�39・2223申 問 

採って、作って、味わおう
行っとこ「ながおか農業ふれあいまつり」!

① 

② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

№ メニュー 時　間 定 員 体 験 料 
稲刈り体験・芋
掘り体験 

大人300円、小
学生以下200円 

午前10時～
11時50分 
午前11時～
午後３時 

午前11時～
午後３時 

午後１時～
３時 

午後０時30分
～３時30分 

午後１時～
２時30分 

親子木工教室 

小国みんなの体
験館出張教室　
「小国和紙の紙
漉き体験」 
あぐらって陶芸
体験 
道の駅良寛の里
わしまもてなし
家出張教室「布
ぞうりづくり」 
栃尾手まりの会
出張教室「手ま
りづくり」 

なし 
直接 
会場へ 

10人 

200円 

700円 

2,000円 

500円（持ち物
…木綿の布、糸
など） 

600円 

20人 

15人 

（　　　） 

④～⑥は９月10日�から農政課へ（先着）申 問 

私
た
ち
が
手
ほ
ど
き
し
ま
す
！

栃
尾
地
域
に
の
み
伝
わ
る
て
ま
り
の
伝

統
製
法
。「
栃
尾
て
ま
り
」
の
製
作
体
験
に

ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

玄
関
先
や
お
部
屋
の
ち
ょ
っ
と
し
た
ア

ク
セ
ン
ト
に
。
て
ま
り
の
持
つ
あ
た
た
か

み
が
気
持
ち
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
す
よ
。

栃
尾
て
ま
り
の
会
の
み
な
さ
ん

特典!

▲帝京長岡高校吹奏楽部のみなさん
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●
お
り
な
す
パ
ソ
コ
ン
講
座

（
Ｗ
ｏ
ｒ
ｄ
２
０
０
２
入
門
）

日
時
＝
10
月
２
日
〜
23
日
の
毎
週

火
・
木
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
（
10

月
９
日
を
除
く
計
６
回
）

定
員

＝
20
人
（
先
着
。
５
人
以
下
の
場

合
は
中
止
）

参
加
料
＝
４
、０
０

０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

９

月
10
日
�
〜
25
日
�

●１
野
鳥
相
を
調
べ
る
会

長
岡
野
鳥
の
会
会
員
と
一
緒
に
、

野
鳥
を
観
察
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
23
日
�
午
前
８
時
〜

11
時
（
雨
天
決
行
）

観
察
地
＝

枡
形
山
　
集
合
＝
枡
形
山
自
然
公

園
駐
車
場
（
管
理
棟
脇
）

対
象

＝
小
学
生
〜
一
般
　
参
加
料
＝
50

円
　
持
ち
物
＝
筆
記
用
具
、
雨
具
、

双
眼
鏡
な
ど

９
月
20
日
�
ま

で●２
植
物
観
察
会

里
山
の
実
り
を
観
察
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
30
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
（
雨
天
中
止
）

観
察

地
＝
東
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド

集
合
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド
Ａ
駐

車
場
　
対
象
＝
小
学
生
〜
一
般（
小

学
３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

参
加
料
＝
50
円
　
持
ち
物
＝
筆
記

用
具
、
帽
子
、
雨
具
、
昼
食
、
飲

申 問 

科
学
博
物
館
†
32
・
0
5
4
6

申 問 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー

お
り
な
す

†
51
・
1
3
3
1

FAX
51
・
1
3
3
3

み
物
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
　

９
月
27

日
�
ま
で

●３
キ
ノ
コ
を
調
べ
る
会

観
察
・
採
集
・
鑑
定
を
通
し
て

秋
の
キ
ノ
コ
を
学
び
ま
す
。

日
時
＝
10
月
７
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
（
小
雨
決
行
）

観
察

地
＝
東
山
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド
付

近
　
集
合
＝
フ
ァ
ミ
リ
ー
ラ
ン
ド

Ｃ
駐
車
場
　
対
象
＝
小
学
生
〜
一

般
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護
者

同
伴
）

参
加
料
＝
50
円
　
持
ち

物
＝
筆
記
用
具
、
帽
子
、
雨
具
、

昼
食
、
飲
み
物
、
採
集
用
ビ
ニ
ー

ル
袋
な
ど
　

10
月
４
日
�
ま
で

●４
キ
ノ
コ
の
展
示
会
（
無
料
）

長
岡
周
辺
で
採
れ
る
キ
ノ
コ
を

展
示
し
、
鑑
定
も
行
い
ま
す
。
都

合
の
良
い
時
間
に
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
10
月
８
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
　
会
場
＝
科
学
博
物
館

展
示
室

会
場
は
す
べ
て
青
少
年
文
化
セ

ン
タ
ー
で
す
。

●１
子
ど
も
映
画
劇
場
（
無
料
）

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
９
月
30
日
�
午
後
２
時
20

分
〜
３
時
10
分
　
内
容
＝
劇
映
画

「
鶴
の
墓
」、
ア
ニ
メ
「
ミ
ッ
キ

ー
マ
ウ
ス
の
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
」

「
ミ
ッ
キ
ー
マ
ウ
ス
の
ゆ
か
い
な

船
長
さ
ん
」「
ハ
チ
公
物
語
」

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

†
34
・
1
3
0
5

申 問 

申 問 

●２
大
人
の
た
め
の

初
心
者
水
泳
教
室

70
歳
未
満
の
初
心
者
を
対
象
に

ク
ロ
ー
ル
ま
で
マ
ス
タ
ー
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
５
日
〜
11
月
９
日
の

毎
週
金
曜
日
午
後
２
時
45
分
〜
３

時
45
分
（
計
６
回
）

定
員
＝
20

人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加

料
＝
１
、０
０
０
円
　

９
月
15
日

�
（
必
着
）
ま
で
に
、
は
が
き
に

教
室
名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏

申 問 

名
、
年
齢
、
電
話
番
号
を
記
入
し
、

〒
９
４
０
―
０
０
３
３
今
朝
白
１

の
１
の
１
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

へ●３
親
子
焼
物
の
つ
ど
い

日
時
＝
10
月
14
日
�
、
11
月
４
日

�
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

対
象
＝
小
学
３
年
生
〜
高
校
生
ま

た
は
そ
の
親
子
　
定
員
＝
15
人（
先

着
）

材
料
費
＝
粘
土
１
㎏
４
０

０
円

９
月
14
日
�
〜
30
日
�

申 問 

ま
で

〈
利
用
案
内
〉

◎
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム

９
月
11
日
�
〜
14
日
�
は
、
秋

番
組
入
れ
替
え
の
た
め
休
み
。
９

月
15
日
�
か
ら
は
、
秋
番
組
「
大

航
海
時
代
」
を
投
映
し
ま
す
。

◎
温
水
プ
ー
ル

保
守
点
検
の
た
め
、
９
月
４
日

�
〜
14
日
�
ま
で
休
み
ま
す
。
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●申し込み方法の記載のないものは、電話で申し
込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団
ガ
イ
ド
†

２９
・
7
7
1
5

各
催
し
の
チ
ケ
ッ
ト
は
、
リ

リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
、
市
立
劇
場
と

市
内
各
プ
レ
イ
ガ
イ
ド
で
取
り

扱
っ
て
い
ま
す
。
リ
リ
ッ
ク
ホ

ー
ル
お
よ
び
市
立
劇
場
で
は
、

郵
送
に
よ
る
販
売
も
行
い
ま
す
。

青
少
年
招
待
の
対
象
は
小
学

４
年
生
〜
高
校
生
で
す
（
多
数

の
場
合
抽
選
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）。

●１
リ
リ
ッ
ク
”響
き
“シ
リ
ー
ズ

中
澤
桂
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

響
き
合
う
歌
声

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
後
２
時

か
ら
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
・
コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
　
料

金
＝
無
料
（
要
整
理
券
）

中

澤
桂
演
奏
曲
目
＝
こ
の
道
、
く

ち
な
し
、
落
葉
松
ほ
か

●２
文
学
座
公
演
「
殿
様
と
私
」

鹿
鳴
館
時
代
を
背
景
に
、
西

洋
化
に
な
じ
め
な
い
元
藩
主
の

姿
を
描
い
た
、「
王
様
と
私
」
を

模
し
た
コ
メ
デ
ィ
で
す
。

日
時
＝
11
月
20
日
�
午
後
７
時

か
ら
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー

ル
・
シ
ア
タ
ー
　
料
金
＝
全
席

自
由
一
般
３
、０
０
０
円
、
高
校

生
以
下
１
、０
０
０
円
　
作
＝
マ

キ
ノ
ノ
ゾ
ミ
　
演
出
＝
西
川
信

廣
　
出
演
＝
加
藤
武
、
た
か
お

鷹
、
寺
田
路
恵
、
富
沢
亜
古
ほ

か
　
チ
ケ
ッ
ト
発
売
日
＝
９
月

長
調
Ｋ.

１
９
１
、
Ｊ
・
Ｓ
・
バ
ッ

ハ
／
ア
ヴ
ェ
・
マ
リ
ア
ほ
か

チ
ケ
ッ
ト
発
売
日
＝
９
月
15
日
�

青
少
年
招
待
＝
50
人
（

９
月

15
日
�
〜
10
月
１
日
�
必
着
）

●４
篠
笛
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
参
加
者

募
集

元
鼓
童
の
メ
ン
バ
ー
・
篠
笛

奏
者
の
狩
野

か
の
う

泰
一

や
す
か
ず

さ
ん
が
講
師

を
務
め
ま
す
。

①
初
心
者
向
け

期
日
＝
11
月
５
日
�
・
６
日
�

参
加
料
＝
４
、０
０
０
円
（
教
材

費
は
別
）

②
経
験
者
向
け

期
日
＝
12
月
12
日
�
〜
14
日
�

参
加
料
＝
６
、０
０
０
円
（
教
材

費
は
別
）◇

　
　
　
　
◇

①
②
と
も
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク

ホ
ー
ル
・
第
１
ス
タ
ジ
オ
　
対

象
＝
高
校
生
以
上
　
定
員
＝
各

20
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

９
月
30
日
�
ま
で
に
所
定
の

申
込
書
で
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
へ

●５
平
成
20
年
度
市
民
企
画
公
募

型
事
業
募
集
（
選
考
あ
り
）

市
民
が
自
主
的
に
企
画
し
た

事
業
を
財
団
の
自
主
事
業
と
し

て
実
施
し
ま
す
。

対
象
＝
平
成
20
年
度
に
実
施
ま

た
は
着
手
す
る
事
業
　

９
月

30
日
�
ま
で

申 問 

申 問 

申 問 

７
日
�

青
少
年
招
待
＝
30
人（

９
月
７
日
�
〜
10
月
９
日
�
必
着
）

◇
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
「
殿
様
と
私
」

座
談
会

舞
台
の
裏
側
を
出
演
者
と
演
出

家
が
語
る
、
公
演
を
１
０
０
倍
面

白
く
観
ら
れ
る
ト
ー
ク
シ
ョ
ー
。

日
時
＝
10
月
14
日
�
午
後
２
時
か

ら
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・

第
１
ス
タ
ジ
オ
　
料
金
＝
無
料（
要

整
理
券
）

出
演
＝
西
川
信
廣
、

加
藤
武
　
整
理
券
配
布
開
始
日
＝

９
月
７
日
�

●３
ド
レ
ス
デ
ン
歌
劇
場
室
内
管
弦

楽
団
＆
森
麻
季

日
時
＝
12
月
５
日
�
午
後
７
時
か

ら
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・

コ
ン
サ
ー
ト
ホ
ー
ル
　
料
金
＝
全

席
指
定
５
、０
０
０
円

指
揮
＝
ヘ

ル
ム
ー
ト
・
ブ
ラ
ニ
ー
　
ソ
プ
ラ

ノ
＝
森
麻
季
　
曲
目
＝
モ
ー
ツ
ァ

ル
ト
／
フ
ァ
ゴ
ッ
ト
協
奏
曲
変
ロ 申 問 

熱中！感動！夢づくり教育！
青少年文化センターの楽しい教室（後期）
が子どもたちに夢を

※いずれも１人１教室まで（多数の場合抽選）
９月21日�（必着）で、はがきに希望の教室名、学校名、学年、氏名（ふ

りがな）、電話番号、郵便番号、住所を記入して、〒940－0033今朝白１の
１の１青少年文化センター�34・1305へ

申 問 

10月６日～11月24日
の毎週土曜日（11月
10日を除く計7回） 

10月７日～12月２日
の毎週日曜日（11月
11日を除く計８回） 

10月６日～12月15日
の毎週土曜日（11月
10日を除く計10回） 

10月７日～12月16日
の毎週日曜日（11月
11日を除く計10回） 

午後２時～
３時30分 

午前10時～
11時30分 

午前10時～
11時30分 

午後２時～
４時 

午後２時～
３時30分 

午前10時～
11時30分 

小１以上 

小５以上 

小３以上 

小１・２ 

小３以上 

小１～４ 

小５以上 

小２以上 

小３以上 

小３以上 

小３以上 

500円 

500円 

2,500円 

2,000円 

2,500円 

1,500円 

2,000円 

2,000円 

2,500円 
(材料費別)

1,500円 
(材料費別)

500円 
(材料費別)

15人 将棋初心者  

星 空 観 察  

書 道  

焼 物  

絵とデザイン 

パ ソ コ ン 

ロボコン入門 

模 型 工 作  

絵 と 工 作  

理 科 工 作  

電 子 工 作  

将棋打てる  
ク ラ ス 30人 

15人 

20人 

15人 

30人 

10人 

各20人 

20人 

20人 

教 室 名 期　　　日 時　間 対　象 定員 参加料 

開園時間＝午前９時30分～午後５時
入園料＝大人400円、小・中学生80円
駐車料＝普通車310円、二輪車100円
９月の休園日＝３日�・10日�

●１コスモスまつり
12品種50万本のコスモスが園内を彩り

ます。イエローコスモスや甘い香りのチ
ョコレートコスモスなどもご覧いただけ
ます。期間中クラフト教室などを開催
（詳細はお問い合わせください）。
日時＝９月15日�～10月８日�午前９時
30分～午後５時

●２ディスクゴルフ教室（無料）
ゴルフのルールでプレーするフライン
グディスクの教室です。
日時＝９月９日�午前10時～午後４時

９月22日（土）
新しい見どころ、誕生！

里山フィールド
ミュージアム
現在の公園エリアの隣に、

新しく雪国越後の里山をテー
マにした「里山フィールドミ
ュージアム（生きた自然の博
物館）」が一部開園します。
全面積は約280ha。うち約

20haを自然観察や体験学習な
どに利用できる４つのエリア
として整備しました。
※詳しくはホームページhttp:
//www.hrr.mlit.go.jp/echigo/で。

秋の国営越後丘陵公園へ □問越後公園管理センター†47・8001

▲加藤武▲森麻季

�Yuji_Hori
山の水辺区 

里の水辺区 

花の水辺区 
花の森 

青葉台小 

長岡技術科学大学 

深沢小 

至越路 

現在の公園エリア 

里山フィールドミュージアム 

404

里山フィールドへは 
園内バスで移動 

復元した古民家で里
山の暮らし体験を

カタクリやユキツバ
キなど雪国の里山に
育つ植物に会えます

注目!

し
の
ぶ
え
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展
示
替
え
の
た
め
９
月
25
日
�

〜
10
月
４
日
�
は
休
館
し
ま
す
。

●１
「
二
人
の
四
郎
展
」
作
品
鑑
賞
会

９
月
24
日
�
ま
で
開
催
中
の「
二

人
の
四
郎
展
」
の
見
ど
こ
ろ
を
紹

介
。
感
想
な
ど
を
交
え
な
が
ら
鑑

賞
し
ま
す
。

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
９
月
９
日
�
午
後
２
時
か

ら
　
会
場
＝
栃
尾
美
術
館
展
示
室

参
加
料
＝
当
日
の
観
覧
券
（
３
０

０
円
）
が
必
要

●２
ミ
ニ
上
映
会
（
無
料
）

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
と
内
容
＝
①
９
月
８
日
�
午

後
２
時
か
ら
１
時
間
程
度
…
ま
ん

が
日
本
昔
話
よ
り
「
三
枚
の
お
札
」

「
そ
こ
つ
惣
兵
衛
」「
分
福
茶
釜
」

「
湖
の
怪
魚
」
②
９
月
22
日
�
午

後
２
時
か
ら
１
時
間
程
度
…
ア
ニ

メ
「
山
古
志
村
の
マ
リ
と
三
匹
の

子
犬
」

会
場
＝
栃
尾
美
術
館
ハ

イ
ビ
ジ
ョ
ン
シ
ア
タ
ー
　
定
員
＝

20
人
（
先
着
）

す
べ
て
無
料
で
す
。
直
接
会
場

へ
ど
う
ぞ
。

●１
子
ど
も
の
本
を
読
む
会

日
時
＝
９
月
12
日
�
午
前
10
時
〜

11
時
30
分
　
会
場
＝
中
央
図
書
館

２
階
講
座
室
１
　
テ
ー
マ
＝
西
本

鶏
介
作
・
長
谷
川
義
史
絵
「
お
じ

中
央
図
書
館
†
32
・
0
6
5
8

栃
尾
美
術
館
†
53
・
6
3
0
0

い
ち
ゃ
ん
の
ご
く
ら
く
ご
く
ら
く
」

●２
映
画
会

日
時
と
内
容
＝
①
９
月
11
日
�
午

後
２
時
〜
３
時
20
分
「
酔
っ
ぱ
ら

っ
た
馬
の
時
間
」（
’00
年
イ
ラ
ン
）

②
15
日
�
午
後
２
時
〜
４
時
10
分

「
僕
の
彼
女
を
紹
介
し
ま
す
」（
’04

年
韓
国
）

会
場
＝
中
央
図
書
館
２

階
講
堂
　
定
員
＝
１
９
０
人（
先
着
）

●
み
に
み
に
上
映
会
☆
敬
老
の
日

ス
ペ
シ
ャ
ル
☆
（
無
料
）

直
接
会
場
へ
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
９
月
16
日
�
午
後
３
時
〜

４
時
　
内
容
＝
山
本
周
五
郎
シ
リ

ー
ズ
②
「
泥
棒
と
殿
様
」

●
に
い
が
た
・
技
の
に
ぎ
わ
い
　
　
　

フ
ェ
ス
タ
２
０
０
７

ぼ
く
も
私
も
未
来
の
技
能
士
！

県
内
23
団
体
の
技
が
大
集
合
。

さ
ま
ざ
ま
な
「
技
」
を
見
た
り

商
業
振
興
課
†
39
・
2
2
2
8

北
地
域
図
書
館†

22
・
7
1
0
0

体
験
し
た
り
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が

盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

日
時
＝
９
月
16
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
３
時
　
会
場
＝
厚
生
会
館
大

ホ
ー
ル
　
内
容
＝
①
技
の
体
験
…

竹
馬
づ
く
り
、
ミ
ニ
ま
と
い
づ
く

り
、
そ
ば
打
ち
・
の
り
巻
き
体
験
、

モ
ザ
イ
ク
タ
イ
ル
の
花
瓶
・
ペ
ン

立
て
づ
く
り
、
寄
せ
植
え
づ
く
り
、

ミ
ニ
畳
づ
く
り
、
村
上
堆
朱

つ
い
し
ゅ

の
彫

刻
体
験
な
ど
②
技
の
実
演
…
ヘ
ア

カ
ッ
ト
、
長
着
製
作
、
広
告
美
術

な
ど
③
そ
の
他
…
甘
酒
の
利
き
比

べ
、
青
汁
の
試
飲
、
県
立
テ
ク
ノ

ス
ク
ー
ル
の
紹
介
コ
ー
ナ
ー
な
ど

料
金
＝
無
料
（
体
験
教
室
は
一
部

実
費
負
担
あ
り
）

商
業
振
興
課
ま
た
は
県
職
業
能

力
開
発
協
会
�
０
２
５
・
２
８
３

・
２
１
５
５

●１
悠
久
山
屋
内
温
水
プ
ー
ル

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

９
月
25
日
�
〜
10
月
４
日
�
は
、

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

†
32
・
6
1
1
7

申 問 

施
設
修
理
お
よ
び
清
掃
作
業
の
た

め
休
館
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

悠
久
山
プ
ー
ル
�
35
・
６
３
６
８

●２
広
域
市
町
村
圏
事
業
「
ス
ポ
ー

ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
講
習

会
」（
無
料
）

運
動
神
経
・
能
力
を
高
め
る
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
法
を
講
義
と
実
技
で

学
び
ま
す
。

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
３
時
　
会
場
＝
み
し
ま

体
育
館
　
講
師
＝
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日

本
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー

申 問 

ニ
ン
グ
協
会
指
導
員
　
対
象
＝
18

歳
以
上
　
定
員
＝
50
人
（
先
着
）

持
ち
物
＝
運
動
の
で
き
る
服
装
、

内
履
き
、
昼
食
、
飲
み
物
　

９

月
11
日
�
か
ら

●
ハ
ン
デ
ィ
テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

車
い
す
の
人
も
ど
う
ぞ
。

日
時
＝
10
月
10
日
〜
11
月
７
日
の

毎
週
水
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時

会
場
＝
南
部
体
育
館
　
対
象
＝
心

身
障
害
児
・
者
お
よ
び
ボ
ラ
ン
テ

福
祉
相
談
課
†
39
・
2
2
1
8

申 問 

ィ
ア
　
講
師
＝
長
岡
市
テ
ニ
ス
協

会
　
定
員
＝
30
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
）

持
ち
物
＝
内
履
き
、
硬

式
用
テ
ニ
ス
ラ
ケ
ッ
ト
（
貸
し
出

し
あ
り
）

９
月
28
日
�
ま
で

●１
自
分
の
足
で
！
「
貯
筋
ク
ラ
ブ
」

で
無
理
な
く
筋
ト
レ

寝
た
き
り
を
予
防
す
る
た
め
に

筋
力
・
体
力
づ
く
り
を
す
る
教
室

で
す
。
教
室
終
了
後
も
自
主
グ
ル

ー
プ
と
し
て
運
動
を
続
け
ま
す
。

日
時
＝
10
月
５
日
〜
３
月
21
日
の

第
１
・
３
・
５
金
曜
日
午
前
10
時

〜
11
時
30
分
（
計
14
回
）

会
場

＝
中
央
公
民
館
３
階
和
室
　
講
師

＝
介
護
予
防
運
動
指
導
員
、
転
ば

ん
隊
　
対
象
＝
65
歳
以
上
（
今
ま

で
足
腰
お
達
者
教
室
に
参
加
し
た

こ
と
の
な
い
人
）

定
員
＝
25
人

（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
料

介
護
予
防
推
進
室

†
39
・
2
2
6
8

申 問 

25 市政だより　2007.9 24市政だより　2007.9
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●申し込み方法の記載のないものは、電話で申し
込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

＝
無
料
（
教
材
費
別
）

持
ち
物

＝
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
運
動
し
や

す
い
服
装

９
月
21
日
�
ま
で

●２
も
の
忘
れ
相
談
（
無
料
）

最
近
も
の
忘
れ
が
気
に
な
る
人
、

心
配
の
あ
る
家
族
の
人
に
専
門
医

が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
＝
９
月
20
日
�
午
後
１
時
〜

３
時
30
分
　
会
場
＝
中
央
公
民
館

対
象
＝
65
歳
以
上
と
そ
の
家
族（
現

在
治
療
中
の
人
は
除
く
）

定
員

＝
３
人
（
先
着
）

９
月
18
日

�
ま
で

●
パ
パ
マ
マ
サ
ー
ク
ル
（
無
料
）

妊
娠
や
出
産
に
つ
い
て
学
ん
だ

り
相
談
し
た
り
す
る
場
で
す
。

日
時
＝
10
月
19
日
�
午
後
１
時
45

分
〜
３
時
45
分
　
会
場
＝
健
康
セ

ン
タ
ー
　
内
容
＝
沐
浴
実
習
、
助

産
師
・
保
健
師
か
ら
の
情
報
提
供

対
象
＝
妊
婦
と
そ
の
夫
　
定
員
＝

35
組
（
先
着
）

持
ち
物
＝
母
子

健
康
手
帳
、
筆
記
用
具
、
沐
浴
実

習
用
タ
オ
ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
　

９
月
19
日
�
か
ら

申 問 

子
ど
も
家
庭
課（
健
康
セ
ン
タ
ー
内
）

†
39
・
2
3
0
0

申 問 

申 問 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

●「テニスの日」市民交流大会
直接会場へどうぞ。

期日＝９月23日�
◇希望が丘テニス場会場
時間＝午前９時～午後４時　内容＝
キッズテニスコーナーなど（詳しく
はテニス場に掲示） 参加料＝300円
◇さくらテニスガーデン会場
①的あてゲーム、スピードガンコン
テスト、キッズミニテニス

時間＝午前10時～正午　参加料＝300

円
②マナーキッズテニス教室
時間＝午後１時～４時　対象と定員
＝年長～小学生の初心者約80人（多
数の場合抽選。結果を９月18日�こ
ろ郵送） 参加料＝1,000円（当日に）
９月15日�（必着）で、往復はが

きに住所、氏名（フリガナも）、年齢、
学校（幼稚園）、学年、電話番号、返
信あて名を記入し、〒940－1106宮内
４の６の36石原法男さんへ 長岡
市テニス協会・石原さん�29・1489

※はがきは兄弟姉妹を除き１人１枚

申 問 

申 問 

14棚橋義孝さんへ

●市民体育祭弓道大会
日時＝10月７日�午前10時から　会
場＝市民体育館弓道場　種別＝一般
の部、高校生の部、初心者・親子教
室の部　参加料＝一般300円、高校
生200円（初心者・親子教室の部は
無料。いずれも当日に） ９月30

日�までに	長岡市体育協会へ

●太極拳初心者教室
日時＝10月12日～11月16日の毎週金
曜日午前10時～正午　会場＝市民体
育館　参加料＝2,000円（初回に）
持ち物＝内履き　 長岡太極拳協会
・片桐さん�36・4758または小林さ
ん�23・2084

●市民体育祭空手道大会
日時＝11月４日�午前９時から　会
場＝北部体育館　種目と対象＝個人
形…小学生～高校生、組み手…小学
校高学年～一般　参加料＝小・中学
生1,000円、高校生・一般1,300円（連
盟加盟員はそれぞれ700円、1,000円）
９月28日�午後５時までに参加料

を添えて	長岡市体育協会へ
申 問 

申 問 

申 問 

●長岡市ミックスダブルステニス
大会
期日＝９月30日�（雨天中止） 会
場＝希望が丘テニス場　種目＝Ａ・
Ｂ・Ｃ・ベテランクラス（ペア年齢
合計90歳以上） 参加資格＝市内に
居住・通勤・通学している人および
長岡市テニス協会加盟員　参加料＝
１組4,500円（協会員2,500円。いず
れも当日に） ９月23日�までに
希望が丘テニス場にある所定の申込
用紙で　 長岡市テニス協会・石原
さん�29・1489

●初心者アーチェリー教室
日時＝10月２日～23日の毎週火曜日
午後７時45分～９時15分　会場＝南
部体育館グリーンフロア　参加料＝
2,500円（当日に） 	長岡市体
育協会

●市民テニス教室（10月コース）
日時＝10月２日～16日の火・金曜日
午後７時～９時　会場＝希望が丘テ
ニス場　定員＝45人（抽選） 参加
料＝4,000円（初回に） ９月20

日�までに往復はがきに住所、氏名、
電話番号、経験年数、返信あて名を
記入し、〒940－0097山田１の４の

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

（財）長岡市体育協会（市民
体育館内）�34・2130
と加盟団体の催し

開催2年前を記念して

トキめき新潟国体フェスティバルを
開催します!

日時＝９月26日�午後４時30分～５時30分　会場＝厚生会館前広場
内容＝イメージソング発表（新潟県出身の歌手「カナデフウビ」が
原作。無料ミニコンサートもあります）、バトントワーリング演技
（Ｙ
，
ｓバトンスタジオ）、中村真衣さん応援メッセージ

★トキめき新潟国体のＰＲ車も長岡のまちをトッキッキ！

国体推進室†32・6109申 問 

▲みんなで体操。乙吉町公民館での
貯筋クラブ（７月９日）

▲助産師などが人形を使って
沐浴の仕方を教えます

▲親子木工ものづくり体験

読者のつどい（無料）
読書感想や体験などを話し合います。直接会場へどうぞ。

日時＝９月28日�午後７時～８時30分　テーマ＝アルフォン
ス・ドーデ著「風車小屋だより」

互尊文庫�35・7981申 問 

話題の韓国映画が無料で！
多くの日本人
の涙を誘った
「僕の彼女を
紹介します」
が登場。100
インチのスク
リーンで、し
かも無料で鑑
賞できます。
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●
要
介
護
者
な
ど
を
訪
問
し
、
無

料
で
歯
科
健
診
を
し
ま
す

通
院
が
困
難
な
在
宅
で
寝
た
き

り
の
人
や
重
度
障
害
者
の
人
を
対

象
に
、
歯
科
医
師
な
ど
が
各
家
庭

に
出
向
き
、
無
料
で
歯
科
健
診
を

行
っ
て
い
ま
す
。

治
療
が
必
要
な
場
合
は
、
医
療

費
と
交
通
費
が
か
か
り
ま
す
。

介
護
支
援
専
門
員
（
ケ
ア
マ
ネ

ジ
ャ
ー
）
ま
た
は
介
護
保
険
課
、

各
支
所
保
健
福
祉
課
へ

●
こ
こ
ろ
の
バ
リ
ア
を

な
く
そ
う
よ
講
座
（
無
料
）

精
神
に
障
害
の
あ
る
人
が
抱
え

福
祉
相
談
課
†
39
・
2
2
1
8

申 問 
介
護
保
険
課
†
39
・
2
2
4
5

る
困
難
を
理
解
し
、
地
域
で
支
え

あ
う
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
を
つ
く

り
ま
せ
ん
か
。

会
場
＝
市
立
劇
場
、
精
神
医
療
セ

ン
タ
ー
（
寿
２
）
ほ
か
　
定
員
＝

10
月
９
日
�
の
午
前
の
部
の
み
先

着
30
人
（
ほ
か
は
定
員
な
し
）

９
月
10
日
�
〜
20
日
�

●１
あ
な
た
の
健
康
相
談
室
（
無
料
）

栄
養
士
と
保
健
師
が
、
健
診
の

結
果
や
、
生
活
習
慣
病
を
予
防
・

改
善
す
る
食
事
な
ど
の
相
談
に
個

別
に
応
じ
ま
す
。

日
時
＝
９
月
20
日
�
、
10
月
17
日

�
午
後
１
時
15
分
〜
３
時
　
会
場

＝
健
康
セ
ン
タ
ー
　
定
員
＝
各
４

健
康
課

†
32
・
5
0
0
0

申 問 

人
（
先
着
）

持
ち
物
＝
健
康
手

帳
（
お
持
ち
の
人
）

各
日
２

日
前
ま
で
に

●２
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
や
中
性
脂
肪

を
下
げ
る
コ
ツ
を
教
え
ま
す
。

今
回
は
夜
間
に
開
催
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
３
日
�
・
11
日
�
午

後
７
時
〜
８
時
30
分
（
計
２
回
）

会
場
＝
健
康
セ
ン
タ
ー
　
内
容
＝

３
日
�
…
保
健
師
・
栄
養
士
の
話
、

ヘ
ル
シ
ー
弁
当
の
試
食
、
11
日
�

…
運
動
実
技
な
ど
　
対
象
＝
64
歳

以
下
　
定
員
＝
40
人
（
先
着
）

参
加
料
＝
５
０
０
円
　
持
ち
物
＝

基
本
健
診
の
結
果
、
健
康
手
帳
（
お

持
ち
の
人
）、
運
動
し
や
す
い
服
装
、

運
動
靴
　

９
月
25
日
�
ま
で

●
町
内
公
民
館
建
設
な
ど
に
補
助

し
ま
す

平
成
20
年
度
に
町
内
公
民
館
の

建
設
な
ど
を
計
画
し
、
市
の
補
助

金
を
希
望
す
る
町
内
会
は
、
所
定

の
書
類
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

対
象
＝
①
町
内
公
民
館
の
新
築
、

増
改
築
、
購
入
ま
た
は
既
存
公
民

館
の
大
規
模
修
繕
（
事
業
費
１
０

０
万
円
以
上
）
②
既
存
公
民
館
の

高
齢
者
、
障
害
者
の
た
め
の
改
造

（
事
業
費
30
万
円
以
上
）

９

月
３
日
�
〜
10
月
31
日
�
に
市
民

活
動
推
進
課
�
39
・
２
２
０
６
、

教
育
委
員
会
各
分
室
へ

申 問 

申 問 

申 問 
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●申し込み方法の記載のないものは、電話で申し
込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

耐震改修 
対象住宅（次のすべてを満たす住宅）
　①昭和56年５月31日以前に建築した一戸建て住宅
　②壁、柱、床、屋根などの主要構造の大部分が木造
　③耐震診断で、総合評点が1.0未満（倒壊する危険性
　　がある）と判定

※工事前に申し込みください（克雪住宅協調整備事業
費補助金などの交付を受ける工事は除く）。
申請期限＝11月30日�（工事完了は来年１月20日�まで）

木造住宅の耐震診断費・耐震改修費を助成します 

※新潟県建築設計事務所協会中越支部との協定金額 
申請期限＝11月30日�まで 

延 べ 面 積 診 断 費 用※ 自 己 負 担額 助 成額 

70㎡以下 ７万円 

１万円 

６万円 

８万円 ７万円 

175㎡超 5 10万円 ９万円 

対象工事 助成額（上限） 

耐震改修…基礎や壁などを補強（耐震診断の 
総合評点を1.0以上にする） 

工事費の１／３ 
（60万円） 

工事費の１／２ 
（100万円） 

工事費の１／３ 
（30万円） 

融雪装置設置併用耐震改修…屋根の軽量化、 
融雪装置（電気式か温水式）の設置、壁など 
の補強（総合評点を1.0以上にする） 

シェルター補強…高齢者または障害のある人 
のみの世帯が対象で、総合評点が0.7未満と判 
定された住宅の１階就寝室を中心に補強（１ 
階の総合評点を0.7以上にする） 

耐震診断 

都市開発課†39・2226 申 

70㎡～175㎡以下 

　自己負担額１万円で診断できます。
対象住宅（次のすべてを満たす住宅）
　①昭和56年５月31日以前に建築した一戸建て住宅
　②壁、柱、床、屋根など主要構造の大部分が木造
　③現に住宅として利用（併用住宅を含む）
　④過去に耐震診断費の助成金を受けていない
助成額＝診断費用から自己負担額を差し引いた額

在宅高齢者の「安心」を支えます
介護予防推進室�39・2268申 問 

平成18年度からスタートしたこの事業は、夜中（午
後10時～午前６時）、「急に具合が悪くなった」「動けな
くなった」などのトラブルに、テレビ電話で対応する
サービスです。状況により、ホームヘルパーが駆け付
けて世話をしたり、救急車の手配や病院への連絡をし
たりします。必要時には24時間対応します。
操作は、ボタン１つで簡単。テレビ電話なので、お

互いの顔が見えて安心です。
定期訪問もあり、夜の介護のつらさを肩代わり。地

震など緊急時には、声掛けや安否確認など多彩なサー
ビスがあります。

高齢者が住み慣れた地域で生活ができるよう支援す
るさまざまなサービスがあります。夜間対応型訪問介
護事業、安心連絡システムもその一つ。
高齢者の心と体の安心を支えるサービスをぜひご利

用ください。

サービス 対象者 

市民税非課税世帯で次に該当する人 
・一人暮らし世帯の75歳以上で、自立 
 している人または要支援１・２の人 
・重度の障害者 

①夜間対応型訪問介護事業 要介護１以上の人 

②安心連絡システム 

利用者 
●夜間対応型訪問介護事業 

かんたんテレビ電話 

オペレータ 

テレビ電話機能付き携帯電話 

緊急電話、相談 
ヘルパー 

・緊急訪問 
・定期訪問 

緊急連絡 （利用者の状態を映像で確認し、対応します） 

利用者 

相談センター（看護師常駐） 

●安心連絡システム 

電　話 

・緊急通報 
・健康相談 など 

状況により通報 

お元気コール 
(月２回)

消防署、近隣者、親族、民生委員、地域包括支援 
センターなどが必要な対応をします 

私も利用しています
テレビなので顔が見えるから安心です
ね。何かあればすぐ駆け付けてくれる
し、ナースコールをしているよう。使

い方も、ボタン一つだ
から簡単です。

�利用者側のかんたん
テレビ電話

どこにいても
目で確認

緊急時に必要なのは、迅速
で的確な判断です。どこに
いても、映像を通して利用
者の状態を目で確認できる
ので大変助かります。

日
　
時 

内
　
容 

９/25c10/３d10/９c

午後１時30分 
～３時30分　 

午前10時 
～正午　 

午後１時　 
～３時30分 

午前９時30分 
～正午　　　 

午後１時30分 
～３時30分　 

身
近
な
精
神
疾
患
を
知

ろ
う 

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
と

摂
食
障
害
を
知
ろ
う 

精
神
障
害
と
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て 

｢

施
設
見
学｣

社
会
復
帰

を
目
指
す
た
め
に
利
用

す
る
施
設 

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
私
の

暮
ら
し 

これまでの「緊急通報装置」では消防署への緊急通報だけでし
たが、「安心連絡システム」ではまず、相談センターの看護師など
が24時間電話に出ます。緊急通報だけでなく、健康相談、月２回様
子を伺う「お元気コール」などのサービスを受けられます。

○利用料
月額500円（生活保護世帯は無料）
※緊急通報のみ通話料がかかります

○利用料
・サービス利用料　 1,000円／月（基本料金）
・定期訪問　　　　　347円／回※
・緊急訪問　　　　　580円／回※
・通信基本料　　　　500円／月（基本料金）
・通話料　　　　　　 30円／30秒※
※は使用頻度によりかかります

食べる、話す、だ液
を分泌するといった
口腔機能を向上させ
ることで、要介護状
態の悪化を防ぐこと
ができます。
健康寿命を延ばすた
め、歯科健診をお勧
めします。▲^長岡歯科医師会

会長・広瀬さん

利用者の西川さん オペレータの小川さん

～夜中、急に具合が悪くなった！
ボタン１つでヘルパーが駆け付ける～

～電話１本で緊急通報、健康相談、お元気コールで安心～

②安心連絡システム～市単独事業～

全国初!

①テレビ電話を使った
夜間対応型訪問介護事業～介護保険制度～
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●
国
保
の
出
産
育
児
一
時
金
受
領

委
任
払
制
度
を
利
用
く
だ
さ
い

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
人
が
出
産
（
妊
娠
12
週
以
上
の

流
産
・
死
産
を
含
む
）
し
た
場
合
、

申
請
に
よ
り
、
出
生
児
１
人
に
つ

き
出
産
育
児
一
時
金
35
万
円
が
支

給
さ
れ
ま
す
。

受
領
委
任
払
制
度
は
、
出
産
費

用
を
こ
の
出
産
育
児
一
時
金
の
中

か
ら
、
市
が
直
接
医
療
機
関
に
支

払
う
も
の
で
す
。
35
万
円
ま
で
の

出
産
費
用
を
事
前
に
用
意
す
る
必

要
が
な
く
な
り
ま
す
。

医
療
機
関
の
窓
口
で
「
出
産
育

児
一
時
金
の
受
領
委
任
払
い
」
の

申
請
が
必
要
で
す
。

ま
ず
は
国
保
医
療
課
�
39
・
２

２
２
０
へ
。

●
新
潟
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
広
域
計
画
（
案
）
に
ご
意

見
を

来
年
４
月
か
ら
、
老
人
保
健
制

度
に
変
わ
り
「
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
」
が
始
ま
り
ま
す
。

同
制
度
の
運
営
を
行
う
新
潟
県

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で
は
、

こ
の
制
度
を
適
切
か
つ
円
滑
に
運

営
す
る
指
針
と
な
る
広
域
計
画
の

素
案
を
作
成
し
ま
し
た
。
こ
の
計

画
に
対
し
て
、
市
民
の
み
な
さ
ん

の
ご
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

閲
覧
場
所
＝
（
９
月
10
日
�
か
ら
）

国
保
医
療
課
、
各
支
所
市
民
生
活

課
、
広
域
連
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジht

tp://w
w
w
.niigata-kouiki.jp

募

集
期
間
＝
９
月
10
日
�
〜
10
月
９

日
�
（
必
着
）
に
郵
送
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
〒
９
５
０

―
０
９
６
５
新
潟
市
中
央
区
新
光

町
４
の
１
新
潟
県
自
治
会
館
本
館

内
新
潟
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
�
０
２
５
・
２
８
５
・
３
２

２
１
、
FAX
０
２
５
・
２
８
５
・
３

３
１
５
、
Ｅ
メ
ー
ルjim

02 @
niig

ata-kouiki.jp

へ

※
ご
意
見
を
踏
ま
え
た
計
画
は
、

10
月
下
旬
に
国
保
医
療
課
、
各
支

所
市
民
生
活
課
、
広
域
連
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
農
家
の
み
な
さ
ん

稲
わ
ら
・
も
み
殻
の
焼
却
は

絶
対
に
や
め
ま
し
ょ
う
！

稲
刈
り
の
季
節
に
な
り
ま
し
た
。

毎
年
こ
の
時
期
に
な
る
と
、
稲
わ

ら
や
も
み
殻
の
焼
却
に
よ
る
煙
公

害
が
発
生
し
、
ぜ
ん
そ
く
の
悪
化

や
目
・
の
ど
の
痛
み
と
い
っ
た
人

体
へ
の
悪
影
響
、
車
の
視
界
を
さ

え
ぎ
る
交
通
障
害
な
ど
多
く
の
苦

情
が
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

生
活
環
境
へ
の
悪
影
響
を
な
く

し
、
美
し
い
環
境
を
守
り
ま
し
ょ

う
。

☆
稲
わ
ら
・
も
み
殻
を
使
っ
て

元
気
な
田
ん
ぼ
に
！

稲
わ
ら
・
も
み
殻
は
大
切
な
有

機
資
源
。
燃
や
さ
ず
、
土
に
戻
し
、

有
効
活
用
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

〈
土
づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
〉

①
秋
す
き
こ
み
は
収
穫
後
な
る
べ

く
早
い
時
期
に
（
遅
く
て
も
10

月
中
に
）

②
５
〜
10
㎝
程
度
の
浅
う
ち
で

③
土
づ
く
り
資
材
（
よ
う
り
ん
、

ケ
イ
カ
ル
な
ど
）・
腐
熟
促
進
剤

も
散
布
す
る

農
政
課
�
39
・
２
２
２
３

●
古
い
事
業
系
ご
み
用
指
定
袋
は

平
成
20
年
７
月
か
ら
使
用
で
き

ま
せ
ん

平
成
16
年
９
月
ま
で
長
岡
・
越

路
・
三
島
地
域
で
販
売
し
て
い
た

古
い
事
業
系
ご
み
用
指
定
袋
は
、

市
全
域
の
ご
み
の
分
け
方
と
出
し

方
の
統
一
に
伴
い
使
用
で
き
な
く

な
り
ま
す
。
使
用
期
限
に
十
分
注

意
し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
業
務
課
�
24
・
２
８
３
７

●
家
庭
ご
み
用
指
定
袋
追
加
交
付

の
申
請
を
締
め
切
り
ま
す

長
岡
・
越
路
・
三
島
地
域
で
、

申 問 申 問 

平
成
18
年
４
月
か
ら
家
庭
ご
み
用

指
定
袋
助
成
事
業
の
助
成
対
象
を

２
歳
未
満
児
か
ら
３
歳
未
満
児
へ

拡
大
し
ま
し
た
。

指
定
袋
の
追
加
交
付
対
象
者
に

は
、
平
成
18
年
５
月
に
黄
色
の
申

請
書
を
送
付
し
て
あ
り
ま
す
。
ま

だ
申
請
書
を
提
出
し
て
い
な
い
人

は
、
９
月
28
日
�
ま
で
に
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

環
境
業
務
課
�
24
・
２
８
３
７

●
下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
認
定
試
験
お
よ
び

受
験
講
習
会
を
実
施
し
ま
す

対
象
＝
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
人
①
土
木
お
よ
び
建
築
関
係
な

ど
の
専
門
課
程
を
卒
業
し
た
人
②

申 問 

高
校
卒
業
以
上
で
実
務
経
験
が
１

年
以
上
あ
る
人
③
実
務
経
験
が
２

年
以
上
あ
る
人

〈
受
験
講
習
会
〉

日
時
＝
10
月
30
日
�
午
後
１
時
30

分
〜
４
時
30
分

受
講
料
＝
５
、０

０
０
円

〈
認
定
試
験
〉

日
時
＝
11
月
18
日
�
午
前
10
時
〜

正
午
　
受
験
料
＝
３
、０
０
０
円

◇

◇

会
場
＝
長
岡
新
産
管
理
セ
ン
タ
ー
　

９
月
３
日
�
〜
14
日
�
に
下
水

道
管
理
課
ま
た
は
各
支
所
建
設
課

（
栃
尾
支
所
は
下
水
道
課
）へ（
申

込
用
紙
は
そ
れ
ぞ
れ
の
課
に
あ
り

ま
す
）

下
水
道
管
理
課
�
39

・
２
２
３
５
ま
た
は
�
新
潟
県
下

申 問 

申 問 

水
道
公
社
�
０
２
５
・
２
７
１
・

１
１
５
１

●
長
岡
市
墓
園
（
鉢
伏
町
）

第
３
号
墓
域
の
使
用
者
募
集

募
集
区
画
数
＝
和
式
74
区
画
と
洋

式
48
区
画
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

面
積
＝
各
４
㎡

応
募
要
件
＝
原

則
と
し
て
市
内
に
住
民
票
が
あ
る

人
。
た
だ
し
、
次
の
要
件
に
す
べ

て
該
当
す
る
人
を
優
先

①
市
内
に
住
民
票
が
あ
る

②
墓
地
が
な
い
た
め
に
埋
葬
で
き

な
い
焼
骨
が
あ
る

③
使
用
許
可
後
１
年
以
内
に
墓
碑

を
建
立
で
き
る

永
代
使
用
料
＝
１
４
９
、０
０
０
円

管
理
手
数
料
＝
年
額
１
、２
０
０
円

９
月
10
日
�
〜
平
成
20
年
３
月

12
日
�
ま
で
に
市
役
所
本
庁
舎
１

階
市
民
課
生
活
係
�
39
・
２
２
１

５
ま
た
は
各
支
所
市
民
生
活
課

（
栃
尾
支
所
は
環
境
衛
生
課
）へ
。

一
定
期
間
ご
と
に
使
用
者
を
決
定

し
、
区
画
が
な
く
な
り
次
第
締
め

切
り
ま
す
。

※
募
集
要
項
を
９
月
３
日
�
か
ら

申
し
込
み
窓
口
で
配
布
し
ま
す
。

●
子
ど
も
サ
ポ
ー
ト
相
談
会

（
無
料
）

子
ど
も
の
不
登
校
な
ど
で
悩
ん

で
い
る
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
、
青
少
年
育

成
セ
ン
タ
ー
、
教
育
セ
ン
タ
ー
相

談
室
、
適
応
指
導
教
室
、
訪
問
相

申 問 

29 市政だより　2007.9 28市政だより　2007.9

長岡市役所 〒９４０－８５０１ 幸町2の1の1 135・1122

●申し込み方法の記載のないものは、電話で申し
込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日
時
＝
９
月
14
日
�
午
後
２
時
〜

４
時
30
分
　
会
場
＝
教
育
セ
ン
タ

ー
２
階
大
研
修
室
ほ
か

学
校

教
育
課
�
39
・
２
２
４
９

●
市
民
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す

日
常
の
い
ろ
い
ろ
な
心
配
ご
と

や
悩
み
ご
と
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

日
時
＝
月
〜
金
曜
日
（
祝
日
を
除

く
）
午
前
９
時
〜
正
午
、
午
後
１

時
〜
４
時
　
会
場
＝
①
市
役
所
本

庁
１
階
市
民
相
談
（
⑬
番
窓
口
）

�
39
・
２
２
５
５
　
②
市
民
セ
ン

タ
ー
３
階
市
民
相
談
コ
ー
ナ
ー（
消

費
生
活
セ
ン
タ
ー
隣
り
）�
39
・
２

７
６
４

申 問 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

９
月
１
日
か
ら
制
度
が
変
わ
り
ま
す
。改
正
点
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
改
正
前
】

【
改
正
後
】

※
０
歳
児
は
入
院
、
通
院
と
も
に
所

得
制
限
は
あ
り
ま
せ
ん
。

８
月
31
日
ま
で
幼
児
の
医
療
費
助

成
を
受
け
て
い
た
人
（
平
成
13
年
４

月
２
日
以
降
生
ま
れ
）
に
は
「
受
給

者
証
」
を
、
所
得
制
限
で
該
当
し
な

い
人
に
は
「
非
該
当
通
知
書
」
を
送

付
済
み
で
す
。

●
小
学
生
の
受
給
者
証
は
　

申
請
が
必
要
で
す

子
ど
も
の
健
康
保
険
証
を
お
持
ち

の
上
、
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

子
ど
も
家
庭
課
（
健
康
セ
ン
タ
ー

内
）
�
39
・
２
３
０
０
、
各
支
所
市

民
生
活
課

申 問 

子
ど
も
の
医
療
費
助
成
の

対
象
年
齢
を
引
き
上
げ
ま
す

な
し 

所
得 

制
限 

受
給 

者
証 

入
院 

通
院 

小
学
校
就
学
前

の
子
ど
も 

あ
り
（
児
童
手
当
特
例
給
付

の
限
度
額
と
同
じ
） 

 

小
学
校
就
学
前

の
子
ど
も 

最
大
５
枚 

・
乳
児
医
療
受
給 

  

者
証
…
１
枚 

・
幼
児
医
療
受
給 

  

者
証
…
通
院
・ 

  

入
院
各
２
枚 

 

子
ど
も
の
医
療
受
給
者
証 

１
枚
（
統
一
） 

小
学
校
卒
業
ま
で
の
子
ど
も 

 

・
小
学
校
就
学
前
の
子
ど
も 

・
小
学
校
在
学
中
の
子
ど
も 

長岡駅東口連絡通路で、エスカレーター新
設工事がはじまります

任期満了に伴う長岡市長選挙の日程
11月20日の任期満了に伴い長岡市長選挙を次のとおり行います。
告示日＝11月４� 投票日＝11月11日� ※投票について詳しくは、市政だより10月号で。
【立候補予定者説明会】長岡市長選挙の立候補予定者を対象に、説明会を開催します。
日時＝10月12日�午後２時から　会場＝市役所本庁４階大会議室

選挙管理委員会事務局�39・2241申 問 

長岡駅の東西通行の円滑化と利便性を図るため、東口
連絡通路の北側階段に上り下りのエスカレーター（各幅
1.0ｍ）を設置します。
工事期間は９月上旬から来年３月までの予定です。工
事中は北側階段が使用出来なくなり、駅前の歩行者通路
なども一部変更します。ご不便をおかけしますが、ご理
解とご協力をお願いします。

交通政策課�39・2267申 問 

▲完成イメージ

仮設歩行 
者通路 

工事個所 
（北側階段利用不可） 

大手通り 

長
岡
駅
ビ
ル 

ホ
テ
ル タ

ク
シ
ー・ 

　
バ
ス
乗
り
場 

東
口
連
絡 

通
路 

救急フェア
ひとりでも多くの命を救うために、心肺蘇生法などを
覚えましょう。
日時＝９月15日�午後１時30分～５時　会場＝与板十五
夜まつり「おまつり広場」 内容＝心肺蘇生法体験、Ａ
ＥＤの使用方法体験、高規格救急車の展示など
与板消防署救急係�72・2572

秋季消防演習
消防団が大火を想定した、放水訓練や部隊訓練を実施
します。消防車や小型ポンプのエンジン音などでご迷惑
をおかけしますが、ご協力をお願いします。

消防本部警防課�35・2169申 問 

申 問 

期　日 

９月23日 - 

９月30日a

和島消防団 

長岡消防団 

午前７時～８時 

午前５時30分～ 
　　７時30分 

中沢地区集落 
排水処理場 
 
西津町、殿町、 
旭町、千歳ほか 

消防団 時　間 会　場 

８月５日に佐渡市
で開かれた新潟県消
防大会に、各地区の
予選を勝ち抜いた26

チームが出場。栃尾
消防団第３分団が小
型ポンプ操法で優勝
しました。長岡市の
消防団の優勝は３年
連続の快挙です。

新潟県消防大会ポンプ操法競技会で
「栃尾消防団第３分団」が頂点に！

�
新
潟
県
ナ
ン
バ
ー
１
に
輝
い
た

み
な
さ
ん

すごいぞ
！

�
古
い
事
業
系
ご
み
用
指
定
袋
。

使
用
期
間
は
来
年
６
月
ま
で

子育てガイド（無料）をご利用ください
子育てに関する制度や事業、困ったときの相談窓

口などを紹介しています。福祉総合相談室（市役所
１階）、子ども家庭課（健康センター）、各支所保健
福祉課、市民センター内ちびっこ広場などで配布し
ています。ご利用ください。

子ども家庭課�39・2300申 問 

 0000000

 000000

長岡　太郎 

長岡　花子 

 

小学生の通院が対象
になるのは、18歳到達
後最初の３月31日まで
の間にある子どもを３
人以上養育している場
合に限ります。
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●
再
就
職
準
備
セ
ミ
ナ
ー（
無
料
）

再
就
職
に
向
け
て
第
一
印
象
を

磨
き
ま
し
ょ
う
。
人
と
人
と
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
広
げ
る
こ

と
が
自
分
の
可
能
性
を
広
げ
ま
す

（
保
育
付
き
）。

日
時
＝
９
月
25
日
�
・
26
日
�
午

前
９
時
30
分
〜
正
午
（
午
後
か
ら
、

希
望
者
を
対
象
に
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
に
よ
る
個
別
相
談
あ
り
）

会

場
＝
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０
２
会
議

室
　
内
容
と
講
師
＝
25
日
�
…
魅

力
的
な
表
情
作
り
は
人
生
の
宝
物

〜
第
一
印
象
は
再
就
職
の
重
要
ポ

イ
ン
ト
、
㈱
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
代
表

取
締
役
・
山
田
峰
子
さ
ん
（
フ
ェ

イ
ス
ス
ト
レ
ッ
チ
ン
グ
講
師
）、
26

日
�
…
適
職
発
見
ワ
ー
ク
シ
ー
ト

ほ
か
、
�
21
世
紀
職
業
財
団
ほ
か

対
象
＝
再
就
職
希
望
者
　
定
員
＝

40
人
（先
着
）
保
育
＝
生
後
６
カ

月
以
上
（
先
着
20
人
。
要
予
約
）

商
業
振
興
課
�
39
・
２
２
２
８

●
９
月
21
日
（金）
〜
30
日
（日）
は

秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動

ス
ロ
ー
ガ
ン

夕
暮
れ
は
　
早
め
の
ラ
イ
ト
と
　
　

反
射
材

歩
行
者
は
反
射
材
を
積
極
的
に

活
用
し
、
自
動
車
や
自
転
車
は
早

め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
す
る
な
ど
、

お
互
い
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

飲
酒
運
転
の
危
険
性
を
認
識
し
、

家
庭
、
職
場
、
地
域
で
「
飲
酒
運

転
を
し
な
い
・
さ
せ
な
い
・
す
す

め
な
い
」
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

申 問 

ー
ト
を
正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

市
民
活
動
推
進
課
�
39
・
２
２

０
６
、
各
支
所
地
域
振
興
課

●
平
成
19
年
度
後
期
学
校
開
放

ス
ポ
ー
ツ
や
社
会
教
育
活
動
を

申 問 

行
う
市
民
団
体
お
よ
び
市
民
の
み

な
さ
ん
を
対
象
に
、
市
立
小
・
中

学
校
の
体
育
施
設
（
体
育
館
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
、
武
道
場
）
や
特
別
教

室
（
音
楽
室
、
図
工
室
、
家
庭
科

室
、図
書
室
、会
議
室
）
な
ど
を
開

放
し
ま
す
（
学
校
に
よ
っ
て
は
使

用
で
き
な
い
場
所
も
あ
り
ま
す
）。

使
用
期
間
＝
10
月
１
日
〜
平
成
20

年
３
月
31
日
　
使
用
時
間
＝
平
日

…
午
後
５
時
〜
９
時
30
分
、
土
・

日
・
祝
日
な
ど
（
休
校
日
や
長
期

休
業
期
間
を
含
む
）
…
午
前
９
時

〜
午
後
９
時
30
分

９
月
３
日

�
〜
14
日
�
に
、
使
用
し
た
い
学

申 問 

校
に
あ
る
使
用
許
可
申
請
書
を
直

接
そ
の
学
校
へ
提
出
（
特
別
教
室

な
ど
の
使
用
は
、
事
前
に
市
役
所

幸
町
分
室
２
階
の
教
育
総
務
課
で

使
用
者
登
録
が
必
要
）

使
用
者

の
決
定
＝
原
則
と
し
て
地
域
（
校

区
内
）
の
団
体
を
優
先
し
ま
す
。

申
し
込
み
が
重
な
っ
た
場
合
は
、

長
岡
地
域
は
市
役
所
幸
町
分
室
２

階
教
育
総
務
課
で
、
そ
の
他
の
地

域
は
各
教
育
委
員
会
分
室
で
申
し

込
み
者
同
士
の
話
し
合
い
で
決
定

（
決
ま
ら
な
い
と
き
は
、
抽
選
）。

な
お
、
10
月
以
降
空
き
が
あ
る
と

き
は
随
時
受
け
付
け
ま
す
　
そ
の

他
＝
一
部
の
学
校
で
改
修
や
地
震

復
旧
工
事
の
た
め
使
用
で
き
な
い

学
校
が
あ
り
ま
す
。
各
学
校
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

教
育
総

務
課
�
39
・
２
２
３
８

●
10
月
１
日
は
就
業
構
造
基
本
調

査就
業
構
造
基
本
調
査
は
、
就
業

・
不
就
業
の
実
態
を
調
べ
、
雇
用

・
失
業
対
策
や
経
済
政
策
な
ど
に

役
立
て
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
調

査
で
す
。
対
象
は
15
歳
以
上
。
10

月
１
日
現
在
の
状
況
を
全
国
一
斉

に
調
査
し
ま
す
。

申 問 

国
の
定
め
る
方
法
に
よ
り
選
ば

れ
た
世
帯
に
は
、
９
月
中
旬
に
調

査
員
が
調
査
票
の
記
入
依
頼
に
伺

い
ま
す
。ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

庶
務
課
統
計
係
�
39
・
２
２
４
８

●
水
中
運
動
普
及
促
進
モ
デ
ル
事
　

業
推
進
委
員
会
委
員
募
集

介
護
予
防
事
業
に
お
け
る
小
国

地
域
の
水
中
運
動
の
効
果
な
ど
を

協
議
、
検
討
し
ま
す
（
年
３
回
）。

申 問 
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市役所通り 市役所通り 

大
手
大
橋

大
手
大
橋 

長
生
橋

長
生
橋 

大
手
大
橋 

長
生
橋 

信濃川 

長岡市消防署 長岡市消防署 

長岡工業高校 長岡工業高校 

長岡市役所 長岡市役所 

長岡駅 
健康センター

診療科目 

急患診療のお知らせ
　診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用ください。 

　受付時間はお問い合わせください。 

　産婦人科は在宅当番医制です。お問 
い合わせは休日急患診療所135・8255

へ。

a休日急患診療所（西千手２の５の１　健康センター内）

d小国診療所（小国町楢沢８８）

f休日在宅当番医（見附・中之島地区）

s中越こども急患センター（西千手
　２の５の１　健康センター内）

受付時間 

診療科目 受付時間 

診療科目 受付時間 

休 日 急 患 診 療 所  
135・8255 
FAX35・8266

休日急患歯科診療所 
133・9644

内科（小児科） 
・外科 

歯科 

午前９時～11時30分 
午後１時～５時30分 

午前９時～11時30分 
午後１時～３時30分 

中越こども急患センター 
194・4636 小児科 月～金（祝休日は除く） 

午後６時45分～９時30分 

小 国 診 療 所  
195・2010 内科・歯科 

第３日曜日のみ 
午前８時30分～11時30分 
午後３時～４時30分 

期　日 内　　科 外　　科 

９
月 

10
月 

２日a 
９日a 
16日a 
17日- 
23日- 
24日0
30日a 
７日a 
８日-

見附市立病院162・2800 
山谷クリニック161・1388 
さ え き 内 科166・8500 
杏 仁 堂 医 院162・0123 
霜 鳥 医 院162・0579 
関 谷 医 院161・0205 
石 川 医 院166・2140 
見附市立病院162・2800 
林俊壱クリニック166・3000

見附市立病院162・2800 
星整形外科医院166・8808 
寺 師 医 院162・0137 
わたなべ皮フ科162・7750 
石 澤 医 院162・2500 
貝 瀬 皮膚科166・8100 
見 附 南 医院163・4477 
見附市立病院162・2800 
金 井 医 院162・0116

※受診者数によっては待ち時間が長くなることがあります。 

①平日夜間 
　９月 

②休日 

月曜日・木曜日 
火曜日・金曜日 
水曜日・土曜日 

長岡中央綜合病院135・3700 
立 川 綜 合 病 院133・3111 
長岡赤十字病院128・3600

　10月 
月曜日・木曜日 
火曜日・金曜日 
水曜日・土曜日 

立 川 綜 合 病 院133・3111 
長岡赤十字病院128・3600 
長岡中央綜合病院135・3700

９月16日a・24日0、10月８日-
９月２日a・17日-・30日a
９月９日a・23日-、10月７日a 長岡中央綜合病院135・3700

立 川 綜 合 病 院133・3111
長岡赤十字病院128・3600

g夜間等の当番病院 症状が軽いときは、日中にかかりつけ医を 
受診するか上記a～fで受診してください。 
（関連記事８・９ページ） 

9月の市税などの納期限（口座振替）は10月1日Bです

�下水道受益者負担金（2期）…収納課�39・2214

�国民健康保険料（3期）…国保医療課�39・2220

�介護保険料（6期）…介護保険課�39・2245

口座振替の人は、振替日前日までに口座の残高をご確認ください。
再振替はしません。

●2007ながおかノーマイカーデーを
9月21日Fに実施します
交通渋滞の緩和と地球温暖化防止などの環境保全の
ため、今年も市内の民間企業や公的機関が参加して、
一斉ノーマイカーデーに取り組みます。
ノーマイカーデーには、公共交通機関や自転車などを
利用しましょう。
バスなどの公共交通機
関は、乗用車に比べ輸送
効率のよい乗り物です。
二酸化炭素（CO2）の削
減につながり、環境に与
える影響も少なくなりま
す。通勤時はもとより、
日ごろのお出かけの際に
も利用しましょう。
交通政策課�39・2267、環境政策課�24・0528申 問 

交通手段別排出CO2量 
(1人1㎞の移動あたり）

●9月21日F～23日_は「くるりん」が無料に
年間約36万人が利用している中央循環バス「くるり

ん」が、９月で運行10周年を
迎えます。これを記念し、普
段はバスを利用しない人から
も気軽に試乗できるように、
３日間無料で運行します。
この機会にぜひご利用くだ

さい。
交通政策課�39・2267申 問 

人・環境に優しい公共交通をあなたも

市議会の本議会や委員会は公開されています。
みなさんお気軽においでください。

市議会９月定例会の日程

※12日�～14日�の本会議は一般質問者の人数
により日程が短縮される場合があります。
時間＝本会議…午後１時から

常任委員会…午前10時から
議会運営委員会…午前11時30分から

定員＝本会議…65人（車いす利用２人分含む）
委員会…７人

本会議に加えて、９月議会
から常任委員会のインターネ
ット中継をはじめます。市ホ
ームページからどうぞ。
議会事務局�39・2244申 問 

市議会を傍聴しませんか

常任委員会もインターネット中継で県内
初!

９月11日c
 

12日d～14日f 

18日c

19日d 

20日e 

21日f 

26日d

議会運営委員会 

本会議（招集日） 

本会議　※ 

文教福祉委員会 

産業市民委員会 

建設委員会 

総務委員会 

議会運営委員会 

本会議（最終日） 

第二委員会室 

議場 

 
 

第一委員会室 
 

 

第二委員会室 

議場 

期　　　日 会　議　名 場　　　所 

募
集
人
数
＝
小
国
地
域
１
人
、
小

国
地
域
外
１
人
（
委
員
会
は
13
人

で
構
成
）

応
募
資
格
＝
市
内
在

住
の
人

報
酬
＝
会
議
１
回
９
、１

０
０
円

10
月
２
日
�
ま
で
に
、

「
志
望
の
動
機
と
介
護
予
防
に
つ
い

て
の
意
見
」（
８
０
０
字
程
度
）、

住
所
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
電
話

番
号
、
職
業
を
封
書
、
フ
ァ
ク
ス

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
〒
９
４
９
―

５
３
３
１
小
国
町
樽
沢
88
小
国
支

所
保
健
福
祉
課
�
95
・
２
６
０
０
、

FAX
95
・
２
１
０
１
、
Ｅ
メ
ー
ルogn-

hoken@
city.nagaoka.lg.jp

へ
（
応

募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
）

申 問 

▲長岡警察署交通課長・本間さん

秋のたそがれどきには交
通事故が多発します。歩

行者のみなさん、反
射材を付けることで、
100m以上離れた車
からも見えるんです
よ。反射材で事故か
ら身を守りましょう。

くるりんに乗って
買い物や遊びに行っ
てます。

（左から）大矢さん、
古塩さん、五十嵐さん

僕たちも使ってるよ。
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●
長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

正
規
職
員
募
集

募
集
人
数
＝
１
人
　
採
用
時
期
＝

10
月
１
日
�

仕
事
＝
地
域
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
た
は
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
業
務
　
勤
務
地
＝
長
岡
市
社

会
福
祉
協
議
会
中
之
島
支
所
（
サ

ン
パ
ル
コ
な
か
の
し
ま
内
）

応

募
資
格
＝
保
健
師
ま
た
は
看
護
師

の
資
格
が
あ
り
、
普
通
自
動
車
運

転
免
許
の
あ
る
人
　
初
任
給
（
月

額
）
＝
保
健
師
１
７
０
、２
０
０
円
、

看
護
師
１
５
９
、７
０
０
円
（
学
歴

・
職
歴
に
よ
り
別
途
加
算
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
）

勤
務
日
時
＝

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
…
平
日
、

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
…
勤
務
表
に
よ
る

４
週
８
休
制
。
い
ず
れ
も
、
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
30
分
　
試

験
日
＝
一
次
試
験
９
月
12
日
�
、

二
次
試
験
９
月
21
日
�
　
選
考
方

法
＝
適
性
・
作
文
・
面
接
試
験

９
月
10
日
�
ま
で
に
、
長
岡
市

社
会
福
祉
協
議
会
（
水
道
町
３
）

�
33
・
６
０
０
０
ま
た
は
、
サ
ン

パ
ル
コ
な
か
の
し
ま
�
66
・
０
６

８
８
に
あ
る
所
定
の
申
込
用
紙
を

本
人
が
持
参

●
長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

臨
時
職
員
募
集

障
害
の
あ
る
人
の
自
立
の
お
手

申 問 

伝
い
を
一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

募
集
人
数
＝
１
人
　
雇
用
期
間
＝

10
月
１
日
�
〜
平
成
20
年
３
月
31

日
�
（
勤
務
実
績
に
よ
り
更
新
す

る
場
合
あ
り
）

仕
事
＝
障
害
者

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
（
指
導
員
、
介
護

職
員
）

応
募
資
格
＝
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
２
級
以
上
ま
た
は
介
護
福

祉
士
の
資
格
が
あ
り
、
普
通
自
動

車
運
転
免
許
の
あ
る
人
　
賃
金
＝

１
５
９
、５
０
０
円

試
験
日
＝
９

月
20
日
�

選
考
方
法
＝
面
接
試

験

長
岡
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
水
道
町
３
）
ま
た
は
同
協
議
会

長
岡
支
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
係
（
長

倉
町
、
市
役
所
長
倉
分
室
２
階
）

に
あ
る
応
募
用
紙
を
、
９
月
３
日

�
〜
13
日
�
に
社
会
福
祉
協
議
会

長
岡
支
所
介
護
サ
ー
ビ
ス
係
�
39

・
２
２
４
７
へ

●
平
成
20
年
度
園
児
募
集

☆
市
立
幼
稚
園

10
月
１
日
�
〜
31
日
�
に
各
幼

稚
園
へ

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
、
地
域

の
人
が
優
先
に
な
り
ま
す
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 問 

申 問 

☆
私
立
幼
稚
園
協
会

対
象
＝
満
３
〜
５
歳
児
（
平
成
20

年
４
月
１
日
現
在
）

10
月
１

日
�
か
ら
各
幼
稚
園
へ

☆
新
潟
大
学
教
育
人
間
科
学
部

附
属
幼
稚
園

募
集
人
数
＝
３
歳
児
20
人
程
度
、

４
歳
児
20
人
程
度
　
願
書
の
請
求

＝
10
月
１
日
�
〜
31
日
�
の
平
日

に
附
属
長
岡
校
園
事
務
室
（
学
校

町
１
の
１
の
１
）
�
32
・
４
１
９

２
へ

申 問 

●
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
温
室
効
果
ガ
ス

削
減
生
活
を
応
援
し
ま
す

都
市
ガ
ス
を
使
用
し
た
省
エ
ネ

効
果
の
大
き
い
給
湯
器
の
購
入
費

と
設
置
工
事
費
を
、
（独）
新
エ
ネ
ル

ギ
ー
・
産
業
技
術
総
合
開
発
機
構

（
Ｎ
Ｅ
Ｄ
Ｏ
）
の
補
助
金
交
付
を

受
け
助
成
し
ま
す
。

導
入
後
３
年
間
は
モ
ニ
タ
ー
と

し
て
毎
月
の
デ
ー
タ
を
報
告
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。

対
象
＝
北
陸
ガ
ス
㈱
の
市
内
都
市

ガ
ス
供
給
地
域
の
住
宅

※
い
ず
れ
も
先
着
。
平
成
20
年
１

月
18
日
ま
で
に
完
了
報
告
が
提
出

で
き
る
も
の
に
限
り
ま
す
。

募
集
期
間
＝
１
次
…
９
月
10
日
�

〜
20
日
�
、
２
次
…
10
月
１
日
�

〜
10
日
�
（
１
次
募
集
で
予
算
枠

に
到
達
し
た
場
合
、
２
次
募
集
は

行
い
ま
せ
ん
）

北
陸
ガ
ス
㈱

長
岡
支
社
�

39
・
９
０
０

３

環
境

政
策
課
�
24

・
０
５
２
８
、

北
陸
ガ
ス
㈱

長
岡
支
社

申 問 

申 問 
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●申し込み方法の記載のないものは、電話で申し
込んでください。なお、FAX、Eメールの記載
のある課はFAX、Eメールでも受け付けます。 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

日
時
＝
９
月
15
日
�
・
16
日
�
午

前
10
時
か
ら

会
場
＝
同
大
学
構

内
　
内
容
＝
模
擬
店
、
研
究
室
公

開
な
ど
（
長
岡
国
際
祭
り
も
同
時

開
催
。
留
学
生
に
よ
る
文
化
紹
介
、

世
界
の
料
理
祭
り
な
ど
）

同

大
学
学
生
支
援
課
�
47
・
９
２
５

３
模
擬
せ
り
、
野
菜
果
物
試
食
・

即
売
会
な
ど
て
ん
こ
盛
り
で
す
。

日
時
＝
９
月
16
日
�
午
前
９
時
か

ら
　
会
場
・

長
岡
中
央
青
果
㈱

（
新
産
１
）
�
46
・
７
３
１
７

日
時
＝
９
月
16
日
�
午
後
１
時
30

分
〜
３
時
30
分
　
会
場
＝
社
会
福

祉
セ
ン
タ
ー
（
水
道
町
３
）

資

料
代
＝
３
０
０
円

同
実
行
委

員
会
・
小
林
さ
ん
�
・
FAX
34
・
５

申 問 

申 問 

申 問 

２
６
２

今
年
で
12
回
目
の
開
催
で
す
。

期
日
＝
９
月
17
日
�
〜
23
日
�

会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
シ
ア

タ
ー
　
料
金
＝
１
回
券
９
０
０
円
、

３
回
券
２
、４
０
０
円
、
フ
リ
ー
券

５
、５
０
０
円

市
民
映
画
館
を

つ
く
る
会
�
・
FAX
33
・
１
２
３
１

長
岡
市
内
の
中
学
生
・
高
校
生

が
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
す
。

日
時
＝
10
月
20
日
�
午
後
５
時
か

ら
　
会
場
＝
市
立
劇
場
大
ホ
ー
ル

９
月
21
日
�
ま
で
に
�
長
岡
青

年
会
議
所
青
少
年
委
員
会
�
34
・

０
０
６
９
へ

家
庭
で
眠
っ
て
い
る
衣
料
品
（
下

着
類
除
く
）
を
格
安
で
販
売
し
ま
す
。

提
供
受
付
＝
９
月
21
日
�
・
22
日

�
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
（
22
日

は
正
午
ま
で
）

販
売
＝
９
月
23

日
�
・
24
日
	
午
前
10
時
〜
午
後

申 問 

申 問 

　＝問い合わせ　　＝申し込み 
　の記載のないものは直接会場へどうぞ 
問 申 

申 

■
長
岡
巾
着
ま
つ
り
（
入
場
無
料
）

■
長
岡
技
術
科
学
大
学
技
大
祭

■
長
岡
ア
ジ
ア
映
画
祭

■
中
古
衣
料
品
即
売
会

■
「Dance

ForJoy!Jum
p
For

Joy!

」
ダ
ン
ス
発
表
会
（
無
料
）

■
子
育
て
・
教
育
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「
ど
う
受
け
と
め
る
？
子
ど
も

た
ち
の
心
の
さ
け
び
」 市民のみなさんや国、県、市の外郭団体

などからの催し案内、会員募集、各種お知
らせを掲載しています。

次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できないもの
②活動が主に市外で行われているもの
③独自のＰＲ手段を持っているもの（新聞　
・テレビ広告など）

④政治・宗教または営利を目的とするもの
また、応募多数の場合、掲載できないこ
とがあります。会員募集は原則として掲
載後１年間再度掲載しません。
□問広報課�39・2202

１１月号の原稿の締め切りは９月２８日F（必着）
です。〒940－8501広報課広報編集係へ郵送、
持参、FAX39・2272、Ｅメールinf-prd@city.
nagaoka.lg.jpで提出してください。



自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
で
は
、

宝
く
じ
事
業
収
入
を
財
源
と
し

て
、
町
内
会
な
ど
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
組
織
が
行
う
活
動
に
必
要

な
施
設
や
設
備
の
整
備
に
対
し

助
成
し
て
い
ま
す
。
こ
の
事
業

は
、
宝
く
じ
の
普
及
広
報
と
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
健
全
な
発
展

を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。

平
成
20
年
度
に
助
成
を
希
望

す
る
町
内
会
な
ど
は
、
９
月
18

日
�
ま
で
に
（
多
数
の
場
合
抽

選
）
市
民
活
動
推
進
課
�
39
・

２
２
０
６
へ

こ
の
事
業
を
活
用
し
て
、
今

年
度
は
10
団
体
が
事
業
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

自
治
宝
く
じ
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
の

希
望
町
内
会
募
集

中之島特産品（大口れんこん、里芋、ニラ、やわ肌ねぎ、小松菜、きのこ、中之島産牛、
コシヒカリ）から２品以上使用した料理（レシピ）を募集します。
募集部門＝おかず、酒の肴

さかな

、おやつ、お弁当の４部門　応募資格＝中学生以上（４人以内のグ
ループでも可） 選考方法＝１次…書類審査、２次…審査会（11月下旬） ９月18日�～
10月14日�に所定の申し込み用紙で中之島支所産業課内中之島つくろう塾事務局�61・2011へ

申 問 

うんめ～もんつくろうて！「中之島特産品料理コンテスト」 「中越復興フェニックスマラソン＆ウォーク」
ボランティアスタッフ募集

芸術の祭典「市展」作品募集
募集要項・出品申込書・作品貼付票は、市役所１階案内

所、各支所、市民センター、各図書
館、中央公民館、各地区コミュニテ
ィセンター、厚生会館、画材店、書
道用品店、一部カメラ店にあります。
日時＝11月１日�～５日�午前９時～午後６時

（５日は午後３時まで）
会場＝厚生会館大ホール、第２小ホール
出品部門＝日本画、洋画、彫刻、工芸、書道、写真
応募作品＝創作作品で未発表のもの
応募資格＝中学生以上（市外の人も可）
作品搬入＝10月27日�午後２時～７時に厚生会館２階ロビー

（写真部門は１階第２小ホール）へ
出品手数料＝一般…１点1,500円（１点増すごとに1,000円）、

中・高校生…１点1,000円（１点増すごとに800円）
※市長賞受賞者展を11月７日�～25日�に栃尾美術館で開
催 生涯学習文化課内美術協会事務局�32・5110申 問 

▲与板地域・船戸町内会／活動備
品（テレビ、エアコンほか）

�
長
岡
地
域
・
希
望
が
丘
１
丁
目

町
内
会
／
み
こ
し

▲三島地域・蓮花寺町内会／舞衣
装ほか

▲長岡地域・中貫町町内会／太
鼓ほか

�
長
岡
地
域
・
宮
内
２
丁
目
�
町

内
会
／
み
こ
し

３
時
　
会
場
＝
厚
生
会
館
中
ホ
ー

ル

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
内
長

岡
市
消
費
者
協
会
�
32
・
０
０
２
２

日
時
＝
９
月
22
日
�
午
前
９
時
30

分
〜
正
午
　
会
場
＝
サ
ン
ラ
イ
フ

長
岡
　
対
象
＝
出
産
を
控
え
た
夫

婦
、
妊
婦
　
参
加
料
＝
１
組
５
０

０
円
　
講
師
＝
バ
ー
ス
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
・
佐
竹
直
子
さ
ん
、
助

産
師
・
小
川
英
子
さ
ん
　
定
員
＝

20
組（
40
人
）程
度（
先
着
）

母

乳
育
児
支
援
サ
ー
ク
ル
ほ
乳
っ
こ

ク
ラ
ブ
・
関
根
さ
ん
�
・
FAX
25
・

０
５
５
０

日
時
＝
９
月
22
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
、
23
日
�
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
　
会
場
＝
厚
生
会
館
第

１
小
ホ
ー
ル

同
会
・
八
木
さ

ん
�
36
・
０
０
８
４

日
時
＝
９
月
23
日
�
午
前
10
時
〜

午
後
２
時
　
会
場
＝
守
門
の
里
・

と
ち
お
ワ
ー
ク
ス
（
楡
原
）

内

容
＝
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
模
擬
店
、

展
示
体
験
コ
ー
ナ
ー
な
ど

と

ち
お
ワ
ー
ク
ス
�
52
・
１
１
３
０

日
時
＝
９
月
24
日
	
午
前
11
時
〜

午
後
３
時
30
分
　
内
容
＝
大
学
紹

介
、
模
擬
授
業
体
験
、
教
員
・
学

生
と
の
フ
リ
ー
ト
ー
ク
、
保
護
者

向
け
質
問
コ
ー
ナ
ー
な
ど

同

大
学
入
学
室
�
０
１
２
０
・
２
４

８
・
５
５
６

申 問 申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

■
長
岡
大
学
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

■
島
月
会
水
墨
画
展

■
も
う
す
ぐ
赤
ち
ゃ
ん
を
む
か
え
る

カ
ッ
プ
ル
に
　
お
産
・
子
育
て

H
A
P
P
Y

講
座

■
守
門
の
里
・
と
ち
お
ワ
ー
ク
ス

感
謝
祭

幼
稚
園
名 

所
在
地 

電
　
話 

�
32
・
３
５
１
６ 

�
32
・
４
９
４
７ 

�
32
・
３
５
８
４ 

�
32
・
４
７
２
７ 

�
34
・
２
５
９
７ 

�
33
・
５
３
２
５ 

�
34
・
０
４
０
０ 

�
27
・
０
６
１
０ 

�
22
・
７
０
５
０ 

�
36
・
５
６
０
０ 

�
35
・
５
１
６
６ 

�
33
・
８
７
１
７ 

�
22
・
３
６
９
９ 

�
27
・
２
３
４
０ 

�
28
・
１
５
０
０ 

�
33
・
７
５
０
４ 

�
52
・
２
２
２
６ 

帝
京
長
岡 

長
岡
聖
母 

長
岡
み
の
り 

 

長
岡
和
光 

長
生 

中
島 

太
陽 

希
望
が
丘 

鵬 東
光 

明
幸 

白
ゆ
り 

長
峰 

鵬
第
一 

中
沢
白
ゆ
り 

栃
尾
天
使 

干
場
１ 

福
住
３ 

石
内
２ 

表
町
４ 

長
町
２ 

西
千
手
２ 

中
島
１ 

福
山
町 

福
島
町 

豊
２ 

上
条
町 

錦
１ 

下
条
町 

下
山
２ 

緑
町
１ 

中
沢
町 

金
沢
２ 

長
岡
カ
ト 

リ
ッ
ク
天
使 

与
板
幼
稚
園
 

†
72
・
４
０
７
８
 

３～５歳児 ５歳児 対象 

210人 70人 定員 

園
　
名
・
電
　
話
 
所
在
地
 

与板町与板 小島谷 

和
島
幼
稚
園
 

†
74
・
３
６
６
８
 

ガ
　
　
ス
 

エ
ン
ジ
ン
 

給
湯
器
 

熱
回
収
型
 

給
湯
器
 

機
　
器
 

台
数
 

補
　
助
 

１
／
２
以
内
 

（
上
限
45
万
円
） 

１
／
２
以
内
 

（
上
限
20
万
円
） 

10
台
 

90
台
 

受付や案内、誘導、給水所の設営などのお手伝いをしていただきます。
期日と大会＝９月29日�良寛ウォーク（和島・与板）、９月30日�山古志
マラソン＆ウォーク、10月８日�小国やまびこウォーク　応募資格＝18

歳以上（高校生不可） ９月10日�までに山の暮らし再生推進室�39

・2294へ
申 問 
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日
時
＝
９
月
24
日
�
午
前
11
時
30
分

〜
午
後
３
時
30
分
　
会
場
＝
ハ
イ
ブ

長
岡
　
内
容
＝
ス
ポ
ー
ツ
ド
ッ
グ
の

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
子
猫
の
飼
い
主

探
し
な
ど

新
潟
県
動
物
愛
護
協

会
中
越
支
部
�
39
・
５
２
６
１

日
時
＝
９
月
24
日
�
午
後
２
時
30
分

〜
４
時
30
分
　
会
場
＝
ホ
テ
ル
ニ
ュ

ー
オ
ー
タ
ニ
長
岡
Ｎ
Ｃ
ホ
ー
ル
　
出

演
＝
入
船
亭
扇
辰
さ
ん
　
定
員
＝
４

０
０
人（
先
着
）
入
場
料
＝
一
般
２
、

０
０
０
円
、
小
・
中
学
生
１
、０
０
０

円
、
小
学
生
以
下
無
料

大
き
な

か
ぶ
�
・
FAX
36
・
９
７
６
３

日
時
＝
９
月
24
日
�
午
前
10
時
か
ら
、

午
後
１
時
30
分
か
ら
　
会
場
＝
リ
リ

ッ
ク
ホ
ー
ル
・
シ
ア
タ
ー
　
参
加
料

＝
一
般
１
、２
０
０
円
、
障
害
者
・
60

歳
以
上
１
、０
０
０
円
、
高
校
生
８
０

０
円
、
小
・
中
学
生
５
０
０
円
（
い

ず
れ
も
当
日
２
０
０
円
増
）

新

日
本
婦
人
の
会
・
田
口
さ
ん
�
・
FAX

34
・
７
６
３
５

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
前
10
時
〜
午

後
５
時
　
会
場
＝
中
央
公
民
館
　
講

師
＝
ヘ
ル
ス
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
・
南
雲

陽
子
さ
ん

受
講
料
＝
３
、０
０
０
円

持
ち
物
＝
筆
記
用
具
、
昼
食

Ｈ

Ｃ
勉
強
会
長
岡
・
中
村
さ
ん
�
０
９

０
・
５
２
１
９
・
９
１
５
７（
午
後
５

時
以
降
）、
Ｅ
メ
ー
ルhc_benkyou

kai_nagaoka@
yahoo.co.jp

日
時
＝
９
月
30
日
�
午
後
２
時
か
ら

申 問 申 問 

申 問 

申 問 

会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
・
コ
ン
サ

ー
ト
ホ
ー
ル

入
場
料
＝
１
、０
０
０

円

同
コ
ー
ラ
ス
・
中
澤
さ
ん
�

47
・
２
６
０
２

日
時
＝
９
月
30
日
�
午
後
１
時
か
ら

会
場
＝
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル

講

師
＝
野
鳥
研
究
家
・
松
田
道
生
さ
ん

定
員
＝
１
０
０
人（
先
着
）

同
会

事
務
局
（
科
学
博
物
館
内
）
�
32
・

０
５
４
６

コ
ン
テ
ス
ト
終
了
後
、
交
流
会
（
参

加
料
５
０
０
円
）
を
行
い
ま
す
。

日
時
＝
９
月
30
日
�
午
後
１
時
〜
４

時
　
会
場
＝
長
岡
商
工
会
議
所

む
つ
み
会
・
近
藤
さ
ん
�
46
・
４
６

７
３

①
地
域
文
化
特
別
講
義
一
般
開
放

日
時
＝
10
月
１
日
〜
11
月
19
日
（
10

月
８
日
を
除
く
）
の
毎
週
月
曜
日
午

後
１
時
〜
２
時
30
分
（
全
７
回
）

講
師
＝
朝
日
酒
造
㈱
取
締
役
社
長
・

平
澤
修
さ
ん
ほ
か
　
定
員
＝
各
回
50

人
（
先
着
）

②
特
別
公
開
講
座
「
生
き
る
歓
び
」

日
時
＝
10
月
７
日
�
午
後
１
時
〜
２

時
30
分
　
講
師
＝
絵
本
作
家
・
葉
祥

よ
う
し
ょ
う

明
さ
ん
　
定
員
＝
２
５
０
人
（
先
着
）

◇
　
　
　
　
◇

会
場
＝
同
大
学

往
復
は
が
き
ま

た
は
Ｅ
メ
ー
ル
に
郵
便
番
号
、
住
所
、

氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
電
話
番
号
と

希
望
講
座
名
（
①
を
希
望
す
る
場
合

は
受
講
希
望
日
）
を
記
入
し
、
〒
９

４
０
―
２
０
８
８
千
秋
４
の
１
９
７

長
岡
造
形
大
学
学
務
課
�
21
・
３
３

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

５
１
、
Ｅ
メ
ー
ルkyom

u@
nagaoka-

id.ac.jp

へ

①
ロ
ー
リ
ー
羽
賀
先
生
の

“O
z

Life

”
〜
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
の
生
活

に
つ
い
て
〜

日
時
＝
９
月
28
日
〜
11
月
30
日
の
毎

週
金
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
計
８
回
）

講
師
＝
同
大
学
非

常
勤
講
師
・
ロ
ー
リ
ー
羽
賀
さ
ん

受
講
料
＝
８
、０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
２
、０
０
０
円
程
度
別
）

②
統
計
デ
ー
タ
の
オ
モ
テ
・
ウ
ラ

日
時
＝
10
月
２
日
〜
16
日
の
毎
週
火

曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時（
計
３
回
）

講
師
＝
同
大
学
准
教
授
・
石
川
英
樹

さ
ん

受
講
料
＝
３
、０
０
０
円

◇
　
　
　
　
◇

会
場
＝
同
大
学

は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
で
〒
９
４
０
―
０

８
２
８
御
山
町
80
の
８
長
岡
大
学
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
�
39
・
１
９
０
３
、

FAX
39
･
９
５
６
６
、
Ｅ
メ
ー
ルshougai

@
nagaokauniv.ac.jp

へ

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
　
会
場
＝
長
岡
グ
ラ
ン
ド
ホ

テ
ル
　
講
師
＝
同
大
学
医
学
部
化
学

研
究
室
准
教
授
・
加
藤
尚
之
さ
ん
　

鶴
風
会
新
潟
県
支
部
長
・
本
田
さ

ん
�
27
・
７
３
７
６

日
時
＝
10
月
１
日
�
午
後
３
時
〜
４

時
30
分
　
会
場
＝
長
岡
技
術
科
学
大

学
Ａ
講
義
室
　
講
師
＝
京
都
大
学
名

誉
教
授
・
森
毅
さ
ん
　
定
員
＝
３
３

申 問 

申 問 

０
人
（
先
着
）
※
定
員
を
超
え
た
場

合
は
、
別
講
義
室
で
の
中
継
配
信
聴

講
に
な
り
ま
す

住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
参
加
人
数
を
電
話
、
フ

ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
同
大
学

学
務
課
学
務
係
�
47
・
９
２
４
３
、

FAX
47
・
９
０
５
０
、
Ｅ
メ
ー
ルgaku

m
uka@

jcom
.nagaokaut.ac.jp

へ

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
２
時
　
会
場
＝
コ
ロ
ニ
ー
に

い
が
た
白
岩
の
里
体
育
館
（
寺
泊
藪

田
）

内
容
＝
作
品
展
示
、
イ
ベ
ン

ト
、
模
擬
店
な
ど

に
い
が
た
白

岩
の
里
�
75
・
３
１
３
１

日
時
＝
10
月
７
日
�
午
後
２
時
〜
３

時
30
分
　
会
場
＝
県
立
近
代
美
術
館

講
堂
　
出
演
＝
劇
団
ス
イ
セ
イ
・
ミ

ュ
ー
ジ
カ
ル
　
内
容
＝
「
マ
イ
・
フ

ェ
ア
・
レ
デ
ィ
」
な
ど
の
名
曲
　
定

員
＝
２
０
０
人
　
料
金
＝
５
０
０
円

長
岡
市
民
劇
場
�
35
・
９
５
３
８

（
平
日
正
午
〜
午
後
７
時
）

※
７
月
22
日
開
催
の
予
定
が
地
震
の

た
め
期
日
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

チ
ケ
ッ
ト
は
そ
の
ま
ま
使
え
ま
す
。

日
時
＝
10
月
14
日
�
午
後
１
時
30
分

か
ら
　
会
場
＝
市
民
セ
ン
タ
ー
２
０

１
会
議
室
　
講
師
＝
新
家
庭
教
育
協

会
理
事
・
高
柳
静
江
さ
ん
　
定
員
＝

50
人
（
先
着
）

受
講
料
＝
１
、０
０

０
円

早
川
さ
ん
�
・
FAX
27
・
１

４
３
４
（
午
後
７
時
〜
10
時
）

日
時
＝
９
月
10
日
〜
12
月
10
日
の
毎

申 問 

申 問 

申 問 
申 問 

週
月
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
９
時
30

分（
祝
日
除
く
）
会
場
＝
中
島
小
学

校
　
対
象
＝
高
校
生
以
上
　
参
加
料

＝
３
、０
０
０
円（
初
回
に
）

直

接
会
場
で

長
岡
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

協
会
・
村
田
さ
ん
�
35
・
１
１
６
９

日
時
＝
９
月
16
日
�
午
前
10
時
か
ら

会
場
＝
樋
口
ビ
ル
３
階
（
イ
ト
ー
ヨ

ー
カ
ド
ー
丸
大
前
）

国
際
吹
矢

道
協
会
・
樋
口
さ
ん
�
34
・
２
３
０
３

日
時
＝
９
月
15
日
�
・
30
日
�
午
後

１
時
か
ら
　
場
所
＝
悠
久
山
野
球
場

入
場
料
＝
大
人
…
内
野
指
定
ゾ
ー
ン

１
、３
０
０
円
、
内
野
自
由
席
８
０
０

円
、
外
野
自
由
席
３
０
０
円
（
当
日

各
２
０
０
円
増
）、
中
学
生
以
下
…
内

野
指
定
ゾ
ー
ン
７
０
０
円
、
内
野
自

由
席
２
０
０
円
（
当
日
各
１
０
０
円

増
）、
外
野
自
由
席
無
料

㈱
新

潟
ア
ル
ビ
レ
ッ
ク
ス
・
ベ
ー
ス
ボ
ー

ル
・
ク
ラ
ブ
�
０
２
５
・
２
４
７
・

４
１
５
５

日
時
＝
10
月
６
日
�
午
後
２
時
〜
４

時
30
分
　
会
場
＝
北
部
体
育
館
大
ホ

ー
ル
（
東
蔵
王
２
）

参
加
費
＝
５

０
０
円

健
康
社
交
ダ
ン
ス
の
会

・
若
月
さ
ん
�
・
FAX
33
・
７
４
１
６

赤
ち
ゃ
ん
、
子
ど
も
連
れ
も
Ｏ
Ｋ
。

活
動
日
時
＝
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時

〜
11
時

会
場
＝
今
井
ビ
ル
４
階（
城

内
町
２
）

会
費
＝
月
２
、０
０
０
円

持
ち
物
＝
運
動
の
で
き
る
服
装
、
靴
、

タ
オ
ル
、
飲
み
物
な
ど

高
野
さ

ん
�
・
FAX
32
・
７
５
１
０

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 
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老
若
男
女
問
わ
ず
ど
な
た
で
も
。

活
動
日
時
＝
毎
週
水
曜
日
午
後
８
時

30
分
〜
10
時
　
会
場
＝
越
路
中
学
校

体
育
館

井
口
さ
ん
�
０
９
０
・

３
４
０
３
・
３
７
４
７

日
時
＝
９
月
10
日
�
、
10
月
15
日
�

午
後
２
時
〜
３
時
30
分
　
内
容
＝
精

神
科
医
師
に
よ
る
相
談
（
予
約
制
）

会
場
・

県
長
岡
地
域
振
興
局
地
域

保
健
課
�
33
・
４
９
３
１

困
り
ご
と
、
リ
ハ
ビ
リ
の
こ
と
な

ど
気
軽
に
話
し
合
い
ま
し
ょ
う
。

日
時
＝
９
月
15
日
�
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
30
分

会
場
＝
長
岡
赤
十
字

病
院
２
階
第
１
会
議
室
　
対
象
＝
脊

髄
小
脳
変
性
症
お
よ
び
多
系
統
萎
縮

症
の
患
者
・
家
族
（
家
族
だ
け
で
も

可
）

同
会
・
田
澤
さ
ん
�
０
２

５
・
３
８
６
・
２
３
８
４
、
Ｅ
メ
ー

ルyoshio.tazaw
a@
purple.plala.or.jp

日
時
＝
９
月
15
日
�
午
後
１
時
30
分

か
ら
　
講
師
＝
ま
ち
だ
園
園
長
・
本

田
素
子
さ
ん
　
会
場
・

台
町
会
館

�
31
・
０
２
９
４

日
時
＝
９
月
29
日
�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
　
会
場
＝
パ
ス
ト
ラ
ル
長
岡

講
師
＝
長
岡
中
央
綜
合
病
院
脳
神
経

外
科
・
竹
内
茂
和
さ
ん
、
新
潟
市
民

申 問 

申 問 申 問 
申 問 

病
院
脳
神
経
外
科
・
小
池
哲
雄
さ
ん

９
月
22
日
�
ま
で
に
長
岡
中
央
綜

合
病
院
総
務
課
�
35
・
３
７
０
０
、

FAX
33
・
９
５
９
６
へ

日
時
＝
10
月
10
日
�
午
後
１
時
〜
３

時
30
分
、
15
日
�
・
24
日
�
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分
　
会
場
＝
長
岡

保
健
所
２
階
講
堂
　
内
容
＝
健
康
チ

ェ
ッ
ク
、
講
話
、
呼
吸
法
指
導
、
情

報
交
換
な
ど
　
対
象
＝
３
日
間
と
も

受
講
可
能
で
肺
結
核
の
後
遺
症
や
、

肺
気
腫
な
ど
に
よ
る
、
咳
・
痰
・
息

切
れ
の
症
状
で
困
っ
て
い
る
人
と
そ

の
家
族
　
定
員
＝
15
人
（
先
着
）

９
月
28
日
�
ま
で
に
長
岡
保
健
所

医
薬
予
防
課
�
33
・
４
９
３
２
へ

日
時
＝
毎
週
月
〜
金
曜
日
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
（
土
・
日
・
祝
日
、
年

末
年
始
除
く
）

相
談
電
話
＝
新
潟

県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
�
０

２
５
・
２
８
５
・
４
１
６
５

日
時
＝
９
月
19
日
�
、
10
月
３
日
�

午
前
９
時
30
分
〜
正
午
　
会
場
・

税
理
士
会
長
岡
支
部
（
三
和
３
）
�

33
・
８
０
８
０

日
時
＝
９
月
25
日
�
午
前
10
時
〜
午

後
４
時
　
会
場
＝
長
岡
商
工
会
議
所

３
階
特
別
室

新
潟
県
社
会
保
険

労
務
士
会
�
０
２
５
・
２
６
５
・
９

２
９
５

日
時
＝
10
月
１
日
�
〜
５
日
�
午
前

申 問 

申 問 

申 問 申 問 

10
時
〜
午
後
３
時
30
分
　
会
場
＝
立

川
メ
デ
ィ
カ
ル
セ
ン
タ
ー
会
館
（
神

田
町
２
）

対
象
＝
看
護
師
・
准
看

護
師
・
保
健
師
・
助
産
師
の
資
格
が

あ
る
人
　
受
講
料
＝
３
、０
０
０
円

保
育
所
利
用
料
＝
１
日
１
、
０
０
０

円
（
昼
食
代
込
み
、
年
齢
制
限
あ
り
）

９
月
28
日
�
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、

年
齢
、
電
話
番
号
、
免
許
取
得
年
月

日
、
保
育
所
利
用
の
有
無
を
メ
ー
ル
、

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
で
、
中
越
潜
在
看

護
師
再
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
・
亀
山

さ
ん
�
33
・
３
１
１
１
、
FAX
33
・
８

８
１
１
、
Ｅ
メ
ー
ルtatik

aw
a@

niigata-inet.or.jp

へ

日
時
＝
10
月
２
日
�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
30
分

９
月
27
日
�
ま
で

に
法
テ
ラ
ス
新
潟
�
０
５
０
・
３
３

８
３
・
５
４
２
０
へ
　
※
詳
し
く
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

就
職
を
希
望
す
る
障
害
者
と
事
業

所
と
の
合
同
就
職
面
接
会
で
す
。

日
時
＝
10
月
３
日
�
午
後
１
時
30
分

〜
４
時
　
会
場
＝
ハ
イ
ブ
長
岡

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
岡
�
32
・
１
１
８

１日
時
＝
10
月
５
日
�
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
　
会
場
＝
中
之
島
公
民
館

内
容
＝
相
続
、
土
地
、
い
じ
め
問
題

な
ど

新
潟
地
方
法
務
局
長
岡
支

局
�
33
・
６
９
０
１

日
時
＝
10
月
５
日
�
午
後
１
時
〜
４

時
　
会
場
＝
市
役
所
幸
町
分
室
会
議

室
　
対
象
＝
不
動
産
の
価
格
決
定
や

賃
貸
な
ど
で
困
っ
て
い
る
人

	
申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

新
潟
県
不
動
産
鑑
定
士
協
会
�
０
２

５
・
２
２
５
・
２
８
７
３

高
校
や
大
学
、
専
修
学
校
、
各
種

学
校
な
ど
の
入
学
や
在
学
中
の
経
済

的
負
担
を
軽
く
す
る
た
め
、
必
要
な

資
金
を
保
護
者
に
融
資
し
ま
す
。

対
象
＝
世
帯
の
年
間
収
入
が
９
９
０

万
円
（
事
業
所
得
者
は
７
７
０
万
円
）

以
内
の
保
護
者
　
融
資
限
度
額
＝
学

生
・
生
徒
１
人
当
た
り
２
０
０
万
円

金
利
＝
年
２
・
５
％
（
平
成
19
年
８

月
10
日
現
在
）

融
資
期
間
＝
10
年

以
内
（
交
通
遺
児
家
庭
お
よ
び
母
子

家
庭
は
１
年
の
延
長
可
）

返
済
方

法
＝
毎
月
元
利
均
等
払
（
ボ
ー
ナ
ス

併
用
払
可
）

国
民
生
活
金
融
公

庫
長
岡
支
店
�
36
・
４
３
６
０

日
時
＝
９
月
17
日


午
前
10
時
〜
午

後
４
時
　
会
場
＝
市
民
セ
ン
タ
ー
２

階
　
内
容
＝
面
談
（
要
予
約
）
と
電

話
相
談
（
当
日
限
り
�
39
・
３
２
８

０
）

リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
に
い
が

た
�
０
２
５
・
２
２
８
・
１
７
２
７

男
声
団
員
大
歓
迎
で
す
。

練
習
日
時
＝
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時

か
ら
　
会
場
＝
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル
第

１
ス
タ
ジ
オ

同
合
唱
団
・
長
尾

さ
ん
�
０
９
０
・
４
６
６
８
・
２
９

０
９

日
時
＝
10
月
か
ら
第
１
・
２
火
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午
　
講
師
＝
フ
ラ
ワ

申 問 

申 問 

申 問 

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

■
映
画「
赤
い
鯨
と
白
い
蛇
」上
映
会

■
精
神
保
健
福
祉
相
談
会
（
無
料
）

■
長
岡
保
健
所
呼
吸
教
室
（
無
料
）

■
税
理
士
無
料
納
税
相
談
（
要
予
約
）

■
雇
用
保
険
活
用
相
談
室
（
無
料
）

■
特
設
人
権
相
談
所
開
設
（
無
料
）

■
障
害
者
就
職
促
進
会

■
長
岡
市
民
合
唱
団
団
員
募
集

■
不
動
産
の
無
料
相
談

■
国
の
教
育
ロ
ー
ン

■
健
康
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

■
長
岡
造
形
大
学
公
開
講
座
（
無
料
）

■
東
邦
大
学
公
開
講
演
会

「
い
か
に
レ
ジ
オ
ネ
ラ
か
ら
温
泉

を
守
る
か
」（
無
料
）

■
秋
の
夢
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
コ
ン
サ
ー
ト

■
長
岡
大
学
公
開
講
座

■
ガ
ミ
ガ
ミ
言
わ
な
い
子
育
て
講
座

■
学
校
開
放
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

■
吹
矢
の
吹
き
方
講
習
会
（
無
料
）

■
大
き
な
か
ぶ
寄
席

■
コ
ー
ラ
ス
ぼ
だ
い
樹
コ
ン
サ
ー
ト

■
司
法
書
士
と
社
会
福
祉
士
に
よ
る

相
続
・
成
年
後
見
・
介
護
・
福
祉

無
料
相
談
会
（
秘
密
厳
守
）

■
笑
顔
と
の
ん
き
の
介
護
教
室

「
知
っ
て
納
得
〜
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
の
使
い
方
」（
無
料
）

■
北
信
越
Ｂ
Ｃ
リ
ー
グ
　
新
潟
ア
ル

ビ
レ
ッ
ク
ス
Ｂ
Ｃ
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム

■
長
岡
技
術
科
学
大
学
匠
陵
講
演
会

「
人
生
の
時
間
、
歴
史
の
時
間
」

（
無
料
）

■
長
岡
野
鳥
の
会
40
周
年
記
念
講
演

会「
カ
ラ
ス
か
ら
学
ぶ
こ
と
」（
無
料
）

ー
デ
ザ
イ
ン
師
範
・
杉
本
智
慧
さ
ん

参
加
料
＝
２
回
で
１
、０
０
０
円
（
教

材
費
、
入
館
料
別
）
※
９
月
11
日
�

に
無
料
体
験
教
室
あ
り
　

ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
セ
ン
タ
ー
�
46
・

５
０
０
２

日
時
＝
９
月
15
日
�
〜
来
年
３
月
９

日
�
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分（
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

途
中
参
加
可
）

会
場
＝
リ
リ
ッ
ク

ホ
ー
ル
・
第
10
ス
タ
ジ
オ

対
象
＝

小
・
中
学
生

箏
同
好
会
・
今
井

さ
ん
�
・
FAX
32
・
８
３
５
７

自
宅
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
作
成
を
学
び
ま
す
。

募
集
期
間
＝
９
月
25
日
�
ま
で
　
入

校
日
＝
10
月
２
日
�

対
象
者
＝
通

所
困
難
で
身
体
に
障
害
の
あ
る
求
職

者
　
訓
練
期
間
＝
６
カ
月
　
受
講
料

＝
無
料
（
教
材
費
１
３
、０
０
０
円
別

途
）

県
立
新
潟
テ
ク
ノ
ス
ク
ー

ル
�
０
２
５
・
２
４
７
・
７
３
９
７

期
日
＝
10
月
10
日
〜
11
月
22
日
の
月

〜
金
曜
日
　
時
間
と
内
容
＝
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
…
講
義
、
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
30
分
…
実
習
　
会

場
＝
医
療
と
福
祉
の
里
研
修
会
館（
深

沢
町
）

定
員
＝
20
人
（
多
数
の
場

合
、
面
接
で
決
定
）

受
講
料
＝
４

８
、７
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

９
月
28
日
�
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

長
岡
医
療
と
福
祉
の
里
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
連
合
会
�
47
・
２
２
３
３
、
FAX
47

・
２
２
３
７
へ

申 問 

申 問 

申 問 

申 問 

■
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

■
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
サ
ー
ク
ル
メ
ン
バ

ー
募
集

■
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
サ
ー
ク
ル
・

イ
ー
グ
ル
ス
メ
ン
バ
ー
募
集

■
に
い
が
た
脳
卒
中
公
開
講
座

「
脳
卒
中
の
外
科
治
療
」（
無
料
）

■
収
入
の
乏
し
い
方
の
た
め
の
無
料

法
律
相
談
（
要
予
約
）

■
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル
会
員

募
集

■
伝
統
文
化
こ
ど
も
お
こ
と
教
室

参
加
者
募
集
（
無
料
）

■
身
体
障
害
者
の
方
向
け
訓
練
の
受

講
生
募
集

■
訪
問
介
護
員
養
成
研
修
（
２
級
課

程
）

■
高
齢
者
と
そ
の
家
族
の
よ
ろ
ず
相

談
（
無
料
）

■
「
新
潟
Ｓ
Ｃ
Ｄ
マ
イ
マ
イ
」
長
岡

交
流
会
（
無
料
）

■
コ
ロ
ニ
ー
に
い
が
た
白
岩
の
里

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
白
岩
２
０
０
７

■
看
護
師
再
就
職
支
援
講
習
会

「
も
う
一
度
働
き
た
い
あ
な
た
へ
…
」

■
心
を
受
け
と
め
る
話
し
の
聴
き
方

講
座

■
外
国
人
に
よ
る
日
本
語
ス
ピ
ー
チ

コ
ン
テ
ス
ト
（
無
料
）

め
い

せ
き

た
ん
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場
や
木
製
遊
具
を
備
え
た
憩
い
の

場
と
し
て
、
平
成
十
六
年
に
オ
ー

プ
ン
し
ま
し
た
。

隣
接
す
る
信
濃
川
の
土
手
と
は

緩
や
か
な
ス
ロ
ー
プ
で
つ
な
が
り
、

展
望
テ
ラ
ス
に
登
れ
ば
、
日
本
一

の
大
河
の
雄
大
な
流
れ
が
眼
前
に
。

駐
車
場
（
三
十
台
収
容
）
も
あ
り
、

家
族
連
れ
で
の
ん
び
り
で
き
ま
す
。

▲屋台は坂を登る際激しく揺れるため、崩れないように
釘を使わない伝統的工法の構造が特徴。高さは約５メー
トルにもなります

秋の七草に数えられるオミナエシ
（女郎花）。風情あるその姿は万葉集に
も歌われるなど、古くから親しまれて
います。長岡近辺では盆花として使わ
れます。
多年草で、平地から高原の日当たり

のよい草原に生え、草丈は60㎝から
１ｍほど。黄色い小さな花を茎の先端
で平らに咲かせます。
花が粟粒のように見えることから、

かつて女性の食とされた「粟飯」に見
立てた「おみなめし（女飯）」が語源。
美女も圧倒するほど美しいので「おみ
なへし（女圧し）」こそ語源との説も。
乾燥させた根は、漢方薬として解熱、

消炎、血行促進などの作用があります。
オミナエシにそっくりで、一回り大

きく白い花をつけるのが「オトコエシ
（男郎花）」。いずれも雪国植物園で９月
中旬までが見ごろです。

長
岡
市
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
と
し

て
親
し
ま
れ
て
い
る
水
道
タ
ン
ク
。

大
正
十
三
年
に
着
工
し
、
昭
和
二

年
に
完
成
。
長
い
間
、
配
水
塔
と

し
て
市
民
の
生
活
を
支
え
て
き
ま

し
た
。
平
成
五
年
に
そ
の
役
割
を

終
え
、
平
成
十
年
に
国
の
有
形
文

化
財
に
登
録
さ
れ
ま
し
た
。
現
在
、

日
没
か
ら
午
後
九
時
ま
で
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
し
て
い
ま
す
。

水
道
公
園
は
、
こ
の
水
道
タ
ン

ク
の
あ
る
市
の
上
水
道
発
祥
の
地
、

中
島
浄
水
場
跡
地
を
利
用
し
て
い

ま
す
。
ポ
ン
プ
棟
な
ど
歴
史
あ
る

建
物
を
保
存
し
な
が
ら
、
芝
生
広

与板十五夜まつりは京都の祇園祭を模した
と伝えられ、宝暦７年（1757）に与板の豪商
たちが屋台を寄進したのがその起源とされて
います。県内にある150台ほどの屋台のうち
最も古い歴史を誇り、250年もの間、与板地
域の人たちが大切に継承してきました。
木製の車輪を備えた大屋台が、100人近い

若衆を乗せ、お囃子に合わせて奉納先の都野
神社を目指します。神社に続く急な坂にさし
かかると、お囃子の調子は一層激しさを増し、
曳
ひ

き手のかけ声にも気合が入ります。屋台が
左右に振られながら約30分かけて境内に曳き
上げられると、境内の熱気は最高潮に。
江戸時代後期の与板の熱気を今に伝える

『与板十五夜まつり・登り屋台』。今年は９月
15日�・16日�に行われます。

２８

２８

オミナエシ
水道公園【水道町３】

２８

与
板
十
五
夜
ま
つ
り
　
　

・
登
り
屋
台

【
９
月
／
与
板
地
域
】

http://www.city.nagaoka.niigata.jp

▲タンクの高さは約42メートル。タンクの手前
の建物がポンプ棟

東中 

中島小 

長岡 
聾学校 

長岡明徳高 

長岡大橋 

大
手
大
橋 

信
濃
川 

柿
川 

表町小 
水道局 

長
岡
駅 

351

351

8

水道公園 
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■まちのほっとフォト 
■お知らせ 
■急患診療のお知らせ 
■みんなのひろば 

期表紙／日本人初のビール醸造家・中川清兵衛。その明治期
沖の功績をしのぶ「ビールフェスタ」。今年は中越沖
い地震の復興チャリティで開催。北海道直送のうまい

ビールにみなさん大満足（8月12日・与板支所前） 
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………… 10 
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特集 
　新潟県中越沖地震 
　その救急車の依頼ホントに緊急ですか？ 
　ごみを減らそう！ 
 
市政ニュース 
　さらに便利になります西サービスセンター 
　厚生会館前でふるさとの宝、再発見！ 

期
沖
い
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