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●農地を転用するときは手続きを 
農地を住宅敷地や工場敷地、作業所敷地、資材置場、駐車

場、道路、山林などに転用する場合（一時的な転用も含む）、許

可または届け出が必要です。 

 手続きしない農地転用は農地法違反となり、罰せられる場合

があります。 

■問い合わせ 農業委員会事務局（中之島支所産業課内） 

          ℡0258-61-2013 

 
 
●第４回中之島地域委員会の概要についてお知らせします 
■開催日  10 月 19 日（月）■会 場  中之島支所 3 階 大会議室 
■議 題 ・都市計画マスタープランについて 

・平成 22 年度ふるさと創生基金事業について 
・視察研修について 

■会議の概要 
 ・都市計画課より、都市計画マスタープラン地域別構想の素案及び中之島地域 
の将来像について説明を受け、その後地域委員の皆様から意見を聞きました。 
 ・平成 22 年度ふるさと創生基金事業については、各分科会で協議し、次回の地域委員会で意見を聞くこととしました。 
 ・視察研修は、中之島地域の今後の観光戦略を目的に、南魚沼市と上越市を視察することとしました。（研修日：11 月 19 日（木））

■問い合わせ  地域振興課地域振興・防災係℡.0258-61-2010 

 

●長岡市内で交通死亡事故が多発! 

 11 月下旬からの１０日間で５名(うち４名が高齢者) 
12 月 1 日に長岡市長からの緊急メッセージが発信されました

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■ 問い合わせ  中之島地域交通安全対策協議会事務局 
（中之島支所地域振興課地域振興・防災係内）℡.0258-61-2010 

●飲酒運転根絶特別強化月間（１２月３１日まで） 
飲酒運転は、危険で悪質な犯罪です！ 

 これからの時期は、お酒を飲む機会が多くなります。 
 「飲酒運転はしない、させない、許さない」を合言葉に、お互い
に注意しあって飲酒運転を根絶しましょう。 
■問い合わせ 

中之島地域交通安全対策協議会事務局（中之島支所地域振
興課地域振興・防災係内）℡.0258-61-2010 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 長岡市の米生産農家が追求する「安全・安心・美味しい」をＰ
Ｒするため初開催となった、「長岡うまい米コンテスト 2009」。
最終審査会場となった中之島公民館では、上位100点のお米
が揃い生産者や消費者の交流も図られました。 
優勝は栃尾地域の中西勝也さん。残念ながら上位 20 点に

中之島産のお米はありませんでしたが、次回はさらに上位を
目指してほしいものです。 
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長岡市では、11 月下旬からの 10 日間で 5 件の交
通死亡事故が発生し、5 名の尊い命が奪われるとい
う、極めて深刻な事態となりました。 

市民の皆さん、これ以上交通事故の犠牲者を出さな
いためにも、ドライバー、自転車、歩行者の一人ひと
りが、交通安全を心がけて行動してください。 

会場では、上位 100 点
のお米の履歴を公開。 
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●パパママサークル開催のお知らせ 

 妊娠・出産・育児について夫婦 2 人 

で考える機会としてみませんか。 

■日 時  平成 22 年 1 月 22 日（金） 

午後 7 時から 9 時まで（受付 午後 6 時 45 分～） 

■会 場  中之島公民館 

■内 容  ・赤ちゃんのお風呂の入れ方（沐浴）練習 ・妊婦擬

似体験 ・育児に関する話と情報交換 ・リラックス体操 

■持ち物 母子手帳、筆記用具、バスタオル 1 枚、フェイスタオ

ル 1 枚、濡れたタオルを入れる袋 

■その他 軽体操もありますので、動きやすい服装でおいでく

ださい。 

■問い合わせ  市民生活課保健係 ℡0258-61-2015 

● 防災無線：屋外スピーカー３基を新たに設置しました。 
 

№ 設 置 場 所 

１ 大沼新田 (諏訪大明神付近) 

２ 小沼新田（赤小沼ふれあいセンター付近） 

３ 中 西 （中之島公民館西所分館敷地内） 

 

新たに設置した 3 基について、12 月 16 日（水） 

より時報の放送を開始しました。 

1 日・・・2 回、約 1 分間の音楽が流れます。 

①・・・12：00   ②・・・18：00 

■この防災無線は、災害時の避難情報などを正確、かつ迅速

に市民のみなさまへお知らせするため設置するものです。 

■災害時には、声によりアナウンスします。 

■日頃から防災に対する意識を持っていただき、機器の異常が

わかったときは下記問い合わせまでご連絡下さい。 

■問い合わせ 地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

 
●あなたの健康相談室 

保健師･栄養士が健診の結果や生活習慣病予防、こころ、子

育てなどの相談に個別に応じます。 

■日 時 1月14日(木)・28日（木） 午前9時30分～11時30分 

■会 場 中之島公民館 

■内 容 持ち物 健診の結果、健康手帳(持っている人のみ) 

■申し込み 開催日前日までに下記問い合わせへ電話申し込み 

■問い合わせ  市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

●工業統計調査にご協力を 
12月31日現在で、製造業を営む事業所を対象に、全国一斉

に工業統計調査が行われます。 

この調査は、製造業の活動実態を明らかにし、各種行政施策

などの広い分野で利用することを目的に行われます。 

12月中旬から1月中旬にかけ、調査員が調査票の配布・回収

に伺います。 

ご協力をお願いします 
■問い合わせ 
中之島支所地域振興課地域振興・防災係  ℡0258-61-2010 

●2010年世界農林業センサスにご協力を 
 平成22年2月1日現在で、全国一斉に「2010年世界農林業セン

サス」が実施されます。 

 この調査は、農林業の実態を明らかにし、今後の農林業の政

策に役立てるために5年ごとに実施される大切な調査です。 

 1月中旬から農林業を営んでいる皆様のところに調査員が訪

問して、調査票に農林業の経営状況などの記入をお願いに伺

います。 
 

ご協力をお願いします。 
 
 
 
■問い合わせ 
中之島支所地域振興課地域振興・防災係  ℡0258-61-2010 

●精神障害者のつどい「ガッツの会」 

 精神障害者の方が集まって悩みを話し合ったり、身体を動か

してリフレッシュする会です。 

精神保健福祉相談員による個別相談もあります。 

こころの病気を持つ方の気軽な参加をお待ちしています。 

■期 日 １月 15 日（金）午後 1 時 30 分～3 時 30 分 

■会 場 中之島公民館 

■参加費 200 円 

■問い合わせ  市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

●『母子保健推進員』を募集しています！ 

長岡市中之島地域で活動してくださる「母子保健推進員」を募

集しています。 

母子保健推進員とは、市から委嘱を受け、地域みんなで楽しく

子育てできるように、お母さんとお子さんの健康や、子育てを支

援するためのボランティアです。 

■主な活動内容 

① 育児サークル「ピヨピヨクラブ」の運営 

② 妊婦さんや赤ちゃんへの訪問 

③ 市の子育て支援事業への協力 

■募集人員    2～3 名程度 

■任期  （2 年）平成 22 年 4 月 1 日～平成 24 年 3 月 31 日 

■申し込み 平成 22 年 1 月 22 日（金）までに下記問い合わせ

まで電話申し込み 

■問い合わせ 市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

 

●平成 22 年 長岡市消防団 

中之島方面隊消防出初式 

消防団の勇姿と規律正しい動きを 

是非ご覧ください！ 

■日 時 平成 22 年１月 10 日（日） 午前 8 時 30 から 

■場 所 中之島公民館 

■その他 ※中之島地域全域でサイレン(午前 8 時)を吹鳴しま

すので火災とお間違えないようご注意願います。 

■問い合わせ 与板消防署中之島出張所 ℡.0258-66-5582 
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●農業委員会委員選挙人名簿 

登載の申請をお忘れなく 

■内容 農地基本台帳上で経営（耕作）面積が 

10 アール以上ある農家世帯に申請書を12月11日付けで郵送しま

した。届かないときはご連絡ください。 

■対象 平成 22 年１月１日現在で長岡市内に住所を有する 20

歳以上(平成 2 年 4 月 1 日までに生まれた人)で、次の①～③の

いずれかに該当する人 

 

 

 

 

 

 

■申請 返信用封筒で平成 22 年 1 月 9 日（土）（必着）までに返

送してください 

■問い合わせ 農業委員会事務局(中之島支所産業課内)

℡.0258-61-2013 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

  
●おはなしひろば 

■日 時 12月20日(日) 午前10時30分～11時30分 

■会 場 中之島文化センター 2階 和室 

■内 容 クリスマスの話 

       クリスマスリース作り 

■問い合わせ  中之島地域図書館 ℡.0258-61-2165 

●声優さんってすごいなあ～(11 月 18 日) 

信条小学校にポケットモンスターのカスミ役やフレッシ
ュプリキュアのミユキ役などで、活躍されている声優の飯
塚雅弓さんが訪れ、夢を持つこと、挑戦する気持ちを児童
たちに呼びかけました。 
 児童たちも声優になったつもりで台詞読みを体験しました。

地域活動支援センター「にじのいえ」では、地域のみなさん
に日ごろの感謝を込めて、イルミネーションを実施しています。 
点灯セレモニーではサンタクロースが登場し、集まった中条

児童館や中条保育園の子どもたちにプレゼントを配り一足早
くクリスマス気分を楽しんでいました。 

●中之島方面隊消防演習(10 月4 日) 

① 経営主として 10 アール以上の農地の耕作に従事 

② ①の経営主と同居している親族、配偶者で、年間お

おむね 60 日以上耕作に従事 

③ 10 アール以上の農地を耕作する農業生産法人の組

合員、社員、株主で年間おおむね 60 日以上耕作に従事 

●石橋 亮助さんが全国体育指導委員研究協議会功労者 

表彰を受賞(11 月 19 日) 

●中学生凧揚げ(11 月 10 日) 

●見附地区防犯組合連合会総会(11 月 20 日) 

中之島中学校の三年生が運動会で応援パネルとして作成し
た大凧を地元凧組の協力により凧揚げを行いました。 
 当日は天候も良く、みんなで協力して揚げた 4 枚の大凧はどれ
も空高く舞い上がりました。 

見附地区防犯
組合連合会総会に
て「信条小学校区
子どもの安全を守
る会」が、地域ぐる
みで防犯活動を実
施し、児童の健全
育成に多大な貢献
をしたとの功績で
防犯功労者表彰を
受けました。 

このたび、石橋亮助さ

ん（中之島第二）が全国

体育指導委員研究協議

会功労者表彰を受賞しま

した。 

 この受賞は、石橋さん

が長年にわたり体育指導

委員として地域のスポー

ツ振興に貢献されたこと

によるものです。おめで

とうございました。 

●「にじのいえ」イルミネー

ション点灯セレモニー 

(12 月 1 日) 

17:00～22:00の毎日

2 月１４日（日）まで 

実施しています。 
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             １２ 月 

17 木 米百俵号巡回  中条保育園 １４：４0～1５：30 

18 金 米百俵号巡回  上通保育園 9：30～10：30 

育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

19 土  

20 日 おはなしひろば 10:30～11:30 3ページ 

矢野顕子出前コンサート 17:30開場 18:00開演  中之島文化センター 

21 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

22 火  

23 水 天皇誕生日 

24 木  

25 金  

26 土  

27 日  

28 月 中之島文化センター休館日 

米百俵号巡回  信条保育園 9：30～10：30 

29 火 中之島図書館休館日 

30 水  

31 木  

2010       １ 月 

1 祝 元旦 

2 土  

3 日  

4 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

5 火  

6 水 米百俵号巡回  信条保育園 9：30～10：30 

7 木  

8 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

米百俵号巡回  中之島保育園 9：30～10：30 

           みずほ保育園10：50～11：20 

9 土 農業委員会選挙人名簿登載申請締切 ３ページ 

10 日 長岡市消防団中之島方面隊出初式  8:30～ 中之島公民館 ２ページ 

11 祝 成人の日 

12 火 中之島図書館休館日 

13 水  

14 木 あなたの健康相談室 9：30～1１：30 中之島公民館 ２ページ 

15 金 ガッツの会 13:30～15:30 中之島公民館 ２ページ 

16 土  

17 日  

18 月 米百俵号巡回  中条保育園 １４：４0～1５：30 

中之島文化センター・中之島図書館休館日 

19 火 米百俵号巡回  上通保育園 9：30～10：30 

20 水  

中之島地域の人口・世帯数 
平成 21 年 12 月 1 日現在（ ）は前月との比較 

総人口12,562人（-4）男6,145人（＋1）女6,417人（-5） 

世帯数 3,348世帯（＋1） 

※年末年始の業務案内につきましては、別紙「年末年始

の業務などのご案内」をご覧ください。 

休日在宅当番医（見附・中之島地区） 

月日 医・病院名 電話 

内科 星野(弘)医院 0258-62-0998 
12 月 20 日(日)

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

内科 山谷クリニック 0258-61-1388 
12 月 23 日(祝)

外科 寺師医院 0258-62-0137 

内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 
12 月 27 日(日)

外科 わたなべ皮フ科 0258-62-7750 

内科 さえき内科 0258-66-8500 
1 月 1 日(日)

外科 石澤医院 0258-62-2500 

内科 霜鳥医院 0258-62-0579 
1 月 2 日(日)

外科 お元気でクリニック 0258-63-3800 

内科 関谷医院 0258-61-0205 
1 月 3 日(日)

外科 見附市立病院 0258-62-2800 

内科 石川医院 0258-66-2140 
1 月 10 日(日)

外科 貝瀬皮膚科 0258-66-8100 

内科 林俊壱クリニック 0258-66-3000 
1 月 11 日(日)

外科 見附南医院 0258-63-4477 

内科 村上医院 0258-63-4600 
1 月 17 日(日)

外科 金井医院 0258-62-0116 

※受付時間は各医院へお問い合わせください。 

●東京、上野で中之島を元気にＰＲ!! (12 月 5、６日) 

12 月 5 日(土)6

日(日)上野恩賜

公 園 で 中 越 地

区 7 市町村及

び佐渡市が参

加し、「えちご中

越･佐渡げんき

市 」 が 開 催 さ

れ、大勢の人で

賑わいました。

中之島観光協

会も参加し、大

口れんこんなど

の特産品や味

穫汁（もち入り

鴨汁）の販売を

行い中之島地

域 を Ｐ Ｒ し ま し

た。 
 



なかのしま支所からのお知らせ 12 月号別紙 

年末年始業務等のご案内 
中之島支所（窓口業務） 

窓口の開設状況 

 12 月  1 月  

29 日 30 日 31 日 1 日 2 日 3 日 
所管課 取り扱い業務 

(火) (水) (木) (祝) (土) (日) 

住民票、戸籍などの各種証明書の交付、各種届

出書の受理、パスポートの発給 
休 休 休 休 

国民健康保険料、後期高齢者医療保険料の収

納、医療費助成、各種申請書の受付 
休 休 休 休 

所得証明などの各種証明書の交付 休 休 休 休 

評価証明などの各種証明書の交付 休 休 休 休 

中之島支所市民生活課 

市民係、税務係 

℡0258-61-2014 

市税などの収納事務、納税証明書の交付 

8：30～17：30 

休 休 休 休 

障害者福祉の受付、児童扶養手当の受付 休 休 休 休 中之島支所市民生活課 

保健係、福祉課 

℡0258-61-2015 

介護保険料の収納、受給資格証明書などの各種

証明書の交付、要介護認定などの各種申請書の

受付 

8：30～17：30 
休 休 休 休 

下記の施設は、年末年始も証明交付等の窓口業務を一部行っておりますので、お急ぎの方はご利用ください。 
１２ 月 １ 月 

施 設 名 取り扱い業務 
29 日(火） 30 日(水） 31 日(木） 1 日(祝） 2 日(土） 3 日(日） 

市民サービスセンター 

（市民センター内） 

℡０２５８-３６-７８２２ 

10:00～17:00 
   

10:00～17:00

西サービスセンター 

（リバーサイド千秋内） 

℡０２５８-２９-６１７２ 

住民票・戸籍等

各種証明書（税

証明は 3，4 日

休）の交付、パス

ポートの発給 
10:00～19:00   

 

10:00～19:00

施設の開館状況 (中之島地域） 

施設の開館状況 

  12 月     1 月   

29 日 30 日 31 日 1 日 2 日 3 日 
施設名称 問い合わせ 電話番号 

(火) (水) (木) (祝) (土) (日) 

備考 

農産物加工所 
JA にいがた

南蒲農協 0258-61-2905 休館日 12 月 26 日(土)～1 月 4 日(月) 
  

長岡市中之島文化センター 0258-66-1310 休館日 12 月 28 日(月)～1 月 4 日(月)   

中之島地域図書館 
 

0258-61-2165 休館日 12 月 29 日(火)～1 月 4 日(月)   

長岡市中之島公民館 0258-61-2011 休 休 休 休 休 休   

中之島北体育館 

地域振興課 

教育支援係 0258-61-2011 休館日 12 月 27 日(日)～1 月 7 日(木)    

サンパルコなかのしま 0258-66-0688 休館日 12 月 28 日(月)～1 月 4 日(月)  

サンパルコなかのしま 
（地域包括支援センター） 0258-61-2600 休 休 休 休 休 休 

緊急時対応いたし

ます 

サンパルコなかのしま 
（居宅介護支援事業） 0258-66-0688 休 休 休 休 休 休 

緊急時対応いたし

ます 
サンパルコなかのしま 
（訪問介護事業） 0258-66-0688 8：30～17：30   

サンパルコなかのしま 
（デイサービスセンター） 

長岡市社会 

福祉協議会 

中之島支所 

0258-66-0688 8：30～17：30   

老人憩いの家 刈谷田荘 0258-66-0688 休館日 12 月 28 日(日)～1 月 5 日(火)   

老人憩いの家 日枝の里 0258-66-0688 休館日 12 月 28 日(日)～1 月 6 日(水)   

老人憩いの家 さくらの家 0258-66-0688 休館日 12 月 28 日(日)～1 月 5 日(火)   

老人憩いの家 はすはな荘 

長岡市社会 

福祉協議会 

中之島支所 

0258-66-0688 休館日 12 月 28 日(日)～1 月 5 日(火)   

    

１２ 月 １ 月  
取り扱い業務 所管課 

29日(火） 30日(水） 31日(木） 1日(祝） 2日(土） 3日(日） 摘要 

ごみ・資源物の収集 収集 収集 

  年末の大掃除で大量のごみが出た場合は、ごみ

の出す日を数日に分け、ごみカレンダーにしたが

ってごみステーションへ出してください。 

し尿くみ取り 

市民生活課環境係 

0258-61-2014 

休み 休み   

 くみ取りのお申し込みは、お早めにお願いします。

お申し込み先は、（有）中之島清掃社  

℡0258-66-3184まで 

※ごみ処理場へのごみの持ち込みは、引っ越しなどでやむをえず多量のごみを一度に出さなければならない時のみ可能です。 
※この場合、処理場へ持ち込みをする前日までに電話で申し込みをする必要があります。  

寿クリーンセンターは、（℡0258－24－2838）  『燃やすごみ』のみ受け入れができます。 
鳥越クリーンセンターは、（℡0258－47－1100）  『燃やすごみ』と『燃やさないごみ』、『粗大ごみ』の受け入れができます。 
中之島クリーンセンターは、業務を停止しています。ごみの持ち込みはできませんので、ご注意ください。 

※ごみ処理場でのごみの受付は、１２月３１日（木）午後～１月３日（日）までお休みです。 
※し尿のくみ取りは、降雪や申し込みの混み具合により、数日遅れることがありますのでお早めにお申し込みください。 

休  み

ごみ収集、し尿くみ取りについて 

休  み 


