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花や草木に触れ「花の輪・人の和」で各地域の特性を活かした「まち

づくり」を広めるため、千秋が原ふるさとの森をメイン会場に開催される

「長岡市花いっぱいフェア」。 

今年は、サテライト会場を中之島地域で開催します。 

ご来場いただいた皆様に『カラーの花苗』

をプレゼント!! 

※ 地域の緑化団体や学校等の皆さんが愛

情を込めて大事に育てています。 

※ 今後の生育状況によっては、当日配布で

きる数に限りがあります。 

■日 時  5 月 30 日(日) 午前 10 時～正午まで 

■会 場  中之島公民館 

■内 容  ・アトラクション（中之島保育園の遊戯、「すいれん」の 

総おどり） 

・カラーの植栽指導、花の作品展示（花の写真・押し花・

絵画）など 

・花いっぱい活動発表会（長岡市社会福祉協議会中之

島支所、上通小学校 6 年生、真野代新田地区花愛好

会） など 

■主 催 長岡市花いっぱいフェア開催協議会 

■問い合わせ 中之島サテライト会場実行委員会事務局 

（中之島支所建設課 管理係） 

           TEL.0258-61-2012  FAX .0258-66-2238 

■今年も市民観覧席（無料）を設営します。

350 年以上の歴史を持つ大凧合戦。

畳 10 枚ほどの大きさの大凧が大空いっ

ぱいに空中戦を繰り広げます。市民観

覧席は、約 50 人が収容でき、すべて自

由席です。どうぞお気軽にご利用くださ

い。 

■市民観覧席設置場所 

刈谷田川猫興野橋 上流左岸堤防 

■駐車場  

中之島文化センタ－、中之島支所、 

中之島公民館 

■無料シャトルバス（6 月 5、6 日のみ）

  中之島文化センタ－⇔猫興橋附近 

 （13:00～17:00 約 15 分間隔で運行） 

■問い合わせ 

・大凧合戦については 

→産業課商工観光係  ℡.0258-61-2013 

・市民観覧席については 

→地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010

市民観覧席周辺地図
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●米粉を使った料理教室に参加しませんか 

中之島地域のお母さんと一緒 

に、米粉を使ったおいしい揚げ 

パンなどを作りませんか。 

■日 時  6 月 26 日（土） 

午前 9 時から正午頃まで（予定） 

■場 所 中之島公民館 

調理実習室 

■参加費  500 円（食材費など） 

■持ち物  エプロン、三角巾、マスク 

■募集人数 先着 20 名程度（親子での参加も大歓迎です！） 

■締 切   6 月 21 日（月） 

■申込方法 下記問い合わせまで、電話またはＦＡＸで申し込み。 

申し込まれた方に、当日の詳しいご案内を送付します。 

■問い合わせ 中之島支所産業課 農林係 

TEL.0258－61－2013  ＦＡＸ.0258－61－2030 

●平成22年度（第5期）「中越市民防災安全大学」受講生募集！!
■中越市民防災安全大学とは 

地域の防災リーダーとなる「中越市民防災安全士」を育成する

ことを目的として開講するもので「(社)中越防災安全推進機 

構」が運営します。 

■大学の内容 

(1)開講時期 平成 22 年 7 月から 11 月の 5 ヶ月間に 13 週(1

講座 90 分) 土曜日の午後に 2 講座(13:30～15:00、15:00～

16:45) 

(2)対象者 高校生以上の長岡市民及び近隣市町村民、定員50 人

(3)費 用 一人 15,000 円（学生 7,500 円） 

(4)講 師  地元 3 大学をはじめ、全国の防災専門家、行政等

の実務担当者、市民活動団体等 

(5)受講会場  長岡商工会議所（長岡市坂之上町 2-2-1） 

※駐車場を利用される方には、長岡市共通無料駐車券を用意。 

(7) 募集期間 平成 22 年 5 月 17 日(月)から 6 月 18 日(金)まで

■その他 

✽「中越市民防災安全士」に認定 

✽「中越市民防災安全士」のネットワーク形成 

✽「ＮＰＯ法人日本防災士機構」が認定する防災士の受験資格を取得

■申し込み・問い合わせ 

（社）中越防災安全推進機構 TEL.FAX .0258-36-8141 

 

 

 

7.13 水害の経験を踏まえ、中之島地域全域で豪雨災害を想定し

た、防災訓練を実施します。みんなで防災訓練に参加しましょう。

9:00 避難勧告の発令（サイレン吹鳴） 集団避難行動 

■重点目標 

①自主防災会による「避難 

体制」の強化 

隣近所の声掛けによる班 

単位からの避難訓練 

②地域力を活かした「要援護 

者支援体制」の強化 

災害時要援護者を支援す 

るためのリヤカーや担架を 

使用しての搬送訓練 

■問い合わせ  地域振興課地域振興・防災係℡.0258-61-2010 

●コーラスセミナー受講生募集！ 6 月 11 日（金）開講 

１２月に長岡リリックホールで開催されるコーラスフェスティバ

ルに参加する予定です。 

■受講期間 6～11 月 月 2 回 

（主に第 2･4 金曜日、8 月は除く、計 10 回）  

■場 所 中之島文化センター 文化ホール 

■時 間 午後 7 時 30 分～9 時 

■参加費 消耗品等実費 

■申し込み・問い合わせ 

地域振興課教育支援係 ℡.0258-61-2011 
 

●がん検診等の受診申込みを行っております（胃がん・大腸

がん・子宮がん・乳がん・骨粗しょう症予防） 

日程やくわしい内容については、支所だより 4 月号もしくは「長

岡市健康カレンダー」をご覧ください。 

■申し込み・問い合わせ  市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015

 

 

 

 平成 16 年に発生した 7.13 水害から 5 年が経過し、 

 刈谷田川災害復旧助成事業によるショートカット改修工事も

おおむね完了をむかえることから、7.13 水害の記録を残すとと

もに教訓を後生に伝えるため「7.13 水害記録集-長岡市中之

島地域-」を作成しました。下記のとおり配布しましたのでどう

ぞご覧ください。 

なお、個別での配布はいたしませんので、ご了承ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■問い合わせ  地域振興課地域振興・防災係℡.0258-61-2010

 

●みどりのカーテンで地球温暖化対策にチャレンジ 

中之島支所では、地球温暖化対策の 

取り組みとして、アサガオによる「みどり 

のカーテン」作りに取り組んでいます。 

「みどりのカーテン」は、アサガオやゴー 

ヤなどのツルが伸びる植物を育て、壁 

や窓をカーテンのように覆うものです。 

夏期に建物内を涼しくしてエアコンの使 

用を減らす効果が望めます。 

省エネルギーによる地球温暖化防止の対策にもなりますの

で、みなさんも取り組んでみませんか。 

■問い合わせ  市民生活課環境係 ℡.0258-61-2014 

▲昨年の訓練のようす 

（上通連合自主防災会） 

水害記録集配布先 

各町内会（集会所）、中之島

公民館および各公民分館、老

人憩いの家、サンパルコなか

のしま、児童館、市内図書館、

（中之島支所１階情報ラウンジ

でもご覧になれます。中之島

地域図書館では、貸し出しを

行っています。） 

▲昨年の料理 
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●第 14 回中之島近郷親善ゲートボール大会結果 

■日 時 4 月 16 日  

■会 場 中之島北体育館ゲートボール場 

優 勝 分水桜チーム（分水） 

準優勝 荒沢チーム（下田） 

第三位 中通（中之島）、スタッフ三条Ｂ（三条） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
●六角たこイラスト展 

六角たこにイラストを描いて図書館に持ってくると景品をプレゼ

ントします。 

■対   象 園児から小学六年生まで 

        用紙は図書館カウンターにて配布 

■募集期間 5 月 30 日（日）まで 

■展示期間 6 月 1 日(火)～6 月 13 日（日） 

●おはなしひろば 

■日 時  5月23日(日) 午前10時30分～11時30分 

■会 場 中之島文化センター 2階 和室 

■内 容 おはなしスペシャル、 季節のおはなし 

■問い合わせ  中之島地域図書館 ℡.0258-61-2165 

●十二年振りの御開帳 満福寺(5 月 9 日) 

●中条日枝神社春季祭礼(4 月 15 日) 
室町時代に建

立された中条日枝
神社の春季祭礼。
約 70 名で中条地
区約 4km を練り歩
き五穀豊穣と無病
息災を祝います。 
写真上：巡業を先
導する白狐は沿道
の方々に御神酒を
振舞います。写真
下：「籠花」を担ぎ
手から抜き取る沿
道のみなさん。 
これを玄関に飾

り家内安全のお守
りにしています。 

●越後長岡米百俵塾 入門編 

～米百俵の精神に触れ、長岡の歴史と文化を知る～ 

昨年の好評にこたえ、「越後長岡・米百俵 

塾」がさらに多彩な内容となりました。 

まずは、入門編を 2 日間にわたって開催。 

1 日目は作家の半藤一利さん、稲川明雄 

さんが長岡の歴史と米百俵の精神について 

わかりやすく解説。2 日目は米百俵に関わる 

史跡を中心に市内の史跡・資料館を巡りま 

す。市外からも多数応募予定。参加者同士 

の交流も企画しています。 

■日 時 平成 22 年 6 月 15 日（火）・16 日（水） 

■会 場 ながおか市民センター(長岡市大手通 2-2-6)、 

ハイブ長岡など 

■講 師 作家・半藤一利さん、河井継之助記念館館長・稲川

明雄さん、長岡郷土史研究会会長・今井雄介さん 

■定 員 50 人（多数の場合、抽選） 

■受講料 ①宿泊の場合 10,000 円（食事代、教材費など含

む）※現地までの往復交通費は含みません。 

 ②宿泊しない場合（主に市内の方を対象） 1,500 円 

※1 日のみの参加も可能です。       

1 日目のみは 800 円、2 日目のみは 700 円となります。 

※1 日目の夕食（1,500 円）、2 日目の昼食（1,000 円）は実費とな

ります。希望される人は、申し込みの際にどうぞ。 

■申し込み・問い合わせ 5 月 25 日（火）までに地域振興戦略

部へ。抽選結果は 5 月 27 日（木）ころ発送します（当選者には、

詳しい参加案内をお送りします）。 

〒940－8501 長岡市幸町 2-1-1 越後長岡・米百俵塾実行委 

委 員 会 事 務 局 （ 長 岡 市 役 所 地 域 振 興 戦 略 部 内 ）

TEL.0258-39-2260 FAX.0258-39-2254 

直江兼続の祈願所としてゆかりのある満福

寺（中野中）で、本尊である薬師如来像が御

開帳となりました。 

本尊は秘仏であり通常は非公開とされており、寅

年にのみ御開帳となります。 

薬師如来は薬壺を持ち、病気を治す仏様と

して知られおり、檀家の方や健康を願う方な

ど秘仏を拝もうと集まっていました。  

●小、中学生新一年生交通安全教室 
信条小学校に

県警のゆきつばき
号が来校し腹話術
人形やパネルで
楽しい交通安全教
室を 開催し ま し
た。 
実物の信号の

大 き さ に ビ ッ ク
リ！?(4 月 22 日)

中学生の交通安
全教室では、ダミー
人形による飛び出
し事故を実演。 
 自動車に飛ばされ
たダミー人形を見て
事故の危険性を学
びました。(4月21日)
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             ５ 月 

20 木 集団予防接種（ポリオ）13:50～14:30 中之島公民館 

21 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

献血 9:30～11:00 （株）信明産業 13:00～15:30 中之島公民館 4月号 

22 土 中之島中央小学校運動会 

23 日 おはなしひろば 10:30～11:30 中之島文化センター 3ページ 

上通小学校運動会 

24 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

25 火 米百俵号巡回  信条保育園 9：30～10：30 

26 水 あなたの健康相談室 9:30～11:30 中之島公民館 4月号 

27 木 中之島地域環境美化推進会議 19:30～ 中之島文化センター 

28 金  

29 土  

30 日 長岡市花いっぱいフェア2010中之島サテライト会場  

10：00～12:00中之島公民館 1ページ 

信条小学校運動会 

31 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

６ 月 

1 火 六角たこイラスト展 中之島地域図書館 （13日まで） 3ページ 

米百俵号巡回  上通保育園 11：00～11：30 

           中条保育園 14：40～15：30 

2 水 米百俵号巡回  中之島保育園   9：30～10：30 

           みずほ保育園 10：50～11：20 

3 木 1歳6ヶ月児健診（H20．10～11月生） 13:00～ 中之島公民館 

3歳児健診（H19．１～２月生） 13:00～ 中之島公民館 

4 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

5 土 中之島・今町大凧合戦 13:00～17:00 1ページ (7日まで) 

6 日  

7 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

8 火  

9 水  

10 木  

11 金 赤ちゃん相談（H21.11～12月生） 9:00～ 中之島公民館 

12 土  

13 日  

14 月 中之島文化センター・中之島図書館休館日 

15 火 米百俵号巡回  信条保育園 9：30～10：30  

16 水  

17 木  

18 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」 9:30～11:30 中之島公民館 

 

中之島文化センターでの年間行事予定です。皆様のご来

場お待ちしております。 
中之島文化センター年間行事予定 

月日 内    容 

大決戦！超ウルトラ 8 兄弟 

(出演：長野博、つるの剛士 ほか)
7 月 夏の映画祭 

怪談(出演：尾上菊之助、黒木

瞳、井上真央 他) 

8 月 映画祭 特別編 長岡空襲関連、米百俵関連 

8/29
一
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立体怪談 

人間国宝 一龍斎貞水さんの”当

代随一”の語りと特殊演出効果

の調和「立体怪談」をお楽しみく

ださい 

※チケット発売(予定) 6 月 26 日

(土)午後 1 時～ 

9 月 ピアノ演奏体験 
ベーゼンドルファーを演奏してみ

ませんか？ 

9 月 優秀日本映画祭 時代を彩るアイドルたち 

9 月 上映会と工作教室
「たまごにいちゃん」の上映会と

工作教室 

10月 秋の映画祭 劇場版ポケットモンスター他 

10月 音楽コンサート 
親子で楽しめるクラシック系コン

サート 

12月 爆笑お笑いライブ
人気お笑い芸人を迎えての爆笑

ライブ in 中之島 

※上記の日程や内容は変更する場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■問い合わせ 中之島文化センター TEL.0258-66-1310 

中之島地域の人口・世帯数 
平成 22 年 5月 1日現在（ ）は前月との比較 

総人口12,519人（-8）男6,120人（-10）女6,399人（＋2）

世帯数 3,388世帯（＋5） 

●中之島リーグ社会人野球大会開会式(5 月 11 日) 

野球シーズンの

到来!！待ちに待っ

た中之島リーグの

開幕。 

 雨天のため開幕

戦は順延となりまし

たが、2 リーグ 18 チ

ームで熱戦が行わ

れます。 

休日在宅当番医（見附・中之島地区） 

月日 医・病院名 電話 

内科 村上医院 0258-63-4600 
5 月 23 日(日)

外科 お元気でクリニック 0258-63-3800 

内科 内島医院 0258-66-2446 
5 月 30 日(日)

外科 見附南医院 0258-63-4477 

内科 見附市立病院 0258-62-2800 
6 月 6 日(日)

外科 金井医院 0258-62-0116 

内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 
6 月 13 日(日)

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

内科 星野（弘）医院 0258-62-0998 
6 月 20 日(日)

外科 寺師医院 0258-62-0137 

※受付時間は各医院へお問い合わせください。 
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