
第16回中之島夏まつり
８月７日㈰開催

7.13水害犠牲者追悼献花･黙とう式

　７.13水害から7年が経過。中之島地
域で亡くなられた3名の方の追悼と水
害を風化させず復興への決意を新たに
するため集まった約150人が黙とうを
捧げました。
　今年は'04中之島記念公園整備予定
地で行われ、新しい川、橋のほとりで参
列者は追悼の意を表しました。

■  日時　８月７日（日）　
　　　　午後２時30分～午後９時

■会場　中之島支所周辺

■予定イベント
◦迫力満点!!和太鼓、お神輿渡御

◦�かわいく元気に！子供みこし

◦�華麗に演舞、総おどり、銭太鼓
　会場を魅了するベリーダンス、フラダンス

◦うんめ～出店がいっぱい
　　　　　　　　地域交流コーナー

◦�みんなで踊ろう！
　中之島音頭、大口れんこん音頭
などなどイベント多数。

神輿の担ぎ手、
民踊流しの踊り手大募集!!

■問い合わせ  
　中之島夏まつり事業実行委員会事務局
　TEL.0258－61－2010

■  地域・企業のみなさまからのご協賛
　お待ちしております。

ご協賛金振込み先

●日本郵便  
　（口座番号）　00580－1－7669

●JAにいがた南蒲中之島支店
　普通預金　0223618

●新潟県信用組合中之島支店
　普通預金　0020322

●第四銀行今町支店
　普通預金　1137525

■口座名義
　中之島夏まつり事業実行委員会 
■名義人住所
　長岡市中之島788番地

▲ 各保育園では園児たちがひとつひとつ丁寧に
鶴を折ってくれました。（写真：中之島保育園）

▲ 中之島中央小学校の児童は学校帰りにひ
まわり（グッドスマイル）の水やりをお手
伝い。

▲ 地域のみなさんが育てたひまわりやペチュ
ニアなど約840株が集められ会場を彩りま
した。

各保育園で折られた千羽鶴を中之島保育園児
が代表して手向けてくれました。 ▼

堤防決壊時刻の午後0時52分に犠牲者へ黙と
うを捧げました。 ▼

発行･編集:中之島支所地域振興課 TEL:0258-61-2010 FAX:0258-66-2238 E-mail:nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp
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●ごみと資源物の分別方法　再確認！①

選挙のお知らせ 
●7月10日執行長岡市農業委員会委員
　一般選挙の結果
　中之島地域（第４選挙区）は、立候補者数
が選挙すべき委員の定数を超えなかったため投票は行いませ
んでした。当選人は下記のとおりです。

届出順 氏　　名 行政区

1 小 野 　 俊 郎 中 野 東

2 樋 山 　 芳 寛 中 条 東

3 斎 藤 　 清 利 中 条 新 田 第 一

4 田 中 　 一 栄 池 之 島

■問い合わせ　
　　選挙管理委員会事務局　TEL.0258－39－2241
　　中之島支所地域振興課　TEL.0258－61－2010

成人式のお知らせ
●平成23年度　中之島地域　成人式を開催します
■対 象 者　 平成２年４月２日から平成３年４月１日までに

生まれた人で、現在、中之島地域に住所を有す
る人及び出身者（中之島中学卒業生等）

■日　　時　 ８月15日㈪　午前９時30分開式
　　　　　　（受付　午前８時50分～９時20分）
■会　　場　中之島文化センター　文化ホール
■アトラクション　「恩師からのビデオレター」
■お 願 い　 該当者の方には７月中旬に、ご実家へ案内状を送

付いたしました。届かない方は、長岡市中之島支所
地域振興課までご連絡ください。また、進学などで
転出されてい
る場合は、ご家
族の方からご
本人様へお知
らせくださる
ようお願いし
ます。

■問い合わせ　地域振興課
　　　　　　教育支援係　TEL.0258－61－2011

交通安全のお知らせ 
●夏の交通事故防止運動実施！7月22日㈮から7月31日㈰
○飲酒・無謀運転の根絶
○居眠り・疲労運転の追放
○シートベルトとチャイルドシートの着用の徹底
■問い合わせ　中之島地域交通安全対策協議会事務局
　　　　　　（地域振興課地域振興・防災係内）TEL.0258－61－2010
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●中之島地域内で交通事故が増えています!!

　新潟県内では交通死亡事故が多発!!
　中之島地域内では、昨年には無かった交通死亡事故が既に
発生してしまい、また、交通事故件数も、昨年を大きく上回っ
ています。
　新潟県内においても、昨年から交通死亡事故に歯止めがかか
らず、特に高齢者が被害に遭う交通死亡事故が増えています。
　交通安全は、出かける前の家族、職場、地域のみなさんの一
声が大切です。
　レジャー、夏休みなどで、子供も大人も外出する機会が増え
るこれからの季節、交通ルールとマナーを守って、事故の無い
地域づくりを目指しましょう！
■問い合わせ　見附警察署交通課　TEL.0258－63－0110
　　　　　　見附地区交通安全協会　TEL.0258－63－0900
　　　　　　中之島地域交通安全対策協議会事務局
　　　　　　（地域振興課地域振興・防災係内）TEL.0258－61－2010

健康のお知らせ 
●子宮頸がん予防ワクチン講演会のお知らせ
　「子どもと一緒に考えよう　子宮頸がんは予防できる」
子宮頸がんやワクチン接種、効果、副作用などについて、保護
者のみなさんからご理解いただくため、講演会を開催します。
ぜひご参加ください。
■日　　時　７月29日㈮　午後7時～8時
■会　　場　長岡市健康センター
■講　　師　長岡中央総合病院
　　　　　　副院長・産婦人科部長　加藤政美氏
■定　　員　100名
■申し込み　直接会場にお越しください。
■問い合わせ　長岡市役所健康課　TEL.0258－32－5000

くらしのお知らせ 
　ごみと資源物の収集で間違いが多いものを紹介します。
分別をする時は、注意をお願いします。
■『プラスチック容器包装材』の分別
　　
　　　の日は、
このマークがついている
商品の袋や入れ物を収集
します。汚れを水で洗っ
て出してください。

■間違えてよく入っています！

マークがついていないプラスチック製のごみは、

『燃やさないごみ 』です。『 の日』に、青い指定袋に入れ出
してください。

卵の容器など
商品の袋や容器で

　　マークがついて
います。 これらは ではありません！

■問い合わせ　市民生活課環境係　TEL.0258－61－2014

ハンガー、ペン、Ｃ
Ｄ、食器、鉢、ビデオ
テープなどのケース、
歯ブラシ、スプーン、
フォークなど
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健康のお知らせ 
●あなたの健康相談室
　健診の結果や生活習慣病予防、こころ、子育てなどの相談
に個別に応じます。
■日　　時　８月24日㈬　午前９時30分～11時30分
■会　　場　中之島公民館　　
■持 ち 物　健康手帳（持っている人のみ）　　
■申し込み　 個別相談のため事前の申し込みが必要です。
　　　　　　電話で下記問い合わせ先へご連絡ください。
■問い合わせ　市民生活課保健係　TEL.0258－61－2015
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●若返りは筋肉から!!貯めよう筋肉!!

　　貯筋クラブ開催
貯筋クラブは仲間と交流しながら筋肉を鍛え、
脳を刺激することで老後の転倒、寝たきり、
認知症を予防します。筋肉はいくつになっても
運動することによって作られ、維持することが
できます。
■日　　時　午前９時30分～11時30分まで

９月７日㈬ 12月７日㈬
９月20日㈫ 12月21日㈬
10月11日㈫ H24 １月18日㈬
10月25日㈫ ２月１日㈬
11月２日㈬ ２月15日㈬
11月16日㈬ ３月７日㈬

■会　　場　中之島公民館（前半）及び中之島体育館（後半）
■内　　容　 教室前後の体力測定、筋力トレーニング、脳刺激体操
■対　　象　概ね65歳以上の男性　　　
■申し込み　８月12日㈮までに、問い合わせ先へ申し込み
　　　　　　（申し込まれた方に後日詳しい案内を送ります）
■問い合わせ　市民生活課保健係　TEL.0258－61－2015

消防本部からのお知らせ 
●女性消防団員募集
■女性消防団員の主な活動
　防火広報や高齢者世帯への防火訪
問、地域住民へ応急手当の指導など
■応募資格
　市内にお住まい、または勤務する
健康な18歳以上の女性
　※年額２万円程度の報酬があります
■問い合わせ　長岡市消防本部総務課　TEL.0258－35－2192
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●住宅用火災警報器設置が義務になりました!!
　６月１日から全ての住宅に住宅用火災警報
器の設置が義務となりました。
　火災から命を守る住宅用火災警報器です。まだ設置してい
ない方は早急に設置しましょう。
　消防職員による住宅用火災警報器取り付けサポートを利用
して設置されている方もたくさんいます。高齢の方のみの世
帯などで警報器を購入したけど取り付けが困難なお宅には、
無償で取り付けに伺いますのでご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●未来の防災リーダー育成講座
■高校生講座　８月10日㈬～12日㈮（宿泊なし）
■参 加 費　2,000円（定員20人）※定員になり次第締め切り
■実施内容　 普通救命講習、消防訓練体験、消防施設見学、

防災講話など
■問い合わせ　与板消防署予防係　TEL.0258－72－2572

中之島地域委員会からのお知らせ 
●第3回　中之島地域委員会を開催します
■日　　時　平成23年７月28日㈭　午後３時から
■会　　場　長岡市中之島支所　３階　大会議室
■議　　題　 「災害復興祈念モニュメント」応募メッセージの

選考について
■問い合わせ　地域振興課地域振興・防災係
　　　　　　TEL.0258－61－2010

地域の話題 
●フォートワース市学生　虹の家を訪問（6月13日）

◀ 姉妹都市のフォートワー
ス市（アメリカテキサス
州）の中・高生13人が虹の
家を訪問しました。

　 今回は虹の家の庭に記念
樹としてアメリカハナミ
ズキを植樹しました。

　 学生たちは「また訪れて植
えた木がどうなっている
か見に来たい。」と話して
いました。

スポーツ大会結果
●第14回中之島男女混合
　バレーボール大会結果
　6月26日㈰中之島北体育館
優　勝　アタック№2
準優勝　のぞみがトンチンカン
第３位　サスカッチB、KENSHIN

●中之島地域防災訓練（6月19日）
◀ 中之島地域で防災訓練を実

施し4,349人が参加しました。
　 訓練後は各連合自主防災会

等で講習会等の訓練を実施
しました。上通地区では消
火器訓練など防災意識の高
い活動が行われました。

●中之島文化センターアウト
　リーチ活動（6月14,15日）
　お笑いコンビ、ヤポンスキーの二
人が中之島地域の小学校に来校し、
おなじみのスケッチブックを使った
コントで会場は大爆笑でした。
　子どもたちはスケッチブックにへのへの
もへじの文字や計算式を使って動物やアニ
メのキャラクターなどを描いていました。
　ヤポンスキーの二人は子どもたちの発
想力に驚いておられましたが、ヤポンス
キーのネタは5,000種類を超えるのにも驚
きです。 ▶

▲優勝チームのアタック№2
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中之島文化センターからのお知らせ 
●「TOMORROW 明日」上映会　
　長崎に原爆が投下される前日から翌朝までの家族を描いた
戦争映画を上映します。
監督：今村昌平　出演：桃井かおり、南果歩、田中邦衛、
　　　仙道敦子、長門裕之　ほか
■ 日　　時　８月７日㈰　開場9:30／上映　10:00～(約105分)
■ 料　　金　無料　　■定　　員　80人
■ 会　　場　中之島文化センター 視聴覚室
■ 問い合わせ　中之島文化センター　TEL.0258－66－1310
　　　　　　（8:30～17:30　月曜日は休館）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
●「行ってみよう！　文化センター」
　中之島・寺泊・栃尾の各地域図書館・文化センターを回っ
て、工作キットをもらおう！
■ 日　　時　７月１日㈮～８月30日㈫
■ 料　　金　無料
■ 会　　場　中之島・寺泊・栃尾の各地域図書館・文化センター
■申し込み　 各地域図書館の窓口でエントリーブックをお受け

取りください
■定　　員　先着各館30名　■対　　象　小学１～６年生まで
■ 問い合わせ　中之島文化センター　TEL.0258－66－1310
　　　　　　（8:30～17:30　月曜日は休館）

募集のお知らせ
●「長岡うまい米コンテスト2011」
　参加者募集!!
　昨年は中之島地域から“優秀賞”が出て、
中之島米のおいしさが実証されました。
今年も丹精込めた自慢の“中之島米”を出品しましょう！
■ 日　　時　 11月23日（水・祝日）　午前９時30分から
■ 会　　場　ハイブ長岡２階　特別会議室
■ 申込期限　８月31日㈬まで
■ 申込方法　 参加申込用紙に必要事項を記入し産業建設課へ

提出（郵送・ファックス・Ｅメール・持参いずれも可）
■参 加 料　個人部門・出品点数１点当たり2,000円
　　　　　　団体部門・１団体当たり2,000円
　　　　　　（１団体５人全員が個人部門への参加が条件です）
　　　　　　学校部門 無料となります。
■ 問い合わせ　産業建設課農林係　TEL.0258－61－2013

中之島地域図書館からのお知らせ 
●おはなしひろば
■ 日　　時　７月24日㈰　午前10時30分～11時30分
■ 会　　場　中之島文化センター　２階　和室
■ 内　　容　工作教室「万華鏡作り」
■定　　員　30名（要申し込み)
■対　　象　幼児から小学生まで　　
　　　　　　※幼児は保護者同伴でお願いします
■ 問い合わせ　中之島地域図書館　TEL.0258－61－2165

催し・イベント
●虹の家夕涼みコンサート2011
■ 日　　時　7月29日㈮　午後６時30分～午後８時
■ 場　　所　NPO法人虹の家
■出　　演　銭太鼓青柳愛好会、ポチーズ、ミカド千風
■ 内　　容　 綿あめ、かき氷、冷たい飲み物のプレゼント、
　　　　　　ソフトクリームの販売もあります。
■ 問い合わせ　NPO法人虹の家　TEL.0258－66－1538
※ ７月29日～８月20日まで、節電モードでイルミネーションを点灯

します。夏の夜をお散歩がてらお楽しみください。（19:30～21:00）

７月

21 木 米百俵号巡回　信条保育園　9：30～10：30
中条保育園　10：40～11：30

22 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」　9:30～11:30　中之島公民館

23 土 おやこ料理教室　9:30～13:00 中之島公民館　▶6月号

24 日
なかのしま探検隊　9:00～13:00　▶６月号
おはなしひろば　10:30～11:30　中之島文化センター　▶2ページ
アナログ放送終了日　アニメ上映会　10:00～中之島文化センター　▶６月号

25 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日

26 火

27 水 特定健康診査　中之島北体育館　▶5月号

28 木 特定健康診査　上通小学校　▶5月号
中之島地域委員会

29 金 特定健康診査　中之島公民館　▶5月号

30 土 第40回少年球技大会　中之島野球場、中之島北体育館

31 日 中之島地域図書館休館日

８　月
1 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日

2 火 夏の交通事故防止運動（31日まで）

3 水

4 木 1歳6ヶ月児健診（H21．12～H22.1月生）　13:00～　中之島公
民館／3歳児健診（H20．3～4月生）　13:00～　中之島公民館

5 金 育児サークル「ぴよぴよクラブ」　9:30～11:30　中之島公民館

6 土 早朝マラソン　6：15～　中之島公民館

7 日 中之島夏まつり　14:30～21:00  中之島支所周辺　▶1ページ
「TOMORROW 明日」上映会　開場9:30 上映10:00 ▶4ページ

8 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日

9 火 ウィルながおか出前相談　14:00～16:00　中之島公民館

10 水 米百俵号巡回　上通保育園　11：00～11：40

11 木 中之島元気塾（小学5年生） 県立少年研修センター

12 金 中之島元気塾（小学5年生） 県立少年研修センター

13 土

14 日

15 月 中之島地域成人式　9:30～　中之島文化センター　▶2ページ
中之島文化センター・中之島地域図書館休館日

16 火

17 水

＜中之島地域の人口・世帯数＞
平成23年７月１日現在（　）は前月との比較
総人口12,410人(－７)  男6,081人(－１)  女6,329人(－６）
世帯数3,404世帯(＋３）

休日在宅当番医（見附・中之島地区）
月　日 医・病院名 電　話

７月24日㈰
内科 杏 仁 堂 医 院 0258－62－0123
外科 お元気でクリニック 0258－63－3800

７月31日㈰
内科 さ え き 内 科 0258－66－8500
外科 貝 瀬 皮 膚 科 0258－66－8100

８月７日㈰
内科 見 附 市 立 病 院 0258－62－2800
外科 見 附 南 医 院 0258－63－4477

８月14日㈰
内科 霜 鳥 医 院 0258－62－0579
外科 金 井 医 院 0258－62－0116

８月21日㈰
内科 関 谷 医 院 0258－61－0205
外科 星 整 形 外 科 医 院 0258－66－8808

※受付時間は各医院へお問い合わせください。
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