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発行・編集：中之島支所地域振興課 TEL：0258-61-2010 FAX：0258-66-2238 E-mail：nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 

 

 中之島保育園で２月３日（火）に節分の豆まきが行

われました。園児たちは、現れた鬼にびっくり！中に

は泣き出す子も・・・。しかし、怖い鬼に負けることなく、

「弱虫鬼」や「おこりんぼ鬼」「なまけ鬼」を退治するた

め、元気よく豆をまき、見事鬼を退治しました。  
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市民のみなさんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙をもっと身近なものに感じてもら 

えるよう、期日前投票所の投票立会人を募集します。 

◆事務内容 期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

◆募集人数 各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

◆期 日 ４月４日（土）～４月１１日（土）、４月２０日（月）～４月２５日（土）のうちの希望する日（複数日可） 

◆時 間 午前８時 30分～午後８時 ※リバーサイド千秋期日前投票所は午前９時～午後８時 

◆会 場 市内 13カ所の期日前投票所（アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋及び各支所期日前投票所）の

うちの希望する１か所 

◆対 象 長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

◆報 酬 １日 9,500円 ※リバーサイド千秋期日前投票所は１日 9,100円（食費、交通費は自己負担） 

◆申込み ３月９日（月）までに、所定の申込書に記入の上、各支所地域振興課又は選挙管理委員会へ提出してください 

（郵送、ＦＡＸ、メール可）  ※申込書は、市ホームページ、各支所地域振興課、選挙管理委員会にあります。 

◆その他 申込者全員に結果をお知らせします 

【問】中之島支所地域振興課 ℡.0258-61-2010 Fax.0258-66-2238  

選挙管理委員会 ℡.0258-39-2241 Fax.0258-39-2277 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地 域 の 話 題 
  
大口地区 さいの神 （１月１７日） 

 小正月の伝統行事「さいの神」が大口地区で行わ

れました。点火されると瞬く間に炎は燃え上がり、竹

につるしたスルメをあぶり、今年一年の五穀豊穣・無

病息災を願いました。 

 

  
まちキャン出前講座（２月７日） 

まちなかキャンパス長岡羽賀友信学長による「行っ

たつもりの世界食めぐり」と題した講座が大竹邸記念

館で行われました。ケーキを食べながらの和やかな雰

囲気の中、世界の食文化に関する興味あふれる楽し

い話に、受講者は熱心にメモを取りながら話を聞いて

いました。 

 

統一地方選挙 期日前投票所の投票立会人を募集します 
新潟県議会議員選挙  投票日 ４月１２日（日）   

長岡市議会議員選挙  投票日 ４月２６日（日） 

 

  
いぶき生産組合（中野中）法人設立 

（１２月２０日） 

 中之島地域で５

組目となる農事組

合法人いぶき生産

組合が誕生しまし

た。代表理事の大

久保正さんは「こ

れからも地域農業

の受け皿となり、

つながりを大切に

た組織を目指しま

す」と話されていま

した。 

 

れからも地域農業の受け皿となり、つながりを大切

にした組織を目指します。」と抱負を語られました。 

 

  
支所脇駐車場になかのん登場 

 （１月１４日） 

 中之島支所職員有志によるなかのんの雪像づく

りが行われました。青空のもと交通安全を呼び掛け

る見事な「なかのん」ができあがりました。 
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●献血にご協力を！ 

 献血は一番身近な人助けです。 
 輸血を必要とする患者さんのために 
ご協力をお願いします。 
◆日 時 ３月１８日（水）  

９：３０～１２：００ 
１３：００～１５：３０ 

◆会 場 中之島体育館 
◆内 容 全血献血（400ｍｌ・200ｍｌ） 
◆持ち物  献血カード（献血手帳） 

●生涯骨太クッキング 
乳製品を取り入れた料理教室です。 
食生活改善推進委員の皆さんと 
楽しく料理しませんか？ 

◆日 時 ３月１２日（木） ９：３０～１３：００ 
◆会 場  
中之島コミュニティセンター 調理室 
◆内 容  
調理実習 
「桜海老の炊き込みご飯」 
「パインのアップサイドダウンケーキ」 
「鮭と大根の和風スープ」 
◆参加費 1人２００円 
◆持ち物 エプロン、三角巾、お手拭き、米１合 
◆定 員 ２０人（先着順） 
◆申込み ３月６日（金）まで 

●あなたの健康相談室 
 身体や子育てに関するお悩みはありませんか？  
健康手帳をお持ちの方はご持参ください。 
◆日 時 ３月１９日（木） ９：３０～１１：３０ 
◆会 場 中之島支所 第一会議室 
◆申込み ３月１３日（金）まで  

 

健康のお知らせ 
市民生活課保健係 ℡..0258-61-2015 

＜総合優勝：西所分館Ａ＞ 

お 知 ら せ 

●新潟県交通災害共済の見舞金 
       請求忘れはありませんか？ 
 新潟県交通災害共済に加入されている方で、交通事

故にあわれた場合、入院通院の実治療日数が７日以

上になると見舞金を請求することができます。 

 見舞金を請求することができる期限は「交通災害を受

けた日から起算して１年以内」となっていますので、請

求忘れのないようにお願いします。 

●平成２７年度の加入者を募集しています 

◆共済期間  

平成２７年４月１日～平成２８年３月３１日 

（４月以降の申し込みは、その翌月からが共済期間） 

◆申込み 町内会から配布された加入申込書に会費

（１人５００円）を添えて、いずれかの方法でお申し込

みください。 

  ・町内会で取りまとめて申込み 

  ・個人で金融機関に直接申込み 

（ゆうちょ銀行は除く） 

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

 

交通災害共済のお知らせ 

中之島地域図書館からのお知らせ 
℡.0258-61-2165 

  ●おはなしひろば 
◆日  時 ３月２２日（日）１０：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島文化センター ２階和室 

◆内 容 季節のお話と工作 

 

 

     

交通安全のおしらせ 

  ～カチっとベルトパーフェクト運動～ 

 ３月はシートベルトとチャイルドシート着用強調月間で

す。車に乗ったら「前も後ろも、すぐベルト」を合言葉

に、全ての座席でシートベ 

ルト着用を習慣付けましょう。 

万が一の交通事故 

のとき、子供を守れるのは 

チャイルドシートです。大切なお子さまを 

守るために、必ずチャイルドシートを使用しましょう。 

◆スローガン◆ 

  「シートベルト 締めれば安全 家族は安心」  

【問】地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

 

バス路線の廃止のお知らせ 

 
３月１３日をもちまして、バス路線「栃尾中之島線」が

廃止されます。廃止にともない、見附市のコミュニティバ

スが朝の１便のみ中之島文化センターを経由し運行さ

れます。コミュニティバスは上見附車庫まで運行し栃尾

行きの路線バスに乗り換えができます。 

＜運行時間＞     

中之島文化センター前 午前 7:13 発 ⇒JR 見附駅 午

前 7:40発⇒上見附車庫 午前 7:52着 

（その後、栃尾行きの路線バスに乗り換えください。）   

【問】交通政策課 ℡.0258-39-2267    

   産業建設課土木施設係 ℡.0258-61-2012   

 

市民健康社交ダンスパーティ 

◆日  時 ３月１日（日）１４：００～１６：３０ 

◆会 場 中之島体育館 

◆参加費 ５００円 見学自由（無料） 

【問】ながおか健康社交ダンスの会・若月さん 

                   ℡.0258-33-7416 
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 中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

中之島地域の人口・世帯数 平成２７年２月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 12,030人 （-16） 男 5,893人 （-4） 女 6,137人 （-12） 世帯数 3,534世帯 （+4） 

な か の ん 

中之島クイズ！ 

≪応募
お う ぼ

のしかた≫ 

①こたえ、②住所
じゅうしょ

、③なまえ、④年令
ねんれい

を

かいて、おくってね。 

中之島
なかのしま

支所
し し ょ

にある「応募箱
おうぼばこ

」にいれても

いいよ。 

≪おくりさき≫ 

〒954-0192 長岡市
ながおかし

中之島
なかのしま

788 

中之島
なかのしま

かんこうきょうかい 

≪しめきり≫ ３月
がつ

１９日
にち

（木
もく

）（必着
ひっちゃく

） 

※プレゼントの当選者
とうせんしゃ

発表
はっぴょう

は発送
はっそう

をもって

代
か

えさせて頂
いただ

きます。 

 

1月
がつ

のこたえ：寅年（とらどし） 

 

今月のクイズは 平
たいらの

頼
より

盛
もり

の言
い

いつたえに関
かん

す

るクイズだよ。クイズにこたえて、せいかいし

た人
ひと

の中
なか

から、毎月
まいつき

５人
にん

に「なかのんグッズ」

をプレゼント♪（抽選
ちゅうせん

） 

 

≪クイズ≫ 

「壇ノ浦
だんのうら

の戦
たたか

い」で 源
みなもとの

頼
より

朝
とも

に命
いのち

をたすけられた 平
たいらの

頼
より

盛
もり

がくらした

といわれているところはどこかな？  

 

今回
こんかい

のテーマ「 平
たいらの

頼
より

盛
もり

の言
い

いつたえ」だよ！ 

平
たいらの

頼
より

盛
もり

は平安
へいあん

時代
じ だ い

の平家
へ い け

の武将
ぶしょう

で 平
たいらの

清
きよ

盛
もり

（注１） 

の兄弟
きょうだい

。「保元
ほうげん

の乱
らん

」という戦
たたか

いで頼
より

盛
もり

のお母
かあ

さんが、 

源
みなもとの

頼
より

朝
とも

（注２）の命
いのち

をたすけた。 源
みなもとの

頼
より

朝
とも

は命
いのち

 

をたすけてもらったことに感謝
かんしゃ

し、「壇ノ浦
だんのうら

の戦
たたか

い」 

で平家
へ い け

が負
ま

けたあと、今度
こ ん ど

は頼
より

盛
もり

の命
いのち

をたすけた。 

頼
より

盛
もり

は五百刈
ごひゃっかり

に移
うつ

り住
す

み、田
た

んぼや畑
はたけ

を作
つく

ってくら 

したといわれている。これが中之島
なかのしま

のはじまりとも伝
つた

 

えられているんだ。 

注１）平清盛
たいらのきよもり

：平安
へいあん

時代
じ だ い

に日本
に ほ ん

で初
はじ

めて武士
ぶ し

による

政治
せ い じ

を行
おこな

った人。 

注２）源 頼 朝
みなもとのよりとも

：1185年に鎌倉
かまくら

幕府
ば く ふ

をつくった人。 

 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

２月２２日（日） 
内科 星野医院 0258-62-0998 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

３月 １日（日） 
内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 金井医院 0258-62-0116 

３月 ８日（日） 
内科 杏仁堂医院 0258-62-0123 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

３月１５日（日） 
内科 さえき内科 0256-66-8500 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

３月２１日（祝） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

３月２２日（日） 
内科 石川医院 0258-66-2140 

外科 わたなべ皮ﾌ科 0258-62-7750 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

中之島文化センターからのお知らせ   
℡.0258-66-1310 

  
●くまのがっこう上映会&よみきかせ 

◆日  時  

３月２１日（土） 

１０：３０～１１：３０ 

◆会 場  

中之島文化センター  

２階視聴覚室 

◆対 象  

幼児（親子） 

◆定 員  

４０名（先着） 

 

 

     


