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中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

 
中条日枝神社春季祭礼が４月１５日(水) 

に行われました。白狐が御神酒を振る舞ったり、神楽

が頭を噛んだりと沿道を盛り上げ、満開の桜のなか、

神輿がほら貝や太鼓とともに、古式ゆかしく中之島 

中条地区を巡行しました。 
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野上富三郎さん 

星信雄さん 

   任期：平成２７年４月１日から平成２９年３月３１日 

                                ＜敬称略＞ 

          地域委員会では、中之島地域 

      のまちづくりのための事業提案や、地域課題 

   の検討・協議を行っていきます。 

  【４月１６日に第１回地域委員会開催】   

◆議 題 正副委員長の互選 

         合併１０周年アピール(案)について 

◆報 告 平成２７年度中之島地域の主な事業について 

         平成２６年度長岡市地域コミュ二ティ事業補助 

         金について 

◆会議の概要 委員長に本名浩利さん副委員長に 

原田敏さんが選任されました。 

 

   

  

新潟県・見附市総合防災訓練のお知らせ 
◆日 時 ６月１４日（日） 

 ・８：３５～１０分程度(ヘリコプターによる救助訓練) 

 ・８：５０（サイレン吹鳴、音声放送、エリアメール） 

 ・９：０５（エリアメール） 

 ・９：１０（サイレン吹鳴、音声放送） 

 ・９：３０（サイレン吹鳴、音声放送） 

 ・９：５０（音声放送） 

◆内 容 ヘリコプターによる救助訓練・サイレンの吹

鳴及びエリアメールの配信。 

◆その他 ヘリコプターによる救助訓練は、道の駅「パ

ティオにいがた」近くの刈谷田川左岸で行います。 

【問】見附市役所企画調整課 ℡.0258-62-1700 

   見附市消防本部警防課 ℡.0256-62-0555 

中之島地域防災訓練を実施します 
 ７．１３水害の経験を踏まえ、中之島地域全域で豪雨

災害を想定した防災訓練を実施します。 

◆日  時 ６月２１日（日） 

 ・８：３０ 避難準備情報発令 

 ・９：００ 避難勧告の発令(サイレン吹鳴)、 

集団避難行動 

 ※「避難準備情報」と「避難勧告」の訓練放送は、同

報無線とＦＭながおか(80.7Mhz)で行います。 

【問】地域振興課地域振興防災係 ℡.0258-61-2010 

＜災害対策車(排水ポンプ車)の排水作業見学会＞ 

◆時  間 １０：００～１１：３０ 

◆場  所 中之島川樋門前（大沼新田地内） 

【問】産業建設課 

土木施設係 

℡.0258-61-2012 

 

 

大倉 豊則 大久保 廣司 石田 元治 

星 信雄 

野上 富三郎 

棚橋 和子 髙森 精二 髙橋 桂介 駒沢 名都江 

金子 功 

委員長 
本名 浩利 

副委員長 
原田 敏 

中嶋 聡子 

柿本 美恵子 
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地 域 の 話 題 

３６０年以上の歴史を持つ大凧合戦。畳８枚ほどの大
凧が空中戦を繰り広げます。無料の市民観覧席（５０人
収容）でご覧ください。 
◆開催日時 
 ６月６日（土）、７日（日）、８日（月） 
１３：００～１７：００ 
◆無料市民観覧席場所 
 刈谷田川猫興野橋上流左岸堤防 
◆駐車場 
中之島文化センター、 中之島支所 

 中之島コミュニティセンター 
◆無料シャトルバス 
 土日 13：00～17：00随時運行 
 中之島文化センター前⇔猫興野橋西詰 
【問】＜大凧合戦について＞ 

産業建設課商工観光係 ℡.0258-61-2013 

＜市民観覧席について＞ 

地域振興課地域振興防災係 ℡.0258-61-2010 

 

 

 昭和３０年から６０年の永きにわたり、地域の学校医として児童生徒

の健康管理や保健指導など学校保健の向上に貢献された功績が認め

られ、瑞宝双光章を受章されました。上原さんは、「学校へ行くと元気な

生徒や児童のみなさんから私の方が元気をもらいます。親子３代の診

察をすることもあり、親に似ている様子を見るのも楽しみです。また、今

日あるのは家族や地域の皆さんのおかげです。今後もできる限り協力

していきたい。」と笑顔で話されていました。 

園児がクリーン作戦を実施（４月１６日） 

みずほ保育園の園児が中之島公民館中野分館グ

ラウンドでクリーン作戦を行いました。 

園児たちは、拾ったゴミを燃えるゴミ、燃えないゴミ

に上手に分別し、ゴミで袋をいっぱいにしました。 
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お 知 ら せ 

 どなたでも無料で参加できます。 

◆日  時 ６月２５日（木）１０：００～１２：３０ 

◆会  場 老人憩いの家 はすはな荘 

◆内  容 ・笑いヨガでストレス解消 

       ･高齢者向けお弁当試食 

   ◆申込み ６月 1８日（木）まで 先着１６名 

【問】市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 

 

 

’０４中之島記念公園と支所前交差点をお花でいっぱいに・・・（５月９日） 
 

健康のお知らせ 
【問】市民生活保健係 ℡..0258-61-2015 

運動して貯筋しましょう！ 

◆日  時 ６月４日（木）１０：００～１１：３０ 

◆会  場 中之島体育館 

◆講  師 健康運動指導士 川本朝子さん 

◆持ち物 運動のできる服装、室内用運動靴、飲料水 

◆申込み ５月２９日（金）まで  

 あなたの健康相談室 

 からだや子育てに関する不安にお答えします。 

健康手帳をお持ちの方はご持参ください。 

◆日  時 ６月１７日（水）９：３０～ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター 

◆申込み ６月１２日（金）まで  

離乳食講習会 

◆日  時 ６月２６日（金）１３：００～１４：３０ 

◆会  場 中之島コミュニティセンター 

◆講  師 栄養士 中島 栄さん 

◆内  容 調理実習・試食 

◆申込み ６月２２日（月）まで  

～総合健診(半日ミニドック)申込み受付中！～ 

介護研修会・交流会を開催します 

はり・きゅう・マッサージ施術費助成 

 満７５歳以上の方が、指定の施術所で、はり・きゅう・マ

ッサージ等の施術を受ける時に、施術費の一部を助成し

ます。 

◆対象者 市内に住所を有する満７５歳以上の方 

◆助成券の交付  

年１冊(４枚分)を交付 施術１回につき 1,000円分助成 

◆交付申請  

保険証等年齢を証明するものをご持参ください。 

【問】市民生活課福祉係 ℡.0258-61-2015 

 

 

大竹邸記念館の

桜ライトアップが１６

日から５日間行わ

れ、１５８人が訪れ

ました。ライトアップ

された桜は、きれい

に照らし出され、訪

れた人を魅了してい

ました。 

 

新１年生に交通安全教室開催 
（４月２０日） 
 中之島地域の１

年生(８９人)を対象

に交通安全教室が

上通小学校で行わ

れました。腹話術

のけんちゃんに横

断歩道の渡り方を

おもしろおかしく教

わりました。 

 

ラブフォー隊やプランターオーナー、地域住民が、’０４中之島記念公園のプランターに思い思いのプレートを掲げ、 

ヒマワリの種を蒔きました。７月に

は大輪の花が咲きます。その他に

も、ベゴニアやマリーゴールドなど

の苗を植え、公園はこれから花で

いっぱいになります。また、支所前

交差点の花壇に「芝桜同好会」の

皆さん（写真右）がシバザクラを植

えました。来年には色鮮やかなシ

バザクラが沿道を彩ります。 

 

大竹邸記念館の桜ライトアップ 
【地域の宝の磨き上げ事業】（４月１６日～） 
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コーラスセミナー受講生募集！ 

１２月１３日(日)に長岡リリックホールで開催される「コー

ラスフェスティバル」であなたも一緒に歌ってみません

か？６月１２日(金)開講♪男性の方も大歓迎です！ 

◆日  時 ６月～１０月 月２回（第２・４金曜日）全９回  

１９：３０～２１：００  

◆会  場 中之島文化センター 文化ホール 

◆申込み 随時受付 

【問】 地域振興課教育支援係  

℡.0258-61-2011 

中之島地域成人式の実行委員募集！ 

 ８月１５日（土）に開催される成人式を自らの手で運営し

てみませんか。 

◆対象者 平成６年４月２日から平成７年４月１日までに

生まれた方で、中之島地域に住所を有する方

及び中之島地域出身者（中之島中学校卒業

生等） 

◆内  容 成人式開催内容の検討や当日の運営 

       ※成人式開催までに２～３回程度打合せ会を

行います。  

◆募集人員  

１０名程度 

◆申込み 

 ６月５日（金）まで 

【問】地域振興課 

教育支援係  

℡.0258-61-2011 

Fax.0258-66-2238 E-Mail：nknsm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

スポーツ大会参加者募集！ 
【問】中之島地区体育協会事務局 
（地域振興課課教育支援係内）℡..0258-61-2011 

計量器（はかり）の定期検査実施！ 

 取引や証明に使用する計量器は、計量法による定期検

査を２年に１回受けなければなりません。今年度は、中之

島地域が検査対象です。 

◆日 時 ６月１７日(水)  

      １０：００～１２：００、１３：００～１５：３０ 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

◆持ち物 検査対象の計量器、検査手数料 

※検査対象の事業者を把握するため、計量器の使用個

数に関する事前調査を実施しました。取引や証明に計

量器を使用している事業者で、事前調査書が届いてい

ない方はご連絡ください。 

【問】産業建設課商工観光係 ℡.0258-61-2013 

 

 
普通救命講習会開催！ 

心肺蘇生法や AED の使用方法の講習会を行いま

す。講習修了者には「普通救命講習修了証」をお渡しし

ます。 

◆日  時 ６月７日（日） 

９：３０～１２：３０  

◆会  場 中之島文化センター 

◆定  員 先着５０人 

【問】与板消防署救急係  

℡.0258-72-2572 

第１８回中之島男女混合バレーボール大会 

◆日  時 ６月１４日(日) ９：００開会 

◆会  場 中之島体育館 

◆参加費 １チーム 2,000円 

(当日徴収) 

◆申込み ６月５日（金）まで 先着１２チーム 

第３０回中之島硬式テニス大会 

◆日  時 ６月２８日(日) ８：３０開会 

◆会  場 中之島体育館、 

市営中之島テニス場 

◆種  目 男子ダブルス、女子ダブルス 

◆参加費 １チーム(ペア) 2,000円(当日徴収) 

◆申込み ６月１７日（水）まで 先着１２チーム 

 

 

 

中之島地域図書館からのお知らせ 
【問い合わせ】℡.0258-61-2165 

  
おはなしひろば 

◆日  時 ５月２４日（日） 

１０：３０～１１：３０ 

◆会  場 中之島文化センター 

 ２階 和室 

◆内  容 季節のお話と工作 

（ぶんぶんごま） 

オリジナル傘をつくろう  

◆日  時 ６月２８日（日） 

１３：３０～１５：３０ 

◆会  場 中之島文化センター  

２階多目的室 BCD 

◆内  容 ビニール傘をマスキングテープやポスターカ

ラー等で彩り、オリジナル傘を作ります。 

◆申込み ６月１３日（土）から 先着１５名 
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中之島地域の人口・世帯数 平成２７年５月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 11,966人 （-18） 男 5,858人 （-12） 女 6,108人 （-6） 世帯数 3,541世帯 （-2） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

５月２４日（日） 
内科 さえき内科 0258-66-8500 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

５月３１日（日） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 わたなべ皮ﾌ科 0258-62-7750 

６月 ７日（日） 
内科 石川医院 0258-66-2140 

外科 貝瀬皮膚科 0258-66-8100 

６月１４日（日） 
内科 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ 0256-66-3000 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

６月２１日（日） 
内科 内島医院 0258-66-2446 

外科 見附南医院 0258-63-4477 

６月２８日（日） 
内科 田﨑医院 0258-62-1122 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

開館２０周年記念事業「出演者サイン展」 

 今年の７月で当館は２０周年を迎えます。そこで過去に

出演していただいた方々のサインをロビーで展示します。 

◆日  時 ６月５日(金)～７月３日(金)  

９：００～１７：００ 

◆会  場 中之島文化センター ロビー 

開館２０周年記念事業「岡村孝子コンサート」 

  

 

 

 

 

 

 

◆日 時 ８月２９日(土)  

開場１６：３０/開演１７：００ 

◆料 金 全席指定 5,000円 

◆会 場 中之島文化センター 文化ホール 

◆前 売 ６月２０日(土) 

      １０：００～当館窓口および各プレイガイドにて 

      １３：３０～電話予約（当館のみ取扱い） 

 【プレイガイド】中之島文化センター、リリックホール、  

 青少年文化センター 

◆その他 ３歳児以上からチケットが必要になります。 

 

中之島文化センターからのお知らせ 

【問い合わせ】℡.0258-66-1310 

５   月 

21 木 支所からのお知らせ 5月号発行日 

22 金 育児サークル（中之島コミュニティセンター） 

23 土  

24 日 おはなしひろば P５ 

25 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

26 火 ４日連続おしん上映会～２９日まで（中之島文化センター） 

27 水  

28 木  

29 金  

30 土  

31 日 中之島地域図書館休館日 

６   月 

1 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

2 火  

3 水  

4 木 運動して貯筋しましょう！ P４ 

5 金 
育児サークル（中之島コミュニティセンター） 

開館２０周年記念事業「出演者サイン展」～７/３まで P６ 

6 土 今町・中之島大凧合戦～８日まで P３ 

7 日 普通救命講習会 P５ 

8 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

9 火 

ｳｲﾙながおか出前相談室 

（予約制 090-4046-6017 中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

中之島体育館休館日 

10 水 子宮がん・乳がん検診（中之島コミュニティセンター） 

11 木 1.6＆3歳児合同健診(中之島コミュニティセンター) 

12 金 パパママサークル(中之島コミュニティセンター) 

13 土  

14 日 第１８回中之島男女混合バレーボール大会 P５ 

15 月 中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

16 火  

17 水 
あなたの健康相談室 P４ 

計量器（はかり）の定期検査 P5 

18 木 支所からのお知らせ６月号発行日 

 

 あみんとして「待つわ」で

デビューし、「夢をあきらめ

ないで」が世代を超えて親

しまれている岡村孝子さ

ん。今年ソロデビュー３０周

年を迎える歌声をお楽しみ

ください。 


