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中之島コミュニティセンターでは「世界が先生－国際人育成事業」を活用し、中国からの留学生卲
しょう

花
か

さんを講師に招

き、「男の料理教室」を開催しました。参加した１６名は、熱心にメモを取り、本場のホイコーローとトマトと卵のスープを

作り、最後は卲
しょう

花
か

さんの故郷、中華人民共和国陜西省西安市の話を聞きながら、自分たちで作った本場中華料理

の味を堪能しました。（１０月２４日） 
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 恒例の中之島産業ま
つりが１０月１８日（日）
に開催されました。当
日は、晴天にも恵ま
れ、約３３，０００人の来
場者は「ジャンボおにぎ
り」や地元農産物の即
売会や抽選会など多く
の催しで中之島の秋を
満喫しました。 

木枠で固めて 

作成中！ のりで飾ってジャン

ボおにぎり完成！ 

愛情込めて握ります。 新米おにぎりおいしいね♪ 

会場は長蛇の列！ 

～関東・東北豪雨災害支援募金のご協力ありがとうございました～ 
産業まつりに合わせ募金活動を行い、多くの方から義援金をいただきました。 

ＮＰＯ法人キズナの森は、市

内事業所から提供された肥料

を販売し、売上金５８，０００円

を常総市鬼怒川水害義援金と

して送りました。 

中之島文化センターを会場に１１月１日～３日までの３日間生涯学習フェスティバ

ルが行われました。見ごたえのある踊りや素晴らしい歌声が披露された「芸能まつ

り」、多数の力作が展示された「作品展」や「菊花展」とともにに多くの方が訪れ、芸術

の秋を満喫しました。 

 

第４５回菊花展 

第４３回作品展 

第３７回芸能まつり 

中之島産業まつり実行委員会では、

中学生ボランティアを中心に産業まつ

り会場内で募金活動を行い、来場者及

び出店者の皆さまから１０６，４８９円

のご厚意が寄せられました。 

抽選会も大賑わい！ 
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第４３回中之島総合体育祭 
 

競技名 優勝 準優勝 第３位 

◆ゴルフ大会 大崎 秀昭 斉藤 和幸 貫 龍太郎 

◆バドミントン大会 
ロートルズＮ

ＥＯ 
ＮＢＣ リラックマ 

◆卓球大会   ○一般団体戦 なかのん トキメキ シニア 

○個人戦 小林 一斗 岡 裕章 
廣瀬 智靖、 

星野 裕子 

◆バレーボール大会 アタック№２ ＭＡＨＯ 
サスカッチＢ、

サスカッチＡ 

◆分館対抗野球大会 雨天中止 

◆剣道大会 総合優勝 上通剣士会   

○団体戦 小学１･２年生の部 信条剣士会Ａ 上通剣士会 
信条剣士会Ｂ、

信条剣士会Ｃ 

小学３･４年生の部 上通剣士会Ａ 信条剣士会Ａ 
中条剣友会、 

上通剣士会Ｂ 

小学５･６年生の部 上通剣士会Ａ 中条剣友会Ａ 
信条剣士会Ａ、

上通剣士会Ｂ 

○個人戦 小学１･２年生の部 斉藤 楓也 清野 瑛仁 
安達 悠翔、 

韮澤 琉雅 

小学３･４年生の部 小根山 然 高橋 怜暉 
田中 秀和、 

田中 玲 

小学５･６年生の部 伊藤 平太朗 福王寺 咲子 
塩入 七海、 

鈴木 悠馬 

中学生男子の部 鈴木 大楽 塩入 大陸 
高橋 知暉、 

石髙 将太 

中学生女子の部 福王寺 菜々子 石澤 望愛 
小坂井麻優子、

内藤 亜依 

◆硬式テニス大会 

○男子ダブルス 

長谷川 耕也 

遠藤 貴裕 

野口 賢一 

町永 創太 

稲川 貢 

齋藤 智也 

○女子ダブルス 
鹿田 典子 

石坂 澄子 

藤井 美智子 

駒沢 名都江 

長谷川 和子 

小林 節子 

◆ゲートボール大会 穂波会 真桜会 中野西部 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

総合の部 

 

１位 

 

しゅしゅしゅう （写真上） 

 （記録１時間３７分１１秒） 

一般の部 １位 上通Ｂ 

 （記録１時間４５分１３秒） 

中学生の部 １位 しゅしゅしゅう 

 （記録１時間３７分１１秒） 

女子の部 １位 高森バビューンＳ 

     （記録 1時間５９分４１秒） 

区間賞男子の部 

第１区 大竹 柊(しゅしゅしゅう） 

第２区 渡辺  渡辺 駿人（中野公民分館） 区間新記録 

第３区 鈴木 源也（上通Ｂ） 

第４区 中嶋 蒼太（西所分館Ａ） 

第５区 酒井 優樹（しゅしゅしゅう） 

第６区 金安 祐樹（しゅしゅしゅう） 

第７区 池上 壱星（しゅしゅしゅう） 

第８区 髙橋 大地（しゅしゅしゅう） 

区間賞女子の部 

第１区 稲田 玲夏（高森バビューンＳ） 

第２区 大山 千尋（高森バビューンＳ） 

第３区 八木 凜（中之島中女子バスケ部） 

第４区 高森 陽和（高森バビューンＳ） 

第５区 佐々木 加奈美（高森バビューンＳ） 

第６区 西山 叶夢（中中サッカー部） 

第７区 元井 由美子（インフィニティ） 

第８区 小根山 凜（高森バビューンＳ） 

総合順位 

２ 位 上通Ｂ 

３ 位 中中男バスＡ 

４ 位 中中野球部 

５ 位 西所分館Ａ 

６ 位 中之島分館 

７ 位 中野公民分館 

８ 位 中中サッカー部 

９ 位 特別養護老人ホーム中之島男子選抜 

10位 中中男バスＢ 

 

＜総合優勝：西所分館Ａ＞ 

第６３回中之島一周駅伝競走大会 
 

第４３回中之島リーグ社会人野球大会結果 
     ５月１４日（木）から９月１４日（月）までの約４ヵ月間、中之島野

球場で熱戦が繰り広げられました。 

■Ａリーグ                

  ○優 勝 盟友クラブ(写真下) 

 

 

 

 

 

 

 
 
○準優勝 中之島カイザース  
○第３位 西所クラブ 

  

 

 

■Ｂリーグ 

○優 勝 中之島ブルース（写真下） 

   

 

 

 

 

 

 

 
○準優勝 RK Trucks 
○第３位 ＨＳトーア 
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中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

地 域 の 話 題 
  
県防犯功労者表彰受賞（１０月１５日） 
  

 長年にわたり地域の

安全活動に多大な貢献

をされたことに対し、渡

邉教平さん（中之島第

七）が県防犯協会理事

長と県警察本部長より

表彰されました。 

 「7.13水害後から始め

た交通安全防犯運動で

すが、今日まで継続で

きたのは家族の協力や 

 

 

’０４中之島記念公園にイルミネーション
（１０月２３日） 
 
中之島ラブフォー隊２０名

が公園の並木にイルミネー

ションの飾付を行いました。

暗くなると緑、黄色などのイ

ルミネーションが光輝きま

す。ぜひご覧ください。 

 

地域の皆さんのお陰です。これからも初心を忘れず子ど

もたちの安全を見守りたい。」と受賞の喜びを話されてい

ました。おめでとうございます。 

 

 
総務大臣表彰受賞及び 

経済産業省から感謝状贈呈 

このたび、髙森えり子さ

ん（大沼新田）が統計業

務に多大な貢献をされた

功績に対して、総務大臣

表彰を受賞されました。ま

た、経済産業省所管の統

計調査に長年御協力いた

だいたことに対し、経済産

業省大臣官房審議官調

査統計グループ長より感

謝状が贈られました。お

めでとうございます。 

新潟県統計協会総裁表彰受賞 

統計調査員として多

年にわたり各種統計調

査にご協力され顕著な

功績を上げられたことに

対し、丸山誠さん（大

口）が新潟県統計協会

総裁新潟県知事より表

彰されました。おめでと

うございます。 

 

 

下水道出前授業開催（１０月１４・１５日） 
 
中之島地域の小学 4年生

を対象に下水道の出前授業

が行われました。クイズや実

験を通して楽しく勉強し、下

水道の大切さを感じた授業

になりました。 

 
中之島中央小学校 

信条小学校 上通小学校 

  

中之島中学校凧揚げ体験 

（１０月２０日） 

 中之島中学校３年生が凧組合の指導のも

と、大凧の凧揚げ体験を行いました。天候が

心配される中、大空高く大凧を揚げることが

でき、生徒たちは大喜びでした。その後体育

館では凧の糸の結び方を教わり、地域の伝

統文化を楽しく学ぶことができました。 
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●高齢者のインフルエンザ予防接種費用を助成します 

◆対象者 ①長岡市に住民登録のある６５歳以上の方 

②６０歳以上６５歳未満で心臓・腎臓・呼吸器

などに障害のある方（障害１級） 

        ※年齢は接種日の年齢です。 

◆接種期間 平成２８年３月３１日（木）まで 

◆接種場所 市内の実施医療機関など 

◆本人負担額 １，６２０円（生活保護世帯無料） 

  ※医療機関では本人負担額が請求され、差額は市が助

成します。 

②に該当する方は障害者手帳をお持ちください。 

●あなたの健康相談室 

 健診結果で保健指導が必要な方はぜひご利用ください。 

健康手帳をお持ちの方はご持参ください。 

◆日 時 １２月１６日（水） ９：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

◆申込み １２月１１日（金）まで  

 

健康のお知らせ 
【問･申】市民生活課保健係 ℡.0258-61-2015 

 除雪用具を無償で貸し出し、ボランティアによる除雪

作業を支援します。 

◆貸与対象 ボランティア団体、町内会、ＰＴＡなど 

◆貸与物品 スノーダンプ（８台）、スコップ（１６本） 

【問･申】 地域振興課地域振興・防災係 

℡.0258-61-2010 

 

 

除雪のお願い 

 いよいよ厳しい冬の到来です。 
冬期間の交通や歩行者の安全 
を確保するために今年も万全の除雪体制で臨みます。 
スムーズな除雪作業を行うには、地域の皆様のご理解・
ご協力が不可欠です。以下のことを守り、効率的な除雪
作業にご協力ください。 
○除雪作業に時間がかかる場合があります。 
通勤・通学時刻に間に合うよう作業を進めますが、路
面状況や気象条件等により作業時間が長くなる場合が
あります。ご理解をお願いします。 

○車両放置や路上駐車は絶対にしないでください。 
除雪作業が遅れる原因になり、場合によってはその先
の除雪ができないことがあります。 

○塀や垣根など破損の恐れがあるものには、赤旗などの
目印を付けてください。 

○除雪前に道路にはみ出した庭木の伐採をお願いしま
す。雪の重みによる折れ木や落雪で思わぬ事故につ
ながったり、除雪に支障が出る場合があります。 

○除雪車が通った後の玄関前の雪処理は、各ご家庭で
行ってください。 

○道路に雪を出さないでください。 
○子どもたちの通園通学に支障があるところは町内会等
で自主的な除雪にご協力をお願いします。 

○除雪車には近づかないでください。 
特にお子様は除雪機械に近づきますと大変危険です。 

○消雪パイプの節水をお願いします。大切な資源を守り
ましょう。なお、午後２時～３時と午後４時～５時は自動
的に運転を停止します。 

【問】 産業建設課土木施設係 ℡.0258-61-2012 

 

お 知 ら せ 

除雪用具を貸し出します 

まちなかキャンパス長岡で講座を開
いてみませんか？ 

◆企画の条件  

①新規性、独創性に富んだ内容 

②チャレンジ性があり、企画者の成長が見込める内容 

③１講座３回以内 

④平成２８年４月～９月までに実施 

◆申込み １１月３０日（月）までに、申込書提出 

   ※募集要項と申込書は、地域振興課でお渡しします。

（長岡市のホームページからもダウンロードできます。） 

◆その他  

  ご応募いただいた企画案をまちなかキャンパス長岡

運営協議会で審査し、最大５講座を採用して開催しま

す。審査結果は１月頃にご連絡します。 

【問・申】 まちなかキャンパス長岡 ℡.0258-39-3300 

 

 

  

 

まちなかキャンパス長岡では「市

民プロデュース講座」企画案を募

集しています。人に教えたい得意

分野をお持ちの方、講座を企画し

てみませんか？ 

空き家の所有者は適正な管理を 

 
 管理されずに放置された建物は、地域住民等へ被害

を及ぼすおそれがあります。倒壊等を防止するため、

屋根の雪下ろしを行う等の管理をお願いします。 

＜空き家バンクをご利用ください＞ 

 空き家を売りたい・貸したい人の物件情報を、 

市のホームページなどで紹介します。空き家 

の活用をお考えの方はご利用ください。 

【問】 住宅施設課住宅政策係 ℡.0258-39-2265 

 

 

  

●第３回中之島地域員会を開催します。 
 会議を傍聴してみませんか？  
希望される方は直接会場へお越しください。 
【問･申】 地域振興課地域振興・防災係 ℡.0258-61-2010 

 

 

◆日 時 １１月２７日（金）14：１0～ 

◆会 場 中之島支所３階 

大会議室 

◆議 題 地域の宝磨き上げ事業について 
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１１   月 

19 木 なかのしま支所からのおしらせ１１月号発行日 

20 金 ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

21 土 
上級救命講習（与板消防署） 

なかのしまスポーツ体験会（中之島体育館） 

22 日 西澤角市旗争奪中之島剣道大会（中之島北体育館） 

23 月 
勤労感謝の日 
中之島北体育館休館日 

24 火 中之島地域図書館休館日 

25 水  

26 木  

27 金  

28 土  

29 日 
ふるさと食育講座（中之島コミュニティセンター） 
おはなしひろばにんじゃスペシャル P6 

30 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

１２   月 

1 火  

2 水  

3 木  

4 金 ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

5 土  

6 日  

7 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

8 火 
ｳｲﾙながおか出前相談室（予約制 090-4064-6017 中之島コミュニテ

ィｾﾝﾀｰ） 
中之島体育館休館日 

9 水  

10 木  

11 金 赤ちゃん相談（中之島コミュ二ティセンター） 

12 土  

13 日  

14 月 中之島文化センター・中之島地域図書館・中之島北体育館休館日 

15 火  

16 水 あなたの健康相談室 P2 

17 木 
１歳６か月児・３歳児健診（中之島コミュニティセンター） 

なかのしま支所からのお知らせ１２月号発行日 

中之島地域の人口・世帯数 平成２７年１１月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 11,865人 （-7） 男 5,820人 （+2） 女 6,045人 （-9） 世帯数 3,560世帯 （+8） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

１１月２２日（日） 
内科 田﨑医院 0258-62-1122 

外科 金井医院 0258-62-0116 

１１月２３日（祝） 
内科 星野医院 0258-62-0998 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

１１月２９日（日） 
内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 わたなべ皮ﾌ科 0258-62-7750 

１２月 ６日（日） 
内科 杏仁堂医院 0256-62-0123 

外科 貝瀬皮膚科 0258-66-8100 

１２月１３日（日） 
内科 さえき内科 0258-66-8500 

外科 見附南医院 0258-63-4477 

１２月２０日（日） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

●「水引箸袋」工作 
 水引と千代紙を使って、箸袋を 

作りませんか？中学生以上対象です。 

◆日 時 １２月１９日（土） 

１０：００～１２：００ 

◆料  金 １セット７０円（最大５セットまで） 

        ※箸、箸袋、箸置きで１セット 

◆会 場 ２階多目的ホール BCD 

◆申込み １２月１２日（土）１０：００から定員２０人（先着） 

中之島文化センターからのお知らせ 
【問･申】℡.0258-66-1310 

  

中之島地域図書館からのお知らせ 
【問･申】℡.0258-61-2165 

  
●迎春ミニ凧展示 作品募集  
 みなさんに描いていただいた絵をミニ凧にして館内に
展示します。展示終了後、作品はプレゼントします。 

◆募集期間 １１月２１日（土）～１２月２６日（土）  

◆定   員 先着３０名 

◆応募方法 中之島地域図書館にある 

応募用紙でお申し込みください。 

◆展示期間 １月５日（火）～１月３０日（土）  

●おはなしひろばにんじゃスペシャル  
◆日  時 １１月２９日（日）１０：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島文化センター２階和室 

◆内 容 にんじゃのお話と工作 

●おはなしひろばクリスマススペシャル  
◆日  時 １２月２０日（日）１０：３０～１１：３０ 

◆会 場 中之島文化センター２階和室 

◆内 容 クリスマスのお話とミニ絵本作り 

 

 

     

●子育ての駅なかのしま 
（仮称）の愛称募集 
１月に子育て支援センター（みずほ 

保育園内）に開設予定の「子育ての駅」 

に、覚えやすく、親しみのある愛称をつけてください。 

◆募集期間 １１月１９日（木）～１２月１日（火） 

◆応募方法 中之島地域内の各保育園、中之島コミュ

ニティセンター、中之島文化センター、中之島支所に

ある応募用紙で応募ください。応募箱をそれぞれの

施設に設置しています。 

【問】 中之島支所市民生活課 ℡.0258-61-2015 

 

 


