
 

 

“実頼
さ ねよ り

おぐりん”がきたよ！！ 
（１２月２４日） 

クリスマスイブの日、実頼にふんし

たおぐりんが、直江兼継お兄さんと一

緒に、ひまわり保育園を訪れ、子ども

たちは大喜び。実頼おぐりんステッカ

ーのプレゼントにみんなはしゃいでい

ました。 

大河ドラマ「天地人」が放送開始と

なっています。 

皆さんお見逃しなく！ 
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お 知 ら せ 

おぐにおぐにおぐにおぐに     ニュースニュースニュースニュース 

(財)山の暮らし再生機構 地域復興支援員１名、臨時職員１名を募集します。 

【募集人数】 地域復興支援員 ： １名 

臨 時 職 員 ： １名  

【雇用期間】 平成２１年４月１日～平成２２年３月３１日（試用期間６ヶ月） 

平成２５年３月３１日（予定）を限度として、更新の場合あり 

【仕  事】 地域復興支援員 ： 復興支援活動 

臨 時 職 員 ： 復興支援活動の補助 

【勤 務 地】 長岡市小国町法坂６７６番地 スペース企画ビル３階 

長岡地域復興支援センター小国サテライト 

【応募資格】 地域復興支援員 ： 第一種普通自動車運転免許・震災復興やまちづくりの活動経験 

臨 時 職 員 ： 第一種普通自動車運転免許 

【試 験 日】 平成２１年２月２０日（金） 

【選考方法】 書類選考、面接 

【申  込】 所定の履歴書等を平成２１年２月１０日（火）まで（必着）に、財団事務局へ郵送 

【詳  細】 詳しい募集要項や所定の履歴書については、下記からダウンロードしてください。 

財団ホームページ http://www.yamanokurashi.jp 

【問い合わせ】  〒９４０－００６２ 長岡市大手通１丁目４番地１１ 水野ビル３階 

     財団法人山の暮らし再生機構事務局 ☎３０－１２１３ 

地域委員２名を募集します。 
長岡市では、地域住民と一体となったまちづくりを推進し、地域に即した自治活動を行うため、市

長の付属機関として地域委員会を設置しています。 

平成２１年４月１日の地域委員改選に際し、市民の市政への積極的な参加を促すために「小国地域

委員会」の委員を募集します。 

【募集人数】 ２名 

【任  期】 平成２１年４月１日～平成２３年３月３１日まで 

【会議の回数】１年間に６～７回程度（必要に応じて分科会、研修会あり） 

【応募資格】 原則として、年齢２０歳以上で小国地域に住所を有するか、 

小国地域の事業所に勤務する方 

【報  酬】 会議１回につき ９，１００円（税込み） 

分科会、研修会１回につき ４，５００円（税込み） 

【応募方法】 封書又はＥメールで、 

① 住所 ② 氏名 ③ 年齢 ④ 性別 ⑤ 職業（勤務先） ⑥ 電話番号を記入の上、 

レポート（８００字程度 様式自由）と併せて提出してください。 

レポートの内容は、「これからの小国地域のまちづくりについて」 

【募集期間】 平成２１年２月１０日（火）まで（当日消印有効） 

【選考結果】 平成２１年３月３日（火）までに、選考結果を応募者全員にお知らせします。 

【申込み、問い合わせ】  〒９４９－５２９２ 長岡市小国町法坂７９３番地 小国支所地域振興課 

E-mail  ogn-chiiki@city.nagaoka.lg.jp  ☎９５－５９０５ 

第６回小国地域委員会開催報告 【開催日】1２月１９日(金)【会場】小国支所３階 大会議室 

【会議の概要】議 事 小国地域のまちづくりについて（分科会での検討と検討状況報告） 

・第１分科会「総合福祉センター整備に関する要望書（案）」を全体会で可決 

・第２分科会「農産物販売所等について」は、さらに検討を進める 

報 告 地域委員の改選について その他 当面の日程について 



 

 

平成２０年度 集落健康相談 
下記のとおり、冬期の健康相談を実施します。 
脳卒中を発症しないために、自分で、家族で取り組めることを考えたいと思います。 
ご近所お誘い合わせの上、ご参加下さい。男性の参加も大歓迎です。 

○ 内容  ☆ 脳卒中予防について      ○ 持 ち 物  タオル 
☆ グループワーク       ○ スタッフ 保健師 看護師 
☆ タオル体操・けんこつ体操 
☆ 個別健康相談・血圧測定（希望者）  問保健福祉課保健係 ☎９５－２６００ 

 

 

冬の一大イベント「おぐに

雪まつり・雪上エンデューロ

大会」が、間近となりました。

まつりスローガンは、「楽

雪・利雪・克雪・親雪・雪に

負けない元気な小国」です。 

雪上でのバイク耐久レー

ス「雪上エンデューロ大会」

（おぐに運動公園特設会場）は、

今回が17回目。 

 日 程 時 間 会 場 

1 平成 21 年１月１９日（月） 小栗山公民館 

2 １月２６日（月） 森光公民館 

3 １月２７日（火） 諏訪井公民館 

4 ２月  ２日（月） 上岩田公民館 

5 ２月１０日（火） 楢沢公民館 

6 ２月１６日（月） 新町集落センター 

7 ２月１９日（木） 上谷内公民館 

8 ２月２３日（月） 金沢公民館 

9 ３月 ２日（月） 箕輪集落センター 

10 ３月 ５日（水） 七日町担い手センター 

11 ３月１１日（水） 

午後 
１時３０分 

から 

千谷沢集落センター 

 

 脳卒中を若年で
発 症 され る 方 が
増えています。 
家族ぐるみで予

防 で きる 方 法 を
一 緒 に考 え ま し
ょう。 
大勢の参加をお

待 ち して お り ま
す。 

白銀の特設コースを疾走するバイクの迫力は、見る人を

圧倒します。今年も全国から、小学生や女性、初心者から

プロ級ライダーまで、幅広いレベル、世代のバイク好きが

集まり、思い思いの走りを披露します。大人気のＤＪも会

場をおおいに盛り上げます。また、小国の特産品や温かい

食べ物、飲み物を提供する、屋台村も開村します。心のこ

もった郷土料理をぜひどうぞ。 

みんなの体験館では、ごぜ唄と昔話の会が開かれます。

今年はどんなお話が聞けるのでしょうか。お楽しみに！ 

冬でも熱い「おぐに雪まつり・雪上エンデューロ大会」

ぜひ遊びに来てください。 
問 おぐに雪まつり実行委員会事務局 

（小国支所産業課内） ☎ ９５－５９０６ 



 

■ 「小国支所からのお知らせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧になれます。     

http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

小国地域の人口（平成２１年１月１日現在） 

 前月比 

人口総数 ６，５２０人 －２６ 

男 ３，１７５人 －１５ 内

訳 女 ３，３４５人 －１１ 

 

世帯数 ２，１５８世帯 －３ 

 

交通事故相談（相談無料） 
交通事故にあわれた方のご相談に 

専門の相談員が応じます   

☎ ０２５－２２８－８２３３ 
【相談日】月曜日～金曜日（祝日を除く） 

９：００～１２：００ １３：００～１７：００ 
※ 来訪される場合、事前にご連絡ください。 

【弁護士相談日】毎月第２・４火曜日 

１３：００～１６：００ ※ 予約制要面談 
 

社団法人 日本損害保険協会関東支部 

新潟自動車保険請求相談センター 

〒９５１－８０６７ 新潟市中央区本町通七番町１０８２ 

日本興亜新潟ビル ５階 http://www.sonpo.or.jp 

 

２月 

1 日  

2 月 
みんなの体験館 ほうとう、いもがらの炒め物 

集落健康相談 13：30～ 上岩田公民館 

3 火 小国診療所 午後 整形外科 

4 水 健康づくり講演会 １４：４０～ 小国会館 

5 木  

6 金 小国診療所 午後 外科 

7 土 小国診療所 午前診療日 

8 日 
みんなの体験館 

フラワーアレンジメント（プリザーブドフラワー） 

9 月  

10 火 
小国診療所 午後 整形外科 

集落健康相談 13：30～ 楢沢公民館 

11 水 建国記念の日 

12 木  

13 金 小国診療所 午後 外科 

14 土 みんなの体験館 グラスリッツェン 

15 日 
小国診療所 診療日 

みんなの体験館 トールペイント（リモコンスタンド) 

16 月 
小国診療所 振替休診日 

集落健康相談 13：30～ 新町集落センター 

17 火 
小国診療所 午後 整形外科 

心の健康相談 午後 小国診療所検診棟 

18 水  

19 木 
集落健康相談 13：30～ 上谷内公民館 

未入園児交流会 10:00～ ひまわり保育園 

20 金 小国診療所 午後 外科 

21 土 小国診療所 午前診療日 

22 日 おぐに雪まつり 雪上エンデューロ大会 ごぜ唄と昔話 

 

１月 

16 金 
小国診療所 午後 外科 

アロマフイットネス教室 20：00～ 小国公民館 

17 土 小国診療所 午前診療日 

18 日 

小国診療所 診療日 

新年囲碁・将棋大会 9：00～ 小国公民館 

いきいきセミナー 9：30～ 商工物産館 

新年俳句大会 10：00～ 小国公民館 

みんなの体験館 ファンタジックな花の絵 

19 月 
小国診療所 振替休診日 

集落健康相談 13：30～ 小栗山公民館 

20 火 小国診療所 午後 整形外科 

21 水 
米百俵号巡回日 
ひまわり保・小国公民館・下小国小学校 

22 木 心の健康相談 午後 小国診療所検診棟 

23 金 

小国診療所 午後 外科 

みんなの体験館 肉まん、あんまん 

アロマフイットネス教室 20：00～ 小国公民館 

24 土 園児作品展 9:00～11:00 ひまわり保育園 

25 日  

26 月 集落健康相談 13：30～ 森光公民館 

27 火 
小国診療所 午後 整形外科 

集落健康相談 13：30～ 諏訪井公民館 

28 水  

29 木  

30 金 小国診療所 午後 外科 

31 土 
小国診療所 午前診療日 

みんなの体験館 グラスリッツェン 

 

くらしのカレンダー 


