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１０月１日 国勢調査を実施します 

・ 国勢調査は、平成２２年１０月１日現在、日本に住んでいるすべての人及び世帯が対象

です。 

・ 調査結果は、さまざまな法令に基づいて使われるほか、社会福祉、雇用対策、生活環境

の整備など私たちのより良い生活のために役立てられます。 

・ ９月下旬から調査員がうかがいます。ご協力よろしくお願いします。 

問小国支所地域振興課 地域振興・防災係 電話９５－５９０５

2011 年 7 月 24 までに

アナログ放送終了！ 

 

 

 
 

平成２２年度日赤社費納入実績について 

 

小国地域全体の日赤社費納入金額は下記のとおりでした。大勢の皆様からご協力いただきありがとうござ

いました。 

１，８９６件  ９９３，４６５円 

 

問小国支所市民生活課 福祉係 電話９５-５９００

 

 

地デジの準備、出来ていますか？ 

 

アナログ放送の終了まであと１年を切りました。地デジの準備は 

出来ていますか？まだの方はぜひ「地デジ相談会」をご利用ください。 

地 デ ジ 相 談 会 

日 時 ９月 1日（水）  午前１０時～午後４時 

場 所 小国支所 １階ロビー 

    ※参加費は無料、申込も不要です。秋にも開催を予定しています。 

 

問小国支所地域振興課 地域振興・防災係 電話９５－５９０５ 

小国の「うんめぇ米」大募集！ 

 

昨年に続き２回目となるこのコンテストは、長岡米の一層のレベルアップと、「安全・安心・美味しい」

を全国に発信することを目的とし、食味評価機器とご飯の食べ比べにより『おいしい米の№１』を決めるコ

ンテストです。あなたの作ったおいしいお米の実力を試してみませんか！？ 

 

①参加資格 長岡市に住所を有する農家、長岡市内の学校田を有する小中学校 

②申込方法 産業課または農政課にある申込書に必要事項を記入して提出 

（長岡市ホームページからもダウンロードできます） 

③申込期間 平成２２年８月２７日（金）まで 

③参加料  １点当たり２，０００円（後日納付） 

④提出物  玄米２㎏と出品米の栽培履歴（後日提出） 

１人２点以内で平成２２年産の国内銘柄米（低アミロース米、もち米は除く） 

 

問小国支所産業課 農林係 電話９５－５９０７

長岡市農林部農政課 電話３９－２２２３
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ﾐｭｰｼﾞｱﾑ

長岡駅

道の駅わしま

・和らぎ屋

三島・

ゆ処喜芳

県立歴史
博物館

栃尾・

大野口

おりなす

寺泊
水族館

佐渡汽船
魚の市場

通り

東コース

西コース

周遊コース

長岡周遊バス「てんこもり号」が走ります！ 

 

長岡市内の観光地を周遊する観光周遊バス「てん 

こもり号」を、昨年に引き続いて運行します。 

コースは、長岡駅を中心として３コース設定し、 

格安料金で１日乗り放題、長岡の魅力を存分に満喫 

することができます。 

 

■運行日 ７月２４日（土）から１０月３１日（日） 

 東コース 西コース 周遊コース 

７月 

８月 

7/31,8/1を除く

土・日・祝 

7/30～8/3,8/30,8/31 を除く 

毎日運行 

９月 

10 月 
土・日・祝 

 

■料金 中学生以上 800 円 小学生 400 円 ☆１日フリーパス乗り降り自由 

■チケット販売場所 越後交通長岡駅大手口案内所・東口案内所・寺泊バスセンター・栃尾営業所 

※このほかに、長岡観光コンベンション協会、寺泊観光協会、栃尾観光協会、まちの駅よいた、

みしま観推協事務局、道の駅良寛の里わしまでもチケットを受け取ることが出来ます。 

 

問「魅力ぎっしり越後長岡」推進委員会（長岡市観光課） 電話３９－２２２１ 

大口れんこん収穫体験ツアーに参加してみませんか 

 

中之島地域で大口れんこん収穫体験ツアーが開催されます。大口れんこんの収穫体験、大口れんこんを使

用した料理教室、取れたて大口れんこん料理の昼食、蓮の実をつかったアート体験など、中之島ならではの

魅力をたっぷり楽しめるツアーです。ふるってご参加ください。 

日  時 ９月２５日（土） 午前１０時～午後２時 

集合場所 
にいがた南蒲農協上通支店 大口れんこん集出荷場 

（長岡市押切新田１－８）ＪＲ押切駅隣 

参加料 
一 般 ３，０００円（高校生以上） 

こども ２，０００円（小・中学生） 

汚れても良い服装、もしくは着替えを持参してください。 
服装など 

雨天の場合は、雨具を持参してください。 

定  員 ２５名（応募多数の場合は抽選） 

申し込み方法 

往復はがきに郵便番号、住所、氏名、年齢、性別、電話番号を記入し、

９月１０日（金）必着でお申し込みください。 

郵送先：〒９５４－０１９２ 

長岡市中之島７８８ 長岡市中之島支所地域振興課宛 

 

問中之島支所地域振興課 電話６１－２０１０ 
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「小国支所からのお知らせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧いただけます。http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小国地域の人口（平成２２年８月１日現在） 

 前月比 

人口総数 ６，３２３人 －６ 

男 ３，０８５人 －４ 
内訳 

女 ３，２３８人 －２ 

 

世帯数 ２，１３４世帯 －２ 

※ は通常９：３０からですが、午後と表示されて

いるものに限り１３：３０から始まります。人数制限、体験料

等は「みんなの体験館（電話９５－３１６１）」までお問合せく

ださい。 

新潟県人会大交流祭が開催されます 

 

国内外で活躍する新潟県出身の人たちが中心となり、ふるさとへの思いを込めて開催します。長岡市はも

ちろん、県内各地の特産品・名産品が勢ぞろいの大物産展や市町村情報コーナーなど楽しい催しが盛りだく

さんです。入場は無料です。 

期  日  ９月２５日（土）～２６日（日） 

会  場  朱鷺メッセ（新潟市） 

 

問新潟県人会大交流祭運営委員会事務局（新潟県広報広聴課）電話０２５－２８０－５０１３

くらしのカレンダー 

８月 

日 曜日 行事等 小国診療所

20 金  診療 
21 土  午前診療

22 日  診療 
23 月  休診 
24 火 心の健康相談 診療 
25 水 たんぽぽ健康相談 診療 

26 木 

赤ちゃん相談 

水中運動お試し体験① 

幼児健診・ウィルながおか出前相談室 

診療 

27 金  診療 
28 土  休診 
29 日 もちひとまつり・大花火大会 休診 
30 月  診療 
31 火  診療 

 

９月 

日 曜日 行事等 小国診療所

1 水 地デジ相談会 診療 
2 木 診療 水中運動お試し体験② 

金  診療 3 

土 わら細工（宝船） 午前診療4 

日  休診 5 

6 月 
絵手紙 

行政相談 

診療 

7 火 そば打ち 診療 
8 水  診療 
9 木  診療 
10 金  診療 

11 土 
花・草遊び（スス

キのバッタ作り） 
休診 

12 日 米粉のパン作り 休診 
13 月  診療 
14 火  診療 
15 水  診療 

16
診療 水中運動教室① 

木 
ウィルながおか出前相談室 

診療 17 金  

18 土 小国地域敬老会 午前診療

診療 19 日  

20 月・祝 敬老の日 休診 


