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6 月 24 日（金）「希望の光」を 

テーマにパッチワーク作りが小 
国公民館で行われました。 

㈶山の暮らし再生機構の各サテ 
ライトの女性職員が会員となっている「プ
ロジェクト結」の活動で、中越地震の被災
地を中心に手芸を通した交流を進めてい
ます。今回は、地域の皆さんの協力を得て、
パッチワークに取り組んだものです。カバ
ーや敷物にして、10月22日から23日まで、
川口の体験交流センター「やまぼうし」で
展示の後、被災地へ届けられます。
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6 月 26 日（日）上小国小学校では

「かみ小国和紙プロジェクト第 2弾～

うちわで日本を救おう かみ小国う 

ちわ支援プロジェクト～」が行われま

した。 

夏の電力カットの時期に復興の願 

いを込めて、小国和紙で作ったうち

わを東日本大震災の被災地や小国町

のころからご縁のある遠野市などに

送るというものです。 

この日は、保護者や地域の

皆さんに子どもたちが講師 

となり、うちわを作りまし 

た。これまでに 250 枚が完成

しました。 
←←子どもたちは、手際の
良さもさることながら丁寧
に作成を指導。 

6 月 8 日

(水)法末

集落では

オープン

ガーデン

シンボル

ゾーンの 

花植え作業を長岡地域振興局普及指導員の

指導で行いました。アメリカバージニア工科

大学教授ドナさん、ケイさんも加わり作業。

真心あれば語学など不要！和やかな雰囲

気で作業を完成させました。 

小国地域名物のサルビアロ 

ード。今年も植栽作業が行わ 

れました。 

 6 月 10 日（金）には、渋海 

小学校前のＲ４０４号路肩に 

相柳老人クラブの皆さんが、 

手際よくサルビアの若苗を植 

えました。花が盛りになるころ 

には、青稲の緑とサルビアの赤が鮮やかなコント

ラストをなし、国道を通る皆さんの目を楽しませ

てくれるでしょう。 

長岡市小国診療所 調理員臨時職員 

（期間雇用）について

募集人数  1 名 

勤務場所  長岡市小国診療所 

応募資格 

（１）給食調理の経験がある方で、資格の有無、

学歴、性別は問いません。 

（２）早出・遅出勤務に対応できる方。 

（二交代制） 

雇用期間  平成 23 年 9 月 1 日から 

平成 24 年 3 月 21 日まで

※雇用期間終了後、勤務成績等により 

雇用を更新する場合があります。 

応募手続等 

勤務条件等、詳細については 

下記にお問合せください。 
 

小国診療所(担当：加瀬) ☎９５－２０１０
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  暑い夏 ゆとりとマナーで 防ぐ事故
  

7 月 22 日（金）から 7月 31 日（日）まで、夏の交通事故防止運動が

実施されます。夏休みを利用した帰省や旅行などで長距離運転の機会

が多くなる夏は、暑さによる疲労も重なり、居眠り・疲労運転の危険

が高まります。また海水浴やバーベキューなどレジャー先での飲酒の

機会も増え、開放感から「少しくらいなら･･･」と気が緩んでしまいが

ちです。 
 
■飲酒運転は重大犯罪です 

あらかじめお酒を飲まない運転者(ハンドル 

キーパー)を決めておき、みんなを自宅まで送り届けましょう。 

■早め早めの休憩が大切です 

夏場の運転は、思ったよりも疲労が蓄積しているものです。少しで

も眠気を感じたら、すぐに休憩をとり、居眠り運転を防止しましょう。

■シートベルトとチャイルドシート 

どちらも家族の命を守るものです。「どうせ近くだから」などと面倒

がらずに、キチンと着用しましょう。近くでも事故は起こるものです。
 
新潟県内では、昨年に比べ交通死亡事故が多発しています。被害者

だけでなく加害者も不幸にする交通事故を少しでも減らしていきま

しょう。 
 

小国支所地域振興課 地域振興・防災係 ☎９５－５９０５ 

住宅用火災警報器の設置が 

義務になりました!! 
  

6月1日から全ての住宅に住宅用火災警報器の

設置が義務となりました。 

 火災から命を守る住宅用火災警報器です。ま

だ設置していない方は早急に設置して、火災に

よる死者“ゼロ”を目指しましょう。 
  

消防職員による住宅用火災警報器取り付けサ

ポートを利用して設置されている方もたくさん

います。高齢の方のみの世帯などで警報器を購

入したけど取り付けが困難なお宅には、無償で

取り付けに伺いますのでご相談ください。 
 

長岡消防署小国出張所 ☎９５－４１８４

未来の防災リーダーは君だ
 
「未来の防災リーダー育成講座」を開催します。

消防・防災を目いっぱい体験しよう！  

●高校生講座：8 月 10 日(水)～12 日(金) 

（宿泊なし） 

参加費：2,000 円（定員 20 人） 

※ 定員になり次第締め切りとなります。 

●実施内容 

普通救命講習、消防訓練体験、 

消防施設見学、防災講話など 

※中学生講座：定員となりました。 
 

長岡消防署小国出張所 ☎９５－４１８４

 
 
 
 
 
 
 
  
   
 
 
  
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

長岡市消防団では、女性消防団員を

募集しています。 

◎女性消防団員の主な活動 

 防火広報や高齢者世帯への防火訪 

問、地域住民へ応急手当の指導など 

◎応募資格 

 市内に在住または勤務する健康な 

18歳以上の女性 

※年額２万円程度の報酬があります。
 

消防本部総務課 ☎３５－２１９２

女性消防団員募集 

のお知らせ 

コミュニティバス（福祉バス）の見直しについて 
 

福祉バスについて、平成 21 年度に生活交通検討委員会を立ち上げ、「有償化」と 

「地域が主体となった運行形態」に関する検討を行ってきました。 

委員会では、他地域との平等性などから有償化について了承いただきました。 

運行については、地元にある NPO 法人「ＭＴＮサポート」を運営主体とし、大貝線を過疎地有償運送(マイクロバス

による運行)、八王子・法末線を乗合タクシーによる運行で、平成 24 年 4 月からの開始を目指すこととなりました。

新たに「長岡市地域公共交通協議会小国地域分科会」を立ち上げ、6 月から具体的な計画などの検討に入りまし

た。分科会の資料・議事録は、小国支所 1階情報ラウンジ、市のホームページで公開しています。 

9 月には、地域の皆さんを対象として、「説明会」を実施する予定です。日程など、詳細につきましては、あらた

めてお知らせします。 

小国支所産業建設課 土木施設係 ☎９５－５９０６
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子宮頸がん予防講演会のご案内
 

 

 

 
 
 
 
 
 

小国支所市民生活課 保健係 ☎９５－５９００ 又は 長岡市健康課 ☎３２－５０００ 

 子宮頸がんのしくみや予防接種の内容について保護者の皆さんからご理解いただくため、講演会を

開催します。 

  日 時  平成 23 年 7 月 29 日（金）  午後 7時から午後 8 時まで 

  会 場  長岡市健康センター（長岡市西千手 2-5-1）☎３２－５０００ 

  講 師  長岡中央綜合病院 副院長・産婦人科部長 加藤政美さん 

  演 題  「子どもと一緒に考えよう 子宮頸がんは予防できる」 

 定 員･･･100 名 ／ 参加費･･･無料 ／ 申込不要･･･直接会場へお越しください。 

   

～ お気軽にご参加ください ～ 

福引大会 景品をたくさん用意しています！ 
 
地域やボランティアの皆さんのご協力により、

今年も盛大に開催します。 
 
※当日は、送迎バスを運行します。 

中里郵便局前午後 7 時 発→おぐに荘 

盆踊り終了後 おぐに荘→中里郵便局前 

※雨天の場合は、おぐに荘体育館で開催します。
 

～皆さんのご来場を心よりお待ちしています～ 
 

救護施設おぐに荘 ☎９５－３４００

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おぐに荘盆踊り大会 
 

夏の一夜をおぐに荘利用者と一緒 

に盆踊りを楽しみませんか？ 

期 日 平成 23 年 8 月 6日（土） 

時 間 午後 7時 30 分から 

会 場 おぐに荘正面駐車場 

夜 店 恒例の飲み物コーナー 

    輪投げゲーム・ダーツゲーム 

    好評★たこ焼きコーナー★ 

    さいしょはＧＵ！ 

今年も楽しい夜店になっています!!(^o^)

 

新しい 
コーナー 
です!! 

日 時 平成 23 年 8 月 14 日(日)  

午前 7時 30 分から 

会 場 おぐに運動公園 

野球場ほか 
 

※申込み方法等詳しくは 

小国支所地域振興課へ 

お問い合わせください。 
 

小国支所地域振興課

教育支援係 

      ☎９５－５９０５

第 46 回 

小国地域野球大会 

地デジの準備はできましたか？ 

  

 

 

 

 

 

 
    

小国支所地域振興課 地域振興・防災係 ☎９５－５９０５ 

ＮＨＫ放送受信料に関するお問い合わせは、ＮＨＫふれあいセンター 
ナビダイヤル ☎０５７０－０００５８８までご連絡ください。

[受付時間］平日：午前 9時から午後 9時まで/ 土･日･祝日：午前 9 時から午後 6 時まで  

書類による申請を 7 月 24 日(日)まで(消印有効)に行うと、ＮＨＫ受信料全額免除世帯、 

市町村民税非課税世帯を対象に地デジチューナーの支援を受けることができます。 

地デジチューナーの支援をご希望の方はお早めに、下記までお問い合わせください。 

7 月 24 日（日）に地上アナログ 
放送が終了します!! 

総務省 地デジチューナー支援実施センター  

ナビダイヤル ☎０５７０―０３３８４０ 

ﾅﾋﾞﾀﾞｲﾔﾙがご利用できない場合 ☎044-969-5425
[受付時間]平日：午前 9時から午後 9時まで／土･日･祝日：午前 9 時から午後 6 時まで

◆地デジ臨時相談 
コーナーについて◆ 

6 月 27 日から 8 月 25 日(8 月
13 日は除く)まで、毎週火･木･
土曜日、午前 9 時 30 分から午
後 4 時 30 分まで、ながおか市
民ｾﾝﾀｰ 1 階ﾛﾋﾞｰで、地ﾃﾞｼﾞ臨時
相談ｺｰﾅｰを開設しています。  
   総務省新潟県テレビ 

受信者支援センター 
☎０２５－３３３－００１１ ↖↑わからない場合は、お気軽に！お早めに！ご相談ください!! 

結成記念講演のご案内 
  
幕末から明治にかけて小国郷は柏戸（上岩田出身）、両国（小栗山

出身）という名力士を生み出しました。小国の誇る２人の力士の業

績を顕彰するため記念講演会を開催します。 
 
日 時：平成 23 年 8 月 6日（土） 午後 2時から 

会 場：小国商工物産館（小国支所隣）2 階研修室 

講 師：新潟県相撲連盟顧問 広井忠男氏 

演 題：素晴らしい相撲風土小国･越後の名力士達 

参加費：無料  
申込先：小国の生んだ名力士柏戸･両国を顕彰する会 

事務局 高橋実 ☎９５－２３４０ FAX９５－５０３４
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ケーブルテレビによる『デジアナ』を 
ご利用のみなさまへ

(株)エヌ・シィ・ティでは、地上デジタル放送をアナロ

グ方式に変換し、各ご家庭に提供していますが、最長で平

成 27 年 3 月末まで間、デジアナ変換による配信を行いま

すので、チューナーなしでも視聴が可能です。 
 
(株) エヌ・シィ・ティ ☎３３－０９０９(代表) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

小国地域の人口（平成２３年７月１日現在） 

 前月比 

人口総数 ６，１７８ －１０ 

男 ３，００３ －８ 
内訳 

女 ３，１７５ －２ 

 

世帯数 ２，１１６ ＋４ 

※ 講座 の開催時間は次のとおりです。 

☆印の講座・・・19:30～21:00  講座の詳細は小国公民館 （☎９５－３５７５）へお問い合わせください。 

くらしのカレンダー 

７月 

日 曜日 行事等 小国診療所

20 水 
けんこつ体操初心者教室⑤ 

（小国公民館） 
診療 

21 木 

英会話教室（☆） 

総合健診結果説明会 

出前ウィルながおか相談室 

（小国診療所検診棟） 

診療 

22 金 

子宮・乳がん検診 

総合健診結果説明会 

     （小国診療所検診棟） 

夏の交通安全防止運動 

（～7/31）   

診療 

23 土 

小国芸術村「小国和紙の未来展」 

多重債務者無料相談会 

（ながおか市民センター） 
休診 

24 日 小国芸術村「小国和紙の未来展」 休診 

25 月 

子宮・乳がん検診 

骨粗しょう症検診 

（小国診療所検診棟） 

交通安全指導所開設 

桐沢地内 

診療 

26 火 
心の健康相談 

    （小国診療所検診棟） 
診療 

27 水 

たんぽぽ相談 

（子育て支援センター） 

けんこつ体操初心者教室⑥ 

（小国公民館） 

診療 

28 木 グランドゴルフ大会 診療 

29 金  診療 

30 土 

小国芸術村「悠・融・展」 

（～8/15） 

定休日:毎週火曜日及び 8/13 
午前診療

31 日  休診 

８月 

日 曜日 行事等 小国診療所

1 月  診療 

2 火  診療 

3 水 
けんこつ体操初心者教室⑦ 

（小国公民館）
診療 

4 木 
胃・大腸がん検診 

         （上小国小学校）
診療 

5 金 
胃・大腸がん検診 

           （小国公民館）
診療 

6 土  午前診療

7 日 
相野原観音堂まつり 

おぐにサッカーまつり 
休診 

8 月 
総合健診結果説明会 

（小国診療所検診棟）
診療 

9 火 
総合健診結果説明会 

（小国診療所検診棟）
診療 

10 水  診療 

11 木  診療 

12 金 
おぐにかかしまつり 

（～8/18） 
診療 

13 土  休診 

14 日 小国地域野球大会 休診 

15 月  休診 

16 火  診療 

17 水  診療 

18 木 
心の健康相談 

      （小国診療所検診棟）
診療 

19 金 
成人講座（☆）俳句鑑賞 季語

について 
診療 

多重債務者無料相談会 
  
 期 日 平成 23 年 7 月 23 日（土） 

 時 間 午前 10 時から午後 4時 30 分まで 

 会 場 ながおか市民センター3 階 長岡市立消費生活センター（長岡市大手通 2-2-6） 

 申 込 消費生活センターへ事前電話予約が必要です。申込期限は 7月 19 日（火）までです。 

※ 電話での相談は随時受付ています。          消費生活センター ☎３２－００２２ 

消費者金融（サラ金）や、クレジット等で多額の借金を

抱えてお困りの方を対象に、弁護士・司法書士による無

料相談会を開催します。ひとりで悩まず、まず相談を！


