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除雪ボランティア「スコップ隊」活動中!! 

発行・編集：小国支所地域振興課  TEL0258-95-5905  FAX0258-95-2282  Email ogn-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

1月 24・25日(土･日) 法末地区にて「スコップ隊」の皆さんが

除雪作業を行いました! 

雪に馴染みの少ない他県の方々も参加し、地元のスタッフと共に

汗をかきながら雪と格闘しました。 

痛い！ 

にげろー!! 

鬼は外！ 

鬼をやっつけたごほうびに

福の神から豆をもらって、

みんなニッコリ!! 

2月 3日(火)ひまわり保育園 豆まき！ 

暴れる鬼をやっつけようと懸命に豆をぶつ

けるお友達。 

支支所所かかららのの
おお 知知 らら せせ  おおぐぐにに   
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日時：毎週水曜日 午前 9時～10時 

会場：武石公民館 
 
全員で「１・２・３・・・」と声をかけ合いながら実施

しています。声を出すのが気持ちいいです。年の近い者同

士、気心が知れ、先生とも親しく自由にやっています。 

けんこつ体操で、心も体も充実しています♥ 

 小国支所市民生活課 保健係    ☎９５－５９００  

若婆さケンコツ体操教室代表 鈴木 ☎９５－２２９３ 

 

 

 

 

 

 

けんこつ体操１０周年キャンペーン 

 若婆さケンコツ体操教室 

皆さんに愛を込めて・・・♥ 

小国支所地域振興課 ☎９５―５９０５ Fax９５―２２８２  Email ogn-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 
選挙管理委員会   ☎３９―２２４１ Fax３９―２２７７ 

統一地方選挙 

期日前投票所の投票立会人を募集します 

 

 

 

市民のみなさんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙を 

もっと身近なものに感じてもらえるよう、期日前投票所の 

投票立会人を募集します。 

事務内容：期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

募集人数：各期日前投票所 1日につき 2人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

期 日：4月 04日（土）～4月 11日（土） 

4月 20日（月）～4月 25日（土）  

時 間：午前 8時 30分～午後 8時 ※リバーサイド千秋期日前投票所は午前 9時～午後 8時 

会 場：市内 13カ所の期日前投票所 

アオーレ長岡・さいわいプラザ 

リバーサイド千秋・各支所  

対 象：長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

報 酬：1日 9,500円 ※リバーサイド千秋期日前投票所は 1日 9,100円 

（食費、交通費は自己負担）※所得税を源泉徴収し、口座に振り込みます。 

申 込 み：3月 9日（月）までに、所定の申込書に記入の上、 

各支所地域振興課又は選挙管理委員会へ提出してください（郵送、ＦＡＸ、メール可） 

    ※申込書は、市ホームページ、各支所地域振興課、選挙管理委員会にあります。 

そ の 他：申込者全員に結果をお知らせします。 

● 新潟県議会議員選挙 投票日 4月 12日（日） 

● 長岡市議会議員選挙 投票日 4月 26日（日） 

 

このうちの希望する日（複数日可） 

このうちの希望する 1カ所 

 
 
 新潟県交通災害共済は、共済加入者が交通事故にあわれた際にその救済のため 

見舞金を支給する制度で、県内の全市町村で運営しています。 

1人年額 500円で加入でき、通院 7日以上のケガから見舞金が支給されます。 

 平成 27年度の会員募集が 2月 1日から始まりました。集落の総代さんを通じて、 

又は直接地域内の金融機関（郵便局を除く）でご加入いただけます。 

 新潟県内に住所がある方の制度ですが、県外に住んでいても県内の家族と 

同一生計の方はご加入いただけます。例えば、県外の学校に通っているお子さんも 

小国の家族からの仕送りで生活していれば加入できます。 

詳しくは各戸配布されたチラシをご覧ください。 
 
※英語で書かれたチラシを小国支所地域振興課に用意してあります。 

必要な方は下記問い合わせ先までご連絡ください。  
 小国支所地域振興課 地域振興・防災係 ☎９５－５９０５ 

お申し込み期間 

平成 27年 2月 1日～3月 31日 

ただいま加入お申し込み受付中…【新潟県交通災害共済】 
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2月も冷え込みがきびしい時期になります。 

毎年、水道の水が凍ったり、管がやぶれたりする事故が発生しています。 

水道管の凍結事故防止にご協力をお願いします。 

また屋根の雪おろし作業による水道管の破損事故にも気をつけましょう。 

長岡水道局 小国営業所 ☎９５－２４４０  

水道局からのお知らせ 

 

 

 

小国地区体育協会では、小国地区のスポーツ振興に貢献された方や優秀競技者に対し、平成 27年 2月 8

日（日）において栄章を贈り表彰しました。本年度受賞された方々は次のとおりです。（敬称略・順不同） 
 

○感謝状（当協会の事業活動に対する多大な支援に対し感謝状を贈呈） 

   ・公益財団法人 山口育英奨学会 

○体育功労者賞（永年にわたり小国地区のスポーツ振興に功績のあった方に贈呈） 

    ・小川義市（小国町ゲートボール協会） 

    ・高橋恵一（小国走ろう会） 

○優秀競技者賞（県大会に入賞する成績をあげるか北信越大会、全国大会に出場した方に贈呈） 

 ・長井未吹（小国中学校） 

   主な成績：第 35回北信越中学校総合競技大会 2年女子 100m 5位 

 ・北原建人（小国中学校） 

   第 17回笹尾晃平杯中学生野球大会出場 

 ・小国町ゲートボール協会森光チーム 

  小島良一、田中久枝、大橋隆幸、中島武男、中島千恵、佐藤節子 

   第 27回全国健康福祉祭とちぎ大会（通称：ねんりんピック栃木 2014）出場 

○体育奨励賞（中越大会や郡市の大会で入賞する成績をあげられた方に贈呈） 

■陸上競技  渋海小学校  植木友惟、髙野あかり、竹部光咲、竹部珠吹、今井貴彩 

       下小国小学校 大橋拓実 

       小国中学校  小熊風希、北原 渚、山田裕也 

    ■水泳    下小国小学校 安澤莉子 

       小国中学校  竹部遥己 

■スキー   小国中学校（H25卒業）山崎佑花子 

小国支所地域振興課 教育支援係 ☎９５－５９０５   

 

小国地区体育協会の表彰者が決定しました 

おめでとう 
ございます！ 

指でくるくる「チョークアート講座」 

好評につき第 2弾開催!申し込みはお早めに! 

指でくるくる色をのばして描くアートです。下絵もあるので初めての人でも簡単につくれます。 

今回はマカロン！お部屋のインテリアとしていかがですか？ホワイトデーの贈り物にも最適！ 
 

日 時：3月 14日（土）午前 10時～正午まで 

会 場：中央公民館（幸町 2丁目 1-1） 

定 員：16人（先着） 

材 料 費：1,000円 

持 ち 物：エプロンまたは汚れてもいい服装 

申 込 み：3月 9日（月）から電話で 

講 師：まちの先生 金子 惠さん 

中央公民館 ☎３２－０４３７ 

 

長岡市では、いろいろな知識や経験をお持ちの方を募集し、市民の皆さんにご紹介しています。「絵画を教

えたい」「地域の歴史や文化について伝えたい」など、283名が登録中！もちろん、小国にお住まいの方も活

躍中！お気軽にご連絡ください。 

“まちの先生”ってなあに？   
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「小国支所からのお知らせ」カラー版は、長岡市 
ホームページでご覧いただけます。 
http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

 

小国地域の人口（平成２７年２月１日現在） 

 前月比 

人口総数 ５，７６１ －１７ 

内訳 
男 ２，７６２ －４ 

女 ２，９９９ －１３ 
 

世帯数 ２，１１３ ＋１ 

※外国人世帯・人口を含みます。 

 

くらしのカレンダー 

２ 月 

日 曜日 行事等 小国診療所 

20 金 
新年度保護者説明会（ひまわり

保育園） 
診療 

21 土 おぐに雪まつり（集落雪ぼたる） 午前診療 
(歯科一日診療) 

22 日 
おぐに雪まつり 雪上エンデュー

ロ大会     おぐに運動公園 
休診 

23 月  診療 

24 火 発育測定・誕生会（たんぽぽ） 診療 

25 水 
ヨガ教室 昼    おぐにコミセン

健康相談（たんぽぽ） 

午前診療 
(歯科一日診療) 

26 木  診療 

27 金  診療 

28 土  休診 

 

 

 

※  は、通常午前 9時 30分からです。 

募集定員、体験料等は「みんなの体験館（☎９５－３１６１）」   

までお問合せください。 

※ヨガ教室：昼   午前 10時 30分から 指導者･小林奈津子さん 

夜   :午後 5時 30分から 指導者･武部典子さん 

※ウィルながおか出前相談室は、前日の午後 4時 30分までに 

☎０９０－４０６４－６０１７へ要予約。 

相談時間：午後 2時から 4時まで(一人 1時間以内)。 

※米百俵号の巡回時間は、 

ひまわり保育園：午前 9時 30分から 10時 30分 

おぐにコミュニティセンター：午前 11時から 11時 40分 

上小国小学校：午後 1時 10分から 2時 

下小国小学校：午後 1時 10分から 2時 です。 

悪質業者は、高齢者の財布を狙っています！ 

発信電話番号通知サービスや留守番電話の機能を

活用し、相手を確認してから電話に出るなど日頃

から気をつけましょう。 

注意! 

 インフルエンザ等の感染の広がりを予防するため、

手洗い・うがい・咳エチケットを徹底し、マスクを着

用しましょう！ 

マスクをせずに咳やくしゃみをするときは、 

ティッシュなどで鼻と口を覆いましょう。 

感染しない！感染させない！ 
手洗い・うがい・咳エチケット 

３ 月 

日 曜日 行事等 小国診療所 

1 日  いちご桜餅 休診 

2 月  診療 

3 火 

ひなまつり（たんぽぽ） 

米百俵号巡回 ひまわり保育園・ 

たんだん・上小国小学校 

診療 

4 水 ヨガ教室 夜    おぐにコミセン 午前診療 
(歯科一日診療) 

5 木 

卒業式        小国中学校 

米百俵号巡回  下小国小学校 

新年度入園児一日入園（ひまわ

り保育園） 

診療 

6 金  診療 

7 土  休診 

8 日  休診 

9 月  診療 

10 火 
おしゃべりハッピータイム（たん

ぽぽ） 
診療 

11 水 ヨガ教室 昼    おぐにコミセン 
午前診療 
(歯科一日診療) 

12 木  診療 

13 金  診療 

14 土  休診 

15 日  診療 

16 月  休診 

17 火  おこわ団子 診療 

18 水 
ヨガ教室 夜    おぐにコミセン 

健康相談（たんぽぽ） 

午前診療 
(歯科一日診療) 

19 木 

おぐにママさんの会   だんだん 

ウィルながおか出前相談室 

(予約制)        小国診療所 

診療 

 


