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■剣道大会の結果 
 

10月６日（日）魚沼市で 

行われた第 15 回魚野清流杯 

剣道大会ですばらしい成績を 

残されましたのでご紹介し 

ます。（敬称略） 

●個人戦 

小学生１・２年生の部 

第２位 

 北原 稜介 ２年 

（上栗集落） 

■おぐに秋まつり 
 
 11月３日（日祝）おぐにコミュニティセンター

周辺で秋まつりが開催され3,000人の来場者で賑わ

いました。 

 来場者は文化・芸術の発表に魅せられ、屋外で

は時折差す日光が心地良い中、屋台や市場に食を

求めて大勢の人が集まり小国の秋を満喫していま

した。 

■第３回おぐに写真コンテスト表彰式 
 
 おぐに秋まつりで、小国を写そう！「おぐに写真コ

ンテスト」の表彰式が行われました。 

今年度は「小国の風景」部門と「おぐにかかしまつ

り」部門で計54点の作品応募があり、厳正な審査の結

果、優秀作品11点が選ばれました。 
入賞作品・応募作品は、おぐにコミュニティセンター

と小国商工物産館でご覧いただけます。 

受賞された方は次のとおりです。（敬称略） 

●「小国の風景」部門 

  ・長岡市長賞       『農の美』鷲尾 顕一 

  ・新潟日報社賞       『齢89』藤田 博仁 

  ・ＢＳＮ新潟放送賞 『残したい風景』植本 琴美 

  ・小国観光協会会長賞 『荒天の兆し』髙橋  実 

  ・審査員特別賞 『ある夫婦の散歩道』鷲尾 顕一 

  ・審査員特別賞   『シフクノトキ』齋藤 祐介 

●「おぐにかかしまつり」部門 

  ・長岡市長賞   『かかしと一緒に』植木  元 

  ・新潟日報社賞  『ミッキーと友達』岡嶋美枝子 

  ・ＢＳＮ新潟放送賞 

『五輪を成功に！小国からのメッセージ』黒﨑 敏夫 

  ・小国観光協会会長賞   『母と子』藤田 博仁 

  ・審査員特別賞 

    『これぞ！おぐにかかしまつり』植木  元 

問合せ：小国観光協会よっていがんかい 

    ☎ ９５－５５０５ 
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■2020年農林業センサスにご協力く 

ださい 
  

２月１日を基準日として、「2020年農林業センサ

ス」が実施されます。 

全国の農林業を営む人を対象とした統計調査で、

今後の農林業の政策に役立てるため５年ごとに実施

されている極めて重要な調査です。 

１月下旬から調査員が訪問しますので、 

調査へのご協力をお願いします。 

問合せ：地域振興課 ☎９５－５９０５ 

■水道管に冬支度をお願いします 
 

気温がマイナス４℃以下になると水道水が凍った 

り、水道管が破れたりすることがあります。 

あらかじめ冬支度をして、水道管を凍結事故から守 

ってあげてください。 

●凍結がおきやすい場所 

  ・水道管が露出しているところ 

  ・水道管が北向きにあるところ 

  ・風あたりが強いところ 

●凍結して水が出ないときは… 

  ・タオルをかぶせ、その上からゆっくりとぬるま 

湯をかけましょう。 

（熱湯は絶対にかけないでください。） 

●凍結を防ぐには… 

  ・保温材などで保護し、濡れないようにしましょ 

う。 

・湯沸器などは夜の冷え込みが厳しいときや、し 

ばらく使用しないときは、水抜きをしましょう。 

・冬期間水道を使わない場合は水栓を閉めておき 

ましょう。 

●漏水していないか確認してみましょう 

  ・水栓をすべて閉めた状態で、水道メーターを確 

認する。 

・メーター内のパイロット（赤と 

銀色のコマ）が回転している場 

合は漏水の可能性があります。 

修理を依頼してください。 

●もし水道管が破裂してしまったら… 

①水道メーターのところにある止水栓を閉めて水 

を止める。 

②水道指定工事業者に修理を申し込む。 

（業者がわからない場合は下記までお問い合わ 

せください。） 

●料金の減免について 

・地下等での水道管の破裂などにより、水道指定 

工事業者から修理をしてもらった時は水道料金 

等を減免できる場合があります。（下記までお 

問い合わせください。） 

 問合せ：水道局 小国営業所 ☎９５－２４４０ 

■長岡市スポーツ推進委員を募集し 

ます！ 
 

小国地区選出の長岡市スポーツ推進委員を以下の 

とおり募集します。地域のスポーツ事業の企画運営 

・住民への実技指導・市や学校等のスポーツ事業へ 

の協力など、地域でのスポーツ活動に関心のある方

は、下記担当までご連絡ください。 

募集人員：長岡市スポーツ推進委員（若干名） 

任期：令和２年４月１日～令和４年３月 31日 

（２年） 

募集締切：１月 24 日（金） 

報酬年額：39,000円（予定） 

業務内容：スポーツ事業の企画・運営 

学校等でのスポーツ行事の協力 

住民へのスポーツの指導 

各種研修会への参加 

※応募者多数の場合、事務局等で選考させていた 

だきます。 

問合せ：小国地区スポーツ推進委員事務局 

（地域振興課内） ☎９５－５９０５ 

■スポーツで活躍された方を一緒に 
祝福しませんか 

 
小国地区スポーツ協会の表 

彰式が行われます。これは、 

小国地区のスポーツ振興に功 

績があった方や競技成績優秀 

者を表彰するものです。 

どなたでも、ご入場いただ 

けますので、大勢の皆さんで 

小国地域のヒーロー・ヒロインを祝福しませんか。 

 日時：１月26日（日）午後２時30分～ 

 会場：おぐにコミュニティセンター 

１階 大会議室 

 問合せ：小国地区スポーツ協会事務局 

（地域振興課内） ☎９５－５９０５ 
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■シルバー人材センター 

会費無料キャンペーン 
 

１月から３月の間、新規入会の年度会費が無料 

になります。 

この機会に入会して一緒に汗を流しましょう。 
 

●出張入会説明会● 

日時：毎月第４火曜日 

 午前10時～ 

会場：小国ワークセンター 

（おぐにコミュニティ 

センター２階） 

対象：60歳以上で働く意欲のある方 

必要なもの：印鑑、顔写真（縦４㎝×横３㎝）、 

ご本人名義振込金融機関口座 

問合せ：長岡市シルバー人材センター南事務所 

☎９２－５７００ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月5日（土）せせらぎ公園での清掃活動の様子 

「小国支所からのお知らせ」は、長岡市ホームペー
ジでもご覧いただけます。 
http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

■令和２年度新潟県交通災害共済 
のお知らせ 

 
新潟県交通災害共済は、１人500円で加入できる助

け合い制度で、交通事故によるケガの治療日数によ

り見舞金が支給されます。 

共済期間は４月１日から翌年３月31日までの一年

間です。（※４月以降のお申し込みは、その翌日から

翌年３月31日までが共済期間となります。） 

２月上旬に各集落総代を通じて、 

チラシと加入申込書を各戸に配布 

しますので、希望される方は 

加入手続きをお忘れなく。 
 
 問合せ：地域振興課 

☎９５－５９０５ 

■令和２年度長岡市小国地域成人式 
のお知らせ 

 
期日：５月３日（日祝） 

時間：午後１時30分～３時30分（予定） 

会場：小国会館 

対象者：平成11年４月２日から平成12年４月１日 

までに生まれた方 

小国地域に住所がある方：４月中旬までに案内状 

を送付します。 

小国地域に住所がない方：希望者は３月31日（火） 

までに連絡をお願いし 

ます。 

●ボランティアを募集します● 

  成人式をより充実させるため、実行委員として 

式の企画、運営をお手伝いいただける方を募集し 

ます。 

募集人数：５人程度 

打合せ：成人式までに２～３回程度 

申込み：１月24日（金）まで 

※不明な点は、下記までお問い合わ 

せください。 

問合せ：地域振興課 ☎９５－５９０５ 
 

●令和２年度各地域の成人式日程● 

 

 

 

 

 

 

 
 
  ※小国地域以外の成人式に出席を希望される方 

は、下記まで連絡をお願いします。 

問合せ：青少年育成課 ☎３９－２３９３ 

■冬の交通事故防止運動 
 

実施期間：12月11日（水）～20日（金） 

スローガン：ゆずり合う 心あったか 冬の道 
 

この運動は、年末が近づくと、人や車の動きが慌た

だしくなるとともに、冬型の気候や飲酒機会の増加等

により、交通事故の多発が懸念されることから、県民

一人一人に交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実

践を習慣づけることにより、交通事故防止を図ること

を目的とします。 

●横断歩行者の保護 

●飲酒運転の根絶 

●冬道の安全走行 

問合せ：地域振興課 

☎９５－５９０５ 

期　　日 地　　域

 ５月３日（日祝）
 長岡・越路・小国・栃尾・
 川口

 ８月14日（金）  山古志

 ８月15日（土）
 中之島・三島・和島・
 寺泊・与板
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■市民税 ・ 県民税申告相談会の 
お知らせ 

  
市民税・県民税の申告相談会 

を行います。（事前申告相談会 

もご利用ください。） 

●申告相談会：２月17日（月）～ 

３月16日（月）【平日のみ】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 相談時間：午前９時～ 

      （受付：午前８時30分～午後４時） 

 会場：小国支所１階ロビー 特設会場 

 必要書類：申告書・源泉徴収票（原本）・各種控除 

の領収書や証明書・申告者本人の預金 

通帳・印鑑・マイナンバーカード（個人 

番号カード）または通知カード及び本人 

確認書類など 

 ※農業収入がある方は、収支内訳書を事前に作成し 

てお越しください。 

 ※医療費控除を受ける方は、「医療費のお知らせ」 

を持参するか医療費の領収書を集計してお越しく 

ださい。（個人・病院別） 
 

●事前申告相談会：２月12日（水）～14日（金） 

◆申告書等各様式の窓口配置予定日： 

２月３日（月） 

◆市民税・県民税申告書発送予定日： 

２月３日（月）…昨年度希望された方 

※詳しくは、２月に配布する「申告相談のお知ら 

せ（小国地域）」をご覧ください。 

 問合せ：市民生活課 ☎９５－５９００ 

■民生委員・児童委員の皆さんを 

紹介します 
 
令和元年 12月１日付けで 27 名の皆さんが民生委

員・児童委員に委嘱されました。 

 任期は３年で地域住民の身近な相談相手です。 

何か心配事がありましたら、お気軽にご相談くだ

さい。 

秘密は堅く守られます。 

（敬称略） 

 ●民生委員・児童委員 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 ●主任児童委員 

 

 

 

 

問合せ：市民生活課 ☎９５－５９００ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

期日 対象集落

 ２月17日（月）～ （上地区）大貝･三桶･苔野島･原･

 　　25日（火） 　　　　　森光･小栗山･諏訪井･

　　　　　太郎丸･小国沢･法末･

　　　　　上岩田

 ２月26日（水）～ （下地区）武石･押切･七日町･上栗･

 ３月３日（火） 　　　　　原小屋･千谷沢･鷺之島

 ３月４日（水）～ （中地区）楢沢･新町･相野原･

 　　12日（木） 　　　　　二本柳･上谷内･法坂･

　　　　　桐沢･猿橋･金沢･箕輪･

　　　　　上村･下村･八王子･

　　　　　芝ノ又･ﾋﾞﾚｯｼﾞﾊｳｽ小国

 ３月13日（金）～

 　　16日（月）
（全地区）

担当集落 氏　名 電話番号

 大貝・三桶  山岸　守男 95-2712

 苔野島  粕川　芳郎 95-2608

 原  阿部　貴子 95-4466

 森光  田中　久美子 95-2650

 小栗山  片桐　ミサ 95-2813

 諏訪井  佐藤　和明 95-3339

 太郎丸  中澤　裕子 95-3088

 小国沢  村山　貴美代 95-2950

 上岩田  木原　和彦 95-2782

 法末  大橋　正人 95-3035

 楢沢  髙橋　芳充 95-2931

 新町・上谷内  江村　洋一 95-3926

 相野原・二本柳  山﨑　一郎 95-3589

 法坂  山﨑　久子 95-3645

 桐沢  野田　明美 95-4087

 猿橋・金沢  佐々木　稔 95-3920

 箕輪・
 ﾋﾞﾚｯｼﾞﾊｳｽ小国

 小林　芳則 95-4624

 上村・下村  山田　典子 95-2289

 武石  髙橋　藤子 95-4977

 押切  加瀬　美佐子 95-3791

 七日町  細井　良雄 95-2496

 上栗  原　　信夫 95-2360

 原小屋・千谷沢  山岸　武夫 95-3476

 鷺之島  小川　文明 95-3257

 八王子・芝ノ又  安澤　夢津子 95-3669

担当集落 氏　名 電話番号

（全域）  山田　冷子 95-3848

（全域）  池原　百合子 95-3565
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■小国地域の人口 

■小国診療所カレンダー 
 

●内科：木・金曜日診療（午前・午後とも） 

●整形外科：木曜日診療（午後のみ） 

●歯科：水・木・金曜日診療（午前・午後とも） 

■年末年始の市の業務のお知らせ 
 
  小国支所は、次のとおり業務をお休みします。 

12月28日（土）～１月５日（日） 
 
ただし、次の窓口は業務を行います。 

●本庁 市役所総合窓口 

【アオーレ長岡東棟１階】 ☎３９―７５１０ 

・市役所総合ガイド、市役所なんでも窓口、証 

明書発行窓口、住所変更・戸籍届出窓口、健 

康保険・年金窓口、福祉窓口、市営住宅窓 

口、税金窓口、 

業務日：12月28日（土）～30日（月） 

    １月４日（土）・５日（日） 

時間：午前９時～午後５時 

・パスポート窓口 

業務日：12月28日（土）～30日（月） 

    １月４日（土）・５日（日） 

時間：午前９時～午後４時30分 

●東サービスセンター 

 【アクロスプラザ長岡内】 ☎３９-７２００ 

西サービスセンター 

 【リバーサイド千秋内】 ☎２９-６１７２ 

業務日：12月28日（土）～30日（月） 

    １月４日（土）・５日（日） 

時間：午前10時～午後５時 

※パスポートの申請・交付は午後４時30分まで 
 

上記業務の詳細及び市内の各施設の業務日程は、 

長岡市ホームページをご覧いただくか、各施設に 

お問い合わせください。 

■小国民俗資料館 冬期間休館の 
お知らせ 

 
 今年度から以下のとおり休館させていただきます。 

休館期間：12月１日～３月31日 
 

 なお、開館は４月１日からとなります。 

 開館時間：午前９時30分～午後４時30分 

 問合せ：地域振興課 ☎９５－５９０５ 

１２月 

令和２年１月 

２月 

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

２６ ２７

水 木 金

１８ １９ ２０

２５

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

水 木 金

８ ９ １０

２９ ３０ ３１

１５ １６ １７

２２ ２３ ２４

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

内 〇 〇 〇 〇

整 〇

歯 〇 〇 〇 〇 〇 〇

水 木 金

１９ ２０ ２１

５ ６ ７

１２ １３ １４
（令和元年１２月１日現在）

11月１日比

5,046 6 

男 2,437 -3 

女 2,609 9 

2,003 9 

人口総数

世帯数

内訳
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■くらしのカレンダー 


