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「 寺泊 支所 から のお 知ら せ」 カラ ー版 は、 長岡 市ホ ーム ペー ジで ご覧 いた だけ ます 。  

寺泊港まつり  
６日 午後５時 30 分～ みなと公園 

サマーフェスティバル・民謡踊りなど 

ゲスト／田川寿美・森川つくし ほか 

７日 午後７時 30 分～ 中央海水浴場 

海上大花火大会・海上フェニックス  
 

民謡踊り参加者募集！！ 

みんなで踊ろう！長岡甚句・寺泊おけさ 

練習日：７月 20、27 日、８月３日 午後７時～ 寺泊文化センター

【問い合わせ】寺泊町商工会   ☎７５－２４７４ 

寺泊観光協会   ☎７５－３３６３ 

寺泊支所産業課 ☎７５－３１０５ 

みなと公園のイルミネーション 
【問い合わせ】寺泊観光協会 ☎７５－３３６３ 

介護老人保健施設てらどまり 

特別養護老人ホーム桐原の郷 
 

楽しい企画盛りだくさんで、夏まつりを開催します。 

多くの皆さまのお越しをお待ちしております。 

場所 老健てらどまり・特養桐原の郷 中庭広場 

＊雨天時は各施設で開催。 

内容 午後５時～ 模擬店・アトラクション  

６時～ 盆踊り          

【問い合わせ】 

老健てらどまり ☎０２５６－９７－３２００ 

特養桐原の郷  ☎０２５６－９７－５０００ 

合同夏まつり 

8/８ 

(土) 

寺泊老人ホーム夏まつり 
日ごろお世話になっている地域の皆さまとの交流を目的とし、

今年も寺泊老人ホーム夏まつりを開催します。楽しいイベントを

盛りだくさん用意し、多くの皆さんの来所をお待ちしております。

時間 午後２時～５時頃 

場所 寺泊老人ホーム 駐車場（雨天：ホーム集会室） 

内容 バザー、フリーマーケット、模擬店、アトラクション 

【問い合わせ】寺泊老人ホーム ☎７５－２０３８ 

8/８ 

(土) 

8/6(木) 

7(金) 

９月末

まで 

(土)

熱中症にご注意を！ 
暑い季節は熱中症に注意が必要です。 

「体温が 40℃以上」に上昇している場合や、「意識が

ぼんやりしている」「反応が鈍い」という場合は、緊急を要

します。すぐに救急車を呼びましょう。 

＜応急処置として＞ 

１ 涼しい場所で衣服を緩めて休ませ、水分補給を！ 

２ 水分補給はスポーツ飲料等で！ 

注：水やお茶など、水分だけを補給すると、血液の塩

分濃度が低下し、筋肉のけいれんを起こしやすく

なります。 

３ 水に濡らしたタオルで身体を拭いたり、扇風機などで

送風を！ 

注：身体に冷水や水をかけたりすると、身体が急速に

冷えて、皮膚の血管が収縮し、熱を放出する機能

が下がって、逆に冷却効果を悪くしてしまいます。 

【問い合わせ】 与板消防署寺泊出張所 ☎７５－２４７６ 

かわいい イカの赤ちゃんを展示 
サンゴ礁に住むコウイカの仲間、コブシメを展示

しています。コブシメは、大きいもので最大１ｍに

も成長するイカです。 

展示中のコブシメは、胴長４ｃｍの 

６月 21 日、中央海水浴

場で海の安全祈願祭が行

われました。シーズン中、

寺泊の海に約 50 万人が

訪れます。 

事故のないよう、楽しい

思い出をつくりましょう。 

安全で楽しい海を願って 

寺泊水族博物館で 

赤ちゃん２匹。ぜひご覧ください。 

【問い合わせ】 

寺泊水族博物館 ☎７５－４９３６ 
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伊勢崎市で小学生が交流 
７月４日、５日の２日間、寺泊小・大河津小の４～６年生 19 人と、友

好親善都市の伊勢崎市の児童 36 人が、田植えやジャガイモ掘り、紙

ブーメラン作りやキャンプファイヤーなどで交流を深めました。 

 頑張って掘ったたくさんのジャガイモをお土 

産にいただき、子どもたちは笑顔いっぱい。 

帰りのお別れの際には、伊勢崎市の子どもた 

ちから「来年もまた来てね」との声も。楽しく過 

ごした２日間は忘れられない思い出となったよ 

うです。７月 19 日に開催のサンドアートコンテ 

ストには伊勢崎市から大勢参加する予定です。 
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期
日
前
投
票
＝
こ
れ
ま
で
は
、
市
内
の
い
ず
れ
の

期
日
前
投
票
所
で
も
投
票
が
で
き
ま
し
た
が
、
衆

議
院
議
員
総
選
挙
に
限
り
、
寺
泊
地
域
は
右
の

表
の
新
潟
県
第
２
区
内
の
期
日
前
投
票
所
で
投

票
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

◎
衆
議
院
議
員
総
選
挙
の 

お
知
ら
せ 

任
期
満
了
日
＝
９
月
10
日(

木) 

※
公
示
日
や
投
票
日
な
ど
の
日
程
は
、
決
定
次
第

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

小
選
挙
区
＝
長
岡
市
は
、
合
併
前
の
市
町
村
を
区

域
と
し
て
、
次
の
と
お
り
複
数
の
選
挙
区
に
分
か

れ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。 

開
票
＝
小
選
挙
区
ご
と
に
３
箇
所
で
即
日
開
票
。 

【
問
い
合
わ
せ
】 

寺
泊
支
所
地
域
振
興
課
総
務
係 

☎
０
２
５
８
‐
３
９
‐
２
２
４
１ 

ま
た
は 

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局 

新
潟
県 

第
５
区 

新
潟
県 

第
４
区 

新
潟
県 

第
２
区 

衆 

議 

院 

小
選
挙
区 

旧
長
岡
市 

旧
山
古
志
村 

旧
中
之
島
町 

旧
栃
尾
市 

旧
寺
泊
町 

旧
越
路
町  

旧
三
島
町 

旧
小
国
町 

旧
和
島
村 

旧
与
板
町 

対
象
旧
市
町
村
名 

自
主
防
災
会
・
町
内
会
が
協
力
し
合
い 

津
波
対
策
訓
練 

７
月
５
日
、
上
荒
町
か
ら
磯

町
ま
で
の
海
岸
周
辺
の
地
区
で
、

地
震
に
よ
る
津
波
を
想
定
し
た

訓
練
を
行
い
ま
し
た
。
訓
練
で
は

ま
ず
、
各
町
内
の
一
次
避
難
所

か
ら
寺
泊
小
学
校
へ
避
難
し
、
そ

の
後
、
寺
泊
小
学
校
で
初
期
消

火
訓
練
や
避
難
所
運
営
訓
練
な

ど
の
各
種
訓
練
を
実
施
。
ま
た

中
央
海
水
浴
場
で
は
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
に
よ
る
救
助
訓
練
な
ど
を
行

い
、
そ
れ
ぞ
れ
災
害
時
の
動
き
を

再
確
認
し
ま
し
た
。 

参
加
者
は
、
協
力
し
合
う
大

切
さ
を
改
め
て
感
じ
る
と
と
も

に
、
災
害
に
対
す
る
日
ご
ろ
の
心

構
え
を
新
た
に
し
て
い
ま
し
た
。 

第２回寺泊地域委員会を 
開催しました 

（開催日：７月１日  会場：寺泊支所） 
【議題】 

（１）平成 21 年度長岡市地域コミュニティ

事業補助金交付団体の決定について 

申し込みのあった１団体から事業目的

や内容等の説明を受け、審議した結果、

補助事業として妥当との意見で一致しま

した。 
 

団体名：夏戸城跡保存会 

事業名：夏戸城整備事業 

国
体
カ
ヌ
ー
競
技
開
催
地
か
ら
、
安
全
を
発
信 

目  的：夏戸城を、寺泊地域の貴重な歴

史的遺産として大切に保存するため、地

元夏戸集落で整備するもの。 

内  容：散策コースの整備（階段や手すり

等の整備、標柱の設置等）、縄張図の看

板作成、案内パンフレット印刷など 

事業予算：723,000 円 

交付決定額：500,000 円 

※夏戸城は、室町から戦国時代にかけ

て、上杉氏の一武将として活躍した志駄

氏累代の居城として知られています。 
 
（２）都市計画マスタープランについて 

 地域における土木・都市整備分野の現状

と課題を踏まえ、今後 10 年間の土地の使

い方や道路・公園・下水道などの整備方針

について、検討しました。 

【報告】 

（１）寺泊港周辺整備のためのワークショッ

プの報告と方向性について 

 昨年度の取り組みと、今後の方向性を報

告しました。詳細は『寺泊支所からのお知

らせ５月号』３ページをご覧ください。 

▲リアカーでの要援護者搬送訓練 
▲
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
に

よ
る
救
助
訓
練 

初
期
消
火
訓
練
で
の

バ
ケ
ツ
リ
レ
ー 

－２－
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【７月・８月の休館日】７月 21 日(火)、27 日(月)、31 日(金) 
 ８月３日(月)、10 日(月)、17 日(月)、24 日(月)、31 日(月) 

〈 図 書 館 か ら の お 知 ら せ 〉 
■寺泊地域図書館 ☎７５－５１５９   ■大河津地区図書室 ☎０２５６－９７－２４９７ 

♪ はまなすえほんであそぼ (^o^)丿 
日時＝８月21 日(金) 午前10 時から (30 分位） 

会場＝寺泊地域図書館（２階和室） 

内容＝絵本の読み聞かせ 

 特設コーナー  
・としょリンピックコーナー 

・夏の絵本コーナー 

・ときコーナー 

・北前船コーナー 

・直江兼続コーナー 

自動車文庫 米百俵号の巡回日程 

 場所 期日 停車時間 

山ノ脇保育園 8/ 4(火) 11:00～11:30 

ひかり保育園 8/12(水) 10:40～11:40 

本 山保育園  9:30～10:00 

野 積保育園 
8/19(水) 

10:30～11:30 
 

【問い合わせ】中央図書館 ☎０２５８－３２－０６５８ 

行政相談のご案内 

（７・８月定例相談） 
 

相談日：７月 21 日（火）・８月 17 日（月） 

時 間：いずれも午後１時～午後３時 

場 所：寺泊支所１階相談室２ 

（情報ラウンジ脇） 

行政相談委員：加藤 徹 さん 

（寺泊港町 ☎７５－２２６３） 

○行政相談委員は、市民の皆さまからの

意見や要望、疑問や苦情などの相談に

応じ、国や関係機関に必要な連絡を行

い、解決に努める身近な相談相手です。 

相談は無料で秘密は固く守られます。 

【問い合わせ】 

市民生活課 福祉係 ☎７５－３１１３ 

健康づくり体操に参加してみませんか 

枝葉・草は寺泊最終処分場へ 
 枝葉・草は、ごみステーションには出さないで、次の指定場所に 

持ち込んでください。 

☆ 持込場所 寺泊最終処分場（寺泊田頭地内） 

☆ 持込日時 毎週土曜日 午前９時～午前 11 時 30 分 

○ 出し方 

・枝葉は、直径 30 ㎝以内、長さ 150 ㎝以内の束にして、わら縄等で

縛って持ち込んでください。 

・草と落ち葉は、土を落として他のごみ（紙、ビニール等）が混在しな

いようにして、透明または半透明の袋に入れて、口を結んで持ち込

んでください。 

◎枝葉・草として出せないもの 

・家庭菜園の作物（枝豆・シソなどの茎やイモのつる、栗のイガ） 

・加工された木材・竹（角材、丸棒、板、編んだ竹） 

＊これらは「燃やすごみ」として、ごみステーションに出してください。

【問い合わせ】 市民生活課 環境係 ☎７５‐３１１３ 

としょリンピックに参加しよう！  

７月１日から８月 31 日まで、「としょリンピック」を開催しています！ 

コースは次の２つ。小学生以下ならだれでも参加できます。 

●マラソンコース ～物語・絵本・紙芝居を読もう！～ 

図書館にあるエントリーカードに、読んだ本の題名を書いてください。 

30 冊達成したら、認定証と記念品をプレゼント！ 

●チャレンジコース ～図書館にあるチャレンジカードの内容に挑戦し

て、スタンプを集めよう！～ 

スタンプを全部集めた人に記念品をプレゼント。チャレンジカードの内容は

図書館によって違うので、市内の９つの図書館でぜひ挑戦してみてね！ 

環境保全「大河津ネット」高内活動班が、全国農業新聞賞に入賞 

高内地内で耕作放棄地を整備し菜の花畑としてよみがえらせた活動が、全国農

業会議所の主催する第１回「耕作放棄地発生防止・解消活動表彰事業」で全国農

業新聞賞に入賞しました。代表の遠藤文則さんは「みんなで苦労してきた結果、

入賞できた。これを機に、さらに耕作放棄地の解消に努めたい。菜の花やひまわ

り、大豆などを栽培して、地域の特産づくりに励みたい」と語っていました。 

 

60 歳から 80 歳の婦人で、健康

づくり体操を行っています。参加し

たい方はお気軽にご連絡を。 

活動日 第１・第３金曜日 

 午前 10 時～正午 

場 所 寺泊センターおおこうづ 

【問い合わせ】 

高橋チイさん（引岡）☎７５－４１５９ 

▲栃尾地域で行われた市民

心身健康づくり(５月 29 日) 

▲表彰式で賞状を授与(６月 29 日) 



 

第 42 号  平成 21 年７月 17 日発行 

 

 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

  
           

世帯数 総 数 男 女 

3,603 

（±0） 

11,311 

（－9） 

5,461 

（－7） 

5,850 

（－2） 

 ※（  ）内は前月比 

－４－

寺泊地域の花(ハマナス) 

8 月の保育園開放日 
 

お子さんと一緒に楽しく遊びましょう 

《期日・会場》 

８月25日(火) 寺泊保育園 

《時間》午前９時から10時 30分 

《対象》入園前のお子さんとその保護者

お気軽にお越しください。 

【問い合わせ】市民生活課 福祉係 

☎７５－３１１３ 

子どもカレンダー ７・８月分【問い合わせ】市民生活課 保健係 ☎７５－３１１３ 

該当税目等 期別 担当課 

固定資産税 ２ 期

国民健康保険料 １ 期

後期高齢者 
医療保険料 

４ 期

介護保険料 ４ 期

保  育  料 ７月分

市民生活課

☎75-3113

◆税金などの 
口座振替のお知らせ

７月分の口座振替日は、 

７月３１日(金)です。 
振替日前日までに口座の残高をご確

認ください。なお、再引き落としは行い

ませんので、ご注意ください。 

期 日 事 業 名 会 場 受付時間 対 象 

７月28日
(火) ポリオ予防接種 三島保健センター 13:45～14:30

①H20.11～12生

②H20. 9～10生
７月30日

(木) 
３歳児健診 三島保健センター 13:00～13:45 H18. 2 ～ 3生

８月11日
(火) 

赤ちゃん相談 
寺泊支所 ３階 

女子厚生室 
9:30～9:45 H21. 1 ～ 2生

８月12日
(水) 

１歳６ヶ月児健診 三島保健センター 13:00～13:45 H19.12～20.1生

◎交通事故発生状況 （与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H21 .1 . 1～6 .30）  

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数 

本年 前年 増減 本年 前年 増減 本年 前年 増減

40 

（18） 

37 

（13） 

＋3 

（＋5） 

1 

（1） 

0 

（0） 

＋1 

（＋1）

52 

（27）

51 

（16）

＋1 

（＋11）

  ※下段（ ）は寺泊地域の数字   
 

カヌー競技＝10 月２日(金)～５日(月) 

 開催まで あと ７７日（７月１７日現在）

シリーズ企画⑰  ＝2009 トキめき新潟国体の開催に向けて＝ 

寺泊交通安全協会からのお願い 

「車両会費」の納入に 
ご理解とご協力をお願いします

 
寺泊交通安全協会では、車を所有する

各ご家庭や事業所からの車両会費をもと
に、寺泊地域の交通事故防止や交通道徳
の普及・高揚などに取り組んでいます。 

◎夏の交通事故防止運動：７月 22 日(水)～31 日(金) 

スローガン ～あせる気と アクセル抑え エコの夏～ 

運動の重点 ○飲酒・居眠り・無謀運転の追放 

       ○シートベルトとチャイルドシートの着用の徹底 

      ○交差点での安全確認の徹底 

 当協会役員が各ご家庭や事業所に伺い
ました際には、車両会費の納入にご理解と
ご協力をいただきますよう、よろしくお願い
いたします。 

会費 車種・台数に関係なく 

各家庭 500 円 各事業所 2,000 円

【事務局】 地域振興課 地域振興・防災係

トキめき新潟国体の開幕もいよいよ近づいてきました。今回は、本番前

の与板地域の正徳館高校カヌー部の様子を紹介します。 

 部員は現在３年生の男子が３人、２年生の女子２人の計５人で活動してい

ます。授業終了のチャイムが鳴ると、どこの部よりも早く集合し、輪になって

準備運動が始まります。高校のすぐわきを流れる黒川で、土日も休まず練

習しています。また、散歩で通りかかった人たちにも、あいさつを欠かさず

礼を大切にしています。 

 レースは 500ｍや 200ｍですが、そのための１回の練習で 20ｋｍ近く漕ぎ

込むこともあります。厳しい練習にもかかわらず常に前向きで一生懸命な

のは、確かな目標と、全員で頑張ろうという雰囲気、先生や仲間との信頼

関係があるからだと感じます。 

 国体での優勝を目指し、全力で練 

習に取り組む正徳館高校カヌー部に、 

皆さまの応援をよろしくお願いします。 
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