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できごと 

 ８月６、７日の２日間、寺泊港まつりサマーフェスティ

バルと大花火大会が行われ、２日間で１１万４千人の方が

祭りを楽しみました。 

 今年はゲストに山本リンダさんらを迎え、ほかにも伊勢

崎市の八木節や寺泊太鼓が披露され、暑さを吹き飛ばすス

テージとなりました。 

ックスをはじめとして、海中、海空スターマインが空と海

を彩り、観客を魅了しました。 

 大花火大会も、海でしか見ることができない海上フェニ
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－２－ 

 ７月１７日、中央海水浴場で友好親善都市の伊勢崎

市の方も大勢参加して、サンドアートコンテストが開

催されました。今年もアニメキャラクターや有名人な

ど趣向をこらした作品がたくさん出来上がり、海水浴

客の目を楽しませていました。 

７月１４日、松沢町の海岸において、寺泊地区体育

協会の佐竹さん指導によるカヌー教室が行われまし

た。指導を受けた寺泊小学校の６年生は、

が初めてとは思えないほど器用な 見

せ、スイスイと進んでいました。 

７月２３日、寺泊と小国地域の小学生を対象に、美

しく豊かな海を未来に引き継ぐ活動として、「てらど

まり海の守人放流事業」が行われました。 

子どもたちは、漁師の方の話を聞いたり、ヒラメの

稚魚やサザエの放流体験などを通じて、豊かな海への

理解を深め、用意されたカニ汁やサザエのつぼ焼きを

食べ、楽しい一日を過ごしました。 

開催日：７月20日 会場：寺泊支所 

【議題】 

（１）地域委員会の運営について 

 今後地域委員会の場で議論するテーマについて、各

委員から意見を述べてもらい、以下のようなテーマが

上がりました。 

・地域コミュニティへの支援 

・海岸部、村部、大河津地区が一体となれる事業 

・町体育館の整備 

・旧支所跡地の利活用 

・子育て支援施設の整備 

・生活環境に着目した活動 

・にぎわいづくりワークショップとの共同事業 

・トキ分散飼育センター周辺の自然環境整備 

 これらのテーマの中から今後、地域委員会で取り組

むテーマを決めることになりました。 

【報告】 

（１）第１回地域委員長・副委員長会議について 

 委員長から三島地域のみしまコミュニティセンタ

ーを視察した際の感想や、和島地域の地域委員とのグ

ループ討議の様子が報告されました。また、寺泊地域

委員会として、今後、他地域の視察を行ってはどうか

という提案があり、了承されました。 
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８月１５日、寺泊文化センターで成人式が開催され

ました。式典では、今年成人を迎えた１３９人を代表

して、白井光さんと山田恵理さんが二十歳の抱負を発

表し、成人としての第一歩を踏み出しました。 
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◇第１０回歴史ウォーキング          
◇農業委員選挙の結果        

 

 

－３－ 

◇検診のお知らせ                 

○胃・大腸がん検診 

日時：９月15日（木）午前８時～10時 

対象：40歳以上 

○子宮頸がん・乳がん検診（受診は２年に１回です。）

日時：９月21日（水）午前９時～11時 

対象：20歳以上の女性（子宮頸がん） 

40歳以上の女性（乳がん） 

※無料クーポン券をお持ちの方は、指定の医療機関や集

団検診で使うことができます。 

○骨粗しょう症予防検診 

日時：10月 13日（木）午前９時～11時 

対象：30～70歳の女性 

 

※会場はいずれも寺泊文化センター 

【申込み・問い合わせ】市民生活課☎７５－３１１４  

 

去る７月１０日に執行された長岡市農業委員会委員一

般選挙で、第８選挙区(和島･寺泊地域)では無投票とな

り、次の５名の方が当選されました。(届出順･敬称略) 

菅沼 正美  (寺泊木島) 

  高綱 道夫  (寺泊野積) 

  小林 峰夫  (島崎) 

  佐藤 辰也  (寺泊夏戸) 

  松永 利治  (小島谷) 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５－３１１１ 

寺泊の歴史を一緒に歩いて再確認してみませんか。

日 時 ：９月19日（月・祝） 

午前８時～12時 30分 

集合場所：寺泊文化センター駐車場 

参加料 ：無料 

案内人 ：寺泊地球塾 能登洋一さん 

ルート ：寺泊文化センター～みなと公園～寺泊水族博

物館～寺泊民俗資料館（見学）～白山媛神社

～聚感園～寺泊文化センター（全長約６ｋｍ） 

持ち物 ：帽子、水筒、雨具、タオル、おやつ 

主 催 ：寺泊地区体育協会 

【申込み・問い合わせ】 

９月12日（月）までに 

菊地正明 FAX７５－３３６５または

能登洋一 ☎０９０－８７４３－１６６７ 

 

◇長岡灯りの祭典in寺泊             

山、川、海といった自然あふれる長岡市の各地域間のき

ずなを深めるため、「灯りの祭典 in 寺泊」を開催します。 

日 時 ：８月27日（土）午後３時～９時 

会場・内容： 

○寺泊港湾内 

灯籠流しと漁火を点灯 

○みなと公園周辺 

灯籠コンテスト、キャンドルアートコンテスト、イル

ミネーションの点灯、ステージイベント、屋台の出店 

【問い合わせ】寺泊観光協会 ☎７５－３３６３ 

◇寺泊観光まつりとよさこいフェスティバル  
 
 寺泊の今夏のイベントの総決算として「寺泊観光まつりと

よさこいフェスティバル」を開催します。 

当日は、屋台村やフリーマーケット等が開催されます。 

日 時：８月28日（日）午前10時～午後５時（予定）

会 場：みなと公園ほか 

【問い合わせ】  

寺泊観光まつりとよさこいフェスティバル実行委員会 

（寺泊町商工会内）☎７５－２４７４ 

◇頭いきいき教室参加者募集          
◇子育てママリフレッシュ講座     

簡単な読み・書き・計算で、

会話と学習を楽しむ教室です。

日時：９月 14 日～12 月 2

合は前日）計15回 

時間：午前９時30分～11時（学習時間は30分程度） 

会場：寺泊文化センター 

対象：65歳以上 

定員：20人（先着順） 

料金：月300円 

申込み締切：８月31日（水）まで 

【申込み・問い合わせ】市民生活課 ☎７５－３１１３

 

楽しく脳トレしませんか。

 

1 日の毎週水曜日（祝日の場

簡単にできる体操の講座です！ 

日 時：９月29日（木）午前10時～11時 

会 場：寺泊センターおおこうづ和室研修室 

対 象：お子さんをお持ちの保育者 

講 師：渡辺美香運動指導員(現役の子育てママ) 

内 容：ストレッチング、ペアでできる体操等 

持ち物：タオル、飲み物、運動できる服装 

主 催：寺泊地区母子保健推進員 

※申込みは不要です。直接会場にお越しください。 

【問い合わせ】市民生活課☎７５－３１１３  
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おしらせ 

◇暑い日が続きます。熱中症にご注意を！  ◇寺泊文化センターからのお知らせ      

熱中症予防のポイント 
・部屋の温度を小まめにチェックし、２８℃を超えてい

たら、エアコンや扇風機をつける。（普段過ごす部屋

に温度計を設置することをお奨めします。） 

・小まめに水分補給をする。 

・外出の際は体をしめつけない涼しい服装で、帽子、 

日傘などの日よけ対策を行う。 

・無理をせず、早めに休憩をとる。 

・栄養バランスの良い食事をとる。 

・適度な運動を行い、体力をつける。 

☆It’s SKY 長岡公演チャリティコンサート☆ 

日時：９月11日(日)午後２時開演 

会場：寺泊文化センター多目的ホール 

内容：魔法使いの指先計４０本、計８本の足さばきで 

刻むベース音、合計４８肢で演奏する驚異の 

エレクトーンプロコンサート。お子様連れの方も 

大歓迎！ 

＊ロビーミニコンサート アンコールナイト＊ 

日時：８月20日(土)午後７時開演 

会場：寺泊文化センターロビー 

出演団体：youko （ギター弾き語り） 

     田舎のアコ弾き（アコーディオンソロ） 

     ポチーズ（寺泊在住・歌謡曲） 

＊ロビーミニコンサート vol.25＊ 

日時：８月21日(日)午後２時開演 

会場：寺泊文化センターロビー 

出演団体：Cacis（ポップス） 

     飛燕メサイア合唱団（混声合唱） 

＊読書界３＊ 

日時：８月26日（金）午後７時30分開始 

会場：寺泊文化センターロビー 

内容：宮部みゆき作「おそろし～三島屋

変調百物語事始～」を読む 

定員：20名（先着順） 

※事前申込みが必要です。 

（８月25日（木）午後５時締切） 

＊いきがぽ～んと vol.６＊ 

日時：９月３日（土）午前11時 

会場：寺泊文化センター３階談話ホール 

内容：笹川良子さんの紙芝居 

 

 ※いずれも料金は無料です。  

◇与板消防署救急フェア             

日時：９月17日(土) 

午後１時30分～午後５時 

会場：与板十五夜まつり「おまつり広場」

（与板町与板国道４０３号線上） 

内容：心肺蘇生法の体験、ＡＥＤの使用方法、 

高規格救急車の展示、煙体験ハウスなど 

【問い合わせ】 

与板消防署救急係☎７２－２５７２ 

 

 

◇女性消防団員を募集しています       

◎女性消防団員の主な活動内容 

 防火広報や高齢者世帯への防火訪問、地域住民へ応急

手当の指導など 

◎応募資格 

 長岡市内に在住または勤務する 

健康な１８歳以上の女性 

※活動は都合がつく範囲内で結構です。

※年額20,000円程度の報酬があります。

【問い合わせ】消防本部総務課 ☎３５－２１９２ 

 

 

【申込み・問い合わせ】 

寺泊文化センター☎７５－５１５５ 
◇あなたの健康相談室のお知らせ    

 
健診結果や生活習慣病、子育てや離乳食、こころとか

らだの悩みに関する相談を保健師・栄養士が個別に応じ

ます。（相談料は無料です。） 

日程・会場: 

８月 24 日（水）、９月 14 日（水）寺泊文化センター 

８月 26 日（金）、９月 28 日（水）寺泊センターおおこうづ 

時 間：午前９時30分～11時 30分 

※事前予約が必要です。開催日の前日までに申し込んで

ください。 

【申込み・問い合わせ】市民生活課☎７５－３１１３  

◇女流棋士と対局しよう！            

 日時：９月24日(土)午前10時～午後３時

会場：寺泊文化センター多目的ホール 

内容：藤田綾さん、安食総子さんと対局。 

料金：無料 

定員：30名（先着順） 

※昼食、飲み物等はご持参下さい。 

【申込み・問い合わせ】 

長岡市青少年文化センター☎３４－１３０５ 

－４－ 
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◇図書館からのお知らせ             

【イベントのお知らせ】 

＊ミニ上映会＊ 

日時：９月10日（土）午前10時～11時 

会場：寺泊文化センター２階視聴覚室 

対象：園児（保護者同伴）、小学生 

内容：『まんが日本昔話』の上映 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊

日時：８月26日（金）、９月16日（金） 

午前10時～10時 30分 

会場：寺泊文化センター２階和室研修室 

※いずれも事前申込みは不要です。 

【図書館からのお願い】 

・寺泊地域ゆかりの本、資料を集めています。お持ち

の方で図書館に寄贈いただける方は、ご連絡くださ

い。 

・11 月に予定しているエコブックスフェアにご協力

ください。自宅に眠っている本や雑誌、コミックス

など不要な図書がありましたら、図書館にお持ちく

ださい。 

【８月・９月の休館日】  

８月15日（月）、22日（月）、29日（月）、31日（水）

９月 ５日（月）、12日（月）、20日（火）、26日（月）、

30日（金） 

【問い合わせ】寺泊地域図書館☎７５－５１５９ 

自動車文庫 米百

 

 

－５－ 

花をご覧になった感想をお寄せください 

FAX または E メールで、寺泊支所地域振興課まで。 

FAX：７５－２２３８ E メール：tr-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

【ＪＡ寺泊支店脇の花壇】 （竹森） 

俵号の巡回日程 
◇８月分の口座振替日は８月３１日（水）です 

振替日前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

引き落とす税目等： 

市・県民税２期、国民健康保険料２期、後期高齢者医療

保険料５期、介護保険料５期、保育料８月分 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５－３１１３ 

期日 場所 停車時間 

９/２（金） おおこうづ保育園 10:50～11:30

本山保育園  9:30～10:00８/25（木）
９/15（木） 野積保育園 10:30～11:00

 寺泊駅近くのＪＡ寺泊支店脇の花壇では、ＪＡ寺泊地区女性

部の皆さんが手入れをしているマリーゴールドやベゴニアを

楽しむことができます。花壇全体の色の構成を考えながら、植

える花を決めたというだけあって、とても見ごたえのある花壇

になっています。今後は植え方などにさらに工夫を加え、個性

を引き立たせていきたいとのことでした。 
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寺泊地域の主な行事などの日程 

 

月 日 曜 内  容 時 間 場  所 備  考 

老健てらどまり・特養 

桐原の郷 合同夏まつり 
17:00～ 

老健てらどまり・特養 

桐原の郷 中庭広場  
  

動物ふれあい教室 14:30～ 寺泊水族博物館 
９月

開催（

末までの毎週土曜日 

雨天中止） 

20 土 

ロビーミニコンサート 19:00～ 寺泊文化センター   

21 日 ロビーミニコンサート 14:00～ 寺泊文化センター   

22 月 行政相談 13:00～15:00 寺泊支所１階相談室２   

保育園開放日 9:00～10:30 寺泊保育園   
23 火 

親子わくわく魚ランド 11:00～ 寺泊水族博物館   

24 水 あなたの健康相談室 9:30～11:30 寺泊文化センター 要申込み 

読書界３ 19:30～ 寺泊文化センター 要申込み 
26 金 

あなたの健康相談室 9:30～11:30 寺泊センターおおこうづ 要申込み 

27 土 長岡灯りの祭典 in 寺泊 15:00～21:00 みなと公園、寺泊港湾内   

寺泊観光まつりと 

よさこいフェスティバル 
10:00～17:00 みなと公園ほか   

8 

28 日 

水生生物探索会 9:00～12:00 寺泊水族博物館   

3 土 いきがぽ～んと 11:00～ 寺泊文化センター   

6 火 保育園開放日 9:00～10:30 白岩保育園   

7 水 保育園開放日 9:00～10:30 本山保育園   

8 木 ３歳児健診 13:00～13:45 三島保健センター 対象:H20.4～5 月生 

11 日 It's SKY コンサート 14:00～ 寺泊文化センター   

1 回目:H23.1～2 月生 
13 火 ポリオ予防接種 13:45～14:30 三島保健センター 

2 回目:H22.11～12 月生 

頭いきいき教室 9:30～11:00 寺泊文化センター 
12 月 21 日までの毎週 

水曜日開催 14 水 

あなたの健康相談室 9:30～11:30 寺泊文化センター 要申込み 

15 木 胃・大腸がん検診 8:00～10:00 寺泊文化センター   

19 月 歴史ウォーキング 8:00～12:30 寺泊文化センター（集合） 要申込み 

20 火 行政相談 13:00～15:00 寺泊支所１階相談室２   

21 水 子宮頸がん・乳がん検診 9:00～11:00 寺泊文化センター   

24 土 女流棋士との対局 10:00～15:00 寺泊文化センター 要申込み 

28 水 あなたの健康相談室 9:30～11:30 寺泊センターおおこうづ 要申込み 
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29 木 
子育てママ 

リフレッシュ講座 
10:00～11:00 寺泊センターおおこうづ   

 

  
           

世帯数 総 数 男 女 

3,567 

（＋11） 

10,975 

（＋5） 

5,303 

（＋6） 

5,672 

（－1） 

 ※（  ）内は前月比 

◎交通事故発生状況 （与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H23.1 .1～7.31）  

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数 

23 年 22 年 増減 23 年 22 年 増減 23 年 22 年 増減

41 

（12）

37 

（11）

＋4

（＋1）

1 

（0）

0 

（0）

＋1 

（±0） 

49 

（16） 

53 

（18）

－4

（－2）

  ※下段（ ）は寺泊地域の数字   

－６－ 


