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元旦マラソン大会 
（寺泊大町／白山媛神社前） 

 
すがすがしい元旦の朝、寺泊地区

体育協会主催の元旦マラソン大会が

行われました。参加者はスタート地点

の 白 山 媛 神 社 前 で 「 頑 張 ろ う 日

本！」と拳を上げた後、元気に走り出

していきました。 

走り終わったあとには、温かいお

汁粉が体を温めてくれました。 

１月号
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あ▼

昨年度から「エコ育」をテーマに掲げ、ペットボトルの

キャップ回収を始めとする、すぐれた環境保全活動を

行った結果が受賞につながりました。 

aa 回収したキャップ

aa で大きなキャップ

aa アートを作りまし

aa た。 

◀ 

できごと 

１月８日、消防出初式が寺泊文化センターを会

場に挙行されました。式典では、永年勤続県知事

表彰や無火災分団の表彰の後、寺泊方面隊長の

訓示があり、地域防災の要としての決意を新たにし

ていました。 

 

平成２４年 
長岡市消防団寺泊方面隊出初式 

 

おおこうづ保育園 
新潟県環境賞を受賞 

 

移動水族館 
市内の小学校で大活躍 

寺泊地域の小学校で１５年前から行われてきた、

寺泊水族博物館の移動水族館。現在は、長岡全地

域で子ども達の人気者になっています。 

 今年度は、市内４校で 

水 槽 が設 置 されました。 

約２ヶ月間、魚のお世話 

をした子ども達は、貴重な 

体験ができたようです。 
 

今年も企画盛りだくさん 

寺泊水族博物館では、お正月特集として、干支に

ちなんだ魚「タツノオトシゴ（竜の落とし子）」を特別展

示しています。 寺泊の海で採集した「タツノオトシゴ」

が、皆さんをお待ちしています。 

 

 

株式会社 寺泊モーターサービス 
消防団協力事業所に認定

 

伝えよう地域の宝を！ 
郷土料理を学ぶ会 

１月１６日、寺泊地域食生活改善推進委員の皆

さんが、大先輩？の指導により、郷土料理を学びま

した。 

海の幸、山の幸に恵まれた寺泊地域の、四季

折々の素朴で懐かしい味を、次の世代に伝えたい

と開催されたものです。 

【問い合わせ】 
 
寺泊水族博物館 

☎７５－４９３６

１月８日、長岡商工会議所で行われた長岡市消

防団出初式で、森市長から代表取締役の解良修

二さんに表示証が交付されました。 

従業員４名が消防団員として活動しており、事業

所として積極的に消防団活動を支援し、地域防災

に貢献していることが認められたものです。 

【問い合わせ】 
 
与板消防署庶務係 

☎７２－２５７２
与板消防署寺泊出張所 

☎７５－２４７６

献立は、 

「いかのから寿司」 

「いわしのだんご汁」 

「たらのこなます」など 

▲ひのきで作られた賞状 

作り終えた後の

キャップはワクチ

ンへの協力のた

め再利用。a 

子ども達も楽しく

お手伝いです。

▼ 
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次のような不審な人物やボートなどを見かけた場合

も、情報をお寄せください。 
 

・ 釣り客を装っているが、持ち物などが不自然 

・ 深夜に、県外ナンバーやレンタカーが駐車している

・ 見慣れないゴムボートや船が漂着している 

できごと 

 

小正月の伝統行事 さいの神 

 

   成人式から２０年 
   … 厄年合同徐厄祭 … 

 

飲酒運転は、絶対にしない！ 
させない！許さない！

 

寺泊小学校 津波避難訓練を実施 

１月１３日、下校途中に大津波が押し寄せる可能

性があることを想定して、高台へ避難する訓練を行

いました。 

 

寺泊地域では、８０年以上前から、前厄・本厄・後

厄の厄祓いが行われています。今年も穏やかな天

候のなか、１月８日、 

白山 媛 神社 （寺泊 

大町）において行わ 

れました。 

お知らせ 

冬の交通事故防止運動期間中に寺泊交通安全

協会と与板警察署は、 

飲食店を巡回し、飲 

酒運転防止の呼びか 

けを行いました。 

 

地域内の町内・集落各地で、 

「さいの神」が行われました。 

【問い合わせ】 
 
科学博物館  

☎０２５８－３２－０５４６ 

 

海岸の漂着物・不審者に 
ご注意ください 

これからの季節、多くの

漂 着 物 が予 想 されます。

漂 着 した中 には、注 射 器

などの医療系廃棄物や危

険物もありますので、疑わ

しい物を見つけた場合は、

触 れることなくすぐにご連

絡ください。 

キラ☆キラ  
あなたはどれが好き？ 
企画展「弥生時代の首飾り」

寺泊地域の遺跡（諏訪田遺跡、松葉遺

跡、山王遺跡、横滝山遺跡、京ヶ入遺跡、

草薙遺跡、五千石遺跡など）から出土した

玉 製 品 （アクセサリー）を一 堂 に展 示 しま

す。弥生人が愛したヒスイの勾玉
ま が た ま

、深緑の

輝きの管玉、あざやかなスカイブルーのガラ

ス玉をご覧ください。 
 

会 場 ： 長岡市立科学博物館 

（長岡市柳原町２番地１ 柳原分庁舎２階）

会 期 ： ２月５日（日）まで 会期中は無休 

入館時間 ： 午前９時～午後４時３０分 

入 館 料 ： 無料 

日ごろの備えが大切です 
大きな揺れを感じたら 

すぐに高台へ避難できるよう、避難経路を確認しましょう。 

【連絡・問い合わせ】 
 
与板警察署 ☎７２－０１１０ 

地域振興課地域振興・防災係 ☎７５－３１１１ 

▲揺れが収まるまで待ちます。 

 
静かにすばやく 

高台へ▼ 

 
▲大野積 

 
▲京ヶ入 

▲回収したポリタンク 
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 お知らせ 

※ 地区別日程表 
期 日 相談地区 

２月１６日 木  金山・松沢町・小川町 

１７日 金 
 上荒町・新道・上片町 

 片町・大町・上田町 

２０日 月 
 荒町・下荒町・大和田 

 郷本・山田 

２１日 火 
 蔵場町・坂井町・磯町 

 志戸橋・松田・明ヶ谷 

２２日 水 
 白岩・港町・港町公営住宅団地 

 藪田・新川口・年友・大地・円上寺 

２３日 木  田頭・引岡・戸崎 

２４日 金  法崎・吉・箕輪・京ヶ入 

２７日 月  本山・弁才天・川崎・下曽根 

２８日 火 
 中曽根・蛇塚・当新田 

 茅ヶ原・市坂・荒谷 

 ２９日 水 
 中浜・内川・高屋 

 金沢・池ノ尻・大野積 

３月１１日 木  全 地 区 

２日 金  夏戸・岩方・田尻 

５日 月  矢田・入軽井・万善寺 

６日 火  町軽井・求草 

７日 水  高内・北曽根・新長 

８日 木  敦ヶ曽根・小豆曽根 

９日 金  鰐口・下桐 

１２日 月  竹森 

１３日 火  硲田・木島・五分一 

１４日 水  全 地 区 

１５日 木  全 地 区 

１ 申告相談日程  地区別日程表のとおり 

２ 申告相談会場  寺泊支所 ２階大会議室 

３ 受 付 時 間  ・午前８時３０分～１１時００分 

３ 受 付 時 間  ・午後１時００分～４時３０分 

◎注 意   支所入口は午前８時１５分に開きます。  

４ 持参するもの     

 ・税務署または市役所より送付されている申告書        

 ・源泉徴収票（給与収入、年金収入のある方）        

 ・収支計算書（農業収入、営業収入、不動産収入のある方）    

 ・社会保険料、生命保険料または地震保険料の控除を受ける

場合は、支払証明書 

 ・扶養控除、配偶者控除を受ける場合は、扶養親族等の所得

金額のわかる書類 

 ・医療費控除を受ける場合は、領収書の原本 

 ・預貯金の口座番号のわかるもの（申告者名義の口座）       

 ・印鑑        

 ・筆記用具及び電卓などの計算用具        

 【農業所得者】 

 ・農業所得申告支援システム        

 ・農業関係の収入・経費がわかる帳簿及び領収書等        

 ・農業機械・建物（作業所・車庫等）の取得年月、取得金額 

  がわかる書類（昨年の減価償却費計算書も持参ください。）    

５ 留 意 事 項 

 ・収支計算書は、必ず作成して持参してください。        

 ・医療費控除を受ける場合は、支払った医療費を事前に計算

してください。        

・国民健康保険料、国民年金等の支払証明書を紛失した方  

 

申告期間中の混雑を緩和するため、次の日程で事前申告 

相談会を開催しますので、ぜひご利用ください。 

１ 日 程 ２月６日（月）から１０日（金）までの５日間 
２ 会 場 寺泊支所 ２階大会議室 
３ 受付時間 午前９時～１１時 ・ 午後１時３０分～４時３０分 
４ 対 象 者 給与所得者・年金受給者に限る 
※この相談会も、持参するものは同じです。 

※左記相談期間以外でも、収支計算書・減価償却費計算書

の作成等の申告に関する相談に応じていますので、お気軽

においでください。 

【問い合わせ】 

市民生活課 税務係 ☎７５－３１１３ 
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お知らせ 
    臨床心理士 

こころの相談会
～話せばこころが軽くなる～

心の病気は、特別な人がかかる病気ではありませ

ん。早めの気づきや対応が大切です。 

日時： １月２７日(金) 

午後１時３０分～３時３０分          

会場： 寺泊支所３階 中会議室１ 

※ 相談無料。お気軽にご相談ください。 

【申し込み・問い合わせ】 

市民生活課保健係 ☎７５－３１１３  

 

使用済み天ぷら油 回収します 

家庭から出る植物系の「使用済み天ぷら油」を資

源物として回収しています。 

回収後は、バイオディーゼル燃料に再生してトラッ

クなどの燃料として利用されます。 

【問い合わせ】 

市民生活課環境係 ☎７５－３１１３  
 

社会保険労務士 
社会保険・年金相談会 

 

(財)新潟県社会保険協会では、健康保険から支給

される給付金、年金の給付などに関する手続きでご

不明なことの相談をお受けします。 

 

【申し込み・問い合わせ】 

寺泊町商工会 ☎７５－２４７４  

市・県民税４期 

国民健康保険料７期 

後期高齢者医療保険料 10 期 

介護保険料 10 期 

該当税目等

保育料１月分 

 

税金などの口座振替日 
 
１月の口座振替日は、１月３１日（火）です。前日まで 

に口座の残高をご確認ください。 

なお、再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

【問い合わせ】 

市民生活課 ☎７５－３１１３  

文化センターからのお知らせ 

＊いきがぽ～んと vol.１１＊ 

日時 ： ２月４日（土）午前 11 時開演 

会場 ： 寺泊文化センター３階華道茶道室 

内容 ： 笹川良子さんの紙芝居を通じて、寺泊の

ご先祖様の物語を大人同士、一緒にお喋

りしませんか？ 

【問い合わせ】 

寺泊文化センター ☎７５－５１５５ 

図書館からのお知らせ 

【イベントのお知らせ】 

＊お楽しみかるた大会＊ 
日 時：１月２８日（土）午前１０時～１１時 

会 場：寺泊文化センター３階茶道華道室 

対 象：小学生、園児（保護者同伴） 

定 員：２０名 

※参加費無料。申し込み不要です。 

＊上映会＊ 
日 時：２月１１日（土・祝）午前１０時～１１時３０分 

会 場：寺泊文化センター２階視聴覚室 

内 容：「アニメ・めぐみ」、「寺泊～伝えよう未来に～」

定 員：50 名 

※参加費無料。申し込み不要です。 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊

日 時：２月１７日（金）午前１０時～１０時３０分 

会 場：寺泊文化センター２階和室研修室 

※申し込み不要です。 

【１月・２月の休館日】  

１月２３日（月）、３０日（月）、３１日（火）月末休館日、 

２月６日（月）、１３日（月）、２０日（月）、 

２３日（木）～２９日（水）図書整理期間 

【問い合わせ】 

寺泊地域図書館 ☎７５－５１５９  

回収場所：寺泊支所市民生活課 

 a   寺泊センターおおこうづ 

 a   寺泊文化センター 
 
回収方法：固形物を取り除き、購入時の容器やペット

ボトルなど中身が見える容器に入れて、回

収場所が開館中にご持参ください。

 

日時： 毎月第２水曜日 

     午前１０時～正午、午後１時～３時 

会場： 寺泊町商工会 

※ 相談無料。事前予約できます。 
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トキ通信 

雪景色に包まれた夏戸の里山で、 

トキは変わらず元気に過ごしています。  

今月は、トキに親しんでもらうための豆知識をお届けします。 

Ｑ．１  大きさ、体重はどのくらい？ 
 
Ａ） トキはカラスよりもやや大きく、体長は約 7５センチ、

翼を広げると 140 センチにもなります。 

体重は約 1600～1800 グラムほどあります。 
 

Ｑ．４  卵はいつどのくらい産むの？ 
 
Ａ） 毎年 3 月から 6 月にかけて、1 ペア当たり 3、4 個卵

を産みます。卵は約 1 ヶ月でふ化するので、早ければ 

4 月下旬にはひなの誕生を迎えられるかもしれません。

Ｑ．２  一日何をどのくらい食べているの？ 
 
Ａ） トキはドジョウが大好物。 

これを 1 羽当たり 1 日に約 10 匹、重さにして約 100

グラム食べ、他に栄養バランスのための人工飼料を約

100 グラム食べています。 
 

Ｑ．５  何年生きられて、何歳で卵を産むの？  
Ａ） 人工飼育では最高でなんと４０年近く生きられます。

  でも、自然の中では天敵や餌不足でずっと短命です。 

   ２歳から卵を産むことができるようになります。 

Ｑ．３  どんな鳴き声なの？ 
 
Ａ） カラスの鳴き声に似た「ターア ターア」とか、 

「カッ カッ」といった鳴き声です。 

分散飼育センターの下の道路を歩いていると時折聞こえ

ます。 
 

Ｑ．６  日本にはどこに何羽いるの？ 
 
Ａ） 現在、飼育されているトキは佐渡に 137 羽、4 箇所

の分散飼育地に 25 羽、合計 162 羽。また放鳥されたト

キのうち、佐渡等で生存が確認されているトキは 47 羽。

合わせて 209 羽います。 

【問い合わせ】 トキ分散飼育センター ☎７５－３１６０ 

期  日 事 業 名 会   場 時  間 対   象 

1 月 23 日 月 行政相談 寺泊支所 1 階相談室２ 13:00～15:00  

1 月 24 日 火 ポリオ予防接種 三島保健センター 13:45～14:30 
対象：①H23.5～H23.6 生

対象：②H23.3～H23.4 生

健康料理教室 寺泊文化センター 19:00～13:00 要申し込み(市民生活課) 
1 月 27 日 金 

こころの相談室 寺泊支所３階中会議室１ 13:30～15:30 詳細→ ５ページ       

2 月 8 日 水 1 歳 6 か月児健診 三島保健センター 13:00～13:45 対象：H22.6～H22.7 月生

2 月 9 日 木 保育園開放日 野積保育園 19:00～10:30  

2 月 14 日 火 赤ちゃん相談 寺泊支所 19:30～19:45 対象：H23.7～H23.8 月生

あなたの健康相談室 寺泊文化センター 19:30～11:30 要申し込み(市民生活課) 
2 月 15 日 水 

保育園開放日 本山保育園 19:00～10:30  

2 月 17 日 金 出前ウィルながおか相談室 寺泊支所３階中会議室１ 14:00～16:00  

2 月 21 日 火 保育園開放日 白岩保育園 19:00～10:30  

2 月 23 日 木 保育園開放日 野積保育園 19:00～10:30  

※保育園開放日････対象：入園前のお子さんと保護者（いずれの保育園でも参加できます） 

寺泊地域の主な行事などの日程

 
◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 

与板警察署管内（H23.1.1～12.31） 
◎寺泊の人口（24.1.1 現在）

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数 

23 年 22 年 増減 23 年 22 年 増減 23 年 22 年 増減
世帯数 総数 男 女 

86 65 +21 4 1 +3 101 95 +6 3,561 10,910 5,277 5,633

（31） （18） （+13） （1） （0） （+1） （34） （29） （+5） （-25） （-19） （-6） (-13)

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 


