
てらどまり支所からのお知らせ１０月号 1 

第 117号  平成 27年 10月 16日発行 

- 1 - 

 

 

 

 

 

 

 

    

 １０月１１日（日）、みなと公園で「農と魚のフェスティバ

ル in寺泊」が開催されました。 

地元で水揚げされた鮮魚のセリ市や農産物の販

売、餅つきや宝探し、ステージイベントが華を添え、訪

れた大勢の人たちが寺泊の秋を満喫していました。 

▲【宝探し】お宝を絶対に掘り当てるぞ！ 

【鮮魚のセリ市】 

■発行／編集■ 長岡市寺泊支所地域振興課 
〒940-2592 長岡市寺泊烏帽子平 1977-8 
℡ 0258-75-3111 E-mail tr-chiiki@city.nagaoka.lg.jp カラー版はホームページでご覧になることができます。 
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今年も元気に顔合わせ！ 
 

９月２７日（日）、山ノ脇地区で敬老会が行われまし

た。アトラクションには、大 

河津小学校児童の和太鼓 

や楽器演奏、地元有志によ 

る舞踊などが披露され、会 

場はお祝いの色に包まれま 

した。 

チームの絆で力走！ 
 

１０月１２日(月・祝)、第５９回寺泊地域めぐり駅伝大

会が開催され、コース上では地域住民の声援を受けな

がら、２２チームの選手がタスキを繋いで力走しました。 
 

優  勝：光風ランナーズ   準優勝：健走会 A 

第 ３ 位：くまのマットン！ 

寺泊民俗資料館を開放します 
 

寺泊文化祭の開催期間中、民俗資料館を開放しま

す。懐かしい古民具をご覧ください。 
 

期  間：１１月２日（月）～１１月３日（火・祝） 

開放時間：午前９時～午後５時 

観覧料：無料 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５-３１１１ 

介護研修会 

「病は気から！笑顔で作る健康体。
やってびっくり笑いヨガ」 

 

日 時：１１月２４日（火） 午前１０時～午後０時３０分 

会 場：寺泊文化センター ２階 和室研修室 

講 師：認定ティーチャー 岡 陽子 

定 員：１６名 

申込期限：１１月１０日（火） 
 

【申込み・問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

高齢者のインフルエンザ予防接種費用を助成します 
 

対象者：①長岡市に住民登録のある６５歳以上の方 

1②６０歳以上６５歳未満で心臓・じん臓・呼吸器などに障害のある方（障害１級） 
 

接種期間：１０月１日（木）～３月３１日（木）まで 

接種場所：市内の実施医療機関など 

料   金：１，６２０円（生活保護世帯は無料） 

持 ち 物：保険証、健康手帳（お持ちの方）。対象者②の方は、障害者手帳を持参ください。 
 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１４ 

秋季消防演習を実施！ 
 

９月２７日（日）、長岡市消防団寺泊方面隊の秋季

消防演習（小型ポンプ操法競技会）が、寺泊出張所で

実施されました。地域で活躍する各分団が日頃の訓

練成果を披露し、昨年に引き続き優勝した第５分団

（野積地区）が、来年度行われる長岡市消防団ポンプ

操法競技会に出場します。 

お知らせ 
写真 

できごと 

年齢は接種日

現在だよ。 

 
案内係 

大会初優勝を目指して！ 
 

９月２８日（月）、野積センターで老人クラブ連合会

寺泊支部主催の第１回グラウンド・ゴルフ大会が開催

されました。秋晴れの中、参加者は合計１６ホール

をプレイし、心地よい汗をかきました。 
 

優 1     勝：関根 初 （田頭） 準優勝：渡辺 弘 （箕輪） 

第 ３ 位：藤田 功 （内川） 

た。アトラクションには、

大河津小学校児童の和

太鼓や楽器演奏、地元

有志による舞踊などが

披露され、会場はお祝

いの色に包まれました。 
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＊「エコブックスフェア」＊ 

日 時：①１１月２日（月） 午前１０時～午後４時 

（午前９時から整理券を配布致します） 

②１１月３日（火・祝） 午前１０時～午後１時 

場 所：寺泊文化センター ロビー特設コーナー 

内 容：図書館で不用になった本と地域の方から寄 

せられた本を、無料でお譲りします。 

 

 

 

 

 
 

※同時開催「エコ工作教室：エコバッグ作り」 

１１月３日（火・祝） 午前１０時～正午 （先着２０名） 
 

＊～０才からの読み聞かせ～ えほんであそぼ＊ 

日     時：１１月２０日（金） 午前１０時～１０時３０分 

会     場：寺泊文化センター ３階 華道茶道室 

内     容：絵本の読み聞かせやわらべ歌・手遊び歌で 

     遊びます。 
 

【図書館の休館日】  

毎週月曜日（祝日の場合はその翌日）、毎月末日。 
 

【問い合わせ】寺泊地域図書館 ☎７５-５１５９ 

＊寺泊ロビーコンサート「大滝俊ピアノ独奏」＊ 

日 時：１０月３１日(日) 午後７時３０分～ 

会 場：寺泊文化センター ロビー 

料 金：無料 

 

 

 

 

 

＊いきがぽ～んと vol.４９＆５０＊ 

日 時：１１月２日（月）、３日（火・祝） 午前１１時～ 

会 場：寺泊文化センター ３階 華道茶道室 

内 容：笹川良子さんの紙芝居を通じて、寺泊に 

ゆかりのある人達に思いを馳せましょう。 

料 金：無料 
 

【問い合わせ】寺泊文化センター☎７５-５１５５ 

寺泊診療所を 
臨時休診させていただきます 

 

臨時休診日：１０月１６日（金）、３０日（金） 
 

【問い合わせ】寺泊診療所 ☎０２５６-９７-２３５９ 

☆お願い☆ 

お家で眠っている本がありましたら、図書館へお持ち

ください。「エコブックスフェア」で有効活用させていただ

きます。（週刊誌・漫画雑誌は除く。）（締切：１０月３０日） 

【大滝俊 （1985年生）】 

２００５年 Festival de musicos jovenes de cataluna優勝 

２００６年 マジョルカ島カプデぺラ国際コンクール 3位 

２００９年 デビューアルバム「カタルーニャの響き」発売 

秋の火災予防運動 

 

 

 
 
 

暖房器具を使う機会が多くなる時期です。安全に

使用して、火事に注意しましょう。 
 

～暖房器具を安全に使う３つのポイント～ 

 

 

 

 
 

上級救命講習に参加しませんか 
 

成人・小児・乳児に対する心肺蘇生法、ＡＥＤ（自動

体外式除細動器）の使用方法、その他の応急手当な

どの講習会を行います。参加費無料。修了者には、

上級救命講習修了証を交付します。 
 

日 時：１１月２１日（土） 午前９時～午後６時 

会 場：与板消防署 

定 員：２０名（先着順） 
 

【申込み・問い合わせ】与板消防署 ☎７２-２５７２ 

 

●実施期間：『１１月９日（月）～１１月１５日（日）』 
●全国統一標語 

『無防備な 心に火災が かくれんぼ』 

 

・暖房器具の周りに燃えやすいものを置かない 

・給油の時は火を消して、タンクのキャップはしっ

かり閉める 

・外出する時や寝る前は、必ず火を消す 

１１月８日（日）は長岡市長選挙の投票日です 
 

 投票日に予定のある方は、期日前投票をご利用ください。 
 

期 間：１１月２日（月）～11月７日（土） 午前８時３０分～午後８時 

場 所：寺泊支所 ２階 大会議室 ※他の支所地域、旧長岡地域の期日前投票所も利用できます。 
 

【問い合わせ】地域振興課 ☎７５－３１１１  

税金などの口座振替のお知らせ 
 

１０月の口座振替日は、１１月２日（月）です。 

前日までに口座の残高をご確認ください。なお、

再引き落としは行いませんので、ご注意ください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

【問い合わせ】市民生活課 ☎７５-３１１３ 

 

該当 

税目等 

市民税・県民税 ３期 

国民健康保険料 ４期 

後期高齢者医療保険料 ７期 

介護保険料 ７期 

保  育  料 １０月分 
 

文化センターからのお知らせ 
 

図書館からのお知らせ 
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◎交通事故発生状況（与板警察署調べ） 
与板警察署管内（H27.1.1～9.30） 

◎寺泊の人口（Ｈ27.10.1現在） 

発 生 件 数 死 者 数 負 傷 者 数  
世帯数 総数 男 女 

27年 26年 増減 27年 26年 増減 27年 26年 増減  

41 42 -1 1 2 -1 55 49 +6  3,460 10,054 4,902 5,152 

（13） （20） （-7） （1） （2） （-1） （18） （22） （-4）  （+2） （-28） （-11） (-17) 

※下段( )は寺泊地域の数字 ※( )内は前月比 

 

日 曜 行  事  等  日 曜 行  事  等 

１０月 

 

１１月 

16 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （寺泊支所 3階女子厚生室） ※1 

骨粗しょう症予防教室 （寺泊文化センター） 

フェスティバル白岩２０１5 

 （コロニーにいがた白岩の里 体育館） 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） 

1 日 Ｄメールテスト配信 

2 月 

寺泊地域文化祭〈～3日〉 

（寺泊文化センター、センターおおこうづ） 

民俗資料館開放〈～3日〉 P2 

いきがぽ～んと vol.49 （寺泊文化センター） P3 

エコブックスフェア〈～3日〉 （寺泊文化センター）P3 

17 土 
寺泊シーサイドマラソン大会ゲストランナーランニング

教室 （寺泊スポーツセンター） 
 3 祝 

文化の日 

いきがぽ～んと vol.50 （寺泊文化センター） P3 

18 日 

第 37回寺泊シーサイドマラソン大会 

寺泊地域探訪「寺-ＴＥＲA巡り」 

 （寺泊文化センター） 

世良公則コンサート （寺泊文化センター） 

 

4 水  

5 木  

6 金  

 7 土  

19 月   8 日 長岡市長選挙投票日 

20 火 保育園開放日 （白岩保育園） ※2  9 月  

21 水 
困りごと合同相談会 （寺泊文化センター） 

あなたの健康相談室 （センターおおこうづ） ※3 
 10 火 

つくしんぼ （センターおおこうづ） ※4 

運動遊び （センターおおこうづ） ※5 

22 木  
 11 水 

保育園開放日 （本山保育園） ※2 

あなたの健康相談室 （センターおおこうづ） ※3 23 金  

24 土   12 木 保育園開放日 （野積保育園） ※2 

25 日 
講演会「青少年の薬物乱用防止について」 

（寺泊文化センター） 

 13 金 保育園開放日 （寺泊保育園） ※2 

 
14 土  

26 月 骨太クッキング教室 （寺泊文化センター） 15 日 寺泊芸能祭 （寺泊文化センター） 

27 火 
つくしんぼ （センターおおこうづ） ※4 

運動遊び （センターおおこうづ） ※5 

 16 月 行政相談 （寺泊支所） 

 
17 火  

28 水 あなたの健康相談室 （寺泊文化センター） ※3 18 水  

29 木 
1歳 6か月児健診 （三島保健センター） 

 <対象：平成 26年 2月・3月生まれ> 

 19 木  

 

20 金 

ウィルながおか出前相談室 

 （センターおおこうづ） ※1 

えほんであそぼ （寺泊文化センター） P3 
30 金  

 

31 土 
寺泊ロビーコンサート「大滝俊ピアノ独奏」 

（寺泊文化センター） P3  21 土  
 

※1 ウィルながおか出前相談室は予約制です。前日の午後４時３０分までに電話で予約してください。☎０９０－４０６４－６０１７ 

※2 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者  ※3 あなたの健康相談室は予約制です。２日前までに電話で予約してください。☎７５－３１１４ 

※4 対象者は乳児とその保護者    ※5 対象者は保育園入園前の幼児とその保護者     

寺泊地域の主な行事などの日程 

 自動車文庫 米百俵号の巡回日程 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

期日 場所 停車時間 

11/9（月） 
おおこうづ 

保育園 
 9:20～10:00 

 

 期日 場所 停車時間 

11/13（金） 

本山保育園  9:30～10:00 

野積保育園 10:30～11:00 

寺泊小学校 13:00～14:00 

 


