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と き 11月28日(日) 午前10時30分～午後３時 
ところ 上塩谷地区センター 

参加費 1,000円 
問合せ 上塩地そばまつり実行委員会 ☎52-1110 
 
 
 

長岡市栃尾支所からのおしらせ 
発行・編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

 
 

 
 

大河ドラマ「天地人」で上杉謙信の姉・仙桃院役を演じた高島礼子さんがスペシャルゲストとして

登場。栃尾地域での撮影時のエピソードなどを話します。 

と き 11 月 23 日(火) 午後１時～４時 

ところ 栃尾市民会館 

定 員 500 人(抽選) 

入場料 無料(入場券が必要) 

申込み 11 月 13 日(土)(必着)までに往復はがきの往信の裏に郵便番号、氏名、住所、電話番号、希

望人数(１人または２人)、返信の表に自分のあて先を記入して下記へ 

〒940-0295 栃尾宮沢 1765 栃尾商工会内とちお歴史文化芸能まつり実行委員会事務局 

問合せ とちお歴史文化芸能まつり実行委員会事務局(栃尾商工会内) ☎52-4191 

日帰りバスツアー とちお上塩地そば道楽 
 

 

そば打ち体験と、地域の史跡などを巡ります。 

と き 12 月５日(日) 午前９時 40 分～午後２時 30 分 

集合場所 道の駅Ｒ２９０とちお、中央公園前 

内 容 年越しそば打ち体験、塩の井(弘法大師ゆかりの地)見学など 

参加費 ３，９００円(昼食代・保険料含む) 

定 員 20 人(先着) 

申込み・問合せ 11月20日(土)までにはがきに郵便番号、住所、氏名、電話番号、希望集合場所を記入

し栃尾観光協会へ 

〒940-0233  栃尾宮沢1764   

☎51-1195  Fax51-1190  Ｅメール  info＠tochiokankou.jp 

秋葉公園の整備工事をしています 
 
秋葉公園は整備工事のため、一部ご利用を制限させていただい

ております。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご協力をお願い

いたします。 
 

問合せ 栃尾支所建設課 ☎52-5825 ▲工事中の秋葉公園 
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注意！ クマが多数目撃されています
 

＜クマと遭遇しないように＞ 
鈴やラジオなどで音を出して行動し

ましょう。 
＜クマを寄せ付けないように＞ 

収穫の予定のない、カキ、
クリなどの木の実は撤去しま
しょう。 
連絡・問合せ 

栃尾支所地域振興課☎52-2151(代表)
栃尾幹部交番☎52-1630 
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へ～つけたろかね？住宅用火災警報器！ 
すべての住宅が、平成23年 5月31日までに火災警報器を設置することが義務付けられています。 問合せ：栃尾消防署 ☎52-1155
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２
３
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ごみの分け方・出し方 Q＆A 
Ｑ 新聞、雑誌・チラシ、段ボールの分け方・出し方は？  
Ａ ①新聞のみ、②雑誌・チラシ、③段ボールのみの３種類に分けて紙ひもなど(ナイロンひもでも可)

で縛って出してください。  
 
 
 
 
 
 
 

雑誌・チラシとは  
折込チラシ、週刊誌、単行本、教科書、辞典、カタログ、パンフレット、紙袋、ボール紙(厚紙)
の箱、和紙、商品の台紙など 
※紙以外の金具やセロハンなどは必ず取ってください。(紙袋の持ち手が紙以外の場合も、外して

下さい。) 
※小さい紙などは、雑誌やチラシにはさむか、古封筒に入れて出してください。 

【注意点】 「新聞、雑誌・チラシ、段ボール」は、ポリ袋や紙袋に入れて出さないでください。雨
や雪の日でも袋には入れないでください。  

『収集をしない例』  
・ビニールに入ったままの雑誌、チラシ、カタログ  
・洗剤の箱やラップの芯などの加工紙(加工紙は燃やすごみへ) 
・新聞にチラシ、段ボールにボール紙などが混ざって一緒に縛ってあるもの。 

 
 
 
 
 
 

問合せ 栃尾支所環境衛生課 ☎53-2477 

資源物の拠点回収は 11 月 28 日(日)で終了します 
拠点回収について  

と き：祝日を除く毎週土・日曜日 午前９時～正午  ところ：栃尾支所金町車庫  
回収するもの：「びん・缶・ペットボトル」、「新聞、雑誌・チラシ、段ボール」、「廃食用油」

＜雑誌・チラシ＞ ＜段ボール＞ ＜新聞＞ 

▲栃尾産の大豆で栃尾のあぶら
げを作る「あぶらげプロジェクト」
が、三内原で大豆の刈り取りを行い
ました。(10 月 21 日) 

▲あぶらげまつり･コシヒカリまつり
が杜々の森で開催され、「ようこそ杜々の
森へ！」の文字が書かれた巨大あぶらげが
来場者に振る舞われました。(10 月 24日)

▲おいしい農産物がずらりと並んだ
栃尾地域農業まつり。会場のおりなす前
広場は、秋の味覚を買い求める大勢の人
でにぎわっていました。(10 月 24 日) 

問合せ：中央図書館 ☎32-0658 

栃尾白山保育園 ⇒ 上塩保育園 ⇒ みどり保育園 ⇒ 中野俣保育園

9:30～10:30     11:00～11:40   13:10～14:00     14:30～15:30
米百俵号巡回 11月25日(木)
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◇ 乳幼児健診・予防接種 ◇ 

健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 

1歳６か月児健診 11月11日(木) 21 年３･４月生まれ 午後0時45分～1時 

３歳児健診 11月10日(水) 19 年６･７月生まれ 午後0時45分～1時 

栃尾保健福祉センター

ポリオ予防接種 11月 16日(火) 
１回目：22年３・４月生まれ
２回目：22年１・２月生まれ

午後０時50分 
～１時30分 

栃尾市民会館 ２階 
 

※母子手帳、問診票・予診票を忘れずに持参してください。 
 
◇ 各種相談 ◇ 

相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

総合健康相談 11 月 16 日(火) 
健康についての相談
※前日までに要予約

午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター

行政相談 11 月 24 日(水) 
国の行政に対する意見･
要望 

午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室
 

問合せ▶ 栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 

                                      

                                

国民健康保険料(５期)･後期高齢者医療保険料(８期)･介護保険料(８期)･下水道事業受益者負担金(３期)

市税などの 11 月の納期限（口座振替日）は 11 月 30 日(火)です 

子 育 てサロン 
わんぱくひろば 

対 象 就園前の幼児とお母さん 

と き 11 月 10 日(水)・24 日(水) 

午前９時 30 分～11 時 30 分 

なかよしひろば 

対 象 就園前の幼児とおばあちゃん 

と き 11 月 12 日(金)・26 日(金) 

午前９時 30 分～11 時 30 分 

ふわふわ広場 

対 象 １歳前の乳児とお母さん(家族)

と き 11 月 16 日(火) 

午前 10 時～11 時 30 分 

※会場はすべて栃尾保健福祉センター(栄町)

問合せ NPO 法人 子育て広場ふっくら 

事務局 山本 ☎53-3404 

あそびのきょうしつ 
( 1 1 / 1 0～ 1 2 / 8 )  

 

10日(水)
栃尾白山保育園、上塩保育園 

栃尾天使幼稚園(あひるクラス) 

17日(水) 芳香稚草園 
11
月 

18日(木) みどり保育園 

２日(木) 善昌寺保育園 

３日(金) 東谷保育園 

４日(土) 栃尾天使幼稚園(あひるクラス) 

12
月 

８日(水) 栃尾白山保育園 
 

問合せ 
栃尾白山保育園☎52-4019 芳香稚草園☎52-1768 
善昌寺保育園☎52-3864  双葉保育園☎52-4402 
東谷保育園☎52-2211  みどり保育園☎52-3239 
上塩保育園☎52-3833 栃尾天使幼稚園☎52-2226 

栃尾地域の人口 平成 22 年 10 月 1 日 ※( )内は前月比 

合計 男 女 世帯数 

21,708 (-36) 10,588 (-15) 11,120 (-21) 7,400(-2)

里帰り出産を予定している人へ  
里帰り出産を予定している人は、早めに分娩先の医療機関に予約をしてください。医療機

関によっては、込み合っているため受け入れが難しいと断られる場合があります。 


