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と き ４月29日(祝) 午前９時30分～（諏訪神社出発） 
神事と公家衆、武士、庶民が一体となった大名行列が市街を練り歩きます。 

※小雨決行 雨天の場合は、午前11時から栃尾体育館で奴・はやし方の
披露、傘鉾の審査を行います。 

問合せ 栃尾大名行列保存会 事務局(三大商事) ☎53-2448 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

地域づくりに補助金をご活用ください 
補助金の名称 地域コミュニティ事業補助金 合併 10 周年市民企画事業補助金 

対象者 
各支所地域で活動する町内会、ＮＰＯ等の市
民活動団体 

長岡市で活動する町内会、ＮＰＯ等の市民活動団
体 

対象事業 
産業、環境、福祉、文化、スポーツ、コミュ
ニティ活動等の分野において、団体が自主的
に行うまちづくり活動 

平成 28 年３月までに行われる、長岡市の合併 10
周年を記念して行う市民発案の交流イベントや地
域の魅力を発信する事業等 

補助金額 上限 100 万円、対象経費の 90％補助 
上限 100 万円、50 万円まで全額、50 万円を超える
部分は 80％補助  

募集期間 随時受付(原則として、事業実施２か月前までに申請) 
審査方法 書類審査及び必要とされる場合にはヒアリングを行います。 

申込み・問合せ 地域振興戦略部 ☎39-2260 栃尾支所地域振興課 ☎52-5815 

狂 犬 病 予 防 注 射 
狂犬病予防注射と、生後 91 日以上の未登録犬の登録を行います。 

日 時 会 場 日 時 会 場 

4/9 
(木) 

13:10～14:10 栃尾産業交流センター前 4/10 
(金) 

10:20～10:50 農協下塩谷支店前 

11:15～11:30 上塩谷地区センター前 
14:40～15:10 荷頃地区センター前 13:30～14:30 栃尾体育館前 

※予防注射は、長岡市内のどの会場でも受けることができます。(上記以外の会場及び日程は、市政だより4月号をご覧ください。) 
料金 継続注射3,200円、新規登録・注射6,200円  問合せ 栃尾支所市民生活課 ☎53-2477 環境業務課 ☎24-2837 

 

栃尾美術館 好評開催中！ 生誕100 年 長岡ゆかりの書家 堀愛泉展 ５月６日(水･休)まで 
◎作品観賞会 書家・堀天鶴さん(堀愛泉さん長男)が作品の見どころなどをご案内します。 

と き ４月 19 日(日) 午後２時～３時 ※申込み不要、当日の観覧券が必要です。 

オープンアトリエ「気軽に楽しむ一文字書」 自由に好きな1文字を書き、はがきサイズのミニ作品を作ります。 

と き ４月 26 日(日)、５月３日(祝) 午後２時～３時 30 分  

※随時受付、当日の観覧券が必要です。 
講 師 書家・黒崎精爽さん 

問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300 

初めてでも素敵な

作品に仕上ります。 

栃尾地域成人式 

と き ５月３日(祝) 午後１時 30 分～(開場は午後０時 30 分) 
ところ 栃尾市民会館 大ホール 
対 象 平成６年４月２日～平成７年４月１日に生まれた人 

「栃尾地域成人式」案内はがきを発送しました 
栃尾地域成人式の対象者へは、３月 25 日に案内状を発送しました。 
まだ案内状が届いていない人、また、地域外へ転出された人で参加を希望する場合は、お問合せください。 

問合せ 栃尾支所地域振興課 ☎52-1117 

「翔」 

道院春山雪上トレッキング 新緑の芽吹きを眺めながら、普段歩けないコースを散策します。 

と き ５月３日(祝)、５月４日(祝) 両日とも午前９時 30 分～午後３時 30 分 
コース 栃尾(来伝)～道院高原～1,031 段の階段(栃堀)  定員 各日 20 人(先着)   
参加費 1,000 円(傷害保険、豚汁付)  持ち物 昼食、飲み物、防寒具他 
申込み・問合せ ４月30日(木)までに、とちおファミリースキー場へ ☎0120-330773 
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◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
公
民
館(

栃
尾
支

所
地
域
振
興
課
内)

へ 

☎

52-

１
１
１
７ 

◆
茶
道
講
座 

と 

き 
 

①
宗
徧
流 

５
月

22
日
～

11
月

13
日
の 

毎
月
第
２
・
４
金
曜
日(

８
月
を
除
く

全

10
回)  

午
後
７
時
～
９
時

30
分 

②
裏
千
家 

５
月

12
日
～

11
月

10
日
の 

毎
月
第
２
・
４
火
曜
日(
８
月
と
９
月

22
日
を
除
く
全

10
回) 

 

午
後
７
時

～
９
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館 

２
階 

梅
の
間 

講 

師 

①
下
村
和
子
さ
ん 

②
星
野
正
子

さ
ん 

定 

員 

①

10
人
程
度 

②

15
人
程
度 

対 

象 

高
校
生
以
上 

教
材
費 

３
，
０
０
０
円(

初
回
徴
収) 

持
ち
物 

茶
道
用
ふ
く
さ
、
扇
子
、
懐
紙
、
筆

記
用
具 

◆
生
け
花
講
座(

池
坊) 

と 

き 

５
月

13
日
～

10
月
28
日
の
毎
月

第
２
・
４
水
曜
日(

８
月

12
日
、
９
月

23

日
を
除
く
全

10
回) 

午
前

10
時
～
正
午 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

第
２
研

修
室 

講 

師 

中
西
加
代
子
さ
ん 

定 

員 

15
人
程
度 

対 

象 

高
校
生
以
上 

教
材
費 

１
回
１
，
１
０
０
円 

◆
料
理
講
座 ｢

よ
い
食
生
活
で
健

康
な
か
ら
だ
を
作
ろ
う
！｣ 

と 

き 

４
月

21
日
、
５
月

12
日
・
26
日
、 

６
月

23
日
、
７
月

14
日(

全

５
回) 

い
ず

れ
も
火
曜
日 

午
後

７
時
～
９
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
市
民
会
館  

食
堂
・
厨
房 

講 

師 

星
野
紀
子
さ
ん 

定 

員 

12
人
程
度 

対 

象 

高
校
生
以
上 

教
材
費 

４
，
０
０
０
円(

初
回
徴
収) 

◆
古
文
書
解
読
講
座(

無
料) 

▽
初
心
者
向
け 

と 

き 

５
月
～

11
月
、
２
月･

３
月
の
各

月
１
回(

全
９
回)  

午
後

７
時
～
８
時

30
分 

講 

師 

大
野 

源
さ
ん 

▽
中
・
上
級
者
向
け 

と 

き 

５
月
～

11
月
、
２
月･

３
月
の
各

月
１
回(

全
９
回)  

午
後

１
時

30
分
～
３
時

30
分 

講 

師 

今
井
雄
介
さ
ん 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

学
習
室 

対 
象 

高
校
生
以
上 

※
開
催
日
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

◆
心
身
の
健
康
づ
く
り
講
座(

無
料)

 

と 

き 

４
月
９
日
か
ら
毎
月
第
２･

４
木
曜
日 

午
後
１
時

30
分
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

講 

師 

小
野
澤
秋
子
さ
ん 

対 

象 

高
校
生
以
上 
 

  

克
雪
住
宅
の
建
設
等
を
行
う
人
に
補
助
金

を
交
付
し
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。 

補
助
対
象
住
宅 

融
雪
式
、
落
雪
式
、
耐
雪

式
の
克
雪
住
宅 

補
助
金
交
付
額 

①｢

融
雪
式
住
宅｣｢

要
援
護
世
帯
が
行
う
克

雪
住
宅
の
建
設
等｣

《
上
限

44
万
円
》 

②｢

落
雪
式
住
宅｣｢

耐
雪
式
住
宅｣

《
上
限

33

万
円
》 

申
請
受
付
期
間 

４
月

10
日

(金)
～

30
日

(木)
ま
で 

※
着
工
前
に
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ 

栃
尾
支
所
建
設
課 

☎

52-

５
８
２
５ 

  

と 

き 

４
月

16
日

(木) 

午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時

30
分
～
５
時 

と
こ
ろ 

    

申
込
み
・
問
合
せ 

４
月

15
日

(水)
ま
で
に

市
民
生
活
課
へ 

☎

52-

５
８
３
６ 

※
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

 
 ◎

問
合
せ
は
栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
へ 

☎

52-

１
１
１
７ 

◆
わ
く
わ
く
ス
ポ
ー
ツ
パ
ー
ク 

と 

き 

５
月

16
日･

30
日
、
６
月

13
日･

27
日
、
７
月

11
日･

25
日
、
９
月

19
日
、

10
月

３
日･

17
日(

全

９
回) 

い
ず
れ

も
土
曜
日 

 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ(

運
動
能
力
を
高
め
る
運
動)

ほ
か 

対 
象 

園
児
～
小
学
生
、
保
護
者
な
ど 

参
加
料 
５
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 
５
月

８
日

(金)
ま
で
に
参
加
料
を

添
え
て
栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ 

◆
初
心
者
す
こ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

と 

き 

５
月
８
日
～
７
月

10
日
の
毎
週

金
曜
日(

全

10
回) 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
ほ
か 

内 

容 

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
な
ど 

対 

象 

お
お
む
ね

50
歳
以
上 

定 

員 

40
人(

初
心
者
優
先) 

参
加
料 

６
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

４
月
６
日

(月)
か
ら
参
加
料
を
添

え
て
栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ 

◆
市
民
グ
ラ
ウ
ン
ド･

ゴ
ル
フ
大
会 

と 

き 

５
月

10
日

(日) 

午
前
８
時

50
分

か
ら(

受
付
は
午
前
８
時

30
分
か
ら) 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前
芝
生

広
場 

対 

象 

市
内
在
住
ま
た
は
勤
務
す
る
人 

定 

員 

２
８
８
人(

先
着) 

種 

目 

個
人
戦(

24
ホ
ー
ル)

男
子
の

部
・
女
子
の
部 

参
加
料 

５
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

４
月

17
日

(金)
ま
で
に
申
込
書
に

参
加
料
を
添
え
て
栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
へ 

 
 

 

と 

き 

４
月

26
日

(日) 

午
前
８
時

15
分

か
ら(

受
付
は
午
前
８
時
か
ら) 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前
芝
生

広
場 

種 

目 

個
人
戦 

男
子
の
部
・
女
子
の
部 

対 

象 

栃
尾
地
域
在
住
・
勤
務
す
る
人 

参
加
料 

５
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

４
月

17
日

(金)
ま
で
に
参
加
料
を

添
え
て
栃
尾
体
育
館 

２
階 

事
務
室
へ 

問
合
せ 

栃
尾
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会

事
務
局
・
大
橋
さ
ん 

☎

52-

２
６
７
１ 

「
文
芸
と
ち
お
」
頒
布
中 

頒
布
価
格 

７
０
０
円 

頒
布
場
所 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

☎

52-

１
１
１
７

空
戸
数

団
地
名

７ 

ド
リ
ー
ム
ハ

イ
ツ
あ
き
ば

１ 

ス
マ
イ
ル
ハ
イ

ツ
に
れ
ば
ら

４ 

ス
マ
イ
ル
ハ

イ
ツ
た
い
ら

 

米百俵号巡回 ４月16日(木) 東谷小学校⇒いずみ苑⇒中野俣小学校 
9:30～11:00  11:10～11:30  13:10～14:00 

荷頃地区ｾﾝﾀｰ⇒下塩小学校⇒みどり保育園 
9:40～10:00  10:30～12:00   13:10～14:00 問合せ:中央図書館 ☎32-0658 

４月24日(金) 
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  ◎
申
込
み･
問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-
３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み 
ぷ
ち
上
映
会(

無
料) 

と 

き 

４
月

11
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

上
映
作
品
「
サ
ル
太
郎
は
と
び
さ
だ
さ
な
い
！

歩
行
者･

自
転
車
の
交
通
」
、｢
は
ら
ぺ
こ

あ
お
む
し｣ 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や(

無
料) 

と 

き 

４
月

18
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 

季
節
の
お
話
の
読
み
聞
か
せ 

◆
と
し
ょ
か
ん
巨
大
か
る
た
大
会 

と 

き 

４
月

26
日

(日) 
 

午
後

２
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館 

内 

容 

縦

60
セ
ン
チ
、
横

42
セ
ン
チ
の

巨
大
か
る
た
を
使
い
ま
す
。 

対 

象 

小
学
生
以
上 

定 

員 

15
人(

先
着) 

申
込
み 

４
月
11
日
(土)
午
前
９
時
30
分
か
ら 

◆
カ
ラ
ー
ゴ
ム
で
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
作
り 

と 

き 

５
月

９
日

(土) 

午
後

２
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 

フ
ォ
ー
ク
を
使
っ
て
カ
ラ
ー
ゴ
ム

を
編
み
、
ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
を
作
り
ま
す
。 

対 

象 

小
学
生(

１･

２
年
生
は
保
護
者
同
伴) 

定 

員 

10
人(

先
着) 

申
込
み 

４
月
18
日
(土)
午
前
９
時
30
分
か
ら 

◆
め
ざ
せ
！
子
ど
も
探
偵
団(

無
料) 

 

全
３
回
開
催
の
１
回
目
で
す
。 

と 

き 

５
月

16
日

(土) 

 

午
後

２
時
～
３
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
地
域
図
書
館 

内 

容 

い
ろ
い
ろ
な
謎
を
図
書
館
の
本
を

使
っ
て
調
べ
ま
す
。 

対 

象 

小
学
２
～
６
年
生 

定 

員 

５
人(

１
回
の
み
参
加
可) 

申
込
み 

４
月
25
日
(土)
午
前
９
時
30
分
か
ら 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン

タ
ー
へ 

☎

51-

１
３
３
１ 

◆
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
自
慢
写
真
展 

 

ペ
ッ
ト
の
愛
ら
し
い
表
情
や
か
わ
い
い
し

ぐ
さ
な
ど
の
写
真
を
展
示
し
ま
す
。 

と 
き 

４
月

29
日

(祝)
～
５
月
６
日

(休) 
 

午
前

９
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 
栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

１
階

展
示
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル 

◆
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
自
慢
写
真
大
募
集 

応
募
方
法 

最
大
Ａ
４
サ
イ
ズ
に
プ
リ
ン
ト

し
、
ペ
ッ
ト
の
名
前
、
年
齢
、
性
別
、
コ

メ
ン
ト(
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以
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業
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流
セ
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タ
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〒
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４
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３
３ 
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岡
市
栃
尾
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沢
１
７
６
５) 

受
付
期
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４
月
１
日

(水)
～

20
日

(月) 

※
写
真
の
返
却
は
し
ま
せ
ん
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◆
グ
ラ
ウ
ン
ド･

ゴ
ル
フ
交
流
会 

 

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
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と 

き 

４
月

21
日

(火) 

午
前
９
時
か
ら

(

受
付
は
午
前
８
時

15
分
か
ら) 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
前
芝
生

広
場 

種 

目 

個
人
ゲ
ー
ム(

男
子
・
女
子
の
部) 

参
加
料 

５
０
０
円(

保
険
料
等) 

申
込
み 

大
会
当
日
に
受
付
へ 

                          
 

              

                  

(

無
料) 

種目 団体名・問合せ先 対象 活動日 活動場所 会費 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 
栃尾 JVC 

中村 ☎53-6443 
小 1～小６

火  19:00～21:30
土    9:00～12:00

栃尾東小 
栃尾体育館ほか 

月 1,000 円 

サッカー 
栃尾フットボールクラブ 

藤田 ☎090-1047-4854 
小 1～小６ 火･木  19:00～21:00 栃尾南小 年 16,000 円 

少林寺拳法 
栃尾少林寺拳法 

伊東 ☎52-3239 
未就学

～中３
火･木   19:00～21:00
水    19:30～21:30

吉水体育館 
養正館道場 

月 2,000 円 

空手 
栃尾空手道会 

唐木 ☎080-2014-0289 
未就学

～中３
火･木･金 20:00～21:30 栃尾体育館 月 2,000 円 

ﾐﾆﾊﾞｽｹｯﾄ 
ﾎﾞｰﾙ 

ミニバスラントﾞＷＩＺ 
小林 ☎090-2951-6878 

小１～小６ 月･水  19:00～21:00 栃尾南小 年 12,000 円 

軟式野球 

若獅子スポーツ少年団 
大橋 ☎52-4916 

小２～小６ 土･日   8:30～15:00 栃尾東小 年 15,000 円 

栃尾秋葉ベースボールクラブ 
倉茂 ☎090-2445-5319 

小１～小６
火･木 16:30～18:30
土･日   8:00～12:00

栃尾南小・東
谷小ほか 

年 6,000 円 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 
栃尾ｼﾞｭﾆｱﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝｸﾗﾌﾞ 

稲田 ☎090-2886-2753 
小１～中３ 月･火･金 19:30～21:30 栃尾体育館 

年 3,000 円
月1,000～1,500円

ｽﾎﾟｰﾂﾁｬﾝﾊﾞﾗ 
スポチャン 

韮沢 ☎53-3236 
未就学～ 水･金   19:30～21:30 栃尾体育館 月 1,500 円 

柔道 
栃尾柔道倶楽部 

北村 ☎52-1373 
未就学 

～中３

火･水･木 19:40～21:00
土   19:00～21:00 
土 19:00～19:45(未就学児)

栃尾体育館 
栃尾高校(水) 

月1,000円(未就学) 
月1,500円(小学生～)

剣道 
栃尾剣道連盟 

酒井 ☎090-2220-5844 
小１～

(未就学要相談)
火･金  19:00～20:15 栃尾体育館 年 10,000 円 

栃尾地区少年スポーツ 団員募集! 各団とも見学・体験入団を随時行っています。
お気軽においでください。 

《春の火災予防運動》 ４月１日(水)～７日(火) 

○防火標語 ｢もういいかい 火を消すまでは まあだだよ ｣
これからは空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。

火の取り扱いには十分注意しましょう！ 
 
 
 
 

担当 栃尾消防署予防係 ☎52-1155 

～とちお魅力発見！～ 「雁木展」 

栃尾地域独特の景観を作り出している雁木のミニチ
ュアを一堂に展示！ 

と き ５月２日(土)～17 日(日) 

 午前９時～午後５時 

ところ 栃尾文化センター １階 展示室 

問合せ 栃尾文化センター ☎52-2020 

住宅火災による死者の多くが「逃げ遅れ」 
早期発見・家族を守るため 
住宅用火災警報器を設置しましょう！ 

(

無
料) 
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開館時間 火・水・金・土曜日  午前９時 30 分～午後３時 30 分 

場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 

利 用 料 無料 
 

４/１～５/１のイベント 
 

◇子育て相談 
＜助産師＞ ４月１日(水) 
＜保健師＞ ４月17日(金) 

 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

◇すくすくお茶会 マイカップ・おやつをご持参ください。 

と き ４月３日(金)･15 日(水)、５月１日(金) 
午前 11 時～11 時 30 分 

◇てまりホールで遊ぼう 元気いっぱい体を動かしましょう。 

と き ４月 14日(火) 午前 10時 30 分～11時 30 分 

◇お誕生会(４月生まれ) 誕生月以外の人も参加自由です。 
と き ４月 22 日(水) 午前 11 時～11 時 30 分 

◇作って遊ぼう 簡単でかわいいおもちゃを手作りしましょう。 
と き ４月 24 日(金) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 
定 員 15 組(先着) 

◇こいのぼりを作ろう 参加自由です。 
と き ４月 28 日(火) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

 

問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022  開館日以外 ☎53-3404(山本) 

ひろば 
 

①わんぱくひろば（お茶会同日開催) 
と き ４月 15 日(水) 

 

②なかよしひろば（お茶会同日開催） 

と き ４月３日(金)、５月１日(金) 
 

③ふわふわひろば（子育て相談同日開催)

と き ４月１日(水)  
 

時 間 ①･②午前９時 30 分～11 時 30 分

     ③ 午前 10 時～11 時 30 分 

       あそびのきょうしつ ( 4 / 1～ 4 / 3 0 )   対象者:入園前の乳幼児と保護者 

４月 

15 日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

４月

23 日(木) みどり保育園 ☎52-3239 

16 日(木) 双葉保育園 ☎52-4402 27 日(月) 上塩保育園 ☎52-3833 

17 日(金) 芳香稚草園 ☎52-1768 30 日(木) 善昌寺保育園 ☎52-3864 
 

栃尾地域の人口 平成 2７ 年 3 月 1 日 ※( )内は前月比

合計 男 女 世帯数 

19,784(-32) 9,693(-6) 10,091(-26) 7,295(-4) 
※外国人を含む ◇ 乳幼児健診 ◇ 

健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 
赤ちゃん相談 ４月23日(木) 平成 26 年９･10 月生まれ 午前９時～９時30分 

栃尾保健福祉センター 
１歳６か月健診 ４月30日(木) 平成 25 年８･９･10 月生まれ 午後０時45分～１時 

※母子手帳、問診票を忘れずに持参してください。 
◇ 各種相談 ◇ 

相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 
こころの相談会 ４月 20 日(月) 

臨床心理士による相談会 
※１週間前までに要予約 

午後２時～４時 
栃尾支所 ２階 相談室

行政相談 ４月 28 日(火) 国の行政に対する意見･要望 午前９時～正午 

総合健康相談 ４月 28 日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 

午後１時～１時 30 分 
栃尾保健福祉センター

ウィルながおか
出前相談室 

４月９日(木) 
家族・夫婦・生き方などさまざ
まな悩みの相談 ※要予約 

午後２時～４時 
 

問合せ 【健診】【こころの相談会】【行政相談】【総合健康相談】栃尾支所市民生活課 ☎52-5836 

【ウィルながおか出前相談室】ウィルながおか ☎090-4064-6017 ☎39-2746 

市税などの４月の納期限（口座振替日）は４月 30 日(木)です 
固定資産税(１期)･介護保険料(１期) 


