
平成 28 年 3月 1日発行 

 

 
  

1 

 

 
 

  

 
 
 

と き ３月 13 日(日) 午前 11 時～ 

ところ ほだれ大神（下来伝） 
 

高さ2.2m、重さ600kgの日本一大きい木彫りの陽根型の御神体に 
初嫁を乗せ、五穀豊穣と子宝・安産を祈願します。 
参拝者には富くじ、福餅つきのほか、あぶらげや栃尾てまりな

どのお土産コーナー、地酒、甘酒、カジカ酒などの美味コーナー
が用意されています。 

問合せ 栃尾観光協会 ☎51-1195 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

『旧西谷小学校地区防災センター』機能を『荷頃地区センター』に集約します 
旧西谷小学校は指定避難所となり、開設の要望があった場合は速やかに開設します。 

◎地区防災センター 地区の拠点避難所として必要な物資を備蓄してあります。また、救護所を 
併設し負傷者を救護します。 

◎指 定 避 難 所 災害時の避難場所又は避難所として、市が指定する公共的施設です。 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

春を呼ぶ 

越後の奇祭 

 

栃尾美術館  館所蔵品展 ～春の展示～ 
初展示を含めた絵画や書など約 30 点を展示します。 

と き ３月５日(土)～４月 10 日(日) 午前９時～午後５時 

月曜日休館(３月 21日(月･祝)開館、22日(火)休館) 

観覧料 一般 200 円、大学・高校生 150 円、中･小学生 100 円 

申込み・問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300 富川潤一「浜焼き」 

①ホットヨガ 
と き 毎週月曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
定 員 22 人(女性限定)  
②ピラティス 
と き 毎週火曜日 午後２時～３時 
③はじめてヨガ 
と き 毎週火曜日 午後７時30 分～８時30 分 

 毎週金曜日 午前 10 時～11 時 
④はじめてエアロビクス（初心者） 
と き 毎週火曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 

地区防災センター 指定避難所 

荷頃地区センター  

旧西谷小学校 中野俣小学校 

 

地区防災センター 指定避難所 

荷頃地区センター

旧西谷小学校 

中野俣小学校 

平成 28 年４月１日から 現 行 

⑤らくらくエアロビクス（初・中級者） 
と き 毎週水曜日 午後２時～３時 

毎週木曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
⑥楽しいエアロビクス（中級者） 
と き 毎週金曜日 午後７時 30 分～８時 30 分 
⑦骨盤体操 
と き 毎週水曜日 午後３時 15 分～４時 
⑧健康体操 
と き 毎週木曜日 午後２時～３時 

※祝日・休館日は休講 
料 金 ①１回 600 円 ②～⑧１回 500 円 

申込み・問合せ 栃尾体育館 ☎52-5571 

平成 28 年４月１日から 
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と 
き 

３
月

16
日

(水) 
午
後
３
時

30
分
～ 

と
こ
ろ 
栃
尾
支
所 

４
階 

研
修
室 

議 

題 

平
成

28
年
度
ふ
る
さ
と
創
生
基

金
事
業
に
つ
い
て
他 

☆
地
域
委
員
会
は
ど
な
た
で
も
傍
聴
で
き

ま
す
。
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課 

☎

52-

５
８
１
５ 

    

 

 

ご
相
談
は
お
気
軽
に
！ 

新
潟
県
で
は
、
自
殺
者
の
多
い
３
月
を

自
殺
対
策
強
化
月
間
と
定
め
て
い
ま
す
。 

３
月
は
進
学
、
就
職
、
異
動
等
で
生
活

環
境
が
大
き
く
変
化
す
る
時
期
で
す
。
ま

た
、
寒
暖
差
が
大
き
く
不
安
定
な
天
候
が

自
律
神
経
に
影
響
を
与
え
、
心
身
の
不
調

を
感
じ
る
人
が
多
く
な
る
時
期
で
も
あ
り

ま
す
。
「
よ
く
眠
れ
な
い
」
「
ゆ
う
う
つ

だ
」
「
や
る
気
が
起
き
な
い
」
等
が
２
週

間
以
上
続
い
た
ら
、
早
め
の
相
談
、
受
診

を
お
勧
め
し
ま
す
。 

市
民
生
活
課
で
は
、
保
健
師
に
よ
る
電
話

相
談
や
面
談(

要
事
前
連
絡)

な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

市
民
生
活
課
保
健
係 

☎

52-

５
８
３
６ 

  

ス
ノ
ー
シ
ュ
ー
を
履
い
て
、
冬
の
里
山

を
散
策
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
動
物
や
植
物

が
生
命
力
を
発
揮
し
て
、
厳
し
い
環
境
を

乗
り
切
る
姿
を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

と 

き 

３
月

12
日

(土) 

午
前
８
時

30
分
～
正
午 

集
合
場
所 

栃
尾
支
所
駐
車
場 

ガ
イ
ド 

自
然
環
境
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト･

藤

塚
治
義
さ
ん 

定 

員 

15
人(

先
着) 

☆
防
寒
対
策
を
し
た
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

申
込
み
・
問
合
せ 

３
月
７
日

(月)
ま
で
に

栃
尾
支
所
農
林
課
農
産
係
へ 

☎

52-
５
８
４
７ 

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー
へ 

☎

52-

２
０
２
０ 

◆
子
ど
も
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン

ジ
メ
ン
ト(

無
料) 

と 

き 

３
月

12
日

(土) 

午
前

10
時
～
正
午 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

第

二
研
修
室 

講 

師 

フ
ラ
ワ
ー
サ
ー
ク
ル
し
お
ん･

増

間
美
恵
子
さ
ん 

対 

象 

小
学
生
以
下(

未
就
学
児
は
保

護
者
同
伴) 

定 

員 

10
人(

先
着) 

申
込
み 

３
月

３
日

(木)
午
前
９
時
か
ら

電
話
受
付 

◆
お
と
な
女
性
の
Ｄ
Ｉ
Ｙ 

 

～
プ
ラ
ン
タ
ー
カ
バ
ー
を
つ
く
ろ
う
！
～ 

と 

き 

３
月

27
日

(日) 

午
前

10
時
～
正
午 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

３
階 

大

会
議
室 

対 

象 

女
性(

高
校
生
以
上)

  

定 

員 

５
人(

先
着) 

参
加
料 

５
０
０
円(

当
日
徴
収
、
材
料

費･

保
険
料
込) 

申
込
み 

３
月

11
日

(金)
午
前
９
時
か
ら

電
話
受
付 

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会(

無
料) 

と 

き 

３
月

12
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

上
映
内
容 

ま
ん
が
日
本
昔
話｢

か
ぐ
ま
の

ち
か
ら
石｣

、｢

白
狐
の
湯｣

、｢

念
仏
天

狗｣

、｢

猫
檀
家｣ 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や(

無
料) 

と 

き 

３
月

19
日

(土) 
午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 
栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

内 

容 
｢

と
も
だ
ち｣

の
お
話 

申
込
み 

不
要(
直
接
会
場
へ) 

   

◆
栃
尾
ゆ
か
り
の
陶
芸
家･

紙
漉
き 

･

箪
笥
再
生
師･

イ
ラ
ス
ト
レ
ー
タ

ー
の
仕
事
展(

無
料) 

 

栃
尾
出
身･

在
住
者
の
作
品
を
展
示
し
、

仕
事
や
栃
尾
に
対
す
る
思
い
を
紹
介
し
ま
す
。

と 

き 

３
月

18
日

(金)
～

28
日
(月) 

午
前

９
時
～
午
後
５
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

１
階 

ギ
ャ

ラ
リ
ー 

 
 

 ◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
産
業
交
流
セ

ン
タ
ー
へ 

☎

51-

１
３
３
１ 

◆
ア
ト
リ
エ
講
座
受
講
生
作
品

展(

無
料) 

｢

ア
ト
リ
エ
講
座｣

受
講
生
の
手
織
り
作

品
を
展
示
し
ま
す
。 

と 

き 

３
月

23
日

(水)
～

31
日

(木) 

 

午
前
９
時
～
午
後
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

１
階 

展
示
プ
ラ
ザ 

◆
裂
き
織
で
コ
ー
デ
ュ
ロ
イ
の
タ

ペ
ス
ト
リ
ー
を
織
る
講
座
＆
手
織

り
初
心
者
講
座 

と 

き 

４
月

13
日
～
５
月

25
日
の
毎

週
水
曜
日(

５
月
４
日
を
除
く
全
６
回) 

 

午
前
９
時

30
分
～
午
後
０
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

定 

員 

10
人(

先
着) 

参
加
料 

１
６
，
５
０
０
円(

別
途
よ
こ
糸

代
１
，
０
０
０
円
程
度) 

持
ち
物 

筆
記
用
具
、
た
て
糸
用
の
布 

申
込
み 

３
月

10
日

(木)
～
４
月
１
日

(金) 

米百俵号巡回 ３月７日(月) 
問合せ:中央図書館 ☎32-0658 

荷頃地区ｾﾝﾀｰ⇒下塩小学校⇒みどり保育園 
9:40～10:00  10:30～12:00   13:10～14:00 

３月15日(火) 東谷小学校⇒いずみ苑⇒中野俣小学校 
9:30～11:00  11:10～11:30  13:10～13:40 

た 

ん 

す

す 
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～
栃
尾
の
む
か
し
ば
な
し
～ 

む
か
し
、
む
か
し
の
お
も
し
ろ
い
お
話
と

寸
劇
を
お
見
逃
し
な
く
！ 

と 

き 

３
月

13
日

(日) 

午
後
１
時

30
分
～
４
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 
２
階 

和
室 

☆
ゲ
ス
ト｢

見
附
ほ
だ
あ
か
り｣

、｢
魚
沼
い

ろ
り
ば
た
で
昔
話
を
聞
く
会｣ 

問
合
せ 

栃
尾
ろ
ば
た
会
代
表･

土
田
さ
ん 

☎

52-

９
５
７
０ 

                      

 

   

と 

き 

３
月

10
日

(木) 

午
前
９
時
～
正

午
、
午
後
１
時

30
分
～
５
時 

と
こ
ろ 

     

申
込
み
・
問
合
せ 

３
月
９
日
(水)
ま
で
に

市
民
生
活
課
相
談
係
へ 

☎
52-

５
８
３
６ 

☆
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

                         

                                    

 

栃尾地域では今年に入り、すでに昨年の火災件数を超える４件(２

月18日現在)の火災が発生し、１名の尊い命が犠牲になっています。

 暖房機器の取り扱いや、たばこの吸い殻の始末に十分注意すると

ともに、お出かけ前、お休み前には必ず火の元を確認してください。

消防団員募集！ 地域の防災にあなたのチカラを！ 

消防団員は、普段は自分の職業に就きながら、地域の安全・安
心のために活動する非常勤特別職の地方公務員です(報酬・災害
補償あり)。 
入団資格 

長岡市民または市内に通勤する 18 歳～60 歳の人です。男女は問
いません。興味のある人は、地域の消防団員や栃尾消防署にお問合
せください。 

栃尾地域の消防団協力事業所 
長岡市では消防団活動や団員の確保に貢

献し、地域防災力の充実強化に寄与してい
る事業所を「消防団協力事業所」として認
定しています。栃尾地域からは次の９事業
所が認定されています。 

奥越部品㈱(北荷頃)、原田通信㈱(滝の下町)、栃尾産業㈱(楡原)、
共榮建設㈱(栃尾山田町)、㈱多田組(平)、㈲鶴城工業所(栃尾原町)、
㈲林重機(西中野俣)、㈲西谷開発(西野俣)、三信興業㈱(赤谷) 

問合せ 栃尾消防署 ☎52-1155 

東
谷
小
児
童
が
大
学
生
と
交
流 

２
月

12
日

(金) 

東
谷
小
学
校 

外
山
脩
造
翁
没
後
１
０
０
周
年
記
念
事
業
講
演
会 

２
月
２
日

(火) 

栃
尾
市
民
会
館 

６日の前夜祭｢雪灯りまつり｣では1,000個を超
える雪洞に灯りがともされる中、花火が冬の夜空
を彩りました。７日は多くの親子連れがそり遊び
などを楽しみ、雪上そりレースでは、ゴールを目
指して必死にスノーチューブを引っ張る白熱のレ
ースが繰り広げられました。 

と
ち
お
遊
雪
ま
つ
り
＆

雪
灯
り
ま
つ
り

２
月
６
日
(土)･

７
日
(日) 

道
の
駅
Ｒ
２
９
０
と
ち
お

外山脩造翁の没後100周年を記念した講
演会を開催しました。栃尾の次世代を担う
中学･高校生約550人が日本経済に大きな
功績を残したふるさとの偉人について知識
を深めました。なお、３月６日(日)午後２
時から、一般を対象とした同講演会を開催
します。ぜひ、おいでください。 

裸押合大祭に参加するために栃尾を訪れた｢国際
ボランティア学生協会(ＩＶＵＳＡ)｣の大学生51
人が東谷小を訪問。ゲームやアトラクション、総
合学習のサポート・助言などを行い、児童と交流
しました。ＩＶＵＳＡは地域活性化など様々な分
野でボランティア活動を行っています。 

消防団協力事業所表示証

空
戸
数

(

単
身
可)

団
地
名

14(

５) 

上
の
原
団
地

５(

５) 

緑
が
丘
団
地

裸
押
合
大
祭 

２
月

13
日

(土) 

栃
堀
巣
守
神
社 

五穀豊穣・無病息災を願い、下帯一本にワラジ
履きの男衆約120人が｢サンヨ！サンヨ！｣、｢押ッ
セ！押ッセ！押ッセヤイ！｣の掛け声とともに、ほ
てった体を激しくぶつけ合い、天窓からまかれる
福札を奪い合いました。 
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開館時間 火・水・金・土曜日  午前９時 30 分～午後３時 30 分 
場  所 栃尾産業交流センター おりなす ２階 
利 用 料 無料 
 
 

３/１～４/６のイベント 

◇子育て相談会 子育ての悩みなどをご相談ください。 

＜助産師＞ ３月２日(水)、４月６日(水) 

＜保健師＞ ３月18日(金) 

午前10時30分～11時30分 

◇すくすくお茶会 マイカップ･おやつをご持参ください。 

と き ３月４日(金)・16 日(水)、４月１日(金) 

  午前 11 時～11 時 30 分 

◇ベビーマッサージ 1 歳未満のお子さんと保護者対象 

と き ３月９日(水) 午後１時 30 分～２時 30 分 

定 員 10 組  申込み ３月１日(火)～５日(土) 

◇応急手当の講習会 参加自由です。 

と き ３月 15 日(火) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

◇てまりホールで遊ぼう 元気いっぱい体を動かしましょう。 

と き ３月 25 日(金) 午前 10 時 30 分～11 時 30 分 

◇お誕生会(３月生まれ) 誕生月以外のお友達も参加して、みんなで楽しくお祝いしましょう。 

と き ３月 30 日(水) 午前 11 時～11 時 30 分 

申込み・問合せ 子育ての駅とちお「すくすく」☎51-1022  開館日以外 ☎53-3404(山本) 

「とちお支所からのおしらせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧いただけます。 http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

あそびのきょうしつ ( 3 / 1～ 3 / 3 1 )     対象:入園前の乳幼児と保護者 

３月 

２日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

３月

11 日(金) 芳香稚草園 ☎52-1768 

10日(木) 善昌寺保育園 ☎52-3864 23 日(水) みどり保育園 ☎52-3239 

◇ 各種相談 ◇ 

相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

総合健康相談 ３月 22 日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター 

行政相談 ３月 22 日(火) 国の行政に対する意見・要望 午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室 

 

問合せ 市民生活課 ☎52-5836 

市税などの３月の納期限（口座振替日）は３月31日(木)です 
国民健康保険料(９期)･介護保険料(12 期)･後期高齢者医療保険料(12 期) 

栃尾地域の人口 平成 28 年２ 月 1 日 ※( )内は前月比 

合計 男 女 世帯数 

19,295(-31) 9,458(-20) 9,837(-11) 7,252(-2) 

※外国人を含む 

ひろば 
①なかよしひろば（お茶会同日開催) 

と き ３月４日(金)、４月１日(金)
 

②わんぱくひろば（お茶会同日開催） 

と き ３月16日(水) 
 

③ふわふわひろば（子育て相談会同日開催)

と き ３月２日(水)、４月６日(水)
 

時 間 ①･②午前９時30分～11時30分 
     ③ 午前10時～11時30分 


