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小学生市⺠スキー教室 参加者募集 
と き １月 26 日(土)・27 日(日)  午前９時 45 分～午後３時 30 分 

ところ とちおファミリースキー場（現地集合･解散） 

講 師 栃尾スキークラブ  対 象 小学生  定 員 30 人(先着) 

参加費 ２日間 1,500 円(リフト代、保険料含む。１日のみの参加は 1,000 円） 

申込み １月４日(金)から参加料を添えて栃尾体育館へ(電話申込み不可) 

問合せ 栃尾支所地域振興課教育支援係 ☎52-1117 

 
 

      栃尾地域の園児の絵画や工作を展示します。 

と き ２月２日(土)～24 日(日)  午前９時～午後５時  

               月曜休館(ただし、２月 11日は開館し、翌 12日(火)は休館) 

好評開催中！  ながおかのこども作品展 1 月 27 日(日)まで 
長岡市内の小中学生と園児の絵画・工作 800 点を展示。観覧無料 

問合せ 栃尾美術館 ☎53-6300 
★１月28日(月)～２月１日(金)は展示替えのため休館 

 
 
と き ２月２日(土) 

午後５時～８時30分 

喫茶コーナー、飲食屋台 
1,000 個の雪洞に点灯(午後５時～) 
ミュージックコンサート(午後６時30分～)
花火打上げ(午後７時30分～) 
★長岡花火財団とコラボし、前夜祭花火をパワーア

ップして打上げます。 

                  一人でしない 
                 無理しない 

                      落雪･転落気を付けて 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課 ☎0258-52-5815 

   市民税県民税･所得税の申告相談 
と き ２月 18 日(月)～３月 15 日(金) (土･日曜日を除く) 

ところ 栃尾支所 ４階 講堂 
★詳細は、２月に配布する「市民税･県民税の申告についてのお知らせ」をご覧ください。 
★各申告書の窓口設置は２月１日(金)に、市民税･県民税申告書の発送は２月４日(月)に行います。

問合せ 栃尾支所市民生活課税務係 ☎52-5837 

栃尾美術館 観覧無料

前夜祭

平成30年12月25日発行 

と き ２月３日(日) 午前１０時～午後３時 

ところ 道の駅Ｒ290 とちお、栃尾産業交流センター

雪上そりレース、宝さがし、雪上運動会、 
グルメテント村、もちつき、 
ステージイベント、体験イベントなど 

★つながる！越後長岡６大冬まつり 
 スタンプラリー 

問合せ (一社)栃尾観光協会 ☎51-1195 

とちお遊雪まつりそりレース参加者募集 〜決戦︕栃尾城の戦い 響け勝どきの声〜 参加費無料･参加賞＆景品あり 
１人を乗せたそりを一般の部は１人、小学生の部は２人で引き、障害物を乗り越えてゴールを目指します。 
と き ２月３日(日) 正午～午後２時(受付午前 10時 30 分から) 

定 員 ①一般の部 39 組(２人１組・引き手は中学生以上、乗り手は４歳以上) ②小学生の部 21 組(３人１組)先着 

持ち物 手袋  申込み･問合せ １月 25 日(金)までに(一社)栃尾青年会議所(栃尾商工会内) ☎52-4191 



 

 
  

小
学
生
の
部
、
中
学
生
の
部
、
高
校
生･

一
般
の
部
の
全
作
品
を
展
示
し
ま
す
。 

と 

き 

１
月

20
日

(日)
～
２
月
３
日

(日) 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー
１
階 

展
示
室 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
教
育
支

援
係 

☎

52-

１
１
１
７ 

   

◎
申
込
み
・
問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

☎

53-

３
０
０
５ 

◆
と
し
ょ
か
ん
福
袋(

無
料) 

と 

き 

１
月
４
日

(金)
か
ら
な
く
な
り
次

第
終
了 

★
栃
尾
地
域
図
書
館
で
は
限
定

30
個(

一

般
向
け

15
個
、
児
童
向
け

15
個)

３
冊

入
り
の
福
袋
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。

ど
ん
な
本
が
借
り
ら
れ
る
か
は
お
楽
し

み
に
！ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会(

無
料) 

と 

き 

１
月

12
日

(土) 

午
前

10
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和

室 

上
映
内
容 

ま
ん
が
日
本
昔
話｢

屁
ひ
り
女

房｣｢

旅
人
馬｣｢

八
郎
潟
の
八
郎｣｢

猿
の

恩
返
し｣ 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

◆
小
正
月
ス
ペ
シ
ャ
ル(

無
料) 

す
ご
ろ
く
＆
か
る
た
で
遊
ぼ
う
！ 

と 

き 

１
月

14
日

(祝) 

午
前

10
時

30
分
～
正
午 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

定 

員 

15
人(

先
着) 

内 

容 

お
話
の
世
界
を
す
ご
ろ
く
と
か

る
た
で
楽
し
み
ま
す
！ 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や
ス
ペ
シ
ャ
ル(

無
料) 

ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り
会 

と 

き 

１
月

19
日

(土) 
 

午
前

10
時

30
分
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

２
階 

和
室 

定 

員 

15
人(

先
着) 

内 

容 

ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に
お
話
し
を

聞
い
た
後
、
ぬ
い
ぐ
る
み
だ
け
図
書
館
に

お
泊
ま
り
し
ま
す
。
次
の
日
の
午
後
か
ら

迎
え
に
来
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

申
込
み 

１
月
５
日

(土)
か
ら 

   

と 

き 

１
月

15
日

(火)
～

18
日

(金) 

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
30
分
～
５
時 

と
こ
ろ 

    

申
込
み 

希
望
日
の
前
日
ま
で 

問
合
せ 

希
望
日
の
前
日
ま
で
に
栃
尾
支
所

市
民
生
活
課
相
談
係
へ 

☎
52-

５
８
３
６ 

★
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

   

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て

い
る
、
な
が
お
か
タ
ニ
タ
健
康
く
ら
ぶ
会
員

証(

活
動
量
計)

の
デ
ー
タ
送
信
端
末｢

リ
ー

ダ
ー
ラ
イ
タ
ー｣

は
、
施
設
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
回
線
の
廃
止
に
伴
い
、
平
成

30
年

12
月

末
で
撤
去
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
栃
尾
地

域
で
は
、
栃
尾
体
育
館
に
同
端
末
が
ご
ざ
い

ま
す
の
で
、
そ
ち
ら
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

 

利
用
者
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

問
合
せ 

健
康
課 

☎

39-

７
５
０
８ 

   

と 

き 

１
月
６
日

(日) 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

内 

容 

①
式
典 

午
前

９
時

15
分
か
ら 

②
幼
年
消
防
ク
ラ
ブ
演
技
披
露(

善
昌
寺

保
育
園) 

午
前

10
時

30
分
か
ら 

問
合
せ 

栃
尾
消
防
署 

☎

52-

１
１
５
５ 

   

文
化
財
防
火
デ
ー
に
合
わ
せ
て
、
消
防

団
、
消
防
署
部
隊
に
よ
る
消
防
訓
練
を
行

い
ま
す
。 

と 

き 

１
月

20
日

(日) 

午
前
９
時
～

10
時 

と
こ
ろ 

貴
渡
神
社(

栃
堀) 

問
合
せ 

栃
尾
消
防
署 

☎

52-

１
１
５
５ 

      

  

「
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
栃
尾
」
は
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
長
岡
の
附
属
機
関
で
す
。
栃
尾
地

域
に
限
ら
ず
長
岡
地
域
や
見
附
の
企
業
な

ど
、
求
人
が
あ
れ
ば
ど
こ
で
も
ご
紹
介
で

き
ま
す
。
待
ち
時
間
も
ほ
と
ん
ど
な
く
、

ゆ
っ
た
り
と
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。 

開
庁
時
間 

月
曜
日
～
金
曜
日
の
午
前
９

時
～
午
後
４
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー 

２
階 

業
務
内
容 

職
業
相
談･

紹
介
、
求
人
情
報

の
提
供
、
求
人
情
報
シ
ス
テ
ム
の
利
用 

★
雇
用
保
険
の
手
続
き
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
の
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
長
岡
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ 

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
栃
尾 

 

☎

52-

２
３
３
３ 

Fax

52-

２
４
０
９ 

  

と 

き 

毎
週
水
曜
日 

午
前

10
時
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

対 

象 

60
歳
以
上
で
働
く
意
欲
の
あ
る

人 

持
ち
物 

入
会
す
る
際
に
は
印
鑑
、
本
人

通
帳
が
必
要
。
説
明
会
の
み
参
加
は
不
要
。 

申
込
み 

不
要(

直
接
会
場
へ) 

★
会
費
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン 

１
月
か
ら
３
月
ま
で
に
入
会
し
た
方
は

平
成

30
年
度
会
費
３
，
０
０
０
円
が
無
料 

問
合
せ 

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
東
事

務
所 

☎

53-

２
１
４
１ 

2

中央図書館 ☎32-0658 

1月28日
(月)  

荷頃地区ｾﾝﾀｰ 9:40～10:00
下塩小学校 10:30～12:00
みどりこども園13:10～14:00

おりなす 9:50～10:30
上塩保育園 11:00～11:40
上塩小学校 13:00～13:50

1月23日 
(水)  

東谷小学校 9:30～11:00
いずみ苑 11:10～11:40
 

米百俵号巡回 1月17日
(木)  

空
戸
数

(

単
身
可)

団
地
名

11(

３)

上
の
原
団
地

１(

０) 

ハ
イ
ツ
ひ
が
し

４(
４)

緑
が
丘
団
地

26 



 

 

 
 

  

と 

き 

２
月

10
日

(日) 

午
前

10
時
競
技
開
始 

と
こ
ろ 

と
ち
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場 

種 

目 

大
回
転
競
技(
４
本
中
ベ
ス
ト
タ

イ
ム
２
本
の
合
計) 

種 

別 

小
学
生
低
学
年(

１
年
～
４
年)

男

子･

女
子
、
小
学
生
高
学
年(

５･
６
年)

男

子･

女
子
、
女
子(

中
学
生
以
上)

、
青
年

男
子(

中
学
生
～

39
歳)

、
成
年
男
子(
40

～

54
歳)

、
壮
年
男
子(

55
歳
以
上) 

参
加
費 

小
学
生
１
，
５
０
０
円
、
中
学
生

以
上
２
，
５
０
０
円 

申
込
み･

問
合
せ 

２
月

10
日

(日)
当
日
午

前
９
時
ま
で
に
守
門
ス
キ
ー
大
会
事
務
局

(

と
ち
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場
内)

へ 

☎
53-

２
３
９
０ 

Fax

53-

０
３
１
７ 

  

素
敵
な
出
逢
い
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。 

と 

き 

１
月

20
日

(日) 

午
後
４
時
～
７
時 

と
こ
ろ 

バ
ー
デ
ン
バ
ー
デ
ン
長
岡
駅
前
店

(

東
坂
之
上
町
１) 

対 

象 

30
歳
～

45
歳
の
独
身
者 

定 

員 

男
女
各

20
人(

先
着) 

参
加
費 

男
性
４
，
５
０
０
円
、
女
性
４
，

０
０
０
円(

事
前
振
込) 

申
込
み 

１
月

16
日

(水)
ま
で
に
公
式
サ
イ

トhttp://feelingproject.machina 

ka.biz/

で 

主 

催 

な
が
お
か･

若
者･

し
ご
と
機
構 

共 

催 

長
岡
商
工
会
議
所 

問
合
せ 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ち
な
か
考
房 

☎

36-

３
２
４
０ 

 
  
 

                                  

                                      

            

3 

地
域
の
宝
磨
き
上
げ
事
業 

観
光
ガ
イ
ド
養
成
講
座 

12
月

10
日

(月) 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

栃
尾
地
区
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
交
流
会 

12
月
９
日

(日) 

栃
尾
体
育
館 

栃尾地区スポーツ少年団に加盟している６
団体･約100人が参加しました。各団体の活動
報告やインドアアスレチック、ジャンケン大
会などで、普段交流のない異種目の児童たち
が楽しく交流を深めました。 

栃尾支所長、栃尾スキークラブ会長ほかス
キー場関係者約20人が出席し、今シーズンの
無事故や安全な運営を祈願しました。当スキ
ー場は緩やかなコースで、初心者や家族連れ
に最適です。お越しをお待ちしております。 

ク
リ
ス
マ
ス
フ
ォ
ー
ク
ソ
ン
グ
ラ
イ
ブ 

12
月

15
日

(土) 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
会
議
室 

栃
尾
折
り
紙
ア
ー
ト
展 

12
月
１
日

(土)
～
９
日

(日) 

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー 

とちお折り紙教室が作品展を開催し、色
とりどりの作品を展示しました。また、折
り紙体験会では来場者が、わらべ人形や来
年の干支の亥(猪)の折り紙などを楽しみま
した。

アコースティックギターと出逢った仲間た
ち４組･６人が出演しました。会場には約60
人の聴衆が集まり、懐かしいフォークソング
に耳を傾け、知っている歌を一緒に口ずさん
だりしていました。 

と
ち
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場 

安
全
祈
願
祭 

12
月

13
日

(木)

と
ち
お
フ
ァ
ミ
リ
ー
ス
キ
ー
場 

吉
水
歴
史
伝
承
会 

大
し
め
縄
づ
く
り 

12
月
２
日

(日) 

吉
水
公
民
館 

同会は吉水にある神社･神明社に奉納するた
めの大しめ縄作りを田植えから行っています。
当日は、子供会や青年会など地元住民が一丸

となって、約３.６ｍの大しめ縄を編み上げま
した。 

この講座は栃尾観光ガイドクラブが会員の増
加とガイドの資質向上を目的に５回シリーズで
開催しており、今回が第２回目です。栃尾観光
協会顧問の石田哲彌氏を講師に迎え、火伏せの
神･秋葉三尺坊大権現を中心に、秋葉公園をガイ
ドする際の留意点等を学びました。 



 

    

栃尾地域の人口 平成 30 年 12 月 1 日現在 

合計 男 女 世帯数 

17,912(-28) 8,777(-12) 9,135(-16) 7,086(+2)

※外国人を含む、( )内は前月比 

「とちお支所からのおしらせ」カラー版は、長岡市ホームページでご覧いただけます。 http://www.city.nagaoka.niigata.jp/ 

市では、今年度から過疎高

齢化が進む地域において、集

落を維持するための共助を促

進する｢集落支援員｣を配置し

ています。 

平成30年12月１日現在、栃

尾･山古志･小国･川口地域で９

人の集落支援員が活動してお

り、栃尾地域では写真の４人

が活動しています。 

集落内の交流の活性化のた

めに月１回、住民(お茶飲み)

サロンを開いたり、困りごと

の相談や支援などを行ってい

きます。 

栃尾地域４地区で 
集落⽀援員が活動中︕ 

市税などの１月の納期限（口座振替日）は１月 31 日(木)です 
市・県民税(4期)・国民健康保険料(7期)・介護保険料(10期)・後期高齢者医療保険料(10期) 

◇ 乳幼児健診 ◇ 
健診名 月 日 対象者生年月 受付時間 会 場 

１歳６か月児健診 ２月６日(水) 平成29年５・６・７月生まれ 午後０時45分～１時 栃尾保健福祉センター 

※母子手帳、問診票を忘れずに持参してください。 

◇ 各種相談 ◇ 
相談名 月 日 内 容 受付時間 会 場 

精神保健福祉 
相談会 

１月 18 日(金) 
心の悩みについての相談 
※２日前までに要予約 午後２時～３時 栃尾支所 ２階 相談室 

総合健康相談 １月 22 日(火) 
健康についての相談 
※前日までに要予約 

午後１時～１時30分 栃尾保健福祉センター 

行政相談 １月 22 日(火) 国の行政に対する意見・要望 午前９時～正午 栃尾支所 ２階 相談室 

問合せ･申込み 【健診】【総合健康相談】【行政･人権相談】 栃尾支所市民生活課  ☎52-5836  

【精神保健福祉相談会】 長岡保健所 ☎33-4931

あそびのきょうしつ    親子のふれあい遊びや子育て相談もできます。 

１月 
９日(水) 

栃尾天使幼稚園 ☎52-2226

１月

18 日(金) 豊愛子どもの森(芳香稚草園) ☎52-1791

善昌寺保育園 ☎52-3864 23 日(水) 栃尾天使幼稚園 ☎52-2226 

18日(金) 東谷保育園 ☎52-2211 24 日(木) みどりこども園 ☎52-3239 

時間 保育園･こども園:午前9時 30分～11時 30 分 幼稚園:午前9時 45分～11時 15 分 
対象 入園前の子どもと保護者  ★詳しくは各園にお問い合わせください

入東谷地区：多田文子 支援員 半蔵金･西谷地区：藤崎将之 支援員 

中野俣地区：佐藤勝司 支援員 半蔵金地区：高橋 悟 支援員 

〇主な活動実績 

・高齢者宅への戸別訪問や、集落の会合･行事などへの参加を通して、

課題･ニーズ･困りごとの把握に努め、関係機関への橋渡しを行った。

・集落の課題や現状、これからの見通しなどについて話し合う場づく

りを定期的に開催。 


