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支所からのお知らせ 

わしま支所からのお知らせ 2014.9 

８月 14日から 16日の３日間にわたり「ふるさとわしままつり」

が開催されました。来場者は約 5,500人！今年もたくさんの笑顔

の「和」が広がりました！ 

ふふるるささととわわししままままつつりり  開開催催！！  

住雲園 島崎公会堂 

風船早割り競争（青年夢来） かき氷早食い競争（青年夢来） 射的コーナー（青年夢来） 

芸自慢大会優勝チーム 
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わしまのできごと 

わしま支所からのお知らせ 2014.9 

８月 15日、和島地域成人式が行われました。式には対象者 57人中、40人（男性 15人、女性 25人）

が出席し、再会を喜び合う姿で会場が賑わいました。「誓いのことば」では、成人を代表して安田陽洋さ

んが家族や周りの人への感謝とこれからの決意を述べました。また、中学時代の恩師を招いて当時の思い

出を語っていただき、お祝いに駆けつけた保護者も我が子の成長を嬉しそうに見ていました。 

成人おめでとうございます！ 

輝く汗は輝く思い出に！！ 

 
「勝利をつかめ！団結と全力で～心を１つに９８人が輝け～」

をスローガンに北辰中学校「ふれあい体育祭」が開催されました。 

雨によるグラウンドへの影響が心配されたものの、どの競技も

熱戦が続く熱い体育祭と 

なりました。 

 生徒たちの笑顔も汗も、 

太陽に負けないくらいま 

ぶしく輝いていました。 

（８月 31日） 

どんな花が咲くのかな✿ 

「花街道わしま」事業で和島小学校周辺の調整池

脇に蕎麦の種をまきました。昼休み中にもかかわら

ず駆けつけてくれた、約 30人の和島小学校の子供た

ちや先生と一緒に作業を行いました。 

蕎麦は種をまいてから４～５日で芽が出て、２～

３ケ月で収穫できるようになるそうです。蕎麦が成

長する様子をぜひ見に来てください！ 

（９月２日） 

世界に一つのどろんこ人形 

「道の駅良寛の里わしま」の和らぎ家ギャラリーで「ど

ろんこ人形作り体験」が行われました。 

いろいろな大きさに丸めた粘土を組み合わせて形を作

り、楊枝を使って表情を描いたり・・・。世界に一つのか

わいいカエルやお地蔵さんが出来上がりました。 

（８月 27日） 
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お知らせ 

 臨床心理士による 

※ 外国人世帯・人口を含みます。 

わしま支所からのお知らせ 2014.9 

～お子さんのいるご家庭のみなさんへ～ 10月の健診・相談日等のお知らせ 

期 日 事業名 会 場 対 象 受付時間 

10月15日（水） １歳６ヶ月児健診 
三島保健 

センター 

平成 25年 

２月・３月生 

午後１時 

～１時 45分 

10月21日（火） 赤ちゃん相談 
三島保健 

センター 

平成 26年 

   ３月・４月生 

午前９時 

～９時 30分 

10月23日（木） 
ぴよまま広場 
『楽しいハロウィン』 

和島保健 

センター 

就園前のお子さん

と保護者 

午前９時 30分 

～11時 

※健診・赤ちゃん相談のお知らせは、実施月の前月10日前後に保護者あてに郵送しています。 

【問い合わせ】：市民生活課 保健係(☎74－3113) 

 

“心配ごとが頭から離れない、気持が沈みがち、不眠が

続く”・・・。専門家に話してみませんか？相談無料です。 

●日 時＝10月 22日（水） 14：00～15：30 

●会 場＝和島保健センター 

【申し込み・問い合わせ】 

市民生活課 保健係（☎74－3113） 

■和島地域の人口 
（平成２６年９月１日現在） 

 前月比 

人口 

総数 
4,388人 -16 

内

訳 

男 2,121人 -6 
女 2,267人 -10 

世帯数  1,336 世帯 -4 

 

「こころの相談会」のお知らせ 

 

●期間 ： ９月２１日（日）～９月３０日（火） 

これから夕暮れが早くなり、歩行者が見えにくく

なるため交通事故が起こりやすくなります。外出の

際には、早めのライト点灯を心がけ、また歩行者も

反射材や明るい服装を身に着けるなど、未然に交通

事故を防ぐように注意しましょう。 

【運動の重点】 

○子どもと高齢者の交通事故防止 

○夕暮れ時と夜間の歩行中・自転車乗用中 

の交通事故防止 

○全ての座席のシートベルトとチャイルド 

シートの正しい着用の徹底 

○飲酒運転の根絶 

○横断歩行者の保護 

９月 30日（火）は「交通事故死ゼロを目指す日」 

～みんなが交通安全について考える日です～ 

【問い合わせ】 

地域振興課 地域振興・防災係（☎74－3112） 

行政相談所開設のお知らせ！ 

行政に関する困りごと、要望はありませんか？ 

 行政で困ったこと、わからないこと、行政に関する要望

などをお気軽にご相談ください。相談は無料で、秘密は固

く守られます。 

●日 時＝10月 15日（水） ９：00～12：00 

●会 場＝高齢者コミュニティセンターゆきわり荘 

【問い合わせ】市民生活課 福祉係（☎74－3113） 

秋の全国交通安全運動 

「秋の道 早めのライトで 事故防止」 

昔遊びをしたり、竹灯籠の灯とともに良

寛さまの逸話のライブを聴いたり・・・。

はちすば通りで遊び、学び、食べる一日を

過ごしませんか？ 

和島幼稚園、保育園の園児たちが作成し

た絵灯籠も展示します！ 

●日 時＝９月 27日（土） 15：00～ 

●会 場＝宇奈具志神社（長岡市島崎） 

【問い合わせ】 

 産業建設課 商工観光係 

（☎74－3114） 

ははちちすすばば通通りり    ～～  国国体体にに出出場場ししまますす！！！！  ～～  

 10月 12日から開催される“長崎がんばらんば国体”に和島地域

から「剣道少年男子」に早川郁也さん（新潟明訓高校）、「カヌー少

年女子スプリントカヤックシングル」に小川麻理紗さん（分水高

校）、同じく「スプリントカヤックペア」に島倉都さん（分水高校）

が出場します。皆さんの活躍を期待しています！！ 

▲早川郁也さん ▲島倉都さん   ▲小川麻理紗さん 

良良寛寛ててままりり座座    
 

 平成 27年度に行う町内公民館の建設・改修、 

高齢者や障害者のための改造などに補助します！ 

 
詳しくは市政だより 9月号 27ページをご覧ください。 

【問い合わせ】 

地域振興課 教育支援係（☎74－3112） 
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◇◆ 移動図書館「米百俵号」巡回日程 ◆◇ 
 

★10／３（金）      10:30～11:10 ／ 和島幼稚園 

10／21（火）    11:20～11:50 ／ 和島体育館      

 【問い合わせ】 中央図書館(☎32－0658)  

～ 海洋教室 ＩＮ 信濃川 ～ 

 

わしま支所からのお知らせ 2014.9 

元気いっぱいの少年教室メンバー27名が、８月 20日（水）

～22 日（金）の２泊３日の３日間「国立妙高青少年自然の

家」で自然体験活動を楽しんできました！ 

 １日目は野外炊飯やキャンプファイヤー、 

２日目は妙高リブランの森での火おこし 

や木登り、コンパスを使っての森の探検 

体験や夜のミステリーウォーク、３日目 

はチビッ子忍者村での忍術修行など、天 

気にも恵まれて充実した３日間を過ごす 

ことができました！ 

男の子より女の子の方がすいすい木登 

りしている姿がかっこ良かったですよ～ 

 

９月６日（土）の海洋教室は、日本で一番長い川

「信濃川」をカヌーで下りました。 

分水高校カヌー部監督の澁谷先生をはじめ、同カ

ヌー部員の全面協力を得て、優雅な自然を満喫しな

がら４キロの長旅を終えました。 

子供たちは、大河での孤独 

に打ち勝ち、達成感と疲労感 

が交錯したその表情はとても 

素敵で、ひと回り成長した姿 

を見せてくれました。 

８月 27日（水）いきいき大学では、講師に笑いヨガティー

チャーの岡陽子先生をお招きして、笑いヨガを行いました。 

笑いを体操と捉え、ヨガの呼吸法との組み合わせで、普段

意識しない笑いが体の免疫力向上やストレス解消につながる

などの説明を受けました。初めは笑うことを恥ずかしがって

いた皆さんも、ペアで行うゲームや歌に合わせたりしている

うちに、和気あいあいの雰囲気をつくり、お互いのコミュニ

ケーションもとれて親睦を深めた講座となりました。 

「妙高宿泊研修」に行ってきたよ！ 

 

 

わし麻呂くんの部屋 

  

 

 

スポーツやレクリエーションを行う場として、和島

小学校・北辰中学校の体育館を開放しています。空き

曜日がありますので、ご利用ください。 

●期 間…平成26年10月1日～平成27年3月31日まで 

●使用時間 

学校 曜日 時間 

和島小学校 
月・火 19：00～21：30 

日  9：00～21：30 

北辰中学校 土 19：00～21：30 

※但し、学校が部活動などで使用する時間は使用 

できません。 

●使 用 料…無料 

●申し込み…使用したい学校へ直接連絡してください。 

●そ の 他…①小中学校は、校地内全面禁煙です。 

②申し込みが重複した場合は、調整さ 

せていただきます。 

【申し込み・問い合わせ】 

 和島小学校（☎74－3980）、北辰中学校（☎74－2038） 

または、和島支所地域振興課（☎74－3112） 

和島小学校、北辰中学校の体育館を 

一般開放しています！ 

高齢者教育活動事業 いきいき大学健康づくり講座  ～笑った！笑った！笑いヨガでストレス解消～ 

 

 

 ～少年教室～ 

 

  

 


