
 -1- 
 

                                 

                                 

                                 

わしま支所からのお知らせ 2016.10

編集・ 

発行 

長岡市和島支所地域振興課 地域振興・防災係  第 120 号/平成２８年１０月１８日発行 

〒949-4511 長岡市小島谷 3434 番地 4  ＴＥＬ（0258）74－3112  ＦＡＸ（0258）74－2791 

10月号 

よしもと芸人米発表会見 吉本興業東京本部 



 -2- 
 

                                 

              
                   

                                 

わしま支所からのお知らせ 2016.10

わ し ま の で き ご と

秋の宵「てまり座」に集う 
 宇奈具志神社参道、はちすば通りで「てまり座」が開催されました。コマ

回し、射的、良寛さまも楽しんだ手まりつきなど手作りの昔遊びを子どもた

ちは楽しでいました。「良寛さま朗読ライブ」で共演したルーマニア人のソプ

ラノ歌手アマリヤさんの讃美歌と、全盲のシンガー佐藤ひらりさんの歌声が

心地良く会場に響きわたりました。島崎地区まちづくり協議会による蓮酒や

手作り特産品に訪れた人たちが舌鼓をうち、竹灯籠・絵灯籠が秋の一夜をや

さしく包みました。（９月２４日） 

７５歳以上の方（８２３名）を対象に敬老会が開催され、

３２６名が出席されました。式典では長岡市から記念品と、

県老人クラブ連合会から金婚式を迎えられた７組の御夫婦

へ色紙が贈呈されました。 
式典後のアトラクションでは、芸能団体の踊りや小・中学

生、幼稚園・保育園の子供たちの歌やダンスなどが披露され、

式典に花を添えました。また、今年も中学生ボランティア１

０名がお手伝いをしてくれました。元気と笑顔のプレゼント

をもらい、出席された皆さんは楽しいひとときを過ごされま

した。（９月１７日） 

元気が一番 祝 敬老会 

「
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、 

お
ば
あ
ち
ゃ
ん 

昔
あ
そ
び
』

子育ての駅わしま「わくわく」で、昔遊びを通じ

たふれあい講座が開催されました。地域のボランテ

ィアの皆さんと、昔話にはじまり、手作りのお手玉

やコマ回しにケン玉など、昔懐かしい遊びにママた

ち子どもたちが挑戦しました。楽しい声がいっぱい

の一日でした。（９月９日） 
心の健康 

づくり講演会 
エッセイスト藤田

市男氏による講演会が

開催され、１０３名が、

参加されました。藤田

氏が闘病時感じた、家

族との温かいエピソー

ドを熱心に聞き入って

いました（９月２９日）
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わしま支所からのお知らせ 2016.10

 成人・小児・乳児に対する心肺蘇生法、ＡＥＤ（自

動体外式除細動器）の使用方法及びその他の応急手当

などの講習会です。 

 修了者には、上級救命講習修了証を交付します。 

●日 時＝１１月１９日（土）９：００～１８：００

●会 場＝長岡市与板消防署 

●定 員＝２０人（先着順） 

【申込み・問合せ】与板消防署 救急係（☎72－2572）

わ し ま の で き ご と

●日 時＝１１月１３日(日) ９：３０～１２：３０

●会 場＝和島保健センター 
●対 象＝６９歳以下の方 
●参加費＝３００円 
●持ち物＝エプロン、三角巾 
●申込み＝要（定員 15 名 先着順） 
【申込み・問合せ】市民生活課保健係（☎74－3113） 

和
島
親
善 

 

大
運
動
会 

 秋晴れの中、和島親善大運動会が

新たに４チーム編成となって開催さ

れました。今年は農業で住みます芸

人のチカコホンマさんも参戦！中学

生ボランティアも大会役員として大

活躍！どちらも運動会を盛り上げま

した。どの競技も、すべてのチーム

が強い結束力で競い、当日の暑ささ

ながらの熱い戦いとなりました。 
（１０月２日）

老人スポーツ大会 

～和島地域食生活改善推進員主催～ 

生涯骨太クッキングのご案内 

家族の相談ご案内 

●日  時＝１１月２８日（月）１０：００～１２：００ 
●会  場＝和島支所３階 第一委員会室 
●内  容＝家族相談研修をうけた家族が相談に応じます 
～同じ体験をした家族でないとわからないことが沢山あります！～

●対  象＝こころの病気をもつ方の家族 
●定  員＝６名（先着） 
●参加料＝無料 
●申込み＝１１月２１日（月曜日まで） 
【問合せ】市民生活課保健係（☎74－3113） 
主催：長岡市精神障害者家族会希望の会 特定非営利活動法人希望の会

協力：和島家族会 

秋の火災予防運動

実施期間 １１月９日（水）～１１月１５日（火） 
全国統一標語『消しましょう その火その時 その場所で』

暖房器具を使う機会が多くなる時期です。安全に使用

して、火事に注意しましょう。 
～暖房器具を安全に使う３つのポイント～ 
・暖房器具の周りに燃えやすいものを置かない。 
・給油の時は火を消して、タンクのキャンプはしかっり閉める。

・外出する時や寝る前は、必ず火を消す。 
与板消防署 救急係（☎72－2572）

上級救命講習に参加しませんか 

第１０回老連和島支部スポーツ大会が

和島体育館で開催されました。４チームに

分かれた参加者は「他のチームには負けな

いぞ！」と闘志を燃やし開始。園児たちと

協力して行う競技は息の合ったプレーが

続出。最後は、勝敗に関係なく皆さん笑顔

で大会を終えました。（９月３０日） 
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作品展 

趣味の域ではあり 
ません！出品された

力作、ご覧ください。

【会場】和島小体育館 
【時間】２２日９時～ 

４時３０分 

   ２３日９時～３時 

第３回和島だんご祭り他 

だんご汁、アウトドアク

ッキング体験、ちかちゃ

んの新米おにぎり、さら

に幸運の５円玉や紅白

餅を撒く模擬上棟式！ 
とにかく全てが 
楽しい♪おいしい♪ 
【会場】和島支所駐車場 
【時間】２３日９時３０分～ 

                 
                

           

■和島地域の人口 
（平成２８年１０月１日現在） 

 前月比

人口 

総数 
4,190 人 -1 

内

訳

男 2,019 人 -1 

女 2,171 人 ±0 

世帯数  1,331 世帯 -3 

日 曜 行  事  等 問

１０ 月 

19 水   

20 木 お風呂サービス（ゆきわり荘） ゆ

21 金   

22 土 

和島地域健康ウォーキング 市

わくわくふれあいコンサート 

（子育ての駅わしま「わくわく」） 
わ

生涯学習フェスティバル in わしま(～２３日) 

（和島体育館） 
地

23 日 第３回和島だんごまつり（和島支所駐車場） 商

24 月   

25 火   

26 水   

27 木 
１歳６カ月児健診（三島保健センター） 市

お風呂サービス（ゆきわり荘） ゆ

28 金   

29 土   

30 日 

小杉真二＆南雲竜太郎ピアノコンサート  

（地域交流館わしま） 
地

秋の感謝祭（道の駅良寛の里わしま） 道

31 月   

１１ 月 

１ 火   

２ 水   

３ 木   

４ 金   

５ 土   

６ 日   

７ 月 良寛の里美術館休館（来年１月３日まで）※設備改修のため  

８ 火   

９ 水   

10 木 
栄養相談会（和島保健センター） 市

お風呂サービス（ゆきわり荘） ゆ

11 金 第５回多世代健康づくりわしまセミナー（和島保健センター） 市

12 土   

13 日 
生涯骨太クッキング（和島保健センター） 市

自然薯まつり（道の駅良寛の里わしま） 道

14 月   

15 火   

16 水   

17 木 お風呂サービス（ゆきわり荘） ゆ

18 金   
【問合せ先】地＝地域振興課（☎74-3112） 市＝市民生活課（☎74-3113） 

 産＝産業建設課（☎74-3114） ゆ＝ゆきわり荘（☎74-2911） 

道＝道の駅もてなし家（☎74-3078） わ＝子育ての駅わしまわくわく（☎74-2885） 商＝和島商工会（☎74-2147） 

わしま支所からのお知らせ 2016.10

※ 外国人世帯・人口を含みます。

わしまのイベント（１０月１８日～１１月１８日） １０月２２・２３日は 

「わしま」がおもしろい！ 
「地域の宝をめぐる、７ｋｍ 

    健康ウォーキング」 

「地域の宝」景観豊かなはちすば通り、天気のいい

日は弥彦山がきれいに見える住雲園などをウォー

キングしながら巡ります。ウォーキングの後は野菜

たっぷりの豚汁とおにぎりのサービスもあります。

◆ 移動図書館「米百俵号」巡回日程 ◆ 
 

★11/1(火） ９：４０～１０：００ 上桐集落センター 

１０：２０～１１：００ 和島保育園・幼稚園 

１１：２０～１１：４０ 北野集落センター 

 

★11/8(火)  ９：４０～１０：００ 越後島田郵便局 

１０：２０～１１：１０ 和島体育館 

１１：３０～１１：５０ 下町下集会所 

【問合せ】 中央図書館(☎32－0658) 

芸能発表会 

日頃の成果 
を皆さんにお披露目

します。小・中学生も

参加。 
【会場】和島大体育館 
【時間】２３日１０時～１時

２２日

わくわく 

ふれあいコンサート 

心も体もわくわくする

楽しい演奏会です。子育

ての駅がオープンして

６カ月、この機会にぜひ

ご家族でおいでくださ

い。 
【会場】子育ての駅わくわく 

【時間】１０時３０分～ 

       １１時３０分 ２２日

２２・

２３日

２３日

２３日 

僕
に
も 

会
え
る
よ
！ 

待
っ
て
る
ね 


