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両高自主防災会、幼稚園・保育園の防

災訓練の様子です。「備えあれば憂いな

し」準備は良いですか？（３P につづく）

編集・ 

発行 
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 わ し ま の で き ご と

８月５日はタクシーの日 
三島郡ハイヤー連絡協議会が地域の皆さんへの感

謝とタクシーをもっと身近に感じていただきたいと、

小島谷駅の清掃を行いました。(７月 31 日) 

                                 

これ何て生き物？ 
小島谷郷広域協定（下富岡・上小島谷・中小島谷・下小島谷・若野浦・

阿弥陀瀬）主催で、地域の自然環境保全を目的に下富岡集落の生き物調査

が行われ、52 名の親子等が参加しました。 

講師の永井道雄先生のお話を聞いた後、小川や田んぼに入り自分で捕ま

えたドジョウやサワガニ等を熱心に観察していました。 

たくさんの生き物が住む、素晴らしい環境がある和島の良さを、実感した

日となりました。（７月23日） 

                                 

いらしゃいませ！

                                 

わしま支所からのお知らせ 2017.8 

 
星のまたたく夜です和島幼稚園・保育園で「おまつりごっこ」が行われま

した。 

 
和島キャンプ場で、星空観賞会が行われ約 150 人が

参加しました。 招待された小学校のお兄さん・お姉さんはお客様、園

児たちは屋台の店員さんに扮しました。 当日は雲ひとつ無い絶好の観測日となり天体望遠

鏡を覗き感嘆の声を上げていました。（８月５日） 売り切れる商品もあり大繁盛でした。（７月 20 日） 

 

そばはどんな花が咲くの？ 
花街道わしま実行委員会の主催で、小学 1 年生がそば

の種まき体験をしました。 
当日は、暑いくらいの日差しの中、汗を流しながら一

生懸命に一粒ずつ丁寧にまきました。 
8 月下旬頃には、可憐な白い花が咲くことでしょう。

（７月 14 日）
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準備は良いですか？ ～災害対策風水害編～

※洪水避難の際に注意すること。 

河川の氾濫によって流れ出した水の勢いは強く、膝下程度でも歩くことが困難になります。 

やむをえず、水の流れに入る際は、勢いに注意すると共に、濁って道路の凹凸が見えないので、

棒で足元を確認するなどして進みましょう。 

                                 

 ７月は毎週のように大雨警報が発表され、和島でも右写真のように被害が発生し

ました。（7/3 の 24 時間雨量 140mm、１時間当たり最大雨量午前７時に 64mm を観測） 

また、８月８日に台風が接近したように台風が多く発生する季節になります。 

台風は事前に備えができる災害ですが、接近してからでは、間に合わない場合も

あります。今から出来る準備はしっかり整え、危険から身を守りましょう。 

でも、いきなり「守れ！」って言われても、何をすればいいの？

まずは、洪水のおそれのある河川や、土砂災害のおそれがある低地、急傾斜地等

の情報を事前にハザードマップなどで確認、それから、避難場所までの道順や家族

で緊急連絡手段等を話し合ったりして、落ち合う場所を決めておけば良いでしょう。 

ほかにも、３日間ほどの食糧や衣類等も、すぐに持ちだせるように準備すると安

心だね。 

                                 

日ごろの準備が大切なんだね。 

じゃあ、台風が来たり大雨になったらどうすればいいの？ 

                                 

 台風、大雨のニュースや気象情報を

見たら、危険な場所には近づかないよ

うに。 

支所からも、区長さんを通じての連

絡や、防災無線等で知らせるけど、身

に危険を感じたら、あわてず速やかに

避難しましょう。 

情報はテレビやインターネット、ラ

ジオ・エリアメール等で確認。 

でも、暴風や浸水で避難場所までの

移動が危険な時は家の中のできるだけ

安全な場所（崖から離れた 2 階の部屋）

で待機、または、近隣のできるだけ頑

丈な建物に避難することも考えよう。 

やっと、避難しても、避難所生活って精神的にも肉体的にも大変だよ。 

 特に小さい子やお年寄りなどの方々は…

市では、今までの経験を生かし、避難生活に配慮が必要な方々のために、0 歳児とそ

のお母さん・妊婦さん等に「子育てあんしん避難所」、お年寄り・体の不自由な人等に

「福祉避難所(室)」を開設するよ。 

保健師さんが巡回して心や体のケアもしてくれるよ。 

※和島地域の避難所、インターネットで災害情報を確認する時に最適なＨＰ、災害時

の持ち出し品を、次のページに記載していますので参考にしてください。 
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災害時は慌てたり、パニックになることが一番危険です。 

日ごろから家族はもちろん地域や学校、職場等でも災害について考え準備をしたり、避難訓

練をしておくことが大切です。 

「全市民が防災要員～みんなで助け合い～」 

和 島 地 域 の 災 害 情 報 確 認 に は 、「 長 岡 市 防 災 気 象 情 報 」（ な が お か 防 災 HP 内 ）

http://nagaokacity.bosai.info/pinpoint/index.html が便利です。 
 地域ごとの、天気はもちろん、雨量観測や水位観測など様々な和島地域の気象状況が確認できます。 
 

和島地域の避難所 

・一時避難所：町内会や自主防災会で決めた集会場等で一時的な避難所。 

・指定避難所：市が指定した避難所（下記の７か所）  

和島支所、和島保健センター、和島体育館、和島小学校、ゆきわり荘、北辰中学校、道の駅地域交流

センター 

・地区防災センター：地域の拠点避難所…和島保健センター ※必要な物資を備蓄 

・その他にも、避難生活に配慮が必要な方の避難所（室）を、必要に応じ開設。 
０歳児とその母親・妊婦等に子育てあんしん避難所「子育ての駅わくわく」、お年寄りと体の不自由な

人等に福祉避難室「保健センター問診室・検診ホール」が開設されます。 
※配慮が必要な方のために、ミルクやオムツ等の物資も保管してあります。 

防災気象情報の確認

※食料や衣類は、少なくとも３日分、できれば１週間分を目安に準備しましょう。 

両手が自由になる 

リュックがベスト！

時間雨量・連続雨量

雨量観測情報

※このページを外し、災害時持ち出し品の確認等、もしもの時に活用してください。 
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地域の絆 ～地域団体のご紹介～ 

                                 
 

 
 

今回は上桐地域の出来事やお知らせ等を記載した「かみぎり通信」発行（８月現在第 21 号）している上

桐区長の小黒宏聡さんにお話を聞きました。 

与板地区交通安全協会で、赤ちゃんや子供を事故

から守るため、チャイルドシートの貸出をします。 
●期 間 最長２週間まで 
※台数に限りがあるため、交通安全協会会員を優先 
●料 金 無 料 
 
【問合せ・申込先】与板地区安全協会 

（与板警察署内 ☎72－2218）

●日 時 ９月 16 日（土）13：30～16 30 ： 

●会 場 与板十五夜まつり「おまつり広場」 
●内 容 心肺蘇生法の体験、ＡＥＤの使用方法、

救急車の展示、起震車の体験など 
 

【問合せ】 
与板消防署救急係 

（☎72－2572） 
 

 かわいいポニーがやって来る！ 

 ポニーとふれあえる一日です、お待ちしてます。

 

●日 時 ９月 10 日（日）10：00～14：00 

●会 場 道の駅良寛の里わしま 広場 

●内 容 ふれあいポニー：餌をあげてふれあい！

     ゴーゴーポニー：乗って、お散歩！ 

     ポニーシューズ：蹄鉄投げに挑戦！  

     その他、バルーンアート、木工体験！ 

※タイ式ヨガ体験も同日開催します。 

 

【問合せ】 
地域振興課教育支援係 

      （☎74-3112） 
      

                    
 

   
  

          

                                

 
〇かみぎり通信を発行するきっかけは何ですか？ 

 区長になって上桐に住んでいる人に、地域を知ってもらいたいと思った事が、 

発行のきっかけになりました。 

また、上桐集落を広く知ってもらうため集落内以外にも支所等に配っています。 

〇活動していての喜び、やりがいは？ 

最近、かみぎり通信のバックナンバーを欲しいと来た人がいたり、 

１号から読んでいると聞くと、発行していて良かったと思います。 

また、上桐に住んでる人に、地域を知ってもらえる事が区長と 

して嬉しいです。 

〇今後の活動への思いは？ 

 かみぎり通信をきっかけに、約 1,000 年の歴史を持つ神社、豊か 

な水田、里山の維持と積極的な活用を考え、この上桐に住む事に、 

今よりもっと誇りを持っていただくことです。 

わしま支所からのお知らせ 2017.8 

お 知 ら せ
音楽鑑賞事業 

ポニーカーニバル in わしま 小杉真二＆南雲竜太郎 ピアノ名曲コンサート  

心ゆくまでプロの音色を楽しみませんか 

 

●日 時 10 月 29 日（日）13:30 開場 14:00 開演 

●会 場 地域交流館わしま（和島小学校講堂） 

●内 容 「東欧とロシアの名曲」 

ラフマニノフ：連弾のための6つの小品Op.11より

●入場料 無料（要入場整理券） 

※9月 5日（火）から整理券配布 

●入場整理券取扱場所 

早川商店（万吉）、 

地域振興課教育支援係 

 
【問合せ】 
長岡市教育委員会 

和島公民館（☎74-3112） 
      

チャイルドシート貸出します。 
与板消防署救急フェア開催します 
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耐震改修工事で 

助成額が最大１０５万円に！ 

木造住宅耐震改修工事の助成額を最大１０５万

円助成します。この機会に、木造住宅の耐震化をご

検討ください。 

 

【問合せ・申込先】 

都市開発課（☎39-2226） 

               

               

               
           

日 曜 行  事  等 問 

8  月 

18 金 栗林栄市「想い出」写真展（8/27 まで） 道 

19 土 ビックリ茄子の試食・販売会 道 

20 日   

21 月 特定健診結果相談会（和島保健センター） 市 

22 火 赤ちゃん相談（三島保健センター） 市 

23 水 作って飾ろう！くるりんぶどう（8/25 まで） わ 

24 木 
地区巡回胸部レントゲン・大腸がん検診 市 

お風呂サービス ゆ 

25 金   

26 土   

27 日 ソフトバレーボール大会 地 

28 月   

29 火   

30 水 １歳６か月児健診（三島保健センター） 市 

31 木 
介護研修会・交流会（ゆきわり荘） 市 

お風呂サービス ゆ 

9  月 

1 金   

2 土 北辰中学校ふれあい体育祭 中 

3 日   

4 月   

5 火 骨美人教室（和島保健センター） 市 

6 水   

7 木 お風呂サービス ゆ 

8 金 
こころの相談会（和島保健センター） 市 

おじいちゃん❤おばあちゃんふれ合いあそび わ 

9 土   

10 日 ポニーカー ）ニバル in わしま（道の駅わしま 地 

11 月   

12 火   

13 水 
３歳児健診（三島保健センター） 市 

行政相談所 市 

14 木 
胃・大腸・子宮・乳がん検診（和島保健センター） 市 

お風呂サービス ゆ 

15 金   

 

和島地域の人口 

（平成 29 年 8 月 1 日現在） 

前 月 比

人口総数 ４，０９５人  -11 

内訳
男 １，９８２人  -5 

女 ２，１１３人  -6 

世帯数 １，３１７世帯 -4 

【問合せ先】   

地＝地域振興課（☎74-3112）、市＝市民生活課（☎74-3113）、 

産＝産業建設課（☎74-3114）、わ＝子育ての駅わしま「わくわく」（☎74-2885）、 

ゆ＝ゆきわり荘（☎74-2911）、幼保＝和島幼稚園保育園（☎74-3668）、 

中＝北辰中学校（☎74-2038）、和＝和島小学校（☎74-3980）、 

道=道の駅もてなし家(☎41-8110) 

わしまのイベント（8 月 18 日～9 月 15 日）

わしま支所からのお知らせ 2017.8 

◆巡回自動車文庫「米百俵号」巡回日程 ◆
 

■ 9／１（金） 

 9:30～9: 50 ／ 上桐集落センター 

10:10～11:00 ／ 和島保育園・幼稚園 

11:15～11:35 ／ 北野集落開発センター   

9:40～10:00 ／ 越後島田郵便局 

10:20～11:10 ／ 和島体育館 

11:20～11:40 ／ 下町下集会所 

【問合せ】中央図書館（☎32-0658） 

■ 9／6（水） 

第 46 回和島地区野球大会結果発表 

～和島地区スポーツ協会主催～

開 催 日：平成 29 年 8 月 6 日(日) 
会 場：和島野球場・北辰中学校グラウンド 
参加者数：７チーム 
結 果：優 勝  猿舞蘭（写真） 

準優勝  駅 前 
 

※ 外国人世帯・人口を含みます。 


