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11:00 オープニングセレモニー 

13:00 復興祈願！雪中闘牛大会 

14:30 ステージショー 

 

 

 

 

 

 

16:30 百八灯・雪灯り点火 

18:00 日本一のさいの神点火 

その他 物販テント村、ちびっこ広場（スノ

ーチューブ）、雪上車の試乗 等 

冬の 
山古志 
-その1- 

産業課 商工観光係（  59-2343） 古志高原スキー場（  59-3500） 

長岡市山古志支所地域振興課地域振興・防災係 〒947-0204 長岡市山古志竹沢乙 461 
電話：0258-59-2330 FAX：0258-59-2331 E ﾒｰﾙ：ymks-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

編集 

発行 

2/28 古志高原 

スキー場 
日本一の 

さいの神 古志の火まつり スキーカーニバル ＋

冬の 
山古志 
-その2- 

3/7 

四季の里 古志（種苧原） 会場

内容
10:00 開会 

11:00 もちつき大会 

14:00 宝さがし 

15:00 お楽しみ抽選会 

 

 

その他 リフト券割引 

 

    親子スキー教室（10:30 から受付） 

    雪上車・スノーモービルの試乗 

    やまこし汁の割引（300 円→200 円）

    出店（焼きそば・たい焼き・焼き芋）

    スノーチューブコース 

古志高原スキー場 会場 

内容 

大人 2 , 0 0 0 円→1 , 0 0 0 円 

小人 1 , 5 0 0 円→5 0 0 円 

（シーズン券購入者もしくは当日 500 円

以上お買い上げの方に抽選券を配布）

問 問

【佐藤正成さん】 種苧原出身。山古志

を歌った「夢がたり」が話題に。 

【伊藤咲子さん】 「ひまわり娘」「乙女

のワルツ」などヒット曲多数。NHK

紅白歌合戦にも出場。アイドルから大

人の女性になり、さらに磨きのかかっ

た歌声を堪能ください。 

主な出演

予定者

2月 
号 

2010 



(2) 山古志支所だより ● 2010 年 2 月号（第 57号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 開かれた市政の実現のため、市民

のみなさんのご意見・ご要望をお聴

きする市政モニターを募集します。 

【募集人数】 30 人以内 

【任期】 平成 22 年 4 月から 23 年 3 月まで 

【モニターの仕事】 

① テーマ別グループ活動（テーマは「環境」「観

光」「子育て」「防災」から選択。月 1回程度）

② 市政広報アンケートの回答（年 2回程度） 

③ 学習会、施設見学等への出席（年 2回程度） 

④ 市政モニター会議への出席（年 2回程度） 

⑤ 市民の声なんでも窓口体験 

【応募資格】 

 平成 22 年 4 月現在で、市内に住所のある 20 歳

以上の人で、市政に対して熱意と関心を持つ人（公

務員、長岡市の審議会・委員会の委員は除く） 

【謝礼】 年額 6,000 円 

【応募方法】 

 所定の応募用紙（各支所、市役所、市有施設、

市のホームページに有り）に必要事項を記入し、3

月 24 日(水)（当日消印有効）までに、封書、ファ

クスまたは Eメールで応募してください。 

【選考結果】 

 年齢等の構成を考慮して、4月中旬までに選考結

果を応募者全員にお知らせします。 

【申込み・問合せ】 

〒940-8501 長岡市幸町 2-1-1 市民の声情報室 

 39-2246  FAX 39-2272 

E メール koejoho@city.nagaoka.lg.jp 

山古志支所各課からのお知らせ 

特設行政相談会のお知らせ 

 住み良い地域づくりのために、ちょっと気付い

た、行政（国、県、市町村や特殊法人の業務）に

関する困りごとはありませんか。 

 総務大臣から委嘱された行政相談委員が、苦情

や意見・要望をお聴きし、解決のお手伝いをしま

す。相談は無料で、秘密は厳守されます。お気軽

にご相談ください。 

 なお、相談会以外でも、直接、行政相談委員の

自宅にて、電話、手紙などにより日々相談を受け

ていますのでご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

担当：市民生活課 福祉係（  59-2333） 

【特設行政相談会】 

日時：3 月 10 日(水) 午前 9時から 11 時まで 

会場：山古志支所 3 階 303 会議室 

【行政相談委員】 

樺澤 正雄さん（  59-3266） 

住所：山古志種苧原 3950 番地 

平成２２年度 市政モニター 募集 

図書ラウンジ 新着図書の紹介 
 
「日野原重明の「こころ」と「からだ」の相談室」(日野原重明／講談社) 

「家庭教育の心得 21 母親のための人間学」(森信三／致知出版社) 

「天地人 コミック版第 5巻」(田中つかさ／宙出版) 

「男の腕まくり 絶品！鍋」(NHK 出版) 

「男の腕まくり 通の丼」(NHK 出版) 

「100 かいだてのいえ」（いわいとしお／偕成社） 

「ちか 100 かいだてのいえ」(いわいとしお／偕成社) 
 
問合せ：地域振興課 教育支援係（  59-2339） 

 2 月  

「山古志かぐらなんばん保存会」を発足します

 かぐらなんばんの優良品種の保存・継承、栽培

方法や加工利用の勉強、販売促進・PR 等のため、

設立を検討してきた「山古志かぐらなんばん保存

会」。この度、多くの方の賛同を得て、設立総会を

開催します。興味のある方はぜひ参加ください。 

日時：3 月 10 日(水) 午後 1時 30 分から 

会場：山古志会館 

担当：産業課 農林係（  59-2343） 

今月の担当のオススメ 

「男の腕まくり 絶品！鍋」 
 
鍋の選び方や手入れ等の基本から、人気の定番

鍋・アレンジ鍋等のレシピが満載。写真も多く、

男性でも分かりやすいい内容です。この本を参考

に、鍋にチャレンジしてみませんか。 



(3) 山古志支所だより ● 2010 年 2 月号（第 57号）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東洋大学学生ボランティアセンターが、今年も古志の火まつりのお手伝いに来ます。見かけたら気軽に声をかけてく

ださい。また、今後の学生ボランティアへの活動要望があれば、地域支援ｾﾝﾀｰ山古志サテライト(  59-2301)まで

は
み
出
し
情
報
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    気軽に体を動かしてみませんか？ 

    レクリエーション教室 

冬の運動不足を少しでも解消しませんか。室内ででき

る運動やゲームを楽しみながら体を動かしましょう。

地域の集会所に行けない方はどの会場でも参加 OK。

お誘い合わせのうえご参加ください。 

日にち・会場： 

 

 

 

 

 

 

時 間：午前 9時 30 分から午前 11 時 30 分まで 

内 容：室内でできる軽い運動とゲーム 

    （運動後、茶話会を開きます） 

参加費：1 人 200 円（お菓子代） 

講 師：五十嵐勝栄さん、井上 眞一さん 

    （日本レクリエーション協会コーディネーター）

服 装：軽い運動のできる服装 

申込み：各開催日の前日までに下記問合せ先へ 

    （当日の参加も可能です） 

その他：山古志会館が会場の場合、送迎をします。気

軽にご相談ください 

問合せ：地域振興課 教育支援係（  59-2339） 

    地域復興支援センター 山古志サテライト 

    （  59-2301） 

  

    富所先生の診察があります 

    3 月の中央綜合病院富所先生の診療日は、次

のとおりです。 

日 時：3 月 16 日(火) 午後 2時から午後 4時まで 

場 所：虫亀診療所（  59-2267） 

問合せ：市民生活課 保健係（  59-2333） 

各 行 事 の ご 案 内 

納期限(口座振替日)＝3月 1日(月) 

納期＝固定資産税 4期、国民健康保険料 8期、

後期高齢者医療保険料(普通徴収)11

期、介護保険料(普通徴収)11 期 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの 2月、3月の納期 問合せ：市民生活課 市民係（  59-2332） 

納期限(口座振替日)＝3月 31 日(水) 

納期＝国民健康保険料 9期、後期高齢者医療保

険料(普通徴収)12 期、介護保険料(普通

徴収)12 期 

2月 

 
3月 

    やまこし盆太鼓教室 

    2 月から毎週月曜日に「やまこし盆太鼓教

室」を開催しています。3月からは太鼓の他に、踊り

の教室も開催。皆さんの参加をお待ちしています。 

日にち：3 月 1 日(月)、8日(月)、15 日(月) 

時 間：午後 7時 30 分から午後 8時 30 分まで 

会 場：山古志体育館 小アリーナ 

参加費：無料 

持物等：内履き、タオル、動きやすい服装 

問合せ：山古志子ども太鼓会事務局（  59-2339） 

  

    山古志 「冬の味穫塾」 

    そば打ちを体験し、打ちたてのそばを味わい

ます。ぜひご参加ください。 

日にち：3 月 18 日(木)、19 日(金) 

時 間：午前 10 時 30 分から午後 2時 30 分頃まで 

会 場：あまやち会館 

定 員：20 人（先着） 

参加費：2,000 円 

持ち物：エプロン、タオル、三角巾 など 

申込み：3 月 15 日(月)までに下記問合せへ 

問合せ：あまやち会館（  59-3620） 

  

    山古志チャリティゴルフコンペ 

     

日 時：4 月 24 日(土) 午前 8時集合 

場 所：グリーンヒル長岡ゴルフ倶楽部 

ﾌﾟﾚｰ費：1 人 10,000 円 

    （食事代・チャリティ協力金 500 円含む） 

参加費：3,000 円（表彰式欠席の場合 2,000 円） 

表彰式：あまやち会館 午後 6時から 

    （午後 8時発長岡駅行きバスを用意します） 

申込み：3 月 31 日(水)までに、復興支援センター山

古志サテライト（  59-2301）へ 

3.16 
 

参加 
募集 

募 集  

日にち 会   場 

2月20日(土) 種苧原農産物処理加工場 

2月27日(土) 山古志会館 

3月16日(土) 梶金集落開発センター 

3月20日(土) 池谷集落開発センター 

 

参加 
募集 

参加 
募集 



(4) 山古志支所だより ● 2010 年 2 月号（第 57号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各 行 事 の ご 案 内 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < 2 月 >  11 木 3 歳児健診(長岡市健康センター) 市 

19 金 地区別情報交換会(小松倉集落センター) 市   笑いと健康・座談会(なごみ苑) 市 

  12 金   

  

納税相談(山古志支所) 
※ 3 月 15 日まで（土・日曜除く） 

市 
13 土 やる気おこしトシオ賞授賞式(山古志会館) 地 

  山古志「冬の味穫塾」（あまやち会館） 他 14 日 シニアデー(古志高原スキー場) ス 

20 土 ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ教室(種苧原農産物処理加工場) 地   親子スキー教室(古志高原スキー場) ス 

21 日 スキー子どもの日(古志高原スキー場) ス   

22 月 納税相談(午前：池谷集落センター) 市   

第 23 回 山古志近郷バドミントン大会 
(山古志体育館) 

地 

  山古志体育館 休館日 地 15 月 納税相談 最終日(山古志支所) 市 

23 火 地区別情報交換会(種苧原農産品処理加工場) 市   やまこし盆太鼓教室(山古志体育館) 他 

  納税相談(午前：梶金集落開発センター) 市 16 火 貯筋クラブ（山古志会館） 市 

  すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市   すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 

  赤ちゃん相談(長岡市健康センター) 市   赤ちゃん相談(長岡市健康センター) 市 

24 水 古志高原ナイターカップ スキー大会 ス 17 水 1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市 

  1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市   自動車文庫「米百俵号」巡回 地 

25 木 1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市 18 木 1 歳 6 か月児健診(長岡市健康センター) 市 

26 金 第 5回オープンスクール(山古志中学校) 学   民謡体操教室(山古志体育館) 地 

27 土 レクリエーション教室(山古志会館) 地   山古志「冬の味穫塾」（あまやち会館） 他 

28 日 古志高原スキー場 スキーカーニバル ス 19 金 山古志小学校 卒業式 学 

  < 3 月 >    山古志「冬の味穫塾」（あまやち会館） 他 

1 月 やまこし盆太鼓教室(山古志体育館) 他   山古志支所だより 3 月号 発行予定 地 

2 火 貯筋クラブ(山古志会館) 市 20 土 レクリエーション教室(池谷集落ｾﾝﾀｰ) 地 

3 水 ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市 21 日 スキー子どもの日(古志高原スキー場) ス 

4 木 ポリオ予防接種(長岡市健康センター) 市   古志高原スキー場 今シーズン最終日予定 ス 

  民謡体操教室(山古志体育館) 地 22 月 （春分の日）  

5 金   23 火 山古志体育館 休館日 地 

6 土 レクリエーション教室(梶金集落開発ｾﾝﾀｰ) 地 24 水   

7 日 古志の火まつり(四季の里 古志) 産 25 木   

  親子スキー教室(古志高原スキー場) ス 26 金   

8 月 山古志中学校 卒業式 学 27 土   

  やまこし盆太鼓教室(山古志体育館) 他 28 日   

9 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 29 月 竹沢保育園 卒園式 市 

10 水 3 歳児健診(長岡市健康センター) 市 30 火   

  特設行政相談会(山古志支所) 市 31 水   

問い合わせは以下のとおり。地＝地域振興課、復＝山古志地域復興推進室、市＝市民生活課、産＝産業課、建＝建設課、 

学＝山古志小・中学校、サ＝地域復興支援センター山古志サテライト、ス＝古志高原スキー場、他＝その他 

( )内は会場等
く ら し の カ レ ン ダ ー （ ２月 末 ～ 3 月 ）  

 

山古志地域の人口 
（2月1日現在） 

※( )は前月比 

    

 

488 世帯
(+1)  

1,337 人
(-3) 

669 人 
(-1)  

668 人 
(-2)  

平成 22 年 2月 19 日発行 


