
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2016.8.19発行 

山古志支所だより 

８月号 

 

 長岡市山古志支所地域振興課地域振興・防災係 〒947-0204 長岡市山古志竹沢乙 461 

電話：0258-59-2328 FAX：0258-59-2331 E ﾒｰﾙ：ymks-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

カラー版は長岡市ホームページでご覧いただけます。  

 編集・発行  

８月 14 日（日）、やまこし復興交流館おらたるにおいて山古志地域の成人式が行われました。式典には９人

（男性５人、女性４人）が出席し、友人や恩師との再会を喜んでいました。 

「誓いのことば」では、成人を代表して関 将慶（せき まさよし）さんが、「今日を境に一人の大人としての

自覚を持ち、責任を持って行動し、成人としての第一歩を踏み出します。」と力強く決意を述べました。 

 

祝！成人!! 
 



(2) 山古志支所だより 2016年 8月号 （第 143号） 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

   
 

 

長岡まつりにやまの踊り子（８月１日） 

 

やまこしフェアを開催（８月６日） 

やまこしの魅力を PRするイベント『やまこしフェア inアオーレ×Family Carnival』が開催されました。 

当日は山古志の人気者のアルパカ、闘牛、錦鯉が勢揃いしたほか山古志の新鮮採れたて野菜や山古志の 

食材を使った軽食の販売、郷土料理教室、つきたて餅のふるまい等、盛りたくさんの内容となりました。 

 どんぐりストラップ製作体験、ぬり絵、段ボールクラフト等のワークショップや、雪中宝さがし、雪玉ス

トラックアウト、かぶとむし争奪○×クイズ等のゲームといった企画もあり、夏休み中の子どもたちに自然

を使った遊び方を紹介することができました。 

今年も長岡まつり前夜祭大民踊流しに、山古志地域から「やまの踊り子」総勢約 43名が参加しました。 

お揃いの浴衣と息の合った踊りで元気な山古志をアピールしてきました。 



(3) 山古志支所だより 2016年 8月号 （第 143号） 

や ま こ し ニ ュ ー ス お知らせ 

東洋大生との交流（８月 13 日～17 日） 

 

錦鯉がつなぐ西川・山古志交流会（８月３日） 

８月 28日（日）開催のイベントのお知らせ 
●やまこし総合レクリエーション大会      ●やまこし夏まつり  
 時間：午前９時 30 分～正午まで             時間：午後 12時 30 分～午後３時まで 

 場所：山古志体育館、体育館前広場          場所：やまこし復興交流館おらたる前 

 内容：玉入れ、バケツリレー、ちびっこレースほか   内容：交流会、子供縁日、盆踊りほか 

 問合せ：総合型クラブＹ－ＧＥＴＳ（☎ 59-3070） 問合せ：復興交流館おらたる（☎ 41-1203） 

※詳細は、全戸配布されたチラシをご覧ください。 

今年も東洋大学の学生約 50 名が種苧原・虫亀・竹沢・梶金・小松倉集落と三ヶ地区に分かれ、お盆行事

を中心に住民と一緒になって集落活動を盛り上げました。交流を通じて普段できない体験や、集落に暮らす

人の輪を経験し、山古志が大好きなってくれたようです。帰りのバスから身を乗り出して「また来ます！」

といつまでも手を振っていました。 

西川をきれいにする会「錦鯉放流」30周年記念事業『錦鯉がつなぐ西川・山古志交流会』が、やまこし復

興交流館おらたるなどで開催されました。西川をきれいにする会と山古志地域の交流は昭和 62 年から続い

ており、今回は西川をきれいにする会の皆さんから山古志を楽しんでいただきました。また、９月下旬には、

西川へ山古志の錦鯉を放流する予定です。 



(4) 山古志支所だより 2016年 8月号 （第 143号） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

支所からのお知 らせ 

   
 

 

 
楽しく健康づくりに励みましょう！  

        

 子どもの健やかな成長は両親や家族だけでなく、地域の願いです。先月に続いて山古志地域の子育てを応援す

るパートナー（仲間）を紹介します。 
 

 

健康づくりのパートナー 第４回は 子育ての駅やまこし「やまっこ」です     

 
子育ての駅「やまっこ」とは？  

山古志体育館内にあって、総合型クラブＹ-ＧＥＴＳが運営し、子

どもたちと子育てに関わる全ての人が遊べる場、相談できる場、ふ

れあいの場です。 
 

 子育てコンシェルジュとは？  

 子育ての駅のスタッフとして、子育てに関する相談対応や情報提

供を行い、必要に応じて関係機関に「つなぐ」支援を行っています。 
 

 

 
 

 
♪♪♪「やまっこ」ではこんな活動をしています♪♪  

 ✿毎月、お誕生会やおや

つ作り、親子工作など親

子で楽しめる行事や季

節の行事 

  

 

 ✿ママ同士で気軽におしゃべ

りができるママカフェ 

  

 ✿小学校児童が集う場「やまっ子クラ

ブ」の子どもたちとの交流 

 
 

 

 ♪♪♪やまっこ利用者の声♪♪♪ 

 
 

 ♪♪♪子育てコンシェルジュの思い♪♪♪ 

 
 

 
いつも我が家のようにリ

ラックスして過ごさせても

らっています。近くに親子で

楽しく気軽に利用できる場

ができて、本当にありがたい

です。もっとお友達がたくさ

ん遊びに来てくれると嬉し

いなぁと思います。 
 

 
他の友達と交流

できる場ができて

本当に助かってい

ます。親にとって

も、ほっと一息つけ

る場になっていま

す。 

 

  

 
 山古志の子どもたちは少なく

なりましたが、小学校児童の集ま

る場「やまっ子クラブ」との交流

も行いながら、山古志らしい子育

ての駅にしていきたいです。子ど

もたちやご家族の方と接しなが

ら一緒に考え、子育てのお手伝い

ができたらと思います。 

  

 子育てコンシェルジュの

高野絵里さん 
 

 ✿保健師による健康相談 

 
 

長岡うまい米コンテスト 2016 出品者大募集 
  今回で８回目となる長岡米のおいしいお米のコンテスト! 

ぜひ自慢のお米を出品してみませんか。  

 ●申込先 ８月 31 日(水)までに参加申込用紙を産業建設課まで 

提出(用紙は産業建設課または長岡市ホームページからダウンロ 

－ドできます。) 

 

 

 

長岡うまい米キャラクタ

ー 「まんまくん」 
 

問合せ：産業建設課 農林係（☎ 59-2343） 

問合せ：市民生活課 保健係（☎ 59-2333） 



(5) 山古志支所だより 2016年 8月号 （第 143号） 

支所からのお知 らせ 

支所からのお知らせ 

 

昨年の様子 

 

山古志ウオークのコースをお知らせします 

 ９月 10 日（土）に山古志地域で開催される「山古志ウオ

ーク」のコースについてお知らせします。当日は沿道からの

声援など、ご協力をお願いします。また、山古志ウオークの

参加を希望される方は、高校生以上 1,000 円（当日申込み

1,100 円）で参加できます。詳細は支所に設置してあるパン

フレットをご覧ください。 

問合せ：新潟県ウオーキング協会事務局（☎ 025-521-2627） 

地域振興課 地域振興・防災係（☎ 59-2328） 

 

●事務内容：期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

●募集人数：各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

●期  日：９月 30日（金）～10月 15日（土）の希望する日（複数日可） 

●時  間：午前８時 30分～午後８時 

※リバーサイド千秋は午前９時～午後８時 

●会  場：アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋及び各支所のうち希望する１カ所 

●対  象：長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

●報  酬：１日 9,500円（食費、交通費は自己負担） 

※リバーサイド千秋は１日 9,100円 

●申 込 み：９月９日（金）までに、所定の申込書で各支所地域振興課又は選挙管理委員会へ提出してください。

（郵送、ＦＡＸ、メール可） 

※申込書は、市のホームページ、各支所地域振興課、選挙管理委員会にあります。 

 問合せ：地域振興課 総務係（☎ 59-2330 Fax 59-2331） 

選挙管理委員会（☎ 39-2241 Fax 39-2277） 

 

古志高原スキー場スタッフ募集 

●応募条件 

①年齢：20才以上 60才以下、②スキー滑走技術 

を有する方、③パソコンの操作が可能な方 

●雇用期間 

平成 28年 12月１日から平成 29年３月 30日まで 

●勤務場所：長岡市古志高原スキー場 

●給与：7,600円/日 

●勤務時間：午前８時 30分から午後５時 30分まで 

 （ナイター営業日は午後９時 30分まで） 

●休暇：月、火曜日（スキー場休業日） 

●応募方法：顔写真を添付した履歴書を郵送で提出 

●募集期限：９月 30日（金）まで 

申込み・問合せ 

古志高原スキー場 小池場長（☎ 59-2728） 

 

第９回 合同秋の新作観賞会 

長岡市錦鯉養殖組合とＪＡ越後おぢや組合の合同

で、錦鯉当才の観賞会を開催します。 

●日 時：９月３日（土） 

搬入受付…午前 10時から 

審査開始…午後 1時 30分から 

一般観覧…午後 2時 30分から 

●会 場：山古志体育館 小アリーナ 

●出品資格：長岡市錦鯉養殖組合に所属する錦鯉生産 

者、ＪＡ越後おぢや組合員（ガイドライ 

ン登載者及び春の KHV検査・錦鯉市場検 

査済者に限る） 

●寸法区分：平成 28年度産当才 

●出品料：1袋（1尾）につき 1,000円 

問合せ：産業建設課 農林係（☎ 59-2343） 

 

電気柵に注意してください 

 電気柵は、野生動物の田畑への侵入を防ぐために設置されている柵のことです。電気柵周辺の危険表示に

注意し、むやみに近づき電線にふれないように注意してください。特に幼児等には電気柵付近で遊ばせたり、

近づかないようにしましょう。              問合せ：産業建設課 農林係（☎ 59-2343） 

 

新潟県知事選挙（10 月 16 日投票日）期日前投票所の投票立会人を募集します 
 



(6) 山古志支所だより 2016年 8月号 （第 143号） 

くらしのカレンダー（８月 19 日～９月）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < ８ 月 >  8 木 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市 

19 金 山古志支所だより８月号発行 地   トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

20 土   9 金   

21 日   10 土 越後長岡ツーデーマーチ 山古志ウオーク 地 

22 月 山古志体育館 休館日 地 11 日 越後長岡ツーデーマーチ 信濃川ウオーク 地 

23 火 すくすくチャイルドの会(竹沢保育園) 市 12 月   

  富所医師診察日（午後：虫亀診療所） 市 13 火 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

  竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ   幼児体育教室 やまキッズ（竹沢保育園） Ｙ 

24 水 肺がん「胸部レントゲン」健診（各集落を巡回） 市   竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

  １歳６か月児健診 （さいわいプラザ） 市 14 水 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 市 

  ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ   ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

25 木 １歳６か月児健診 （さいわいプラザ） 市 15 木 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 市 

  

 

 

 トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 16 金 山古志支所だより９月号発行予定 地 

26 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センタ－） Ｙ 17 土 山古志地域敬老会（山古志体育館） 市 

27 土 

 

 

東洋大学陸上競技部「山古志夏合宿激励会」（おらたる） 他 18 日 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 

28 日 やまこし総合レクリェーション大会 Ｙ  19 月 ≪敬老の日≫ 牛の角突き（山古志闘牛場） 他 

  やまこし夏まつり お 20 火 富所医師診察日（午後：虫亀診療所） 市 

29 月     すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

30 火 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 21 水   

  運動教室交流会（10時～15時：山古志体育館） 市 22 木 ≪秋分の日≫  

  幼児体育教室 やまキッズ（竹沢保育園） Ｙ 23 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 

  市老連山古志支部親善ゲートボール大会 市 24 土   

31 水   25 日   

  < ９ 月 >  26 月 山古志体育館 休館日 地 

1 木   27 火 幼児体育教室“やまキッズ”（竹沢保育園） Ｙ 

2 金     竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

3 土 第９回錦鯉新作観賞会（山古志体育館） 産 28 水 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

4 日     ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

5 月   29 木 トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

6 火   30 金 新潟県知事選挙期日前投票（10月 15日まで） 地 

7 水 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市     

 

山古志地域の人口 
（８月 1日現在） 

    

 

435 世帯 

(±0)   

  

1,060 人 

(－5)  

534 人 

(－4)  

526 人 

(－1)  

※ ( )は前月比 

納期限(口座振替日)は、８月 31日(水)です。 

納期＝市・県民税２期、国民健康保険料２期 

後期高齢者医療保険料(普通徴収)５期 

   介護保険料（普通徴収）５期 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの８月、９月の納期 

 

問合せ：市民生活課 市民係（ 59-2332） 

 納期限(口座振替日)は、９月 30日(金)です。 

納期＝国民健康保険料３期 

後期高齢者医療保険料(普通徴収)６期  

介護保険料（普通徴収）６期 

９月 

※ 外国人世帯人口含む 

  

 

 

 8 月 
 

問い合わせ先は以下の通り 

地＝地域振興課、市＝市民生活課、産＝産業建設課、Ｙ＝Ｙ－ＧＥＴＳ、お＝おらたる、他＝その他 
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