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30年続く交流、これからも 
昭和 62 年から新潟市の西川をきれいにするた

めの錦鯉放流が始まりました。 

 

昭和 62年第１回目の錦鯉放流の様子 

９月 24 日（土）、西川をきれ

いにする会主催の錦鯉放流が行

われました、今年で 30年の節目

を迎えました。 

当日は約 300 人が参加し、山

古志からは小学校の児童、竹沢

保育園の園児と保護者合わせて

32 人が参加、小針小学校ほか６

校の児童、生徒と交流しながら

錦鯉約１万匹を放流しました。 

 



(2) 山古志支所だより 2016年 10月号 （第 145号） 

稲ちょっとねてる（９月 30 日） 

 

 

虫亀集落にある「小林幸子田」で、地域住民、山古志小学校児童らおよそ 40人が参加し、稲刈りを行いま

した。 

この日は晴天に恵まれ稲刈り日和になったのですが、前日の雨で田んぼの中は水がたまっており、足を取

られ、泥だらけになりながらも一生懸命、稲刈りを行いました。 

 

 

や ま こ し ニ ュ ー ス 

   

長寿をお祝い（９月 17 日） 

 

 

 山古志体育館において「山古志地域敬老会」が開催されました。当日は、75歳以上の対象者 330名のうち 

136名が参加されました。式では、米寿を迎えられた方８名と金婚を迎えられた御夫婦１組も紹介され、参 

加者全員でお祝いしました。 

その後に行われた祝宴では、「山古志仕事唄伝承の会」と「八久保 保さんの尺八演奏」のステージで大い 

に盛り上がり、会場は元気あふれる笑顔と拍手に包まれ、参加者は楽しい時間を過ごしました。 

 竹沢保育園の親子レクリエーションが山古志体育館において行われました。 

 園児たちは、かけっこや障害物レースで頑張ったほか、「ぼくらは小さな海賊だ！」では、一生懸命練習 

した踊りを披露していました。親子競技「この玉すべてを・かごの中へ」や親子ふれあいあそびでは、園児 

たちは大好きなお母さん、お父さんと一緒に参加できるとあってうれしそうに元気いっぱいの笑顔を見せて 

いました。 

 

元気いっぱいの笑顔!!（10 月１日） 



(3) 山古志支所だより 2016年 10月号 （第 145号） 

やまこし検定に挑戦（10 月２日） 

 今年で７回目を迎えるやまこし検定（主催：山古

志地域ふるさと創生基金事業実行委員会）がやまこ

し復興交流館おらたるで開催されました。受検者は

それぞれ緑バッジと金バッジの 2種類の検定に、挑

戦しました。 
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や ま こ し ニ ュ ー ス  

入賞・入選作品決定!!（10 月５日） 

第 29回四季の山古志写真コンテストの審査会が山古志体育館で行われ、応募総数 307点の中から入賞・ 

入選作品が選ばれました。作品名の後ろに（カ）印のある作品は、平成 29年「四季の山古志カレンダー」に

使用されます。カレンダーは価格 1,000円で 11月３日からやまこし復興交流館おらたるなどで販売する予定

です。 

賞 作品名 撮影者（住所） 

推薦・長岡市長賞 勢子の意気込み（カ）① 寺澤 達夫（見附市） 

特選・毎日グランプリ 錦秋の雲河（カ）② 青木 一政（長岡市） 

特別賞・新潟県知事賞 田上りの日（カ）③ 新堀 勝彦（埼玉県） 

特別賞・新潟県観光協会会長賞  勢揃い（カ）④ 原 正廣（長岡市） 

春の部・新潟県毎日会賞  春のうた（カ） 吉岡 哲男（新潟市） 

夏の部・新潟毎日広告社賞  池のほとりで（カ） 比企 一夫（五泉市） 

秋の部・ｽﾎﾟｰﾂﾆｯﾎﾟﾝ新聞社賞 いざ闘牛場へ 植木 元（柏崎市） 

冬の部・日本報道写真連盟賞 薄日差す（カ） 酒井 礼子（長岡市） 
 

賞 作品名 撮影者（住所）  賞 作品名 撮影者（住所） 

入選 分ける 萩原 由起夫（神奈川県）  入選 笑顔の収穫祭 太田 誠二（新潟市） 

入選 勢子衆 杉本 礼文（東京都）  入選 古志の彩り 二野宮 健（長岡市） 

入選 棚田で癒しの場所 内木 三次（東京都）  入選 山古志の静かな朝 阿部 和夫（新潟市） 

入選 まつりの日 大竹 俊夫（見附市）  入選 田植前の周極星 片野 功一（長岡市） 

入選 夕暮れ 外山 満（弥彦村）  入選 技能士 北村 昭洋（長岡市） 

入選 朝の煌めき 井川 康徳（胎内市）  入選 焼けているよ 渡辺 隆（新潟市） 

入選 強すぎるー 渡部 義明（新潟市）  入選 可愛いねアルパカ 髙野 久雄（長岡市） 

入選 晩秋の山古志 和木 勇夫（長岡市）     

 

 

問合せ：産業建設課 商工観光係（59-2343） 

 

① 

② 

① 

③ ④ 



(4) 山古志支所だより 2016年 10月号 （第 145号） 

問合せ：市民生活課 保健係（59-2333） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

電気柵に注意してください 

支所からのお知 らせ 

   

 

高齢になっても障害があっても、誰もが住み慣れた地域で暮らしたいと願っています。先月に引き続き

山古志地域の福祉を支えるパートナー（仲間）を紹介します。 

  
健康づくりのパートナー 第６回は デイサービスセンターなごみ苑です     

 
♪♪♪「デイサービス」ではこんな活動をしています♪♪♪ 

 

 

 デイサービスセンター 

なごみ苑スタッフ 
 

✿なごみ苑の昼食はおいし

いです。時には利用者も焼き

そばで腕前を披露します。 

 

 

 

 ♪♪デイサービス利用者の声♪♪ 

 
 

 
皆さんから親切にして

もらって嬉しいです。友

達にも会えるし、お風呂

やレクリエーションを楽

しみに通っています。 

 

 

問合せ：市民生活課 保健係 ☎59-2333 

楽しく健康づくりに励みましょう！         

 

✿童心に帰って ハッスル！ 

パン食い競争で楽しみながら

機能訓練です。 

 

✿枝豆もぎでは、まだまだ若

い者に負けません。楽しみな

がら協力します。 

 

 

 ♪♪介護者の声♪♪ 

 
 

 
おじいさんが通っていま

す。スタッフの皆さんがいつ

も笑顔で接して下さり、楽し

く過ごしているようです。家

族も心身ともにリフレッシ

ュでき、助かっています。 

 

 ♪♪スタッフの思い♪♪ 

 
 

 
 ご利用者の方々が、その人

らしく「生き生きした姿」や

「笑顔」になれるような介護

を日々心がけています。これ

からも地域の方々に愛される

デイサービスを目指してがん

ばります！ 

  

 
デイサービスとは？  

介護が必要な方や障害をお持ちの方が、利用できるサービスです。 

①食事や入浴など日常生活上の支援を受ける。 

②体操やレクリエーション等で楽しく心身の機能の維持向上が図れ

る。 

③スタッフや仲間と接することで引きこもりや孤立を防ぐ。 

④介護する家族にとってはほっと一息、安らぐ時間が持てる。 

を目的に介護と看護の専門家が対応します。なごみ苑の車で送迎を

行う日帰りのサービスです。 

  



(5) 山古志支所だより 2016年 10月号 （第 145号） 

震災復興 12年記念 長岡市錦鯉品評会  

●日時：10月 22日（土）午後０時 30分～３時 30分 

●場所：山古志支所前 

●みどころ 

「市の魚」錦鯉、市内全域から出品され優秀な錦

鯉がその美しさを競います。国内外の多くファンが

注目する品評会です。入場は無料です。この機会に

是非ご覧ください。 

問合せ：産業建設課 農林係（59-2343） 

 

 

 

震災復興 12年記念大会 牛の角突き  

●日時：10月 23日(日)、11月３日(木・祝) 

午前 10時開場 午後１時開始 

●場所：山古志闘牛場（長岡市山古志南平地内） 

●観覧料：2,000円（高校生以上） 

問合せ：山古志闘牛会（59-3933） 

産業建設課 商工観光係（59-2343） 

 

第 39回 山古志産業まつり 

山古志秋の収穫祭です。新米のつかみ取り、出張

アルパカ牧場など内容盛りだくさんです。ぜひご参

加ください!! 

●日時：11月３日（祝）午前 10時～午後２時 

●場所：やまこし復興交流館おらたる前駐車場 

●内容：野菜等の販売、新米つかみ取り、特産品 

    テント村など 

※農作物品評会に出品してください（詳細は、後日

チラシを配布しますのでご覧ください） 

問合せ：山古志産業まつり実行委員会事務局 

（産業建設課 商工観光係内 59-2343） 

 

産業建設課 農林係（☎59-2343） 
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支所からのお知らせ・その他のお知らせ 

支所からのお知らせ 

 ≪震災 12周年関連行事のお知らせ≫ 

山古志地域復興の集い 

まもなく震災から 12年を迎えます。10.23には「つ

なごう山古志の心」をキャッチフレーズとして、震災

をきっかけに改めて気付いた地域の誇りや、多くのご

支援に対するありがとうの気持ち、そして、より良い

地域を目指して復興に取り組む想いを新たにするた

め、住民の皆さんと一緒に 10.23を創り上げる各種企

画を予定しています。多くのご参加をお願いします。 
 

●日 時   10月 23日（日）9:00～ 

●場 所  山古志体育館、体育館前駐車場 

●内 容 

  9:00  ありがとう広場（14:00迄） 

       地域の特産品や商品の販売をはじめ、や

まこし博覧会特設ブース、住民ガイドツ

アー、山古志弁当販売、出張アルパカ牧

場など、内容盛り沢山！住民のみなさん

遊びに来てください。 

 14:30  復興の灯りの設置、点火 

 17:50  追悼式開始（17:30開場） 

      ・震災発生時刻[17:56] 黙とう 

      ・主催者、来賓挨拶 

      ・山古志小中学生からのメッセージと歌 

      ・バルーンリリース 

 18:50  やまこし汁ふるまい 
  

お手伝い募集 

 やまこし汁のふるまいや、復興の灯り等についてお

手伝いいただける方を募集しています。ご協力いただ

ける方は、お問い合わせ下さい。 

問合せ：山古志住民会議事務局（山古志サテライト） 

    （59-2301） 

 

11/3は
千秋楽
です!! 
 

11 月１日から地域バスの運行時刻が変

わります! 

越後交通（株）が運行する路 

線バスの路線延長及び時刻変更 

に伴い、クローバーバスの運行 

時刻が変わります。後日、時刻 

表（改訂版）が配布されますの 

で、ご注意ください。 

問合せ：地域振興課 地域振興・防災係（59-2328） 

      NPO法人中越防災フロンティア（☎59-2308） 

 

クマに注意！ 

 今の季節、クマは冬眠に向け

て活動が活発になっています。

きのこ採りや農作業等で山へ

入る際は、なるべく一人での行

動は避け、｢携帯ラジオ」｢鈴｣

等を携行し、自分の存在を知ら

せましょう。 

問合せ：地域振興課 地域振興・防災係（59-2328） 
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くらしのカレンダー（10 月 1４日～11 月 30 日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 行  事  等 問 日 曜 行  事  等 問 

  < 10 月 >  6 日   

14 金 山古志支所だより 10月号発行 地 7 月   

15 土   8 火 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

16 日 県知事・市長選挙投票日（各投票所） 地   幼児体育教室“やまキッズ”（竹沢保育園） Ｙ 

17 月   9 水 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市 

18 火 富所医師診察日（虫亀診療所） 市   ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

19 水 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 市 10 木 ３歳児健診（さいわいプラザ） 市 

20 木 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 市   トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

21 金   11 金   

22 土 第 63回長岡市錦鯉品評会（山古志支所前） 産 12 土 資源物の拠点回収（山古志支所前） 市 

23 日 山古志地域追悼式、ありがとう広場（山古志体育館） 住 13 日   

  牛の角突き（山古志闘牛場） 闘 14 月   

24 月 山古志体育館 休館日 地 15 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

25 火 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市   富所医師診察日（虫亀診療所） 市 

  竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 16 水 １歳６か月健診（さいわいプラザ） 市 

26 水 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 17 木 １歳６か月健診（さいわいプラザ） 市 

  ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 18 金 山古志支所だより 11月号発行予定 地 

27 木 トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 19 土   

28 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 20 日 
第８回 Y-GETS杯ソフトバレーボール大会 
（山古志体育館） Ｙ 

  山古志支所だよリ特別号発行予定 地 21 月   

29 土 学校再開１０周年山古志小・中学校合同文化祭（小・中学校） 学 22 火 すくすくチャイルドの会（竹沢保育園） 市 

  第 56回新潟県錦鯉品評会（小千谷市） 産   幼児体育教室“やまキッズ”（竹沢保育園） Ｙ 

30 日 第 56回新潟県錦鯉品評会（小千谷市） 産 23 水 ≪勤労感謝の日≫   

31 月   24 木 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 市 

  < 11 月 >    トランポビクス教室（山古志体育館） Ｙ 

1 火   25 金 虫亀貯筋体操教室（虫亀集落センター） Ｙ 

2 水   26 土 山古志バトミントン交流大会（山古志体育館） Ｙ 

3 木 ≪文化の日≫  27 日   

  第 39回山古志産業まつり（おらたる前駐車場） 産 28 月 山古志体育館 休館日 地 

  牛の角突き千秋楽（山古志闘牛場） 闘 29 火 竹沢貯筋体操教室（山古志体育館） Ｙ 

4 金   30 水 ボクシング教室（山古志体育館） Ｙ 

5 土       

 

( )内は会場等 

山古志地域の人口 
（10月 1日現在） 

    

 

436 世帯 

(±0)   

  

1,061 人 

(±0) 

534 人 

   (±0)

   

527 人 

   (±0)

   
※ ( )は前月比 

9 月 8 月 

※ 外国人世帯人口含む 
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納期限(口座振替日)は、10月 31日(月)です。 

納期＝市・県民税３期、国民健康保険料４期、 

後期高齢者医療保険料（普通徴収）７期

介護保険料(普通徴収)７期 

 

 

 

※ 口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。 

● 市税などの 10月、11月の納期 

 

問合せ：市民生活課 市民係（ 59-2332） 

 納期限(口座振替日)は、11月 30日(水)です。 

納期＝国民健康保険料５期、 

後期高齢者医療保険料（普通徴収）８期

介護保険料(普通徴収)８期 

 

11 月 10 月 

山古志地域復興の集いの様子は、

10月28日発行の支所だより特別

号でお伝えします。 

  

 

 
  


