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① 

 15 回目の今年は、特に新緑の美しさが際立ち、延べ 3,800 人が、

美しく表情を変える楽山苑を堪能しました。 

（5 月 7 日～16 日） 

【写真】 ①楽山苑夜景 ②イベント「着物de写真」 ③手作りの竹とうろう

④ガイドボランティアさん ⑤雅楽演奏会 ② 

③ ④ ⑤

編集／発行 与板支所地域振興課 電話：0258-72-3100 FAX：72－3341 E-mail：yit-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 
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①

 愛 がいっぱい まるごと 楽しい  
第 2 回 まちの駅フェア 

 
 市内の特産物や名産品が勢ぞろいした「まちの駅フ

ェア」。イベントも盛りだくさん！（5 月 8 日、9 日）  
 

③ ④ 

 
 
 
 
 
 
 
 
② 

【写真】①かわいいお客さん ②体験コーナー ③フリーマーケット ④芸能発表

 

２ 

日時＝7 月 14 日（水）午後 1 時 30 分～3 時 

定員＝20 名 

申込＝7 月 12 日（月）まで 

【問】＝まちの駅「よいた」☎72－4161 

⑤ ⑥ ⑦

まちの駅「よいた」 家でもアイスティ
ー作ってみよう！  
（太田榮子さん） 

やっぱり香りが
違うね！ 
（水野八重子さん）

あま～い香りで駅中いっぱい！ 

 5 月のイベントは「おいしい紅茶の入れ方」。講

師は、八子純子さん（岩方）（写真右）です。 

「普段はティーバッグくらい」と言う水野さんや

太田さんも、豊かな香りと味にびっくり！参加者

22 人が、優雅な気分を楽しみました。（5 月13 日）

     水彩画と版画展示 

 山﨑仲次郎さん（下丁）による力作を展示し

ています。ぜひ、ご覧ください。 

期間＝6 月 15 日（火）～7 月 14 日（水） 

時間＝午前 9 時～午後 5 時 

【問】与板支所産業課商工観光係（内線 224） 
  

催 し 

     ペットとの楽しい付き合い方 

 主に犬・猫の飼い方や、しつけなどのお話を

田口動物病院長（北新町）からお聞きします。 

 かわいいペットの飼い主さん、集まれ～！ 

催 し 

ここは、地域交流センター
です。観光客の方のおもて
なしと共に、地元の方が集う

場、安らぎの場にしていきた
いです。 
 いろいろな企画をしていま

すので、ぜひ仲間を誘ってお
いでくださいね！ 

（駅長 佐野勝さん） 

日時＝7 月 14 日（水）午後 1 時 30 分～3 時 

定員＝20 名 

申込＝7 月 12 日（月）まで 

【問】＝まちの駅「よいた」☎72－4161 

●よいた支所だよりカラー版は長岡市ホームページでもご覧になれます http://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/o-yoita/ 
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「毎年 3 回集まってるんだよ」という仲のいい卒業生（式出席は 19 人）  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

とを「勉強どころじ

ゃなかったよ。サイ

レンが鳴っては逃

げてたからね。で

も、仲間が一緒だっ

たから苦労とは思わ

なかったよ。」と、語

ってくれました。 

（5 月25 日） 

 戦時中の混乱で、卒業式ができなかった昭和 19

年度の卒業生。今年80歳を迎える卒業生のうち29

人が、ようやく卒業証書を手にすることができまし

た。栗林タケさん（写真前列左から 5 人目）は、当時のこ

                  

 特集 

― 「都市住民が、農家などに宿泊して農作業をしり、

その地域の歴史や自然に親しむ余暇活動のこと。」 

  馬越町内の取り組みをご紹介します。 

23 名、全員が首都圏からの参加 

 東京の旅行会社が企画した、首都圏からの農業体験ツア

ー。1 日目は小国で山菜取り、2 日目の馬越では、竹の子掘り

と田植えを体験するもの。地元の旬を味わうのはもちろん、竹

炭と竹の子のお土産付きという、春を満喫するコース。 

「最高のツアーだね！」  

 その理由を尋ねると、「みんな親切で優しいね。」、

「お米がおいしい！」、「この歳で初めての体験ができ

て、若返るよ！」と、喜びの声。「稲刈りにも来たい。」

という声もちらほら。 

観光客の方が来てくださ

り、ありがたいの一言で

す！全て、皆の協力があ

ってこそできることです。何

とか続けていきたいです

ね。（真島さん） 

「外の人が馬越のどこに惹かれるのか？ 

それが私達にとって大事なことだと思います。」 

（竹の子生産組合 代表 真島 肇さん） 

恵まれた資源も、日常では気づきにくいもの。互い

に、収穫の多いツアーとなったようです。（5 月 9 日） 

３ 
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４ 

かっこいいな～！消防演習 

 与板中学校グラウンドで行われた、与板方面隊

の春季消防演習。消防団員が日頃の訓練の成果

を披露し、日赤奉仕団による炊き出し訓練も行いま

した。（5 月 30 日） 

ぼくも敬礼！ 
きまってる？ 

江西二丁目が 2 連覇！！ 

与板地域対抗スポーツ大会（ディスク

ゴルフ）が河川公園で開催され、15 町内

が参加。熱戦の末、江西二丁目が見事 2

連覇を達成しました。（5 月 16 日） 

【大会結果】 

優勝＝江西二丁目、準優勝＝馬場丁、

第 3 位＝横町 

青空に響く本格ジャズ 

 初夏の風が爽やかな青空のもと、河川公園

で「第 7 回与板ジャズコンサート」が開催され

ました。懐かしい曲の数々に酔いしれたひと

ときでした。（6 月 5 日） 

上野で与板地域をアピール 

 上野恩賜公園噴水前広場で開催された「越

後長岡・佐渡広域観光フェア」に、与板観光協

会が参加。拓本体験、打刃物や物産などの販

売、観光ＰＲ等を行いました。（5 月 15、16 日） 
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泥んこくつ下で豊作願う 

与板小学校 5 年生が総合学習で、ごろ

押しと田植えを体験。水田農業推進協議

会の方々からコツを教わると、みるみる上

達。おそろいの泥のくつ下を履いた児童達

が、秋の豊作を願いました。（5 月 18 日） 

５ 

商店街のフラワーボックス 

（ベゴニア） 花いっぱいの与板を 

お楽しみください 
 

今年も花いっぱい運動の一環とし

て、老人クラブ連合福寿会とアーケード

商店街の皆さんが、合計 2,500 本のサ

ルビアとベゴニアの苗を植えました。 

（5 月 14、22 日）

地域内 10 ヶ所の街路花壇 

（サルビア） 

 また、与板幼稚園の年長児と老人保

健施設「桃李園」利用者の皆さんが、

与板支所前の花壇にカラーやペチュ

ニアなどの苗を植えました。（6 月 7 日）

中之島地域で育てら

れたカラーの苗を譲

っていただきました。

ありがとうございました 

 川田 弘子さん（原）が自費出版された詩集

「邂逅
か い こ う

」とその朗読 CD の収益金により、長岡市

の児童福祉施設「双葉寮」内にパンダの腰掛

けなどを寄贈いただきました。 

ありがとうございました。 

『子どもたちに、毎日笑顔で過ごしてほしい』という長

年の願いを形にできて嬉しく思います。（川田さん） 
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表彰おめでとう！ＹＯＩＴＡ
よ い た

 ＳＰ
えすぴー

隊 平成 22 年度 防犯功労団体表彰 

与板の子どもを守るこ

とは、与板の子どもの将来

を守ることです！このプレー

トなど、希望者の方にいつ

でも貸与していますので、

地域全体で取り組んでい

きましょう！ 

（隊長 豊田朗さん）

 【YOITA SP 隊】は、子どもたちの登下校

時間を中心に、地域を散歩しながら、子ど

もたちの様子などを見守る活動をしている

ボランティア組織。 

更生保護女性会も参加し、黄色いユニ

フォーム姿で登下校を見守ってくれていま

す。日頃の活動に、感謝いたします。 

◆プレートなどの問い合わせは与板小学校へ（☎72－3137） 

 
地 域 委 員 会 

与板地域委員会（第 1 回）の開催情報 
（5月21日開催） 

○平成22年度地域コミュニティ事業補助金について 
 
 申請された団体のプレゼンテーションの後、 
審査協議の結果、次のとおり補助金交付団体 
を決定しました。 

補助金交付決定団体：江西二丁目町内会 
事業名：「元気ある江西二丁目町内会」発信事業 

事業内容：町内発足 15 年の集大成として、

与板地域全体の交流を通じ、活気ある町

内会づくりを目指す「江西二丁目元気ま

つり 2010」等の開催 

◆地域委員会の詳しい内容は、与板支所 1 階

の情報ラウンジまたは、市のホームページでも

ご覧になれます。  

（長岡市ウェブサイト ＞ 市政 ＞ 地域委員会） 

６ 

お知 らせ 

ついていますか？ 

住宅用火災警報器 

 火災をいち早く発見し、早く避難するために、

住宅用火災警報器をつけなければいけません。 

 設置期限の平成 23 年 5 月 31 日まで、あと 1

年です。早めの設置をお願いします。 

    
 
 

事例 1 ストーブの上に干した洗濯物に火が移り、火

災が発生。煙を感知した住宅用火災警報器

の音に気づき、すぐに消火できました。 

事例 2 鍋をコンロにかけたまま眠り込んでしまいま

した。住宅用火災警報器の音に飛び起きて

台所へ駆けつけると、鍋が空だき状態に。

火災にはいたりませんでした。 

つけておいてよかった！ 

注意 
悪質な訪問販売に注意！ 

消防職員が販売することは一切ありません。 

 詳しい取り付け位置及び販売店等は、長岡市ホームページをごらんください。（長岡市ウェブサイト ＞ くらし ＞ 消防）

【問】与板消防署予防係 ☎72－2572 
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７ 

精神保健相談会を行います。 

 「夜眠れない」「アルコールが増えた」「最近体重

が減った」など、心の SOS が出ていませんか？ 

料金は無料。ご家族による相談も可能です。 

日時と会場 

6 月 15 日 午後 2 時～3 時 30 分 中之島支所

6 月 21 日 午後 2 時～3 時 30 分 長岡保健所

内容＝医師による個別相談 

定員＝2 名（事前予約が必要です） 

申込＝相談日の 3 日前まで 

【問】長岡保健所 ☎33-4931  

 

与板地域の人口（H22.6.1現在）  ※（ ）前月比 
世帯数 人口 男 女 
2,147 世帯
（-6） 

7,013 人 
（-19） 

3,422 人 
（-7） 

3,591 人 
（-12） 

お 知 ら せ     
 与板支所☎72－3100（代表） 

楽しいお取越にご協力を！ 

 6 月 25 日（金）～27（日）「新潟別院お取越」が

開催され、露店が出店されます。今年の出店は

西側です。通行の邪魔にならないよう、車・自転

車等の駐車は、支所駐車場や中町駐輪場をご

利用ください。 

 また、ゴミの持ち帰りにご協力ください。 

【問】産業課商工観光係（内線 224） 

普通救命講習会（無料）に参加しませんか？

大切な人の命を救うため、心肺そ生法や

AE

者に「普通救命講習修了証」を交

付

12 時 30 分 

 

係 72-2572 

D（自動体外式除細動器）の使用方法を学び

ます。  

講習修了

します。PTA、地域の人などでお誘い合わせ

のうえ、ぜひご参加ください。 

日時＝7 月 10 日（土） 

時間＝午前 9 時 30 分～

会場＝与板体育館 

定員＝100 人（先着）

申込＝与板消防署救急

  学びませんか？救命のしかた 募集 

「与板ホタル観賞祭り」を開催します。 

幻想的なほたるの光が見られる、貴重な機会

です。休日前のひととき、家族ででかけてみませ

んか？ホタルの観賞は、6 月 13 日～23 日が見頃

ですよ！ 

与板のホタルは今が見頃 催 し 

日時＝6 月 19 日（土）午後 7 時～9 時 

    ※雨天の場合は中止します。 

会場＝与板町与板「茜橋」付近 

内容＝有志による蛍の観賞案内及び説明、お菓

子の配布（子どものみ） 

来年まで待っててね！ 

 河川公園の花菖蒲園整備 

 まもなく、河川公園の花菖蒲園（別院橋～東橋

の間）の再整備工事を予定しています。その事

前準備として、花菖蒲を別の場所に仮植えして

いるため、今年は十分な観賞ができません。 

 小学校周辺に、一部残してありますので、ぜひ

ご覧ください。来年の整備完了をお楽しみに！ 

【問】与板町ほたるを守る会事務局 

石黒淳一（辰口組内）☎72-2332 

【問】建設課管理係（内線 241） 

■６月の納期限は６月３０日（水）です 
 

市民税・県民税 1期、介護保険料 第 3期 

見逃さないで！こころの SOS 
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1 木 足腰お達者教室（ふれあい交流センター） 17 土 離乳食相談（支援センター） 

2 金 ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 18 日 良寛講座②（出雲崎町海岸公民館） 

3 土  19 月  

20 火  
4 日 

地域対抗スポーツ大会（ソフトバレー）（与板体育館）

地域親善ゴルフ大会（ヨネックスカントリークラブ）

5 月  
21 水

さわやか健康体操教室(勤労青少年ホーム) 
ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 
米百俵号巡回（幼稚園） 

6 火 ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 22 木 ７月誕生会・親子夏祭り（幼稚園） 

23 金  
7 水 

さわやか健康体操教室(勤労青少年ホーム) 
育児講座「うたいましょう」（保育園） 24 土  

8 木 3 歳児健診（三島保健センター） 25 日  

9 金 
ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 
米百俵号巡回（小学校） 26 月

夏期休業（～8／27）（中学校） 
いきいきサロン「むつみ会」（志保の里荘）

10 土  

11 日  27 火

夏期休業（～8／27）（小学校） 
ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 
あんしん体操教室（勤労青少年ホーム） 
ポリオ予防接種（三島保健センター） 

12 月 
行政相談（与板支所男子厚生室） 
いきいきサロン「むつみ会」（志保の里荘）

28 水
さわやか健康体操教室(勤労青少年ホーム) 
中学校空きビン回収 

13 火 
ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 
あんしん体操教室（勤労青少年ホーム） 29 木  

14 水 さわやか健康体操教室(勤労青少年ホーム) 30 金 ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園） 

15 木 足腰お達者教室（ふれあい交流センター） 31 土  

16 金 ぴょんぴょんくらぶ（幼稚園）  

  

かな。あと、豚のしょうが焼き 

とか。」うわ～、食べたい！！ごはんが進みそうです。 

 9 ヶ月の海陽ちゃんは、離乳食の真っ最中です

ね。「なるべく素材の味にしています。ぐずっている

合間に作るのが大変！」頑張っているママの姿が目

に浮かびます。「大人になって困らないように、子ども

にも料理をさせたい。」という、しっかり者の真和さん。 

 つい最近、故郷の中之島から引っ越して来られた

という、関さん親子。真和さんは、お母さんのおかずで

何が好き？「おからかな。関西出身の母ですが、父

の好みで、味付けはしっかりめ。母は料理上手です。」

じゃあ、料理も教わった？「自然にできました。実家は、

５人兄弟の大家族なんです。姉や妹も、中学の頃

からごはんを作るのが当たり前でした。」 えらいな

～。若いのに、長い料理歴ですね。 

旦那さんがほめてくれた料理は？「鳥の照り焼き 

海陽ちゃんと並んでキッチンに立つ日が、待ち遠

しいですね─ おいしいおしゃべり、ごちそうさまでした！ 

第２回目のおいしい人は・・・ 

関 真
み

和
わ

さんと海陽
みはる

ちゃん親子 

（水道町）。与板保育園子育て支援 

センターにおじゃましま～す！ 

あなたもほっかほかに出てみませんか？ ご連絡お待ちしてま～す！ 与板支所地域振興課☎72－3100（内線 212）

７月 くらしのカレンダー 

８ 


