
令和６年度 ながおかヘルシープラン21策定・推進協議会次第 

  

                         

日時：令和６年11月７日（木曜日）    

午後１時から午後２時  

  会場：さいわいプラザ３階３Ｂ教室  

 

１ 開 会 

 

 

２ 委員自己紹介 

 

 

３ 議 題 

 （１）第３次ながおかヘルシープラン21について 

（２）第３次ながおかヘルシープラン 21策定・推進連絡会議報告 

（３）計画の進捗管理について 

（４）計画に基づく健康増進課の新たな取組について 

    ① AI相談パートナー 

    ② 健康アプリ「ながおかウェルネスチャレンジ」 

（５）意見交換 

    

 

  ４ その他 

 

 

  ５ 閉 会 

 

 

 

                                             


