
年（西暦） 月 日

2010 06 01

※4週で作成する場合は、右欄に「4」と入力してください。

※共用型認知症対応型通所介護の場合の開設年月日は本体となる下記サービスコード２、３、４の開設年月日を入力してください。 ユニット名

年（西暦） 月 日

2008 07 01

9

小規模多機能
型居宅介護

1
認知症対応型
共同生活介護

2
地域密着型特定施設
入居者生活介護 3

地域密着型介護老
人福祉施設

4 サービス番号

定期巡回・随時対応
型訪問訪問介護看護 5

サテライト型小規模
多機能型居宅介護 6

複合型サービ
ス

7
共用型認知症対応型通所
介護(於：グループホーム） 8 2

共用型認知症対応型
通所介護(於：特養） 9

夜間対応型訪
問介護

10
認知症対応型
通所介護

11
(介護予防）認知症対応
型共同生活介護

※　上記の番号が2,4,8,9の場合はユニット数を入力してください。 ユニット数 2

利用者等の数に応じて従業者数等を算定しなければならない場合における

　前年度の平均値＝前年度の利用者数等の延数／前年度の日数（前年度の実績が1年未満の場合は下記参照。）

西暦 月 備考

2009 4

2009 5

2009 6

2009 7

2009 8

2009 9

2009 10

2009 11

2009 12

2010 1

2010 2

2010 3

合計 365 ① ② 8.7 ②/①

※共用型認知症対応型通所介護事業所の場合は「利用者等の延数」欄は本体施設の利用者のみ入力してください。

利用者等の数が
３又はその端数を
増すごとに1以上
配置すべき従業
者の員数につい
て、利用者数でな
く定員に応じて配
置している場合
は、利用者数等
の延数（人）欄に
は定員をもとに算
定して差し支えあ
りません。

例：定員9人の事
業所が4月の当該
延数を算出する
場合は、9人×30
日＝270となる。

3,151

（注）新たに事業を開始し、前
年度の実績が１年未満の実績
しかない場合（全くない場合も
含む）の取扱い

 ①新設の時点から６月未満
・・・　定員数の９０％を利用（入
所）者数と推定する。
 ②新設の時点から６月以上１
年未満　・・・　直近の６月にお
ける全利用（入所）者数の延数
を６月間の日数で除して得た数
とする。
 ③新設から１年以上経過して
いる場合・・・直近１年間におけ
る全利用（入所）者数の延数を
１年間の日数で除した数とす
る。

28

31

31 279

261

279

31

240

264

利用者（入　所　者）　数　算　出　表

定員

事業区分（右の該当
サービスの番号を入
力してください。

利用者数等の平均（Ｂ）日数(A)

・小規模多機能型居宅介護又は複合型サービスの場合は通いサービスの利用定員
・共用型認知症対応型通所介護の場合は本体施設のみの定員

利用者等の延数（人）

270

31

27931

30

30

251

31

31

30

30 259

229

261

279

※サービスコードが３又は４の施設が併設の短期入所生活介護と一体的に運営されている場合は上記のユニット数及び下記の利用
者数等について当該施設と短期入所生活介護を一体として入力してください。

　　小規模多機能型居宅介護又は複合型サービスに係る新設の時点から6月未満の間の

通いサービス利用者見込数（指定の際に届け出た場合）

勤務表の年月

事業所名 開設年月日グループホーム長岡

※下記サービス番号が「５（定期巡回）」、「１０（夜間
対応）」、「１１（認知症通所）」の事業所の場合は勤
務表の年月、事業所名、サービス番号のみ入力して
ください。

利用者見込み数

「勤務表の年月」欄と「開設年月日」欄を入力する
と対象となる年月が表示されますので当該年月
の「利用者数等の延数（人）欄に入力してくださ
い。（新設から6月未満を除く）

入力例：初日8人、2日から31日まで毎日9人利用
の場合
8人＋（9人×30日）＝２７８人となるので「２７８」と
入力



本表は認知症対応型共同生活介護専用です。 年（西暦） 月 日

(上記事業所で共用型認知症対応型通所介護を行っている場合を含む。） 2010 06 01

※4週で作成する場合は、右欄に「4」と入力してください。 0

ユニット名

年（西暦） 月 日

2008 07 01

9

利用者等の数に応じて従業者数等を算定しなければならない場合における

　前年度の平均値＝前年度の利用者数等の延数／前年度の日数（前年度の実績が1年未満の場合は下記参照。）

西暦 月 備考

2009 4

2009 5

2009 6

2009 7

2009 8

2009 9

2009 10

2009 11

2009 12

2010 1

2010 2

2010 3

合計 365 ① ② 9.0 ②/①

勤務表の年月

事業所名 開設年月日グループホーム長岡

利用者（入　所　者）　数　算　出　表

定員 ・共用型認知症対応型通所介護の場合は認知症対応型共同生活介護のみの定員

２　認知症対応型共同生活介護

30 270

270

279

利用者等の数が
３又はその端数を
増すごとに1以上
配置すべき従業
者の員数につい
て、利用者数でな
く定員に応じて配
置している場合
は、利用者数等
の延数（人）欄に
は定員をもとに算
定して差し支えあ
りません。

例：定員9人の事
業所が4月の当該
延数を算出する
場合は、9人×30
日＝270となる。

3,285

（注）新たに事業を開始し、前
年度の実績が１年未満の実績
しかない場合（全くない場合も
含む）の取扱い

 ①新設の時点から６月未満
・・・　定員数の９０％を利用（入
所）者数と推定する。
 ②新設の時点から６月以上１
年未満　・・・　直近の６月にお
ける全利用（入所）者数の延数
を６月間の日数で除して得た数
とする。
 ③新設から１年以上経過して
いる場合・・・直近１年間におけ
る全利用（入所）者数の延数を
１年間の日数で除した数とす
る。31

日数(A)

30 270

利用者等の延数（人）

31 279

30

31

270

31

279

252

31

27931

28

※共用型認知症対応型通所介護事業所の場合は「利用者等の延数」欄は認知症対応型共同生活介護の利用者のみ入力してください。

279

279

事業区分

利用者数等の平均（Ｂ）

27931

30



本表は共用型認知症対応型通所介護専用です。 年（西暦） 月 日

2010 06 01

※4週で作成する場合は、右欄に「4」と入力してください。 0

年（西暦） 月 日

利用者等の数に応じて従業者数等を算定しなければならない場合における

　前年度の平均値＝前年度の利用者数等の延数／前年度の日数（前年度の実績が1年未満の場合は下記参照。）

西暦 月 備考

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

#NUM! #####

合計 #NUM! ① ② #NUM! ②/①

　 利用者数に乗じて得た数として計算した利用者数等の延数を入力してください。

※7時間未満の報酬を算定している利用者については、5時間未満の報酬の場合0.5、５時間以上7時間未満の報酬の場合は0.75を

※共用型認知症対応型通所介護事業所の場合は「利用者等の延数」欄は当該共用型の利用者（1日3名以内）のみ入力してください。

#NUM!

#NUM!

#NUM!

事業区分

利用者数等の平均（Ｂ）

#NUM!

#NUM!

日数(A)

共用型認知症対応型通所介護

利用者等の数が
３又はその端数を
増すごとに1以上
配置すべき従業
者の員数につい
て、利用者数でな
く定員に応じて配
置している場合
は、利用者数等
の延数（人）欄に
は定員をもとに算
定して差し支えあ
りません。

例：定員9人の事
業所が4月の当該
延数を算出する
場合は、9人×30
日＝270となる。

利用者等の延数（人）

#NUM!

#NUM!

#NUM!

#NUM!

#NUM!

0

（注）新たに事業を開始し、前
年度の実績が１年未満の実績
しかない場合（全くない場合も
含む）の取扱い

 ①新設の時点から６月未満
・・・　定員数の９０％を利用（入
所）者数と推定する。
 ②新設の時点から６月以上１
年未満　・・・　直近の６月にお
ける全利用（入所）者数の延数
を６月間の日数で除して得た数
とする。
 ③新設から１年以上経過して
いる場合・・・直近１年間におけ
る全利用（入所）者数の延数を
１年間の日数で除した数とす
る。#NUM!

#NUM!

定員 ・当該共用型認知症対応型通所介護のみの定員

勤務表の年月

事業所名
開設年月日
（共用型分）

グループホーム長岡

利用者（入　所　者）　数　算　出　表



番号
シンボ
ル

始業時刻 終業時刻
日中休憩
時間

夜間休憩
時間

日中実
働時間

夜間実
働時間

実働時
間計

始業時刻 終業時刻
日中休憩
時間

夜間休憩
時間

日中実
働時間

夜間実
働時間

実働時
間計

0.0 0.5 1.0 1.5 2.0 2.5 3.0 3.5 4.0 4.5 5.0 5.5 6.0 6.5 7.0 7.5 8.0 8.5 9.0 9.5 10.0 10.5 11.0 11.5 12.0 12.5 13.0 13.5 14.0 14.5 15.0 15.5 16.0 16.5 17.0 17.5 18.0 18.5 19.0 19.5 20.0 20.5 21.0 21.5 22.0 22.5 23.0 23.5

1 A 7:00 15:30 1 0
7.5 0

7.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

2 B 10:00 18:30 1 0
7.5 0

7.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

3 C 11:00 19:30 1 0
7.5 0

7.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

4 D 12:00 20:30 1 0
7.5 0

7.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0

5 E 15:45 0:00 1 0
5.25 2

7.25
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

6 F 0:00 0:15 0 0
0 0.25

0.25
0 0

0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

7 G 0:00 8:30 0 1
2.5 5

7.5
0 0

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

8 H 9:00 16:00 1 0
6 0

6
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

9 I 8:30 17:00 1 0
7.5 0

7.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

10 J 0:00 0:15 0 0
0 0.25

0.25 10:00 18:30 1 0
7.5 0

7.5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

11 K 0:00 0:15 0 0
0 0.25

0.25 12:00 20:30 1 0
7.5 0

7.5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0

12 L 0:00 0:15 0 0
0 0.25

0.25 15:45 0:00 1
5.25 2

7.25 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

13 M 0:00 7:30 0 1
1.5 5

6.5
0 0

0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

14 A+ 7:00 15:30 1 0
7.5 0

7.5 6:00 7:00 1
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15 H+ 9:00 16:00 1 0
6 0

6 8:30 9:00 0.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

16 B+ 10:00 18:30 1 0
7.5 0

7.5 8:30 10:00 1.5
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

17 -
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

18 -
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

19 -
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20 -
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宿直拘束
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

宿直拘束
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

特休 特 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

研修 研
7.5 0

7.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

年休 年
7.5 0

7.5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

公休 ×
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

27 -
0 0

0
0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

時間数 桁数３ 桁数１ 桁数２ 合計桁数 時間数 桁数３ 桁数１ 桁数２ 合計桁数

昼間の
勤務帯 6:00 22:00 16 2 15 15 32 6:00 22:00 16 2 15 15 32

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0

夜勤勤
務帯1 22:00 0:00 2 0 4 0 4 22:00 0:00 2 4 0 4

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1

夜勤勤
務帯2 0:00 6:00 6 0 12 0 12 0:00 6:00 6 12 0 12

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

休憩時間は数値に換算
して入力（例：1時間は
１、分は60で割る。1時
間４５分は、１＋（４５÷
６０）＝１．７５となる。

1日あたり２つの勤務帯
に勤務する場合はここ
に２つ目の勤務帯の勤
務時間、休憩時間を入
力してください。

人員基準を満たすた
め、休暇職員の代替等
としてた他の職員が超
過勤務した場合は、１
超勤ごとにシンボルを
作成してください。（この
場合、シンボルに「＋」
を付加して超勤がある
ことを明示してください。

左記の理由による超勤
分の勤務時間はここに
入力してください。

超勤の場合は、便宜
上、休憩時間入力前に
右の実働時間欄に表示
される数値をここに入力
してください。（結果、
「実働時間計」欄は０と
なります。）

年休等は常勤換算数に
算入されるので実働時
間のみここに入力してく
ださい。

貴事業所が基準に基づ
き定めた夜間及び深夜
の時間帯を除く昼間の
時間帯を入力してくださ
い。



従業者の勤務の体制及び勤務形態一覧表 （ 西暦 年 06 月分）
サービス
コード 2

（初日を１日以外とする場合は当該日を入力） ユニット数 2
サービス
コード サービス種類

勤務 　　　　第　　１　　週 　　　　第　　２　　週 　　　　第　　３　　週 　　　　第　　４　　週 １か月 常勤換 1 (介護予防）小規模多機能型居宅介護
職　　種 形態 資　格 氏　　名 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 又は４週の 算後の 2 (介護予防）認知症対応型共同生活介護

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 合　計 人　 数 3 地域密着型特定施設入居者生活介護
管理者 Ｂ 介護福祉士 1 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 10.0 2.33 0.0 4 地域密着型介護老人福祉施設 注意：サービスコード11の事業所が管理者等、介護従業者以外の勤務時間を入力する場合は

計画作成担当者 Ｂ 介護支援専門員 2 2.0 3.0 2.0 3.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 20.0 4.66 0.1 5 定期巡回・随時対応型訪問介護看護 　　 　 営業時間帯でなく、サービス提供時間帯における勤務時間数を入力してください。

計画作成担当者 Ｂ 3 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 20.0 4.66 0.1 6 サテライト型小規模多機能型居宅介護

看護職員(加算対応） Ｃ 看護師 4 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 10.0 2.33 0.0 7 複合型サービス

0 0.0 0.00 0.0 8 共用型認知症対応型通所介護（認知症対応型共同生活介護事業所利用型）

0 0.0 0.00 0.0 9 共用型認知症対応型通所介護（地域密着型介護老人福祉施設利用型）

0 0.0 0.00 0.0 10 夜間対応型訪問介護

0 0.0 0.00 0.0 11 (介護予防）認知症対応型通所介護

0 0.0 0.00 0.0

0 0.0 0.00 0.0 下記、①～③の内訳書には管理者等と介護従業者等を混在させないでください。

介護職員等との兼務に係る控除分（ユニット１） 2.0 2.0 3.0 4.0 3.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 30.0 7.00 0.2 ① 職員勤務実績内訳書　(医師、看護職員等の配置について、複数の職員が日々交代で勤務しているため入力欄が不足する場合に記載）
介護職員等との兼務に係る控除分（ユニット２） 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 2.0 20.0 4.66 0.1 （本欄入力後、左の当該氏名入力欄に「右記①のとおり」とし、管理者等の場合は合計勤務時間数を、介護従業者等の場合はシンボルを入力してください。）

介護従業者 B 介護福祉士 1 × G 年 E F G G × I G G C × × G I A I G × × B+ I × G A E J B × - 150.0 35.00 1.0 職種

B 介護福祉士 2 M D G × B A G × A I × G × E L K × E K A G × G E F × G A × D - 150.0 35.00 1.0 1か月の合計

A 介護福祉士 5 E L F A × × E F G A E F A B × E J × G A E F G A D × E L L F - 150.0 35.00 1.0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A 介護福祉士 6 G E L F A × E L F A A × G E L F G B E F A+ A × G A × × E L F - 150.0 35.00 1.0 0.0

A 介護福祉士 7 B A × × G E K × × E L F G × G A E F A G × G A E F B I × G A - 150.0 35.00 1.0 0.0

　 A 介護福祉士 8 - A A E L F × E J D × G D A × A I G B × 年 年 × A E L F × × E - 149.8 34.94 0.9 0.0

　 A 介護福祉士 9 - I B 研 研 × D × × G D × × G B D × G B D × B D B × G D B D × - 150.0 35.00 1.0 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 ② 職員勤務実績内訳書　(管理者等以外の介護従業者等が他の事業所において兼務している場合に当該他事業所における勤務時間数を記載）
（この場合、合計が介護従業者等の常勤換算数から自動で控除されます。）

介護従業者 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 職種 ※サービスコードが１、２、６、７、８の事業所の場合は日中の勤務時間数のみ入力してください。また、サービスコードが５、１０の事業所の場合は入力しないでください。

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 1か月の合計

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

(小計）日中常勤換算 22.5 16.8 41.0 28.3 25.5 27.3 15.3 30.5 10.5 21.0 37.3 28.0 12.5 20.0 28.0 23.0 40.8 28.3 23.3 40.3 23.0 22.8 32.5 25.5 33.5 22.8 22.8 28.0 31.0 28.0 18.3 0.0 785.3 183.22 5.2 ③ 職員勤務実績内訳書　(ユニットごと等の入力欄が不足する場合に記載）
介護従業者 B 介護福祉士 3 × B A G × B A G × E J A × G B E F A × × × E J × G E F G A E - 149.8 34.94 0.9 （本欄入力後、左の当該氏名入力欄に「右記③のとおり」とし、管理者等の場合は合計勤務時間数を入力し、介護従業者等の場合は入力しないでください。）

A 介護福祉士 10 E F E K E F A B E F A E L F A B A × E L J × E F B I × A × × - 150.0 35.00 1.0 職種 ※介護従業者等の場合、常勤換算や勤務の連続等の自動判定から除外されますので必要に応じて説明資料を添付してください。

A 介護福祉士 11 A G × D A G × G A × × E L K × G × A × E J E F G × A G × A G - 150.0 35.00 1.0 1か月の合計

A 介護福祉士 12 年 年 × A G E F A G B × A B A × G E L F G E F × × E F B × G B - 150.0 35.00 1.0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

A 介護福祉士 13 A × G × × A B A E F G D A × A × B D I B × × E K × G A G × G - 150.0 35.00 1.0 0.0

　 A 介護福祉士 14 D × A G B D × B D × B × × A A × G A A × G G A × A B A × × A - 150.0 35.00 1.0 0.0

　 C 介護福祉士 15 × H H H × H H × H H × H H H × H H × × H H+ × H H H × H H × H - 120.0 28.00 0.8 0.0

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 0.0

合計 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

介護従業者 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 ※4週を超え、月の末日までの勤務表を作成した場合の1週当たり勤務時間計算例
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 (c)=((a)-(b))*(e)又は(f)
- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 (d)=((e)又は(f)/(a))*7

　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 2010 6
　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 上記計算例は１日当たり勤務時間が７．５時間又は８時間の場合に利用できます。
　 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0 休日数を入力後、表示された１月当たり勤務時間が適正である場合、左記の常勤職員が勤務すべき１週当たり勤務時間欄に上記の当該１週当たり勤務時間を入力してください。

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 0.0 0.00 0.0

(小計）日中常勤換算 22.5 35.3 23.5 26.8 33.5 22.8 34.3 26.5 35.0 34.0 18.8 23.0 37.0 31.5 31.0 28.0 23.8 28.8 33.3 20.3 26.5 28.8 13.0 29.5 16.0 28.8 28.3 31.0 18.5 17.5 29.3 0.0 813.8 189.87 5.4

合計（日中常勤換
算）

45 52.0 64.5 55.0 59.0 50.0 49.5 57.0 45.5 55.0 56.0 51.0 49.5 51.5 59.0 51.0 64.5 57.0 56.5 60.5 49.5 51.5 45.5 55.0 49.5 51.5 51.0 59.0 49.5 45.5 47.5 0.0 1599.0 373.10 10.6 ※ご注意

1 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × - - -

1 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × - - -

1 2 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × - - -

常勤職員が勤務すべき１週あたりの勤務時間　[就業規則等で定められた１週あたりの勤務時間]　　　　　 時間／週　（d）　 (a) (b) (c)

常勤職員が勤務すべき４週又は１月あたりの勤務時間　[就業規則等で定められた１週あたりの勤務時間×4又は１月あたりの勤務時間]　　　　　　　　　　　　　 時間／月　　 1599.0 373.10 10.6

常勤職員が勤務すべき１日あたりの勤務時間　[就業規則等で定められた１日あたりの勤務時間]　　　　　 時間 17.7

注:　管理者や計画作成担当者等が介護従業者と兼務している場合は、それぞれの職種で勤務時間を割り振り、管理者や計画作成担当者等としての勤務時間は除くこと。 6

　　　 「勤務形態」欄には右記の勤務形態の区分の記号を入力してください。 勤務形態の区分　Ａ：常勤で専従　Ｂ：常勤で兼務　Ｃ：常勤以外で専従　Ｄ：常勤以外で兼務 ※利用者数内訳

     　サービスコードが３又は４の施設が併設の短期入所生活介護と一体的に運営されている場合は、当該施設と短期入所生活介護を一体として入力してください。 8.7

※（介護予防）小規模多機能型居宅介護事業所及び複合型サービス事業所に係る記載事項（実際の利用者数により介護従業者の勤務時間数を算出している場合） 9

　　　　第　　１　　週 　　　　第　　２　　週 　　　　第　　３　　週 　　　　第　　４　　週
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
通いサービス利用者数

介護従業者が従事すべき日々の勤務時間数 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45 45

※（介護予防）認知症対応型通所介護事業所に係る記載事項（実際の利用者数などにより看護職員又は介護職員の勤務時間数を算出している場合）

定員 開始時間 終了時間 時間数

営業時間 0.0 　　　　第　　１　　週 　　　　第　　２　　週 　　　　第　　３　　週 　　　　第　　４　　週
サービス提供時間 0.0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30
利用定員 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水
a利用者ごとの提供時間数の合計(例：定員12名以内×6時間）

b利用者数（例：定員12名以内）

c平均提供時間数（a÷b) 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

単位ごとの看護職員又は介護職員のサービス提供時間数（平均提供時間数）算出表

介護従業者が従事すべき日々の勤務時間算出表

備考

看護職員又は介護職員のサービス提
供時間数の算定にあたり、平均提供
時間数でなく「サービス提供時間数」
を基に算定している場合は、利用者
数ごとの提供時間数の合計及び利用
者数は未入力でも差し支えありませ
ん。

第５週

第５週

7.5 ユニット計利用者数

150.0 合計（日中常勤換算）

2010

西暦

週平均の
勤務時間

第５週

勤務
形態

資格

月 日数(a)

サービス種類: (介護予防）認知症対応型共同生活介護

事業所名:      グループホーム長岡

勤務
形態

勤務
形態

資格 氏名
日

日
資格 氏名

35.00

指標

ユ
ニ

ッ
ト
１

ユ
ニ

ッ
ト
1

ユ
ニ

ッ
ト
2

ユ
ニ

ッ
ト
２

介護従業者の夜間及び深夜の時間帯
以外の時間帯の常勤換算数及び日々
の勤務時間

介護従業者の夜間及び深夜の時間帯
（夜勤明）勤務の連続（16時間）※ユ
ニット計

介護従業者の日中時間帯勤務の連続
※ユニット計

介護従業者の夜間及び深夜の時間帯
（夜勤入）勤務の連続（16時間）※ユ
ニット計

1週当たり勤務時間(d)

7.5時間/日(g) ８時間/日(h)

1月当たり勤務時間(c)

８時間/日(f)

氏名
日

35 37.3330 10 150 160

7.5時間/日(e)休日数(b)

(ユニット)２

(ユニット)１

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　常勤の定義
・当該事業所における勤務時間が就業規則等で定める常勤の者が勤務すべき時間数に達していることを言います。
従って、基本的には複数の事業所の業務を兼務する場合は、それぞれの事業所で非常勤となりますので、基準上、常勤を要件としている管理者などの職種の場合、注意が
必要です。
　ただし、同一の事業者によって併設される事業所の職務であって、当該事業所の職務と同時並行的に行われることが差し支えないと考えられるもの（下記参照）について
は、それぞれの勤務時間の合計が、常勤の従業者が勤務すべき時間数に達していれば常勤となります。
※同時並行的に行われることが差し支えない事業所（管理者の場合）
・定期巡回・随時対応型訪問介護看護、認知症対応型通所介護(共用型を含む。）
同一敷地内の他の事業所、施設等
・小規模多機能型居宅介護
併設する、認知症対応型共同生活介護事業所、地域密着型特定施設、地域密着型介護老人福祉施設、療養病床を有する診療所若しくは同一敷地内の定期巡回・随時対応
型訪問介護看護（夜間対応型訪問介護、訪問介護又は訪問看護の指定を併せて受け、一体的な運営を行っている場合には、これらの事業に係る職務を含む。）
・認知症対応型共同生活介護、地域密着型特定施設
同一敷地内にある他の事業所、施設等若しくは併設する小規模多機能型居宅介護事業所若しくは複合型サービス事業所
・地域密着型介護老人福祉施設
同一敷地内にある他の事業所、施設等及び当該施設がサテライト型居住施設である場合は、当該施設の本体施設
・複合型サービス
同一敷地内にある他の事業所、施設等若しくは併設する、認知症対応型共同生活介護事業所、地域密着型特定施設、地域密着型介護老人福祉施設、療養病床を有する診
療所

介護従業者等（シンボルで入力分）の個人ごとのの常勤換算数は、管理者等の兼務時間を含めた24時間の勤務時間を示しており、施設サービス以外では、個々の月計を足
しても日中常勤換算の計とは一致しません。

備考
介護従事者が従事すべき勤務時間数
の算定にあたり、通いサービスの人
数について、日々の実際の利用人員
でなく定員(利用者見込み数を含む。）
を基に算定している場合は、通い
サービス利用者数欄は未入力でも差
し支えありません。

介護従業者必要数

日と曜日は自動で表示
されます。

管理者等の欄は数値で
入力のこと。
時間を数値に換算する
方法は「勤務時間体制
表」最上段のコメントを
参照してください。

氏名欄が１と２の人は、ユ
ニット１で管理者、計画作
成担当者を兼務している
ので当該兼務分の勤務時
間をこの行に入力してくだ
さい。

氏名欄が３の人は、ユ
ニット２で計画作成担当
者を兼務しているので
当該兼務分の勤務時
間をこの行に入力してく
ださい。

勤務時間体制表を作成
すると、プルダウンメ
ニューからシンボルを
選択できます。

入所者数算出表を作成すると年月と事業所名等が表示されます。

入所者数算出表を作成
すると表示されます。

４週を超えて勤務表を作成する場合
は、上記休日数を入力すると表示さ
れる１週当たり勤務時間を参考に適
正な時間を入力してください。

土曜、日曜、祝日等、
通常、一般職員が休日
となる日数を入力してく
ださい。

入所者数算出表で４週
を選択すると２９日以後
の曜日が空欄になりま
す。

小規模多機能型居宅介護等及び認知症対応型通所介護の場合、介護従業
者等が従事すべき勤務時間数の算定にあたり、定員でなく、実際の日々の
利用者数等により算定し、これを基に必要な従業者を配置している場合はこ
の記載事項欄に入力してください。
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