
１ 指定申請書類一覧 

指定申請にあたり、提出が必要な書類は下記のとおりです。 

詳細は、手引きをご覧ください。 

           

書

類

番

号 申請書及び添付書類 

 

指定相当訪問

型サービス 

（介護予防訪

問介護相当サ

ービス） 

Ａ２ 

 

指定相当通所

型サービス 

（介護予防通

所介護相当サ

ービス） 

Ａ６ 

 

緩和した基準

による通所型

サービス（定

率） 

（くらし元気

アップ事業） 

Ａ７ 

1 指定申請書（別紙様式第三号（四）） 〇 〇 〇 

2 
付表 

（付表第三号（一）又は付表第三号（二）） 

〇 

付表第三号

（一） 

〇 

付表第三号

（二） 

〇 

付表第三号

（二） 

3 登記事項証明書又は条例等 〇 〇 〇 

4 
従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表 

（標準様式 1-1 又は標準様式 1-2） 

〇 

標準様式 1-1 

〇 

標準様式 1-2 

〇 

標準様式 1-2 

5 サービス提供責任者の経歴書 〇 － － 

6 平面図（標準様式 2） 〇 〇 〇 

7 設備等一覧表（標準様式 3） － 〇 〇 

8 運営規程 〇 〇 〇 

9 
利用者からの苦情を処理するために 

講ずる措置の概要（標準様式 4） 
〇 〇 〇 

10 誓約書（標準様式 5） 〇 〇 〇 

11 従業者の資格を証する書類 〇 〇 〇 

【指定申請書類と併せて提出する書類】 

12 
介護予防・日常生活支援総合事業費算定に係る 

体制等に関する届出書（別紙 50） 

〇 〇 － 

13 
介護予防・日常生活支援総合事業費算定に係る 

体制等状況一覧表（別紙 1-4） 

〇 〇 － 

 

※ 同一事業所で複数のサービスの指定を受けている場合は、申し出により指定の有効期間を短縮して、すでに指定を受

けているサービスの有効期間とあわせることができます。 

14 指定有効期間の短縮申出書 〇 〇 〇 

 

 



２ 更新申請書類一覧 

更新申請にあたり、提出が必要な書類は下記のとおりです。 

詳細は手引きをご覧ください。 

           

書

類

番

号 申請書及び添付書類 

 

指定相当訪問

型サービス 

（介護予防訪

問介護相当サ

ービス） 

Ａ２ 

 

指定相当通所

型サービス 

（介護予防通

所介護相当サ

ービス） 

Ａ６ 

 

緩和した基準

による通所型

サービス（定

率） 

（くらし元気

アップ事業） 

Ａ７ 

1 指定更新申請書（別紙様式第三号（五）） ◎ ◎ ◎ 

2 
付表 

（付表第三号（一）又は付表第三号（二）） 

◎ 

付表第三号

（一） 

◎ 

付表第三号

（二） 

◎ 

付表第三号

（二） 

3 登記事項証明書又は条例等 〇 〇 〇 

4 
従業者の勤務体制及び勤務形態一覧表 

（標準様式 1-1 又は標準様式 1-2） 

〇 

標準様式 1-1 

〇 

標準様式 1-2 

〇 

標準様式 1-2 

5 サービス提供責任者の経歴書 〇 － － 

6 平面図（標準様式 2） 〇 〇 〇 

7 設備等一覧表（標準様式 3） － 〇 〇 

8 運営規程 〇 〇 〇 

9 
利用者からの苦情を処理するために 

講ずる措置の概要（標準様式 4） 
〇 〇 〇 

10 誓約書（標準様式 5） ◎ ◎ ◎ 

11 従業者の資格を証する書類 〇 〇 〇 

12 
介護予防・日常生活支援総合事業費算定に係る 

体制等に関する届出書（別紙 50） 

〇 〇 － 

13 
介護予防・日常生活支援総合事業費算定に係る 

体制等状況一覧表（別紙 1-4） 

〇 〇 － 

備考 

◎ 必ず添付 

〇 届け出済みの内容から変更がない場合は省略可 

 

※ 同一事業所で複数のサービスの指定を受けている場合は、申し出により指定の有効期間を短縮して、すでに指定を受

けているサービスの有効期間とあわせることができます。 

14 指定有効期間の短縮申出書 〇 〇 〇 

 


