
 

                                      

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、与板地域にあるクリーニング店『ウェットランドリー』さんを取材させていただきました。 

こちらのお店では、配達車にシルバーささえ隊ステッカーを貼り、業務の一つである集配サービスをされて

いるそうです。「お客様とは、必ず顔を合わせてごあいさつします。最近は、一人暮らしの方も含め、日中、高

齢者だけになる世帯が増えており、心細く感じている方も少なくないようです。時間の許す限り、話し相手に

なる等、協力できればと思っています。」と、日頃の様子をお話してくださいました。 

また、「チャイムを鳴らしても応答がない、配達物がたまっている等、何か気になることがあった時には情報

提供するといったような、何かしらのお手伝いができればと思っています。」と、さりげない見守りをされてい

ることも伺いました。これは、まさしく『シルバーささえ隊』の活動そのものですね！ 

「創業当時に助けていただいたお客様がご高齢になってきています。今度は自分が恩返しをする番という気

持ちでいます。」と語る金子さん。高齢者も含め、人とのつながりを大切にされていることが、取材の中で伝わ

ってきました。最後に話された「人間関係は、今も昔も変わらないですよね。時代に流されず、昔からのお付

き合いを残していきたいものです。」という言葉が、心に残りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子供も高齢者も、地域で、みんなでお互い見守りささえ合いましょう 
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シルバー ささえ隊 通信 

ご活躍ご紹介コーナー 
「シルバーささえ隊」 

の皆様による地域の見守り活動！ 

今年も異常気象が続き、猛暑や熱帯夜、集中豪雨等、各地で大きな被害をもたらしています。コロナ禍

での感染予防対策にマスクを着用していますが、熱中症等には気をつけたいものです。 

さて、毎年９月と２月は高齢者見守り強化月間です。地域の温かい見守り活動の様子をお届けします。

今回は、与板地域のクリーニング店「ウェットランドリー」さんをご紹介します。 

 

 

 

株式会社ウェットランドリー 

カーテンやのれんなどを燃えにくくする「防炎加工」も承って

います。ストーブを使う機会が増えてくるこれからの季節は、特に

火災予防が大事です。また、一日のうち使う時間が長い布団やマ

ットレスのクリーニングも、季節の変わり目におすすめです。 

特殊加工の技術について、詳しく説明していただきました。 

「大事なのは人と人とのお付き合い。 

仕事はその後についてくる。」 

という気持ちで仕事をしています。 

 

代表取締役 金子 誠 様（写真左） 



 

 

 ◎認知症等で、外出中に目的地にたどり着けず困っていたり、行方不明になる恐れのある高齢者の方等がいら

っしゃいます。そのような方が発見・保護された場合に身元確認を迅速に行えるように衣服や持ち物に貼る

「見守りシール」（下図のとおり）を無料配布しています。利用に登録が必要です。高齢者基幹包括支援セン

ターまたは各支所市民生活課に届出書がありますので、お気軽にご相談ください。 

なお、届出書の情報は市内の各地域包括支援センター及び各警察署と情報共有していますので、「見守りシー

ル」を貼付した気になる方を見かけたらご連絡ください。 

 

 ○「見守りシール」について 

  ・シールはシールタイプ、反射材タイプ、アイロンタイプの３種類です。 

  ・登録番号入りのシールを配布し、登録番号により個人を特定します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※過去分も含め、「シルバーささえ隊通信」は長岡市ホームページからも見ることができます。 
 

 

●いつもと様子が違う！と感じたときは… 

長岡市長寿はつらつ課、各支所市民生活課、各地域包括支援センター（下表参照）、または 

地区担当の民生委員・児童委員にご連絡ください。 

 

 

なかじま 

・おもてまち  
☎30-1121 けさじろ ☎37-5700 ふそき ☎25-3354 

みやうち 

・やまこし 
☎39-0080 

まきやま 

・みしま 
☎29-7005 にしながおか ☎29-6621 

なかのしま 

・よいた 
☎61-2600 

こしじ 

・おぐに 
☎41-3201 

わしま 

・てらどまり 
☎74-3808 とちお ☎53-2265 かわぐち ☎89-3974 

 

シールタイプ 反射材タイプ アイロンタイプ 

事業の開始から 100件 

以上の登録がありました。 

引き続き届出を受付して 

います。 

《長岡市内の地域包括支援センター一覧》 

※市外局番はすべて 0258になります。 

 

認知症高齢者等「見守りシール」事業について 

発行元：長岡市 長寿はつらつ課 高齢者基幹包括支援センター TEL：89-7440 

アイロンタイプは、衣服

などに貼ります。 

シールタイプは、かばん

や杖など、普段持ち歩く

物に貼ります。 

反射材タイプは、靴

のかかと部分などに

貼ります。 


