
障 害 の あ る 方 の 相 談 窓 口 は 

地 区 担 当 制 に な っ て い ま す 

 担当地区・地域 地区を担当する相談支援事業所（相談窓口） 

１ 

なかじま・おもてまち・ふそき 

 千手・阪之上の一部（ＪＲ線の西側）・ 

 表町・中島・神田・新町・栖吉・富曽亀・ 

 山本・新組・黒条 

 相談支援センターふかさわ分室サンスマイル 

 長岡市中沢町663番地１ 

 電 話：（0258）86-7812   ＦＡＸ：（0258）86-7813  

 受付時間：平日…8：30～17：30 ※土曜・日曜・祝日は休み 

２ 

けさじろ・みやうち・やまこし・かわぐち 

 四郎丸・豊田・阪之上の一部（ＪＲ線の東側）・ 

 川崎・宮内・十日町・六日市・太田・山通・ 

 山古志・川口 

 障がい者支援センターあさひ 

 長岡市川崎町1962番地１ 

 電 話：（0258）32-5877   ＦＡＸ：（0258）32-5885 

 受付時間：平日…8：30～17：15 ※土曜・日曜・祝日は休み   

３ 

まきやま・みしま・なかのしま・ 

よいた・わしま・てらどまり 

 下川西・上川西・福戸・王寺川・三島・ 

 中之島・与板・和島・寺泊 

 越路ハイム地域生活支援センター 

 長岡市三ツ郷屋２丁目３番11号 

 電 話：（0258）27-4266   ＦＡＸ：（0258）27-4265 

 受付時間：平日…8：30～17：00 ※土曜・日曜・祝日は休み 

４ 

にしながおか・こしじ・おぐに 

 大島・希望が丘・日越・関原・宮本・大積・ 

 深才・青葉台・越路・小国 

 相談支援センターふかさわ 

 長岡市西津町字原4668番地 「桐樹園」内 

 電 話：（0258）47-2208   ＦＡＸ：（0258）47-2206 

 受付時間：平日…8：30～17：30 ※土曜・日曜・祝日は休み 

５ 
とちお 

 栃尾 

 障害者相談支援センターとちお 

 長岡市栃尾表町5番6号 

 電 話：（0258）86-6396   ＦＡＸ：（0258）86-6036 

 受付時間：平日…8：30～17：15 ※土曜・日曜・祝日は休み 

 

※ 相談中の方は、今の相談窓口を変更す     

 る必要はありません。 

  ご希望の相談窓口がある場合、そちら 

 で相談できます。 

 問い合わせ先：長岡市障害者基幹相談支援センター 

住 所：長岡市表町２丁目２番地21 

     長岡市社会福祉センター トモシア内 

電 話：（0258）39-2362 ＦＡＸ：（0258）86-0220 

開庁時間：平日…8：30～17：15 

        ※土曜・日曜・祝日・年末年始（12/29～1/3）は休み 

 又は、相談中の相談支援事業所にお問合せください。 

 障害のある方を地域で連携して支援する体制を強化するため、障害のある方の相談は地区担当の 

窓口でお受けします。 

～地域で自分らしく暮らすために～ 


