
ひきこもり支援を学ぶ

内 容

講 師

定 員

 ���で⽣きづらさを�える若者の�場� イツモノトコ を��。ひきこもり
相�援助・�労���援事業を��。他の⾃�体が⾏うひきこもり�援のアドバ

イザーとしても活�。

トモニーながおか
すだちの杜

ひきこもりからの回復��や���援について�びまし

ょう。�半は�場��援や���の活動の����をし

ます。

14:00-16:002 222024年 月 日 in 米百俵プレイス ミライエ長岡
    ５F スタジオAB

123 Anywhere St., Any City

お問い合わせ：長岡市役所 福祉課 障害支援係

メール：fukushika@city.nagaoka.lg.jp

Tel. 0258-39-2218  Fax. 0258-39-2256

NPO法⼈�新潟ねっと�代表理事�村⼭�賢�⽒

 ���内で不��やひきこもりで⽣きづらさを�えている�たちのために�

場�づくりや���を��。

60� 
※申し�みは不�です。当⽇�場までお�しください。

住所：長岡市大手通１丁目４番地10

代表�穂刈�厚⼦�⽒

※⾞でお�しの場�は、��りの有料�⾞場
をご利⽤ください。

mailto:fukushika@city.nagaoka.lg.jp

