
アプリをインストール

ながおかウェルネスチャレンジ
WoLN インストール・初期設定マニュアル

※QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

ステップ

ウ ォ ル ン

①歩数の計測のため、まず「Google Fit」アプリをインストール・初期設定を行います。

ＱＲコードを読み取り、
Google Fitアプリを
インストールします。

②QRコードを読み取り、「WoLN」アプリをインストールします。

アプリを起動します。
Googleアカウントを選択し
「～で続行」をタップします。

各種項目を設定し「次へ」をタップします。
続いてアクティビティの記録を「オンにする」
「許可」をタップします。

各種ガイダンスに沿って設定
し、上記画面を表示したら
初期設定は完了です。

Androidの方のみ

iPhone Android
WoLN

QRコードが読み
取れない時は、
アプリストアで
「WoLN」で
検索してください。

アカウント作成ステップ
以下①②③のいずれかの方法で、アカウントを作成します。(①または②が簡単でおすすめです）
①LINE ②AppleID ③メールアドレス

WoLNアプリを起
動し、「アカウントを
作成する」をタップ
します。

「LINEでアカウント
作成」をタップしま
す。

「注意事項」を確認し、「許可する」
をタップします。「確認」、続いて
「開く」をタップします。

② AppleIDでアカウント作成

「Appleで作成」を
タップします。

内容を確認して「続ける」をタップし
ます。共有内容を確認し、続けます。

参加への3ステップ

アプリを
インストール

アカウント
作成

初期設定

以下から選択して作成します。
①LINE
②AppleID
③メールアドレス

① LINEでアカウント作成

ステップ③へ

ステップ③へ



アプリの機能や操作方法は、WoLN アプリ・ホーム画面の「ヘルプ」にある、「WoLN はどのようなアプリで
すか」から確認をお願いします。

メモ

ユーザ情報を入力、利用
規約・プライバシーポリ
シーを確認し、「同意して
登録」をタップします。

初期設定ステップ

プッシュ通知や、「ヘルスケア」アプリ
(iOSの場合)との連携の許可を求める
メッセージを表示した場合は、「許可」
を選択します。

チュートリアルを確認します。

利用規約を確認し、チェックボタンをタップします。
各設問に回答し、「登録する」をタップします。

「新潟県」を選択し、続いて
「ながおかウェルネスチャ
レンジ」をタップします。

登録完了です。各サービスの利用規約を
確認し、チェックボタンを
タップします。「同意して登
録」をタップします。

Androidの方は
GoogleFitと

歩数連携が必要です

「きろく」から「歩数
データの許可」を選択
後、GoogleFitへ接
続します。

メモ

メールアドレスとパスワードを入力し、「次へ」をタップ。
メールを送信し、届いていることを確認します。

メールが
届いていること
を確認します

本人確認メール内にあるURLをタップ
することで、登録が完了します。

③メールアドレスでアカウント作成

WoLNアプリを起
動し、「アカウントを
作成する」をタップ
します。 WoLNアプリを表示し、

「登録を続ける」をタッ
プします。

途中で
先に進めない時は？

指定したメールアドレスにメールが届かない等、途中で先に進むことができなくなった場合は
コールセンターにお問い合わせください。

ながおかウェルネスチャレンジコールセンター：0570-088-083  平日（年末年始を除く）9:00-17:00

所属コードは
不要です。
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