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冒険
ぼうけん

遊
あそ

び場
ば

・赤城
あ か ぎ

コマランド 

 

東山
 ひ が し や ま

つうしん   

２０２２年 

第４０号 

東
ひがし

 山
やま

 に 春
はる

 が 来
き

 た ！ 

イベントカレンダー 

春
はる

号
ごう

 

第４３回植樹会 

日時：５月５日（木・祝） 

   10：00 ～ 15：00 

会場：赤城コマランド 

参加費：小学生以上100円 

５月の森たんけん 

日時：５月14日（土） 

   10：00 ～ 14：00 

会場： 森のようちえん ふたばっこ 

参加費：おひとり500円 

 

サマーボブスレー 

 日時：４月中旬頃から 

    土・日・祝日 

    ９：00 ～17：00 

 会場： 長岡市営スキー場 

 料金： 裏面のとおり 

 

 ひざの上
うえ

までもぐるほど、雪
ゆき

がつもった日
ひ

もあったけれど、春
はる

がかけあしで

やってきました。 

 今
いま

、どんどんとけている雪
ゆき

の下
した

から、もうすぐ、つくしやフキノトウがかお

を出します。 

 あるいているだけでもワクワクする東山
ひがしやま

に、春
はる

をみつけに来
き

て下
くだ

さい。 

コラム  ～ 春
はる

をみつけに ～     森
もり

のようちえん ふたばっこ 古川
ふるかわ

さん 

田植え・さつまいも苗植え

ふれあい体験 

 日時：５月29日（日） 

    10：00 ～ 11：30 

 会場：あぐらって長岡 

 参加費：１組500円 

 

「第
だい

43回
かい

赤城
あかぎ

コマランド植樹会
しょくじゅかい

」 

春
はる

のこない冬
ふゆ

はない。長
なが

く厳
きび

しい雪
ゆき

との闘
たたか

いを終
お

えて、コマランドは光
ひかり

輝
かがや

く新緑
しんりょく

の季節
き せ つ

を迎
むか

えました。永遠
えいえん

に続
つづ

くと思
おも

われたコロナとの闘
たたか

いも、やが

て終
お

わる日
ひ

が来
く

るでしょう。  

一年中
いちねんじゅう

でもっとも美
うつく

しいこの春
はる

に、辛
つら

かった日々
ひ び

から解放
かいほう

されて、ロマン

と冒険
ぼうけん

の森
もり

で思
おも

いっきり遊
あそ

びませんか。 

【日
にち

時
じ

】５月
がつ

５日
か

(木
もく

・祝
しゅく

) 午前
ご ぜ ん

１０時
じ

から午後
ご ご

３時
じ

 

    申
もう

し込
こ

み不要
ふ よ う

・遅刻
ち こ く

早退
そうたい

ＯＫ・雨天
う て ん

決行
けっこう

 

【内
ない

容
よう

】★年
ねん

に２回
かい

の植樹会
しょくじゅかい

。春
はる

は育
いく

樹
じゅ

で秋
あき

は植樹
しょくじゅ

をします。 

     この２２年間
ねんかん

で一万本
いちまんぼん

以上
いじょう

の木
き

を植
う

え、森
もり

は大
おお

きく育
そだ

っています。

今年
こ と し

は豪雪
ごうせつ

でたくさんの苗木
な え ぎ

が倒
たお

れました。みんなで力
ちから

を合
あ

わせて

起
お

こしてあげましょう。 

    ★それから雪
ゆき

で折
お

れた枝
えだ

を拾
ひろ

って大
おお

たき火
び

で燃
も

やしたり、バークチッ

プを苗木
な え ぎ

の根元
ね も と

に敷
し

いてあげたりしましょう。 

    ★午前中
ごぜんちゅう

は仕事
し ご と

、午後
ご ご

から遊
あそ

びです。森
もり

の中
なか

での冒険
ぼうけん

遊
あそ

びや、里山
さとやま

の

トレッキングや、春
はる

の山菜
さんさい

採
と

りもいいですね。春
はる

の使者
し し ゃ

ギフチョウ

が群舞
ぐ ん ぶ

しています。カナヘビやトカゲもいるし、池
いけ

にはクロサンシ

ョウウオやイモリやカエルも。 

    ★本格
ほんかく

石
いし

窯
がま

ピザあります。大
おお

たき火
び

で巨
きょ

大
だい

バウムクーヘンやマシュマ 

     ロを焼
や

いて、みんなで食
た

べましょう。 

    ★素敵
す て き

な園舎
えんしゃ

で森
もり

のようちえん展
てん

開催
かいさい

。赤
あか

ちゃん休憩所
きゅうけいじょ

もあります。 

     森
もり

の喫
きっ

茶室
さ し つ

で、ほっと一息
ひといき

。 

【参加費
さ ん か ひ

】小学生以上
しょうがくせいいじょう

１００円
えん

 

【持
も

ち物
もの

】お弁当
べんとう

・飲
の

み物
もの

・軍手
ぐ ん て

・長靴
ながぐつ

・着替
き が

え・ばんそうこう・防虫
ぼうちゅう

ス 

プレー・コロナ対策
たいさく

グッズ・その他
た

必要
ひつよう

と思
おも

うもの 

【問合
といあわ

せ】赤城
あ か ぎ

コマランド世話役
せ わ や く

 山川
やまかわ

 ℡090-3215-8256 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春
はる

の使者
し し ゃ

 ギフチョウ 美味
お い

しく焼
や

けるかな？ がんばってバーク運
はこ

び 



「サマーボブスレー」 

市街地
し が い ち

を眺
なが

めながら488メートルを

爽快
そうかい

に滑走
かっそう

してみよう！ 
 

【日
にち

 時
じ

】 

4月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

頃
ころ

からの営業
えいぎょう

予定
よ て い

です。 

（積雪
せきせつ

状 況
じょうきょう

で開始
か い し

が延期
え ん き

になる場合
ば あ い

あり） 

 土
ど

・日
にち

・祝日
しゅくじつ

 午前
ご ぜ ん

９時
じ

～午後
ご ご

５時
じ

 

※正午
しょうご

～午後
ご ご

１時
じ

は休止
きゅうし

します。 

※準備
じゅんび

･点検
てんけん

･天候
てんこう

等
とう

で営業
えいぎょう

時間
じ か ん

を

変更
へんこう

する場合
ば あ い

があります。 
 

【対象
たいしょう

】４歳
さい

以上
いじょう

～ 

※未就学児
みしゅうがくじ

は保護者
ほ ご し ゃ

の同乗
どうじょう

が必要
ひつよう

！ 
 

【料金
りょうきん

】 

・大人
お と な

１回
かい

300円
えん

 

・小学生
しょうがくせい

１回
かい

200円
えん

 

・４歳
さい

以上
いじょう

の未就学児
みしゅうがくじ

は無料
むりょう

 

※未就学児
みしゅうがくじ

に同乗
どうじょう

する保護者
ほ ご し ゃ

は有料
ゆうりょう

 

【問合
といあわ

せ】℡0258-34-2225 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あぐらって長岡
ながおか

 

 

 森
もり

のようちえん ふたばっこ 

 「５月
がつ

の森
もり

たんけん」 

 

 今年
こ と し

の森
もり

の春
はる

では、何
なに

がみつかる

かな？ 

 

 

 

 

 

 ５月
がつ

の味
あじ

、かおり、色
いろ

…。 

 のんびり山
やま

をあるきながら、発見
はっけん

してみよう！ 

 

【日
にち

 時
じ

】５月
がつ

１４日
か

（土
ど

） 

     午前
ごぜん

１０時
じ

から午後
ご ご

２時
じ

 
 

【参加費
さ ん か ひ

】おひとり５００円
えん

 
 

【問合
といあわ

せ】古川
ふるかわ

 

      ℡080-5651-1049 

 

 長岡
ながおか

市営
し え い

スキー場
じょう

 

 「田植
た う

え・さつまいも苗植
なえう

え 

ふれあい体験
たいけん

」 

土
つち

の感触
かんしょく

を楽
たの

しみながら、田植
た う

え、さつまいも苗植
な え う

え体験
たいけん

をしよう！

少雨
しょうう

決行
けっこう

です。汚
よご

れても良
よ

い恰好
かっこう

で来
き

てね！ 

【日時
に ち じ

】5月
がつ

29日
にち

(日
にち

) 

午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午前
ご ぜ ん

11時半
じ は ん

 

【内容
ないよう

】田植
た う

え、いも苗植
な え う

え 

【体験料
たいけんりょう

】１組
くみ

500円
えん

 

【持
も

ち物
もの

】着替
き が

え、飲
の

み物
もの

など 

【その他
た

】飲食
いんしょく

（昼 食
ちゅうしょく

、例年
れいねん

の豚
とん

汁
じる

等
とう

）の提供
ていきょう

はございませ

んのでご了 承
りょうしょう

ください。 

【申込
もうしこ

み・問合
といあわ

せ】※要申込
ようもうしこ

み 

     あぐらって長岡
ながおか

 

     ℡34-5360 

【申込み期日
も う し こ  き じ つ

】５月
がつ

24日
か

(火
か

)～27日
にち

(金
きん

) 

※定員
ていいん

50組
くみ

に達
たっ

した時点
じ て ん

で受付
うけつけ

終 了
しゅうりょう

。 

 

１回
かい

滑
すべ

ったら、もうやめられない！ どろんこになって楽
たの

しもう！ 

ま
ち
が
い
は
５
こ
あ
る
よ
！ 

私が間違い探しを作るのは今回が最後になります。 
少し難しかったかもしれないけど、そこも楽しんでもらえていたら嬉しいです。 
1年間ありがとうございました！ 

★各施設ホームページもご覧ください！東山つうしんに載っていない情報が盛りだくさん！★ 

赤城コマランド：http://www.nct9.ne.jp/koma/              「こまむら」で検索 

森のようちえん：https://morinoyouchien.wix.com/morinoyouchien 「森のようちえん ふたばっこ」で検索 

あぐらって長岡：http://www.business1.jp/aglatte/pc/index.html   「あぐらって」で検索 

東山ファミリーランド：http://www.shiei-ski.com/family/        「東山ファミリーランド」で検索 

ぜ
ん
ぶ
見 み

つ
け
ら
れ
る
か
な
？ 

作者の長岡大学 

学生 R.A さんから 

作：長岡大学 R.A 

★まちがいさがしの答
こた

え：①男
おとこ

の子
こ

の食
た

べ物
もの

、②お父
とう

さんの後
うし

ろの小鳥
ことり

、③ペットボトルのジュース、④左
ひだり

の桜
さくら

の根
ね

、⑤お父
とう

さんのお箸
はし

 


