
 「前年度長岡市子ども・子育て会議公募委員メンバーによる活動と 

今後の展開について」 

 

・平成２９年度 第３回 長岡市子ども・子育て会議での「公募委員発 市民

主体の子育て支援〜届く・繋がる子育て支援〜」についてグループワーク実施

後、公募委員メンバー内で団体名として『Link プロジェクト&mama つなぎ』

と名称を決定。 

 

１ 活動の目的 

・多様な立場の方（学生、企業など）と座談会を通して活動の中で「つながり」

や互いの存在の理解を深め「関わりしろ」を発見していく 

 

・親子の育ち愛を大切にした仲間づくり（オンラインサークル、研修企画など）

を通して、親子ともに成長する喜びを感じながら互いの自己肯定感を育む場を

作る 

 

２ これまでの活動 

「市議&mama 座談会」 

2018 年 3 月 21 日（水）11：00〜13：00 まで青少年文化センター２階 

クラブ室にて市議８名、母親 16 名の座談会を実施。グループワークを実施し、

市議、母親の目線で長岡の子育て環境の現状と立場、役割が違う中での情報交

換の中で相互理解、情報共有の場となった。参加者の方より「子育てしている

母親の思いや感じていることを直接聞ける機会になった」「市議の目線は母親と

しては新鮮で広い視野で長岡の現状を理解することができた」という感想が聞

かれた。 

 

３ 今後の活動 

 

・大学などの協力を得て学生との座談会の企画 

・オンラインサークルによる長岡の子育て情報の共有の場 

・親子の自己肯定感、育ち愛を大切にした学びの企画、定期活動 


