
令和７年度 長岡市「就学支援リーフレット」

みんないきいき
みんなすこやか
～ 一人ひとりに応じた支援のために ～

長岡市教育委員会

長岡市教育委員会では、すべての子どもたちの健やかな成長を願っています。
一人ひとりの子どもたちが、笑顔で楽しい学校生活を送れるよう、保護者の皆
様と一緒に相談をさせていただいています。

来春のお子さんの入学に向けて、年長児の保護者の皆様にリーフレットをお
配りしますので、ぜひ、ご活用ください。



就学時健康診断

就 学 に 向 け て

10～11月に、お住まいの学区の小学校で実施されま
す。内容は、「内科健診」「歯科健診」「視力検査」「聴力
検査」「面接と検査」です。その間、保護者には入学に向
けた説明があります。８月下旬に市教育委員会から実
施案内が郵送されます。
心配なことがありましたら、健診会場の学校にご相談
ください。事前に保健調査票にご記入いただき、当日個
別相談することもできます。

一日入学 ・ 入学説明会

入学する学校で行われます。子どもたちは、先生のお
話を聞いたり、在校生や友達とかかわったりしながら、
入学への見通しをもち、意欲を育てます。
保護者には、４月からの学校生活についての説明があ
ります。案内は各学校から送付されます。

来春の入学に向けて、お子さんは大きな夢と希望を抱いていることでしょう。この１年、お子さんの思いや願
いを育みながら、元気に入学を迎えたいものです。入学までに学校では、次のようなことを行います。

※この他に行事等への招待など、各学校で工夫された取組が実施されています。
※１２月頃、「入学通知書」がご家庭へ送付されます。

子どものことについてちょっと心配が・・・

気になる行動がある･･･
(こだわり、くせなど)

集団行動が苦手。落ち着きが
なく、いつも動いている･･･

友達が少なくて、一人で遊ん
でいることが多いな･･･

「こども発達サポートチーム（仮）」
が

相談をお受けします。

・心理士、保育士、保健師等がチームで保育園・幼稚
園・認定こども園を訪問し、参観や面談を行います。

・必要な支援（環境調整、具体的な対応等）について、
保護者・園との相談を行います。

・就学についての相談にも対応しています。

＊相談を希望される方は、在籍園にお問い合わせく
ださい。

園での支援

「専門相談員」が

相談をお受けします。

・就学や在籍変更について、「特別支援教育専門相談員（以下、専門相談

員 ）」が相談にあたります。

専門相談員

→小・中学校の特別支援学級担任、特別支援学校職員、通級指導教室担当、

特別支援教育コーディネーター（校内で特別支援教育の中心になる職員）等

が担当

【就学相談の主な流れ】

・在籍園で申込用紙を受け取り、記入後、在籍園に提出してください。

・専門相談員は、在籍園の参観、在籍園からの聞き取り、保護者との面談を

行います。

・専門相談員と市の担当で協議を経た後、保護者、園、専門相談員で就学先

について合意ができれば、長岡市教育委員会が就学先を決定します。

・意見がまとまらない場合は、「長岡市就学支援委員会」において、専門家の

意見を求めることができます。その後、引き続き相談を重ね、就学先を決定

していきます。

※通級指導教室の利用については、小学校入学後に相談開始となります。

入学時の学びの場

特別支援学級を利用した方
がいいのかな

就学先は地域の学校と特別支
援学校とどちらがいいのか、
迷ってしまう

発音や聞こえに心配が･･･

まずは、園に相談してください。
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特別支援学級や特別支援学校に関すること、その他就学に関

することは、下記にお問い合わせください。

長岡市教育委員会 学校教育課 特別支援教育係

℡0258-39-2249

特別支援学級や特別支援学校への就学について

下記のような流れで、入学までの相談を支援します。お子さんの様子や保護者の考えを大事にしながら相談を進
めます。

園の先生と一緒に、専門相談員と相談する。

・得意なこと・苦手なことがわかる検査を受ける。

・専門相談員の観察や検査の結果をもとに話し合う。

・必要に応じ、小学校や総合支援学校の活動体験をする。

特別支援教育就学奨励費は、特別支援学校や小・中学校の特別支援学級に在籍する児童生徒の保護者に対し、経済的
負担を軽減するため、就学に必要な経費（給食費や通学費等）の一部を支給するものです。

平成２５年度より、改正障害者基本法の趣旨等を踏まえて、通常の学級に在籍する障害のある児童生徒（総合支援学校
や長岡聾学校等の特別支援学校に就学する程度の障害のある者）の保護者にも支給対象が拡大されました。詳しくは、
下記にお問い合わせください。

問い合わせ

◆長岡市立の小・中学校に関することは

長岡市教育委員会 学務課学事係：℡ 0258-39-2239

◆県内(長岡市立を含む)の特別支援学校に関することは

新潟県教育委員会 義務教育課助成係：℡ 025-280-5601

特別支援教育就学奨励費について

学びの場についての合意をまとめる。
・相談の結果、保護者、在籍園、専門相談員の意見がまとまった

ら「合意書」を作成し、園の先生に提出する。

【11月2１日(金)を目指す】（相談の進捗状況により異なる。）

※意見がまとまらない場合、「長岡市就学支援委員会」の意見

を求める。

合意書

※１０～11月の就学時健康診断で、相談が始まる場合
もあります。
※言葉や生活等、発達面について気になることや心配
なことがあったら、早めに園の先生に相談しましょう！

園の先生と相談する。

※これからの手続きを確認する。

「就学支援委員会」は、医療・保健・福

祉・教育の専門家がメンバーです。多

様な観点からお子さんの就学につい

て検討します。

「特別支援教

育ガイダンス」

に参加する。

特別支援学級や総合支援学校についての説明

（5月中に開催。日時や会場は別に案内します。）

※長岡市のホームページに掲載してある資料「長岡市の特別支援
教育の概要及び就学相談の流れについて」もご覧ください。

「特別支援学

級等見学会」

に参加する。

就学相談を申し込む。

（「相談申込書」を園に提出する。）
※園から学校教育課への提出締切

…原則 ６月３０日（月）
６/３０（月）の一週間前までには園に提出してくださ

相談
申込書

園の先生よりもらってください。

記入後、園を通して教育委員会に提出となります。

※6月30日以降も受け付けますが、特別な事情以外

はできるだけこの締切までに提出してください。

特別支援学級、総合支援学校の見学
（6月に各学校で開催。日時は別に案内します。）

申し込みが必要です。
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小国 1 1 市立総合支援学校 知的（小・中）

和島 1 1

1 1

1 1 1 県立柏崎特別支援学校のぎく分校 病弱（小・中）

小国小学校

長
岡

和島小学校 市立高等総合支援学校 知的（高）

寺泊
寺泊小学校 県立長岡聾学校 聴覚（幼・小・中・高・専攻科）

大河津小学校

越路
越路小学校

越路西小学校

三島
日吉小学校 【特別支援学校】　　※中学生の難聴通級は長岡聾学校で行っています

脇野町小学校 学校名 学　部

青葉台小学校 与板中学校

中之島

中之島中央小学校 川口中学校

上通小学校 中学校：設置学級数

信条小学校

上川西小学校 北辰中学校

希望が丘小学校 寺泊中学校

豊田小学校
栃尾

秋葉中学校

川崎東小学校 刈谷田中学校

長岡

阪之上小学校 川口小学校

中島小学校 小学校：設置学級数

表町小学校

関原小学校 三島中学校

福戸小学校 山古志中学校

下川西小学校 小国中学校

才津小学校 旭岡中学校

深沢小学校 中之島中学校

日越小学校 越路中学校

西中学校

栖吉小学校 江陽中学校

大島小学校 青葉台中学校

前川小学校 堤岡中学校

宮内小学校 山本中学校

上組小学校 岡南中学校

病弱
虚弱

弱視 ことば きこえ 発達
四郎丸小学校

神田小学校

新町小学校

地域 学校名

特別支援学級 通級指導教室

川崎小学校
知的 自・情 肢体

知的 自・情 肢体
病弱
虚弱

弱視 ことば

宮内中学校

浦瀬小学校 東北中学校

千手小学校

長岡

東中学校

富曽亀小学校 南中学校

黒条小学校 北中学校

新組小学校 栖吉中学校

桂小学校

岡南小学校 関原中学校

十日町小学校 大島中学校

柿小学校

きこえ 発達

                           ※表内の数字は設置数
栃尾

栃尾南小学校

地域 学校名

特別支援学級 通級指導教室 栃尾東小学校

地域 学校名

特別支援学級 通級指導教室

知的 自・情 肢体
病弱
虚弱

弱視 ことば

きこえ 発達
東谷小学校

与板小学校

長岡市内の特別支援学級・学校、
通級指導教室について（R７.４月現在)

※自・情は自閉症・情緒障害特別支援学級

※肢体は肢体不自由特別支援学級
※通級指導教室の□は、週１回もしくは２週に１回の巡回指導を行っている

長岡市における特別支援教育
特別支援教育とは、子どもの教育的ニーズを把握し、一人ひと
りに応じた適切な指導や支援を行う教育です。

<通常の学級における指導>
集団での指導を基本としながら、個に応じた

指導・支援を工夫しています。

<通級による指導>
通常の学級に在籍し、必要な指導を通級指導教室で受けます。市

内には「ことば」「きこえ」「発達」の教室があります。

<特別支援学校における指導>
個別の指導計画を作成し、子どもの実態から指導内容・方法を工夫した、きめ細かく丁寧な指導を行います。市内に

は「知的」「聴覚」「病弱」を対象とした学校があります。

<特別支援学級における指導>

個別の指導計画を作成し、子どもの実態に合った指導・支援をします。通常の学級との「交流及び共同学習」も計画

的に進めます。市内には「知的」「自閉症・情緒」「肢体不自由」「弱視」「病弱・身体虚弱」があります。

※単に学習補充のための学級ではありません。原則として週の半分以上の時間を特別支援学級で学習します。

みんないきいき みんなすこやか


