
令和７年３月まで

➡

令和７年４月から
収集回数 週１回 月４回（第５週は収集がありません）

出し方
びん・缶・ペットボトルは中をす
すいでつぶさずに同じ袋に入れ、
口を結ぶ。ペットボトルのキャッ
プとラベルは、必ずはずす。

中をすすいで、アルミ缶・ペットボトルはつぶし、
びん・スチール缶はつぶさずに同じ袋に入れ、口を結ぶ。
ペットボトルのキャップとラベルは、必ずはずす。
（※川口地域は、出し方に変更はありません）
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リチウムイオン電池は発火物！
出し方を間違えるとごみが処理
できなくなります

リチウムイオン電池等小型充電式電池内蔵製品例
☑ 充電して電源につなげずに繰り返し使用できるもの
☑ 充電後に長時間使えるもの
☑ ワイヤレス（電源コード等につながない）でも動くもの

リサイクル可能な羽毛ふとん無料引き取り

不要品をごみとして出す前に

　リチウムイオン電池や取りはずせない小型充電式電池
内蔵製品は、月２回の「スプレー缶類・発火物・有害物」
の日に透明又は半透明の袋に入れて出しましょう。
　ごみステーション収集のほか、環境業務課と各支所地
域振興・市民生活課の窓口でも下記の日時に無料回収し
ています。
受付日時：月～金曜日　午前８時30分～午後５時
　　　　　（祝日・振替休日及び年末年始は除く）

スマートフォン ワイヤレスイヤホン ハンディファン

対　　象：ダウン率50％以上の羽毛ふとん
　　　　　（品質表示タグを確認してください）
受付日時：月～金曜日　午前９時～午後５時
　　　　　（祝日・振替休日及び年末年始は除く）
持 込 先：長岡市寿３丁目６番１号　環境衛生センター
　　　　　環境業務課（TEL：0258-24-2837）
　　　 以下のものは引き取りができません。
　　　 濡れているもの、著しく汚れたもの、破れているもの、綿・
　　　 ポリエステル・フェザー製のふとん、ダウン率50％未満のもの
※無料引き取りは、環境業務課に持ち込まれたものに限ります。
※持ち込めない場合は、粗大ごみにお申し込みください。

でリユースしませんか？

※再販できる品物が買い取りの対象です。状態によっては
引き取りできない場合があります。
※「おいくら」のご利用やトラブルに関するお問い合わせ
は、「おいくら」サービスカウンターに直接ご連絡くだ
さい。

▲「おいくら」
　サービスカウンター

　不要品買い取り比較サイト

「おいくら」は、簡単な入力

で複数のお店の買い取り価格

を比較できます。

◀「おいくら」
　一括査定の
　申し込み

電動歯ブラシ ゲーム機のリモコン モバイルバッテリー
電子タバコ

令和７年４月１日から びん・缶・ペットボトルの収集回数と出し方が変わります
人口減少やライフスタイルの変化などに伴い、排出量が減少しているため、下記のとおり変更します

◆ びん・缶・ペットボトルの排出量（ｔ）

◆ 令和７年度第５週の対象日（16日）

・資源物の拠点回収、リサイクル協力店に
　出すこともできます。
・マイボトルを積極的に活用しましょう！
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▲資源物の
拠点回収

◆ アルミ缶・ペットボトルは、つぶして出してください

◆ 集めた後は、選別してリサイクルに回します

手作業で選別 圧縮して再生事業者に出荷

つぶすと小さくなるよ！

※12月31日は例年どおり収集をお休みします

※これらの日はびん・缶・ペットボトルの収集がありません

ペットボトルのラベルや
キャップは必ずはずして、
プラスチック容器
包装材へ出してね！



令和７年3月作成

（メーカー）

長岡市ごみ収集運搬業許可業者（※2）へ
収集を依頼してください。

オイルヒーター、バッテリー、厚さ4㎜以上の鋼材、エンジン付器具、ポ
ンプ、ダンベル・鉄アレイ等の鉄鋼塊、油圧ジャッキ、農機具、ドラム缶、リ
ヤカー、自動車用品（ホイール、タイヤチェーンなど）、バイク、サーフボー
ド、自動車用廃タイヤ、スプリング入りソファー、スプリング入りマットレ
ス、ピアノ、かわら、コンクリート成型品（物干し台、重石、ブロックなど）、
土、砂、石、ハウスビニール、ポリマルチ（※1）など

（※1）家庭菜園ポリマルチは、下記へ事前に連絡し、燃やさないごみ用
指定袋に入れて、持ち込むことができます。
　中之島信条クリーンセンター　電話 0256-97-7260
　寿クリーンセンター　電話２４‐２８５６

㈱消火器リサイクル推進センターにお問い合わせください。
電話 03－5829－6773　ホームページ https://www.ferpc.jp/

家電販売店や長岡市ごみ収集運搬業許可業者（※2）に収集を依頼
してください。自分で下記の指定引取場所に事前に連絡して持ち
込むこともできます。
日本通運㈱長岡指定取引所
㈱ 豊 和 商 事

（※２）長岡市ごみ収集運搬業許可業者
業者名 所在地 電話

冷蔵庫・冷凍庫・冷温庫

※資源物の拠点回収には持ち込むことができます。（ブラウン管ディスプレイは除く）

㈲あけぼの清掃社
㈱梅沢商店
㈱加藤産業
クリーンシステム㈱
㈲高橋清掃産業
㈲中越清掃社（川口地域に限る）
㈲寺泊トータルサービス
㈱栃尾清掃社
㈲栃尾第一清掃社
㈱花園サービス
㈱丸共
㈲丸發産業
㈱みつわ
㈲山清コーポレーション

瓜生55-3
稲保4-741-13
下柳3-5-22
来迎寺甲2342-5
和島中沢甲106
川口牛ヶ島546-1
寺泊木島651-1
北荷頃2883-5
谷内1-4-7
福道町354-3
高見町3039-5
与板町与板乙5290
中沢町1276-1
山古志虫亀3373-1

42-2560
25-2276
27-6770
92-2517
74-2433
81-5670
0256-97-3993
53-5013
53-5024
29-1122
24-0700
72-2123
35-7362
59-2304

https://www.pc3r.jp/

令和7年度

家庭ごみと資源物の分け方と出し方
ごみと資源物は、決められたごみステーションに出しましょう。

古着は、破れや汚れのないもので、ボタン・ファスナーなどは取らずに袋に入れてください。
古布（タオル、タオルケット、シーツ、毛布の4種類のみ）は、破れや汚れのないもので、切らずにそのままたたんで
袋に入れてください。
回収した古着は、外国でそのまま使用します。古布は工業用ウエス等として再使用されます。

たたんで透明・半透明の袋に入れてください。濡れると
再使用できなくなりますので、袋の口はしっかり結んで
出してください。1月～3月収集休み

汚れている場合は、中を水で洗ってください。
汚れが落ちない食品のプラスチック容器包装材は「燃やす
ごみ」に出してください。食品以外は「燃やさないごみ」に
出してください。
透明または半透明の袋に入れ、口を結んで、ごみステーション
に出してください。

中を水で洗って、びん・缶・ペットボトルをまとめて透明
または半透明の袋に入れ、口を結んで、ごみステーショ
ンに出してください。（詳しくは表面をご覧ください）
（注）川口地域は、必ず、びん・缶とペットボトルに分けて、
透明・半透明の袋に入れ、ごみステーションに出して
ください。

調理くず

生ごみ

生ごみ

●除湿機は粗大ごみです。
※プラマークのある容器包装材は
「プラスチック容器包装材」へ

粗大ごみは、指定袋に入らないものです。除湿機や50㎝四方以下に切ってない布団、毛布、カーテン、カーペット
などは粗大ごみです。二人で持てないものは収集できません。
インターネット申込　市ホームページの「電子申請・届出」からが便利です。
※スマートフォンからは、右のQRコードをご利用ください。

受付日時：月曜日～金曜日の午前8時30分～午後5時（祝日・振替休日及び年末年始除く）インターネット、
FAXは年中24時間受信します。申込受付時の確認事項：品目、大きさ（高さ、横幅、奥行 など）、数量、住所、氏
名、電話またはFAX番号  受付の際、品目ごとの金額と収集日をお知らせします。

市がお知らせした金額分の粗大ごみ処理券を貼付し、指定された
収集日の朝、玄関先（高床式の場合は階段下）に出してください。
アパート等の集合住宅の方は、1階の入り口付近に出してくだ
さい。粗大ごみ処理券は指定ごみ袋販売店で購入できます。
※家屋に入っての収集は行いません。
※収集時間の指定はできません。
※1回に収集できるのは5点までです。

肉 魚穀類菓子類果物総菜野菜

※紙おむつ類は「生ごみ」の収集日に
「燃やすごみ」の指定袋で出すことができます。

※生ごみを水きりネットや透明または半透明のポリ袋に入れてから指定袋に入れて出すことができます。

汚れた紙

貝殻・カニの殻

生ごみ
できるだけ
「生ごみ」の
収集日に
出してください。（テープのケースは「燃やさないごみ」へ）

固化した食用油

トウモロコシ・
タケノコの皮

びん・缶・
ペット
ボトル

古着・古布
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容器包装材
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※土をしっかり
落としてください。

●家庭菜園の作物の茎や葉やつるなどは「燃やすごみ」に出してください。

ビデオテープ・
カセットテープ

家庭菜園の作物の茎・葉・つる

破れ、汚れた衣類

紙おむつ
汚物はトイレに流してください。

ペットの砂
汚物はトイレに
流してください。

除湿機

①スプレー缶とカセットボンベは、
必ず中身を使い切り、必ず風通しの
良い屋外で、容器に穴をあけてガス
を抜いてください。
※絶対に屋内ではガスを抜かない
　でください。
②ライターは、中身のガスを全部抜いてください。
ガスを抜かないと爆発・火災事故の原因となり危険です。
③まとめて透明または半透明の袋に入れて口を結び、
袋に「キケン」と表示して出してください。

木の板や幹・根は「枝葉・草」では収集できません。1月・2月収集休み

縄などでしばってください。

長さ150㎝以内 太さ10㎝以内

●蛍光管・LED電球の出し方
買ったときの容器に入れて出してください。買ったときの容器がなければ、紙に包んで透明または半透明の袋に入れて「蛍光管」
もしくは「LED」と表示して出してください。●割れたものや白熱電球は「燃やさないごみ」になります。

（例）食用油・洗剤・シャンプーの容器、マヨネーズ・練り歯磨きのチューブ、
　   ヨーグルトのカップ、弁当・納豆・豆腐の容器、卵・野菜のパック、肉・魚のトレーと
　   ラップフィルム、菓子の袋、レジ袋、商品を保護する発泡スチロール、みかんのネットなど
●ペン型自己注射器（本体・カートリッジ）はプラマークが付いていても「燃やすごみ」になります。

生ごみ用の指定袋（桃色）に入れて口を
結んで、ごみステーションに出してください。

小　   （約10ℓ）
極小   （約5ℓ）
超極小（約2ℓ）

100円
50円
20円

ラベルとキャップは
「プラスチック容器
包装材」へ

金属キャップは「燃やさないごみ」へ

飲料・調味料
などのガラスびん

リユースびん

Rマーク

（できるだけ販売店へ返しましょう）

スプレー缶類・
発火物・
有害物

※「燃やさないごみ」では出さないでください。
乾電池、
コイン電池
（型番CRおよびBR）
※ボタン電池は
　店頭回収して
　いるお店へ

蛍光管・LED電球
（割れていないもの）

水銀
体温計・
　 温度計

小型充電式
電池
（リチウムイオン電池・
ニカド電池・ニッケル
水素電池）金属端子
部分にテープを貼って
から出してください

リチウムイオン電池内蔵機器
（電池が取り外せないもの）
電子たばこ、モバイルバッテリー本体、
タブレット、スマートフォンなど

飲料・のり・お茶・
お菓子などの缶


