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Central 

人口／人口
じんこう

: 266,095 

2021 年 2 月 1 日数据／2021年
ねん

2月
がつ

1 日
ついたち

現在
げんざい

 

户数／世帯
せ た い

: 108,878 

面积／面積
めんせき

: 890.91 km2 



名
な

前
ま え

Namae wa (             ) desu.
Namae [姓名] は ( )です。

住所
じ ゅ う し ょ

Jûsho wa (Nagaoka shi Ote dori 2 chome 2 banchi 6) 
desu. 
Jûsho [地址] は (長岡市

な が お か し

大手
お お て

通
どおり

2丁目
ち ょ う め

２番地
ば ん ち

６)です。

電話番号
で ん わ ば ん ご う

Denwa bangô wa (0258 no 39 no 2207) desu.
Denwa bangô [电话号码] は (0258の39の2207)です。

０=ゼロ (zero) １=いち (ichi) ２=に (ni) 
３=さん (san) ４=よん (yon) ５=ご (go) 
６=ろく (roku) ７=なな (nana) ８=はち(hachi) 
９=きゅう (kyû) １０=じゅう (jû) 

Jiko desu. 
じこ(jiko/事故)です。

Kaji desu. 
かじ(kaji/着火)です。

Kega desu .
けが(kega/受伤)です。
Byôki desu. 
びょうき(byôki/生病)です。

紧急联系方式

Ambulance
119

Fire
119

Police
110

长冈市国际交流中心(地球广场)
长冈市政府
940-0062
新潟县长冈市大手通2-2-6
电话: 0258-39-2714　　传真: 0258-39-2715
E-mail: kouryu-c@city.nagaoka.lg.jp
http://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate13/chikyuhiroba_en/index.htmlNAGAOKA CITY
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这本册子里的内容如有不懂之处或需要

帮助时，敬请前来长冈市国际交流中心

“地球广场” 交流咨询。

本指南里所涉及的内容都是截止2020

年８月的信息，今后国家、市政府的政

策有变时内容将有调整。
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さ っ し
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場
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」に来
き

て相
そう

談
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してください。
この内

ない

容
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の政
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ぶ

変
か

わることもあります。
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