
モンゴルの文化を紹介 

９月 22 日（土）に、モンゴルの留学生ザヤさんが、モンゴルの文化を紹介してくれました。 

このイベントは、東京オリンピック・パラリンピックで長岡市がモンゴルのホストタウンにな

っていることから開催しました。 

モンゴルの民族音楽の馬頭琴やホーミーを聞いたり、モンゴル料理のホーショールを食べたり

しながら、楽しくモンゴルの文化を知ることができました。また、「シャガイ」という動物のくる

ぶしの骨を使った占いも体験しました。 

参加した人は「モンゴルについてよくわかった」、「料理がおいしかった」と言っていました。 

 


