
ぶらり地球旅行「多文化の宝庫 スリランカ」を開催しました！ 

11月９日（土）に、スリランカ出身のチャヤニさんが母国の文化などを紹介しました。 

文化紹介では、母国の言語、地理、名所、衣装、食文化等について紹介しました。 

民族衣装試着については、サリーの着る習慣を紹介し、着付けを実演しました。 

また、パンケーキとセイロンティーを試食しながら、パンケーキの作り方を説明しました。 

 

参加者からは、 

・スリランカに行ってみたくなりました。 

・サリーの着方に感心しました。美しいです。紅茶とパンケーキもとても美味しかったです。 

・母国を紹介しようという気持ちがよくわかった。衣装がとても素敵だった。 

・スリランカに何回行きましたが、こんなに詳しく教えてもらい、知らないことがたくさんあ

りました。とても良かったです。 

などの声がたくさん聞かれていました。 

 

チャヤニさん、参加者の皆さん、楽しい時間をありがとうございました！！ 

 


