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名前
な ま え

：ヌル アイナ アフィカ ビンティ アブドゥル 

ラーマンさん 

出身地
しゅっしんち

：マレーシア ヌグリ・スンビラン

  

地
ち

：自己
じ こ

紹介
しょうかい

をお願
  ねが

いします。 

ア：アパカバ！マレーシアから来
き

ましたアイナと申
もう

します。 

地
ち

：よろしくお願
ねが

いします。アパカバはどういう意味
い み

ですか？ 

ア：アパカバはマレー語
ご

で「こんにちは」という意味
い み

です。 

 

Qマレーシアはどんなところ？ 

ア：マレーシアは２つの島
しま

があり、マレー半島
はんとう

と、ボルネオ島
とう

です。日本
に ほ ん

と違
ちが

いで、季節
き せ つ

が全然
ぜんぜん

ないです。平均
へいきん

温度
お ん ど

は２８

度
ど

です。私の出身
しゅっしん

はヌグリ・スンビランで、マレー半島
はんとう

です。

クアラルンプールから１時間
じ か ん

くらいです。 

地
ち

：ヌグリ・スンビランはどんなところですか？ 

ア：都会
と か い

ではないし、田舎
い な か

ではないです。すごい長岡
ながおか

みたいな

感
かん

じのところです。 

 

 

 

 

 

地
ち

：長岡
ながおか

に来る
く  

前
まえ

は石川県
いしかわけん

に住
す

んでいたんですよね？ 

ア：そうです。私
わたし

は石川県
いしかわけん

で高専
こうせん

で勉強
べんきょう

しました。 

地
ち

：どんなことを勉強
べんきょう

していますか？ 

ヌグリ・スンビラン 



ア：環境
かんきょう

社会
しゃかい

基盤
き ば ん

の学科
が っ か

ということです。水
みず

がきれいにする

とか、橋
はし

を建
た

てることです。マレーシアに帰
かえ

って、環境
かんきょう

の関係
かんけい

のエンジニアの仕事
し ご と

を働
はたら

きたいと思
おも

います。 

Qマレーシアの言葉
こ と ば

を教
おし

えてください 

ア：「ありがとう」だったら「トゥリマッカシ」

です。「さよなら」だったら「スラマッティン

ガル」。日本
に ほ ん

とマレー語
   ご

と同じ
おな  

言葉
こ と ば

があります。

この言葉
こ と ば

は「あらま」です。意味
い み

も同
おな

じで、発音
はつおん

も同
おな

じです。びっくりしました。 

地
ち

：へー！おもしろいですね。私
わたし

もすぐに覚
おぼ

えられそうです。 

 

Q日本
に ほ ん

に来て
き  

驚
おどろ

いたことは？ 

ア：すごいたくさんあります。１つめは、ビデの

技術
ぎじゅつ

です。すごい便利
べ ん り

と思
おも

います。ちょっとびっ

くりしました。でも気持
き も

ちがいいです。 

地
ち

：他
ほか

にはどんなことが？ 

ア：ゴミ箱
ばこ

がないのにすごいきれいな国
くに

だと思
おも

います。でもち

ょっと私
わたし

にとって時々
ときどき

困
こま

ったことありますが、ごみがありま

すがでも捨
す

てる場所
ば し ょ

がないです。マレーシアでどこに行
い

っても

ごみ箱
ばこ

がよくあります。 

地
ち

：それは便利
べ ん り

ですね。日本
に ほ ん

だと「燃
も

えるごみ

は何
なん

曜日
よ う び

にだしましょう」とか決
き

まってます

が、マレーシアはどうですか？ 

ア：残念
ざんねん

です。マレーシアは分別
ぶんべつ

のごみがないです。 

地
ち

：他
ほか

にもありますか？ 



ア：はい、ハンコの文化
ぶ ん か

です。他
ほか

の国
くに

だったら普通
ふ つ う

に

サインをしますが、日本
に ほ ん

に来て
き  

全然
ぜんぜん

違う
ち が う

文化
ぶ ん か

です。ど

うしてハンコ使
つか

いますかなあと思
おも

いまして。詐欺
さ ぎ

しや

すいではないですか？それと日本
に ほ ん

に来
き

て、パケット

（包装
ほうそう

）とかは開
ひら

きやすいと思
おも

います。カレーのルウとかチョ

コレートのパケットは全然
ぜんぜん

開
ひら

きやすい。ちょっとびっくりしま

した。マレーシアだったら私
わたし

は鋏
はさみ

使
つか

います。日本
に ほ ん

に来て
き  

鋏
はさみ

全然
ぜんぜん

使
つか

わなくて「ああ、いいなあ」と思
おも

います。 

 

Q日本
に ほ ん

で行
い

ってみたい場所
ば し ょ

は？ 

ア：私
わたし

は日本
に ほ ん

全国
ぜんこく

で 30県
けん

も行
い

きました。

旅行
りょこう

がとっても好
す

きです。まだ行
い

かないと

ころもいくつかの県
けん

があって、今
いま

すっごく

行
い

きたいところだったら四国
し こ く

です。 

地
ち

：30県
けん

ってすごいですよね。なぜ四国
し こ く

に行
い

ってみたいんで

しょうか？ 

ア：外国人
がいこくじん

にとって一番
いちばん

人気
に ん き

なところは、やっぱり東京
とうきょう

とか

大阪
おおさか

とか京都
きょうと

なんですが、四国
し こ く

行
い

った人
ひと

があまりいないです。

だからちょっと気
き

になります。 

地
ち

：なるほど。今
いま

まで行って
い   

みて特
とく

によかったところは？ 

ア：宮崎
みやざき

の高千穂峡
たかちほきょう

です。なんかす

ごいきれいな滝
たき

があります。友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に行
い

きました。もともと

友達
ともだち

と一緒
いっしょ

に九 州
きゅうしゅう

の全部
ぜ ん ぶ

の県
けん

に

四国
し こ く

 



行
い

きたい。で、人気
に ん き

なところを調
しら

べて、高千穂峡
たかちほきょう

が出
で

てきまし

た。だから「こんなところがきれいではないですか」と思
おも

って、

ちょっと行
い

きづらいなんですが、行
い

きます。 

地
ち

：すごい。九 州
きゅうしゅう

全部
ぜ ん ぶ

回
まわ

ったんですね。ぜひ、四国
し こ く

にも行
い

っ

て感想
かんそう

を聞
き

かせてください。 

ア：はい。行
い

きます！ 

 

Qアイナさんが好
す

きな言葉
こ と ば

は？ 

ア：「おもいやり」です。「おもいやり」だったら人
ひと

の気持
き も

ちと

か、人のための便利さ
べ ん り さ

を考えて
かんが    

対応
たいおう

します。だからこの言葉
こ と ば

好
す

きです。例
たと

えばビデですが、冬
ふゆ

の時
とき

ヒーターとかあってす

ごいいいなぁと思
おも

います。あとパケットもみんなのため、開
あ

け

やすいため、商品
しょうひん

を作
つく

って、それが「おもいやり」と思
おも

いま

す。 

地
ち

：なるほど。そうやって聞
き

くと、「おもいやり」

ってとてもいい言葉
こ と ば

だなと私
わたし

も改
あらた

めて感
かん

じ

ました。 

 

 

ラジオを聞
き

いている皆
みな

さんにメッセージをどうぞ 

ア：みなさん、マレーシアへ是非
ぜ ひ

行
い

ってください。トゥリマッ

カシ。 


