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◆男女共同参画に関する用語についておたずねします。 

 

問１ あなたは、（１）～（５）の言葉について、これまでに見たり聞いたりしたことがありますか。次のうち、

最も近いものを選んでください。（それぞれに○は 1つ） 
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（１）男女共同参画社会 １ ２ ３ 

（２）男女雇用機会均等法 １ ２ ３ 

（３）ＤＶ（配偶者等からの暴力） １ ２ ３ 

（４）仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス） １ ２ ３ 

（５）男女平等推進センター｢ウィルながおか｣ １ ２ ３ 

 

 

◆家庭生活・結婚に対する考え方についておたずねします。 

 

問２ 次の（１）～（５）までの意見について、あなたの考えに最も近いものを選んでください。（それぞれに○

は 1つ） 
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（１）結婚は個人の自由であるから、人は結婚してもしなくてもどちらでもよい １ ２ ３ ４ 

（２）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである １ ２ ３ ４ 

（３）結婚しても必ずしも子どもを持たなくてもよい １ ２ ３ ４ 

（４）結婚しても相手に満足できないときは離婚すればよい １ ２ ３ ４ 

（５）一般的に今の社会では離婚すると女性の方が不利である １ ２ ３ ４ 

◆男女共同参画に関する用語についておたずねします。 

 

問１ あなたは、（１）～（５）の言葉について、これまでに見たり聞いたりしたことがありますか。次のうち、

最も近いものを選んでください。（それぞれに○は 1つ） 
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（１）男女共同参画社会 １ ２ ３ 

（２）（削除） １ ２ ３ 

（３）ＤＶ（配偶者等からの暴力） １ ２ ３ 

（４）仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス） １ ２ ３ 

（５）男女平等推進センター｢ウィルながおか｣ １ ２ ３ 

（６）長岡市男女共同参画社会基本条例 １ ２ ３ 

 

◆家庭生活・結婚に対する考え方についておたずねします。 

 

問２ 次の（１）～（５）までの意見について、あなたの考えに最も近いものを選んでください。（それぞれに○

は 1つ） 

 そ
う
思
う 

ど
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（１）結婚は個人の自由であるから、人は結婚してもしなくてもどちらでもよい １ ２ ３ ４ 

（２）夫は外で働き、妻は家庭を守るべきである １ ２ ３ ４ 

（３）結婚しても必ずしも子どもを持たなくてもよい １ ２ ３ ４ 

（４）結婚しても相手に満足できないときは離婚すればよい １ ２ ３ ４ 

（５）一般的に今の社会では離婚すると女性の方が不利である １ ２ ３ ４ 
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◆仕事と生活の調和についておたずねします。 

 

問３ ｢仕事｣｢家庭生活｣｢地域・個人の生活｣について、次のうち、あなたの希望に最も近いものを選ん 

でください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４ それでは、次のうち、あなたの現実（現状）に最も近いものを選んでください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ 今後、男性が女性とともに家事、子育て、介護、地域活動に積極的に参加していくためには、どのような

ことが必要だと思いますか。次のうち、あてはまるものを全て選んでください。（○はいくつでも）                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆仕事と生活の調和についておたずねします。 

 

問３ ｢仕事｣｢家庭生活｣｢地域・個人の生活｣について、次のうち、あなたの希望に最も近いものを選ん 

でください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問４ それでは、次のうち、あなたの現実（現状）に最も近いものを選んでください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問５ 今後、男性が女性とともに家事、子育て、介護、地域活動に積極的に参加していくためには、どのような

ことが必要だと思いますか。次のうち、あてはまるものを全て選んでください。（○はいくつでも）                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ ｢仕事｣を優先したい 

２ ｢家庭生活｣を優先したい 

３ ｢地域・個人の生活｣を優先したい 

４ ｢仕事｣と｢家庭生活｣をともに優先したい 

５ ｢仕事｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

６ ｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

７ ｢仕事｣と｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

８ わからない       

 

１ ｢仕事｣を優先している 

２ ｢家庭生活｣を優先している 

３ ｢地域・個人の生活｣を優先している 

４ ｢仕事｣と｢家庭生活｣をともに優先している 

５ ｢仕事｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

６ ｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

７ ｢仕事｣と｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

８ わからない        

１ 男女の役割分担についての社会通念、慣習、しきたりを改めること 

２ 企業中心という社会全体の仕組みを改めること  

３ 男性の企業中心の生き方、考え方を改めること  

４ 仕事と家庭の両立などの問題について相談できる窓口を設けること 

５ 労働時間短縮や休暇制度を普及させること  

６ 夫婦の間で家事などの分担をするように十分に話し合うこと  

７ 子どものときから家事などを男女で分担するようなしつけや育て方をすること  

８ 男性が女性の抱える課題に対する関心を高めること  

９ 男性が家事などをする生活に対して抵抗感をなくすこと 

10 妻は夫が家事などをしやすいように協力すること  

11 妻が、夫に経済力や出世を求めないこと 

12 その他（                                      ） 

１ ｢仕事｣を優先したい 

２ ｢家庭生活｣を優先したい 

３ ｢地域・個人の生活｣を優先したい 

４ ｢仕事｣と｢家庭生活｣をともに優先したい 

５ ｢仕事｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

６ ｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

７ ｢仕事｣と｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先したい 

８ わからない       

 

１ ｢仕事｣を優先している 

２ ｢家庭生活｣を優先している 

３ ｢地域・個人の生活｣を優先している 

４ ｢仕事｣と｢家庭生活｣をともに優先している 

５ ｢仕事｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

６ ｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

７ ｢仕事｣と｢家庭生活｣と｢地域・個人の生活｣をともに優先している 

８ わからない        

１ 男女の役割分担についての社会通念、慣習、しきたりを改めること 

２ 仕事中心という社会全体の仕組みを改めること  

３ 男性の仕事中心の生き方、考え方を改めること  

４ 仕事と家庭の両立などの問題について相談できる窓口を設けること 

５ 労働時間短縮や休暇制度を普及させること  

６ 夫婦の間で家事などの分担をするように十分に話し合うこと  

７ 子どものときから家事などを男女で分担するようなしつけや育て方をすること  

８ （削除） 

９ 家事などを男性が行うことに対する抵抗感をなくすこと 

10 （削除）  

11 （削除） 

12 その他（                                      ） 

13 年配者やまわりの人が、夫婦の役割分担についての当事者の考え方を尊重すること 
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◆女性の生き方・働き方についておたずねします。 

男性はあなたのパートナー（イメージでもかまいません）についてお答えください。 

 

問６ 女性は次のどの生き方・働き方をするのが理想だと思いますか。あなたの考えに最も近いもの 

を選んでください。（○は 1つ） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問７ それでは、現実には次のどの生き方・働き方になりましたか（なりそうですか）。（○は 1つ） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問８ 〈問６と問７で異なる番号に○をつけた方におたずねします。〉よろしければ、理想と現実とが異なった（異

なる）理由をお聞かせください。〈同じ番号に○をつけた方は問９にお進みください。〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆女性の生き方・働き方についておたずねします。 

男性はあなたのパートナー（イメージでもかまいません）についてお答えください。 

 

問６ 女性は次のどの生き方・働き方をするのが理想だと思いますか。あなたの考えに最も近いもの 

を選んでください。（○は 1つ） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問７ それでは、現実には次のどの生き方・働き方になりましたか（なりそうですか）。（○は 1つ） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問８ 〈問６と問７で異なる番号に○をつけた方におたずねします。〉よろしければ、理想と現実とが異なった（異

なる）理由をお聞かせください。〈同じ番号に○をつけた方は問９にお進みください。〉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 結婚はせず、仕事を持ち続ける 

２ 結婚はするが、出産はせず、仕事を持ち続ける 

３ 結婚し、出産するが、仕事を持ち続ける 

４ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

５ 出産を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

６ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入る 

７ 出産を機に仕事をやめて家庭に入る 

８ 仕事につかないで結婚する 

９ その他（                                      ） 

１ 結婚はせず、仕事を持ち続ける 

２ 結婚はするが、出産はせず、仕事を持ち続ける 

３ 結婚し、出産するが、仕事を持ち続ける 

４ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

５ 出産を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

６ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入る 

７ 出産を機に仕事をやめて家庭に入る 

８ 仕事につかないで結婚する 

９ その他（                                      ） 

 

１ 結婚はせず、仕事を持ち続ける 

２ 結婚はするが、出産はせず、仕事を持ち続ける 

３ 結婚し、出産するが、仕事を持ち続ける 

４ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

５ 出産を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

６ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入る 

７ 出産を機に仕事をやめて家庭に入る 

８ 仕事につかないで結婚する 

９ その他（                                      ） 

１ 結婚はせず、仕事を持ち続ける 

２ 結婚はするが、出産はせず、仕事を持ち続ける 

３ 結婚し、出産するが、仕事を持ち続ける 

４ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

５ 出産を機に仕事をやめて家庭に入るが、育児が一段落したら再び仕事につく 

６ 結婚を機に仕事をやめて家庭に入る 

７ 出産を機に仕事をやめて家庭に入る 

８ 仕事につかないで結婚する 

９ その他（                                      ） 
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◆ＤＶ（配偶者等からの暴力）についておたずねします。 

 

問９ あなたは、配偶者や恋人などから暴力を受けた場合の相談窓口として、どのようなところを知っています

か。次のうち、知っているものを全て選んでください。（○はいくつでも） 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 10 あなたは、配偶者や恋人などから、次の（１）～（５）のような暴力を受けたことがありますか。（それ

ぞれに○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆妊娠、出産などへの女性の意思の尊重についておたずねします。 

 

問 11 あなたは、妊娠や出産、不妊、避妊などにおいて、女性の意思が尊重されるためにどのようなことが大切

だと思いますか。次のうち、最も大切だと思うものを選んでください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ＤＶ（配偶者等からの暴力）についておたずねします。 

 

問９ あなたは、配偶者や恋人などから暴力を受けた場合の相談窓口として、どのようなところを知っています

か。次のうち、知っているものを全て選んでください。（○はいくつでも） 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問 10 あなたは、配偶者や恋人などから、次の（１）～（５）のような暴力を受けたことがありますか。（それ

ぞれに○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆妊娠、出産などへの女性の意思の尊重についておたずねします。 

 

問 11 あなたは、妊娠や出産、不妊、避妊などにおいて、女性の意思が尊重されるためにどのようなことが大切

だと思いますか。次のうち、最も大切だと思うものを選んでください。（○は 1つ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 あ
る 

な
い 

わ
か
ら
な
い 

（１）身体的暴力（殴る、蹴る、物を投げつけるなど） １ ２ ３ 

（２）精神的暴力（おどす、無視するなど） １ ２ ３ 

（３）経済的暴力（生活費を渡さないなど） １ ２ ３ 

（４）性的暴力（性行為や中絶を強要するなど） １ ２ ３ 

（５）社会的暴力（外出や行動を制限する、携帯電話・メールを細かく監視するなど） １ ２ ３ 

 あ
る 

な
い 

わ
か
ら
な
い 

（１）身体的暴力（殴る、蹴る、物を投げつけるなど） １ ２ ３ 

（２）精神的暴力（おどす、無視するなど） １ ２ ３ 

（３）経済的暴力（生活費を渡さないなど） １ ２ ３ 

（４）性的暴力（性行為や中絶を強要するなど） １ ２ ３ 

（５）社会的暴力（外出や行動を制限する、携帯電話・メールを細かく監視するなど） １ ２ ３ 

１ 長岡市男女平等推進センター「ウィルながおか相談室」 

２ 長岡市福祉相談課「婦人相談員」  

３ 長岡市社会福祉協議会「ふれあい福祉総合相談所」  

４ ＮＰＯ法人 女のスペース・ながおか 

５ 新潟地方法務局長岡支局「人権相談室」 

６ 警察   

７ 新潟県女性福祉相談所（配偶者暴力相談支援センター）  

８ その他（                                        ） 

９ どこも知らない 

 

１ 配偶者やパートナー間での話し合い     ２ 親子間など家庭での話し合い 

３ 学校における性や健康に関する教育     ４ 性や健康についての相談窓口 

５ 講座の開催などによる学習機会の提供    ６ パンフレットなどによる情報提供 

７ その他（               ） ８ わからない 

１ 長岡市男女平等推進センター「ウィルながおか相談室」 

２ （削除） 

３ 長岡市社会福祉協議会「ふれあい福祉総合相談所」  

４ ＮＰＯ法人 女のスペース・ながおか 

５ 新潟地方法務局長岡支局「人権相談室」 

６ 警察   

７ 新潟県女性福祉相談所（配偶者暴力相談支援センター）  

８ その他（                                        ） 

９ どこも知らない 

10 長岡市配偶者暴力相談支援センター 

１ 配偶者やパートナー間での話し合い     ２ 親子間など家庭での話し合い 

３ 学校における性や健康に関する教育     ４ 性や健康についての相談窓口 

５ 講座の開催などによる学習機会の提供    ６ パンフレットなどによる情報提供 

７ その他（               ） ８ わからない 
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◆メディアにおける性・暴力表現についておたずねします。 

 

問 12 あなたは、メディア（テレビ、新聞、インターネット、コンピューターゲームなど）における性・暴力表

現について、問題があると思いますか。それとも、そうは思いませんか。（○は 1つ） 

 

 

 

                    

〈１か２に○をつけた方は、次の問にお答えください。〉 

問 13 それは、どのような点で問題があると思いますか。次のうち、最も問題があると思う点を

選んでください。（○は 1つ） 

 

 

                                                     

                                                                                      

                                      

      

  

 

 

◆男女共同参画社会に関する市への要望についておたずねします。 

男女共同参画社会とは、｢男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野におけ

る活動に参画する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び文化的利益を享受すること

ができ、かつ、共に責任を担うべき社会｣（男女共同参画社会基本法第 2条）です。 

 

問 14 男女共同参画社会を実現するために、今後、市はどのようなことに力を入れていくべきだと思いますか。

次のうち、あてはまるものを全て選んでください。（○はいくつでも） 

 

 

  

                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆メディアにおける性・暴力表現についておたずねします。 

 

問 12 （削除） 

 

 

 

                    

 

問 13 （削除） 

 

 

                                                     

                                                                                     

                                      

      

  

 

 

 

 

◆男女共同参画社会に関する市への要望についておたずねします。 

男女共同参画社会とは、｢男女が、社会の対等な構成員として、自らの意思によって社会のあらゆる分野におけ

る活動に参画する機会が確保され、もって男女が均等に政治的、経済的、社会的及び文化的利益を享受すること

ができ、かつ、共に責任を担うべき社会｣（男女共同参画社会基本法第 2条）です。 

 

問 14 男女共同参画社会を実現するために、今後、市はどのようなことに力を入れていくべきだと思いますか。

次のうち、あてはまるものを全て選んでください。（○はいくつでも） 

 

 

  

                                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 条例の整備や制度の面で見直しを行う 

２ 市の審議会委員や管理職など、政策決定の場に女性を積極的に登用する 

３ 民間企業・団体等の管理職に女性の登用が進むように支援する 

４ 女性や男性の生き方や悩みに関する相談の場を提供する 

５ 保育の施設・サービスや、高齢者や病人の施設・介護サービスを充実する 

６ 男女の平等と相互の理解や協力について学習機会を充実する 

７ 労働時間の短縮や在宅勤務の普及など男女共に働き方の見直しを進める 

８ 子育てや介護中であっても仕事が続けられるよう支援する 

９ 子育てや介護等でいったん仕事を辞めた人の再就職を支援する 

10 男女の平等と相互の理解や協力について広報・ＰＲする 

11  その他（                                      ） 

12 特にない 

13  わからない 

 

１ そう思う             ２ どちらかといえばそう思う 

３ どちらかといえばそう思わない   ４ そう思わない         ５ わからない  

１ 女性の性的側面を過度に強調するなど、女性の人権が侵害されている  

２ 社会全体の性に関する道徳観・倫理観が損なわれている  

３ 女性に対する暴力を助長する  

４ そのような表現を望まない人や子どもの目に触れている  

５ 児童に対する性犯罪を助長する 

６ その他（                               ） 

７ わからない 

１ 法律や制度の面で見直しを行う 

２ 市の審議会委員や管理職など、政策決定の場に女性を積極的に登用する 

３ 民間企業・団体等の管理職に女性の登用が進むように支援する 

４ 女性や男性の生き方や悩みに関する相談の場を提供する 

５ 子育て中であっても仕事が続けられるよう、保育の施設・サービスを充実する 

６ 男女の平等と相互の理解や協力について学習機会を充実する 

７ 労働時間の短縮や在宅勤務の普及など男女共に働き方の見直しを進める 

８ 介護中であっても仕事が続けられるよう、高齢者や病人の施設・介護サービスを充実する 

９ 子育てや介護等でいったん仕事を辞めた人の再就職を支援する 

10 男女の平等と相互の理解や協力について広報・ＰＲする 

11  その他（                                      ） 

12 特にない 

13  わからない 

14 従来、女性が少なかった分野（研究者等）への女性の進出を支援する 



Ｈ２２調査                      Ｈ２７調査（案） 

- 6 - 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆男女の地位の平等についておたずねします。（追加） 

 

問 15 あなたは、（１）～（７）の分野で男女の地位は平等になっていると思いますか。また、社会全体でみた

場合にはどう思いますか。次のうち、最も近いものを選んでください。（それぞれに○は 1つ） 

 男
性
の
方
が
非
常
に
優
遇
さ
れ

て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
男
性
が
優

遇
さ
れ
て
い
る 

平
等
に
な
っ
て
い
る 

ど
ち
ら
か
と
い
う
と
女
性
が
優

遇
さ
れ
て
い
る 

女
性
の
方
が
非
常
に
優
遇
さ
れ

て
い
る 

（１）家庭では １ ２ ３ ４ ５ 

（２）職場では １ ２ ３ ４ ５ 

（３）学校や教育の場では １ ２ ３ ４ ５ 

（４）政治や経済の場では １ ２ ３ ４ ５ 

（５）社会通念やしきたり・慣習では １ ２ ３ ４ ５ 

（６）法律や制度では １ ２ ３ ４ ５ 

（７）自治会など地域活動の場では １ ２ ３ ４ ５ 

（８）社会全体では １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

◆女性の活躍推進についておたずねします。（追加） 

 

問 16 あなたは、政治・経済・地域などの各分野で女性のリーダーを増やす時に障害となるものは何だと思いま

すか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 現時点では、必要な知識や経験などを持つ女性が少ないこと 

２ 女性自身がリーダーになることを希望しないこと 

３ 上司・同僚・部下となる男性や顧客が女性リーダーを希望しないこと 

４ 長時間労働の改善が十分ではないこと 

５ 企業などにおいては、管理職になると広域異動が増えること 

６ 保育・介護・家事などにおける夫などの家族の支援が十分ではないこと 

７ 保育・介護の支援などの公的サービスが十分ではないこと 

８ その他（                                     ） 

９ 特にない 

10 わからない 


