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記入例
きにゅうれい

 

 

今
いま

すんでいるところ 

 

家族
か ぞ く

の代表
だいひょう

の人
ひと

 

 

長岡
ながおか

市長
しちょう

 磯田
い そ だ

達
たつ

伸
のぶ

 

 

物
もの

の 値段
ね だ ん

が 高
たか

くなって 困
こま

っている人
ひと

へ お金
かね

を渡
わた

すための確認書
かくにんしょ

 

 

  

あなたは お金
かね

が もらえます。 金額
きんがく

は 下
した

に 書
か

いてあります。 

お金
かね

を もらうには 2025年
ねん

7月
がつ

31日
にち

までに、 この紙
かみ

を 書
か

いて 郵便
ゆうびん

で 送
おく

ってください。 

 

お金
かね

の もらい方
かた

 口座
こ う ざ

に振
ふ

り込
こ

みます。 

 

お金
かね

を もらえる日
ひ

  この紙
かみ

が 市
し

に 届
とど

いてから だいたい ３週間後
しゅうかんご

 

 

お金
かね

を もらう口座
こ う ざ

 

 

もらえるお金
かね
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「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないときは、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 

口座
こ う ざ

を、裏面
うらめん

の上
うえ

にある 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

くところ】に 書
か

いてください。 そして、 

裏面
うらめん

に 通帳
つうちょう

の コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の ところに 書
か

いてある 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 

裏面
うらめん

の上
うえ

にある 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

くところ】には 何
なに

も 書
か

かないでください。 

 

※「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないときは、 裏面
うらめん

の 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

くところ】に、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

を 書
か

いてください。 

 

家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

が 書
か

いて ください。 

 

確認
かくにん

すること（確認
かくにん

したら、 レを 書
か

いて ください。） 

 

家族
か ぞ く

の 全員
ぜんいん

が、 住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

っている人
ひと

の 扶養
ふ よ う

を 受
う

けていません。 

※扶養
ふ よ う

主
ぬし

 ＜住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

っている人
ひと

＞が、 2024年
ねん

12月
がつ

13日
にち

より 前
まえ

に 亡
な

くなったときは、

チェックを することが できます。 

 

家族
か ぞ く

のなかに、 住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

わなければ いけないのに、 払
はら

っていない人
ひと

は いません。 

 

①と②に 書
か

いてあることを 確認
かくにん

してください。 ①と②の すべてに チェックが つかな

いときは、 お金
かね

を もらえません。 

 

※①と②の すべてに チェックが あるときだけ、 お金
かね

を もらえます。 
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※租税
そ ぜ い

条約
じょうやく

により、 住民税
じゅうみんぜい

を 払
はら

っていない 人
ひと

が いると、 お金
かね

を もらえません。 

 

※間違
ま ち が

って チェックを つけたときは、 お金
かね

を 返
かえ

してもらうことが あります。 

住民税
じゅうみんぜい

の 扶養
ふ よ う

を  受
う

けているか わからないときは、 家
いえ

の人
ひと

に 聞
き

いて ください。 

また、 嘘
うそ

を ついて、 チェックを つけたときは、 罪
つみ

に なることが あります。 

 

※2025年
ねん

7月
がつ

31日
にち

までに この紙
かみ

を 送
おく

らないとき、 または この紙
かみ

に 書
か

いたことが 間違
ま ち が

って

いた場合
ば あ い

に、 長岡市
な が おか し

が 決
き

めた 期限
き げ ん

までに 書
か

き直
なお

した この紙
かみ

を  送
おく

らないときは、お金
かね

を 

もらえません。 

 

※お金
かね

を もらいたくないときは、 右
みぎ

の □に ×を 書
か

いて ください。 
 

☒

お金
かね

を もらうのを 断
ことわ

るとき、 または 上
うえ

の ①と②の すべてに チェックが つかないと

きだけ、 ☒を 書
か

いてください。 また、 空
あ

いている ところに お金
かね

を もらうのを 断
ことわ

る 

理由
り ゆ う

を 書
か

いてください。 

 

お金
かね

が もらえる 対象
たいしょう

の こども 

 

このお金
かね

を もらえるのは、 2024年
ねん

12月
がつ

13日
にち

時点
じ て ん

で あなたと 一緒
いっしょ

に 住
す

んでいて、 2006年
ねん

4月
がつ

2 日
ふ つ か

より 後
あと

に 生
う

まれた こどもがいる 家族
か ぞ く

です。 

対象
たいしょう

の こども1 人
ひ と り

につき、 ２万円
まんえん

を もらえます。 

ただし、 住 民 票
じゅうみんひょう

を 変
か

えずに、 施設
し せ つ

に 入
はい

っている こどもは お金
かね

を もらえません。 

 

※住 民 票
じゅうみんひょう

を 変
か

えずに、 施設
し せ つ

に 入
はい

っている こどもが いるときは、 そのこどもの 「備考
び こ う

」

の ところに 「対象外
たいしょうがい

」と 書
か

いてください。 
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名前
な ま え

 

 

生
う

まれた日
ひ

 

 

備考
び こ う

 

 

住 民 票
じゅうみんひょう

を 変
か

えずに、 施設
し せ つ

に 入
はい

っている こどもは、 「備考
び こ う

」の ところに 「対象外
たいしょうがい

」と 

書
か

いてください。 

 

■もらえる 金額
きんがく

 ※対象
たいしょう

の こどもの 人数
にんずう

と もらえる 金額
きんがく

を 書
か

いてください。 

 

対象
たいしょう

の こどもの 人数
にんずう

 

 

対象
たいしょう

の こどもだけの 人数
にんずう

を 書
か

いてください。 

※すべての こどもが 対象
たいしょう

のときは、 上
うえ

に 書
か

いた こどもの 人数
にんずう

を そのまま 書
か

いてく

ださい。 

 

もらえる 金額
きんがく

 

 

対象
たいしょう

の こどもの 人数
にんずう

から 計算
けいさん

した もらえる金額
きんがく

を 書
か

いてください。 

 

■上
うえ

に 書
か

いたことは 間違
ま ち が

っていません。  

※間違
ま ち が

っていないときは、 世帯
せ た い

主
ぬし

＜家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

＞の 名前
な ま え

、 確認
かくにん

した日
ひ

、 電話番号
でんわばんごう

を 

書
か

いてください。 

 

家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

の 名前
な ま え

 

 

ここは 確認書
かくにんしょ

が 届
とど

いた 家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の 人
ひと

の 名前
な ま え

なので 気
き

をつけて ください。 
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確認
かくにん

した日
ひ

 
 

電話番号
でんわばんごう

 
 

昼
ひる

に 電話
で ん わ

することができる 電話番号
でんわばんごう

を 書
か

いて ください。 

書
か

いてもらったことに、 わからないこと等
など

が あったとき、 電話
で ん わ

をします。 
 

■【注意
ちゅうい

】上
うえ

に 書
か

いた こどもの 他
ほか

に、 次
つぎ

の こどもが 対象
たいしょう

になることが あります。 
 

ア 2024年
ねん

12月
がつ

14日
にち

から 2025年
ねん

7月
がつ

31日
にち

までに 生
う

まれた こども 
 

イ 2024年
ねん

12月
がつ

13日
にち

時点
じ て ん

で 一緒
いっしょ

に 住
す

んでいないが、 生計
せいけい

が 同
おな

じである、 2006年
ねん

4月
がつ

2 日
ふ つ か

よ 

り後
あと

に 生
う

まれた こども 

上の アや イに あてはまる こどもがいる 家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の 人
ひと

は、 2025年
ねん

7月
がつ

31日
にち

（木曜日
も く よう び

）

（アの場合
ば あ い

は 2025年
ねん

8月
がつ

15日
にち

（金曜日
き ん よう び

））までに、 この紙
かみ

の 他
ほか

に 別
べつ

に 申
もう

し込
こ

みを すると、 

お金
かね

を もらえる場合
ば あ い

が あります。 

アや イに あてはまる場合
ば あ い

は、 下
した

の 【問
と

い合
あ

わせるところ】に 電話
で ん わ

してください。 
 

【問
と

い合
あ

わせるところ】長岡市
な が おか し

給付
きゅうふ

金
きん

専用
せんよう

コールセンター（電話
で ん わ

番号
ばんごう

0258-39-2347 平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

まで） 
 

裏面
うらめん

も 必
かなら

ず 見
み

てください。 
 

表面
おもてめん

の上
うえ

にある 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないときや、 「お金
かね

をも 

らう口座
こ う ざ

」とは 違
ちが

う 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、下
した

の 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

 

くところ】に 書
か

いてください。 
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①

表面
おもてめん

の上
うえ

にある 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないとき （または 表面
おもてめん

の 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」の 代
か

わりに）、 下
した

に 書
か

いた 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでください。 
 

物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

対応
たいおう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

（３万円
まんえん

）と 同
おな

じ 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでください。 

※②に チェックを つけたときは、 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーは いりません。 

物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

対応
たいおう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

（３万円
まんえん

）とは 違
ちが

う 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 通帳
つうちょう

や 

キャッシュカードの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 
 

①表面
おもてめん

の 上
うえ

にある 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」（赤
あか

い 点線
てんせん

で 囲
かこ

んだところ）に 何
なに

も 書
か

いていな 

いとき、または、表面
おもてめん

の 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」とは 違
ちが

う 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 

ときだけ、 「①」に チェックを つけてください。 そして、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

 

を、 下
した

の 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

くところ】に 書
か

いてください。 

②また、 物価
ぶ っ か

高騰
こうとう

対応
たいおう

重点
じゅうてん

支援
し え ん

給付
きゅうふ

金
きん

（３万円
まんえん

）と 同
おな

じ 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでほしい人
ひと

は、 「②」

に チェックを つけてください。 

※表面
おもてめん

の 上
うえ

にある 「お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

」（赤
あか

い 点線
てんせん

で 囲
かこ

んだところ）に 書
か

いてある 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 下
した

の 【お金
かね

をもらう口座
こ う ざ

を書
か

くところ】には 何
なに

も 書
か

かないで

ください。 

 

【お金
かね

を もらう 口座
こ う ざ

を 書
か

くところ】※下
した

に 書
か

いて、 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

が わかるもの 

のコピーを 一緒
いっしょ

に 送
おく

って ください。 （通帳
つうちょう

や キャッシュカードなど） 
 

銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

 
 

支店
し て ん

の 名前
な ま え
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分類
ぶんるい

 

 

口座
こ う ざ

番号
ばんごう

（右
みぎ

が 余
あま

らないように 書
か

いて ください。） 

 

(読
よ

み方
かた

) 口座
こ う ざ

を もっている人
ひと

 

※通帳
つうちょう

に 書
か

いてある 名前
な ま え

と 同
おな

じ 名前
な ま え

を 書
か

いて ください。 

 

通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

本人
ほんにん

とは 別
べつ

の 人
ひと

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 本人と 口座
こ う ざ

を 持
も

ってい

る人
ひと

の 運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

や 在留
ざいりゅう

カード、 マイナンバーカードのうち どれか １つの コピーも 

貼
は

り付
つ

けてください。 

 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい ときは、 通帳
つうちょう

を 開
ひら

いた ところの 左上
ひだりうえ

 

か、 キャッシュカードに 書
か

いてある 記号
き ご う

・番号
ばんごう

を 書
か

いて ください。 

 

通帳
つうちょう

記号
き ご う

（6個目
こ め

の 数字
す う じ

が ある場合
ば あ い

は、 「※」に 書
か

いて ください。） 

 

通帳
つうちょう

番号
ばんごう

（右
みぎ

が 余
あま

らないように 書
か

いて ください。） 

 

※口座
こ う ざ

が つくれないなど、 口座
こ う ざ

で お金
かね

が もらえないときは、 電話
で ん わ

をして ください。 

【問
と

い合
あ

わせるところ】長岡市
な が おか し

給付
きゅうふ

金
きん

専用
せんよう

コールセンター（電話番号
でんわばんごう

：0258-39-2347 平日
へいじつ

 午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

から午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

まで） 

 

代
か

わりの 人
ひと

が 確認
かくにん

する ときは、 代理
だ い り

確認
かくにん

（受給
じゅきゅう

）の ところに 書
か

いてください。 
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読
よ

み方
かた

  代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 名前
な ま え

 

 

代
か

わりの 人
ひと

が 確認（お金
かね

を もらう） とき だけ 書
か

いて ください。 

 

家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

との 関係
かんけい

 

 

代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 生
う

まれた日
ひ

 
 

代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 住
す

んでいるところ   

昼
ひる

に 電話
で ん わ

することができる 電話番号
でんわばんごう

 
 

上
うえ

に 書
か

いた人
ひと

が お金
かね

を 代
か

わりに もらうことを 認
みと

めます。 お金
かね

を 代
か

わりに もらう作業
さぎょう

を その人
ひと

に 任
まか

せます。 

確認
かくにん

・請求
せいきゅう

＝お金
かね

を もらうための 作業
さぎょう

を 任
まか

せます。 

受給
じゅきゅう

＝お金
かね

を もらう人
ひと

を 代
か

えます。 

確認
かくにん

・請求
せいきゅう

及
およ

び受給
じゅきゅう

＝お金
かね

を もらうための 作業
さぎょう

を 任
まか

せます。 お金
かね

を もらう人
ひと

も その人
ひと

です。 

 

家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

の 名前
な ま え

   
 

署名
しょめい

（本人
ほんにん

が 手書
て が

きで 名前
な ま え

を 書
か

いてください。） 

 

確認書
かくにんしょ

が 届
とど

いた 家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の 人
ひと

の 名前
な ま え

なので 気
き

をつけて ください。 

  

お金
かね

を もらう 口座
こ う ざ

の 番号
ばんごう

が わかるものを 貼
は

るところ 
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※上
うえ

の 【お金をもらう口座を書くところ】に 書
か

いた 口座
こ う ざ

の 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コ

ピーを ここに 貼
は

り付
つ

けてください。 （銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

、 支店
し て ん

の 名前
な ま え

、 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

、 口座
こ う ざ

を 

持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

が 書いてある 部分
ぶ ぶ ん

の コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。） 

 

 

上
うえ

の 【お金をもらう口座を書くところ】に 書
か

いた 口座
こ う ざ

の 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コ

ピーを ここに 貼
は

り付
つ

けてください。 （銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

、 支店
し て ん

の 名前
な ま え

、 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

、 口座
こ う ざ

を 

持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

が 書いてある 部分
ぶ ぶ ん

の コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。） 

 

家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

、 および 代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 身分
み ぶ ん

が わかるものを 貼
は

るところ 

 

※申
もう

し込
こ

みをする 本人
ほんにん

とは 別
べつ

の 人
ひと

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいとき 

→家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

と 口座
こ う ざ

を 持
も

っている人
ひと

の 

・マイナンバーカード（表面
おもてめん

だけ） 

・運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

 

・パスポート 

のうち、 どれか１つの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

 

※代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

が お金
かね

を もらうとき 

→家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

と 代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 

・マイナンバーカード（表面
おもてめん

だけ） 

・運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

 

・パスポート 

のうち、 どれか １つの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

 

「申
もう

し込
こ

みをする 本人
ほんにん

とは 別
べつ

の 人
ひと

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいとき」や、 「代
か

わ

りに 手続
て つ づ

きする人
ひと

が お金
かね

を もらうとき」は、 「申
もう

し込
こ

みをする 本人
ほんにん

 （家族
か ぞ く

の 代表
だいひょう

の人
ひと

）」

と 「代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

」の ２人分
ふ た りぶ ん

の 身分
み ぶ ん

が わかるものの コピーを 貼
は

り付
つ

けてくだ

さい。 


