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ＶＯＬ．３９ 

２０２２年１１月 

 

 

 

  １０月４日（火）、アオーレ長岡にて就職氷河期世代や無業の方を主な対象とした「やさしいお仕事説明会 ｉ

ｎ ながおか」（主催：長岡市．長岡地域若者サポートステーション．共催：ハローワーク長岡）を開催しました。 

 

 

 

 

 

 

  「仕事を探しているけど、うまくいかない」「応

募する勇気が出ない」「いろんな企業の話を聞い

てみたいけど、機会がない」「面接のような堅苦

しい雰囲気は苦手」…。そんな声に応え、どなた

でも気軽に参加しやすいよう、応募や面接を参

加条件としない“やさしい”説明会を目指しまし

た。 

  当日は長岡市内外から企業１８社が出展ブー

スを設け、第一線の現場で働く社員の方のお話

を聞くことができました。参加者の皆さんにとって

は映像を見たり、質問に丁寧に答えて頂くこと

で、職業理解を深める貴重な時間になりました。 

会場には、ハローワーク長岡の職業相談コーナ

ーや長岡地域若者サポートステーションの適職

診断コーナーも設けられ、就職に関する様々な

ご相談をいただきました。 

  今回の説明会には、１００名を超える方からご

来場いただきました。ご来場の皆様、出展され

た企業の皆様、誠にありがとうございました。長

岡地域若者サポートステーションでは、今後も関

係機関や企業との連携を深めながら、就職氷河

期世代を含む若者の就労を全力で支援してまい

ります。 

 

【やさしいお仕事説明会 in ながおか】を開催しました 

～参加者の声～ 

・いまだに何をしたらいいのか、何が合っているのか分からない

ので、少しでも多く話を聞けて良かったです。（３０代女性） 

・企業の方と一対一で会話ができ、企業の詳細を知ることができ

て良かったです。（20 代男性） 

・仕事から間があいているので、敷居低くしていただいた場があ

ると、一歩踏み出しやすくなると思いました。（40 代女性） 

 



 

 

 
  特定非営利活動法人ＵＮＥ（うね）様は、長岡市一之貝地区を拠点に

農業や園芸作業を通じ、全ての人が人間らしく、誇りを持って一生安心

して暮らせる 持続可能な“ユニバーサル社会”を目指す活動を展開して

います。長岡サポステでは、２０２０年からＵＮＥ農業体験実習を実施し

ています。実習体験の様子をご紹介します。 

  心地よい五月晴れの下、近くの里山に出

かけました。初日はウドなどの山菜採りや

梅干しの袋詰めを行ない、２日目から４日目はヨモギの葉摘み作業や草

刈りの片付け、ブロッコリーの植替などの作業を行ないました（写真

上）。 

  暖かな小春日和のなか、スタッフやボラ

ンティアさんと一緒にお茶の材料となるク

ロモジの枝切り作業を行ないました。汗ばむこともありましたが、作業は

大いにはかどりました（写真下）。 

  常日頃、サポステからの参加者も貴重な体験をさせていただき、感

謝申し上げます。  

 

 

 

●相談件数 

 

 

 

 

※定着・ステップアップ相談では、就職した方の職場定着やさらなるステップアップを 

支援します。 
 

●新規登録者と就職者 

 

 

 

 

 

 

※就職者等数：就職と訓練等の合計。  
 

●セミナー等のプログラムへの参加 

 

 

 

 

まずはお気軽にお電話を！ ０２５８-８６-７７３０ 

長岡サポステの詳しい情報はインターネットでもご覧になれます。 

HP：https://www.nagaoka-wsc.org/ 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 合計 

相談件数 265 228 276 251 208 247 218 1,693 

定着・ステップアップ相談件数 68 72 62 51 59 64 56 432 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 合計 

利用者数(延) 176 179 181 175 145 175 161  

新規登録者数 29 21 23 18 12 20 19 142 

就職者等数※ 23 12 32 17 14 25 8 131 

  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 合計 

参加人数(延) 162 163 256 197 164 200 166 1,308 

実施回数 37 35 48 41 39 36 38 274 

ジョブトレーニング紹介 【特定非営利活動法人ＵＮＥ】 

２０２２年度 長岡サポステ 実績報告 

長岡サポステ 

 

ＬＩＮＥ 公式アカウント 

友だち 募集中 
＠４２０ｃｂｖｐｔ 

長岡地域若者サポートステーション 


